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Nous allons entamer notre enseignement sur Jes nouveaux
modélcs des bases vous Permcttant de créer la Nouvc”c

Humanité.

L ’Humanité de Lumiere qui émanera de ces transformations
sera une Humanité ou regnera |’Amour) I Amour

inconditionnel, P Amour réel.

Vous aurez a aPPrendre a vivre votre Amour, celui qui
commencera par I Amour de vous-méme, vous Perrnettant de

vous reconnaitre, de vous reconnecter a votre Etre Divin.

L’Amour de vous-méme, vous ouvrira les Portes de

P Ascension.

L’ Amour de vous-méme, vous Pcrmettra de vous reconnaitre

en tant que Divin, Divin que vous étes.
L’ Amour de vous-méme, vous donnera toute votre Puissance.

L’ Amour de vous-mé&me, vous ouvrira vers la vision de ce que

vVOous avez CIC PIUS beau €N vous.

L’ Amour de vous-méme, sera pour vous la Prcmiérc clef vers

votre réalisation.

Car votre réalisation vous permettra de vous regarclcr par
Pintérieur et d’avoir de la reconnaissance pour vous-méme,

pour P Etre Divin que vous étes.

Et PAmour de vous-méme, vous donnera la Possibilité

d’entrer dans votre réelle mission, la mission que votre Ame a
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choisi, la mission de la construction de la Nouvelle Humanité,
la mission de I’Humanité de Lumiere, la mission de 'Humanité

Cosmiquc.

L’ Amour de vous-méme, vous Permettra d’entrer en rela’cion
avec Ies monclcs clcs galaxics et vous Permettra de vous
connecter avec vos Fr‘eres et sceurs clcs étoiles c]ui attendent

avec impatience votre arrivée.

L’ Amour de vous-méme vous ouvrira les portes des voyages
intergalactiques) ce sera le Premier Plan de votre

transformation.

Votre transncormation commencera Par l’Amour cle VOous~

A
meme.

L’Amour de vous-méme sera la Prcmiére base de votre
construction vers votre nouvel E‘cre, vOous c]ui étes la base de

la Nouvel Humanité.

Vous serez sollicité, mais nous vous demanderons de toujours
rester centré et de penser a chaque instant & vous-méme, a
votre Cléveloppement) a vous accep’tcr tel que vous étes, tel

que vous avez été et tel que vous serez.

Nous disons tel que vous serez, car vous venez tous de
contrées différentes, votre origine est différente pour
chacun de vous et vous allez pour certains de vous retrouver
vos apparences d’origine lorsc]ue vous retournerez chez

vous, vers votre Planéte d’origine.
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Nous vous Aemandons ClC n’avoir aucun attachement ace CiUC

vous étiez.

Car la Nouvelle Humanité sera tres différente Phgsiquement

si 'on peut dire,mais Phgsiquement n'est pas le mot réel.

Vous savez que tout est énergie, et que vous étes énergie, et
que la rel:)résentation de ce que vous étes Part de ce que

vous avez été 3 votre originc.

Vous passez par différentes Phases et il est Primorclial que

vOus VOus aimiez vous-méme.

Oubliez tout ce que vous avez mis comme emPruntC dans
votre corps Phgsique, votre corps mental, votre corps

émo‘cionncl) en bref tous vos corps.

Vous étes un mélangc, actue”ement) de différents mondes et
vous allez devenir le réel représentant de la Source, vous allez
devenir la Nouvelle Humanité avec tous vos freres et sceurs
de cette terre qui auront choisi de vivre cette ascension dans

la Lumiere Divine.

Il en est ainsi.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 3



Livre lll — Les enseigncments d’Enoch - « LES CLEFS POUR LA NOUVELLE HUMANITE »

La création de nouveaux archétgpes

o

- L’AMOUR DE VOUS-MEME

Claude FRANCFORT — courriel : claudc.mcrancgort@lapostc‘nct~ mobile : 06 51 909187




ACCCPtez qui vous étes en toute humilité
- Devenez 'Etre d’oti émane la Lumiere
~ Regarclez~vous tel que vous étes

- Ne vous mettez pas en avant de maniére 3 Piétincr celul ou

celle qui estface avous
~ Sogcz aPécoute de celui ou celle qui estface avous
- Nelécrasez pas par vos Paroles
- Nelécrasez pas par vos gestes
- Nelécrasez pas par vos apparences
- Soyez dans votre réalité en toute Humilité.

Par ces quelques rappels, ceux de ce qui est, ce sont les
Principalcs réglcs, nous n’aimons pas le mot régle, nous dirons
Plutc’jt Précel:)tes.

En tenant compte de ces bases vous pourrez vivre I’Amour de
vous-méme, car vous serez centré sur vous et non sur les
apparences de ce que vous avez représenté ou du miroir

déformant dans Icqucl vous vous étes regardé.
Abandonnez votre mental ;
Vivez en toute Humilité celui ou celle que vous étes.

Aimez-vous, Aimez votre réalité, le théatre, la Paradc ce sont
des apanages de troisieme dimension et ceci n'est que Pillusion

de Pirréel.
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Acccl:)tcz~vous tel que vous étes en toute simplicité, il ne sert a
rien c{ejacasser) de gigoter, posez vos énergjes et vivez votre
réalité.
Acccptcz vos transformations ainsi que celles des autres, des
freres et sceurs qui vous entourent, acceptez qui vous étes et
ceux qui vous entourent.

- Vivez en toute Humilité

- Vivez entoute simplicité

- Retrouvez votre Divin en vous

~ Acccl:)tcz vos transformations

- Lachez le vieux c]ui est en vous

- Afin que naisse le nouveau en vous

-~ Devotre transFormation,

~ Ressurgira PEtre que vous étes

- Renaitra celui que vous étes

- Grandira le Divin qui est en vous

- Laissez vos ailes se Plogcr

- FEtvivez en toute Humilité

- Carvous serez la Nouvelle Humanité

-~ Aimez-vous vous-méme

- l:aitcsjai”ir toute la Lumiere de vous-méme

- Rayonnez toute la Lumiere pour vous-méme

- Afin de vous réaliser, pour la nouvelle Humanité.

| en est ainsi
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Sogez a Pécoute de votre coeur, c’est votre coeur c]ui vous

guiclcra vers votre construction de la Nouvelle Humanité.

Laissez votre coeur vous mettre en situation de réussite. La
nécessité vers laque”e vous allez vous diriger n’a rien a voir avec
ce que vous avez connu Jusqu’é ce jour, Puisquc la Nouvelle
Humanité est totalement différente de ce que vous connaissez,

CIC ce C]UC VOus vivez.

La Nouvelle Humanité vit dans un Paradis, Puisque votre Terre

est vouée a étre un Paradis.

Puisquc sa destinée est d’étre le Paradis, comme il 'est dit dans

vos écrits anciens, dans votre bible.

Mais PHomme a transformé ced, pour vivre  ses
cxpérimcntations) aujourd’hui toutes les souffrances ont été
cxl:)érimcntées et 'Homme fort de ses exPériences Peut a

nouveau se l:)rél:)arer avivre dans son Paradis.

En étant a ’écoute de votre coeur, en vivant au cliapason de
I’intc“igcncc de votre cceur, en laissant votre coeur Prendre
toute sa Place) vous vous donnerez les moyens de créer la

Nouvelle Humanité, ’'Humanité de Lumiere.

Vous qui étes d’autres horizons, vous &tes la pour Par{:icil:)cr
activement a la Création de PHumanité de Lumiére et vous avez,
vous égalcmcnt et d’autant Plus le besoin d’atre a ’écoute de
votre coeur pour bien entrer en mission, votre mission de

Par‘ciciper activement a la création de la Nouvelle Humanité.
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Pour vous mettre en condition d’étre a I'écoute de votre coeur, |l
vous faut tout d’abord Iécher) et vous avez énormément a

lacher.
- Lachezvos crispations
- Lachez vos idéaux
- Lachezvos acquis
- Lachez vos besoins matériels
- Lachez ce que votre sgstéme, le sel:)tiémc dans Iec]uel vous

VIVEZ VOUS iml:)ose.

Entrez dans votre coeur, celui-ci vous guidcra vers ce que vous

avez a faire.

Ne vous laissez pas attraper par ce qui vit & Pextérieur, par les
comportements cl’agressivité que vous cotoyez, que ce solent
des coml:)or{:ements d’étres humains autour de vous, ou des

Coml:)or{:cmcnts d’animaux.

Sogcz toujours centré et restez toujours dans I’Amour, c’est

b Amour c]ui vous Permettra de construire la Nouvelle Humanité.

Clest par P Amour qui se dégagera de votre ceeur que vous
pourrez éclﬁapper a la grande vague de destruction de

Phumanité actuelle.

Clest en étant centré a chaque instant a l’écoute dc votre coeur

CiUC vous POUFFCZ grandir et gormer avec vos Fréres et sceurs

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 9



ayant les mémes missions que vous, celle de créer la Nouvelle

Humanité.

Deés maintenant, entrez dans votre coeur, écoutez votre coeur et

laisscz votre rnental au~clchors.

Il en est ainsi.
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Cest avecjoie C]UC nous a”ons vous Parler CIC votre ﬂOUVCl

état, celui de la Nouvelle Humanité.

Pour la création de la Nouvelle Humanité, vous allez mettre en
ceuvre de nouveaux schémas de fonctionnement afin que

I’Amour) la Paix et ’'Harmonie regne a tout moment Parmi VOuS.

Ces nouveaux schémas de fonctionnement vous permettront de
vivre votre nouvel vie, votre vie de cinquiémc dimension, voire

méme au-dela.

Pour ceci, il vous faudra laisser derriere vous vos peurs, votre

stress.

Vous devez vivre dans la vérité, la Vérité Divine, la jus‘cice

régnera et sera de mise.
Vous émanerez l’Amour et créerez avec I’ Amour.

| ne sera Plus c]uestion pour vous de vous mettre en avant face
a un 1Crére) une soeur, vous serez tous a un niveau égal, car
chaquc caPacité est et sera reconnue, comme toute aussi
importante) face aux capacités de vos freres et vos sceurs de

quclquc maniére que ce soit.

Vous serez tous, vous étes tous au méme niveau, chacun de

vous aura la connaissance qui lui est propre.

Chacun dC vous émanera cette connaissance et vous serez tous

dans la Possibilité de créer ce qui sera nécessaire pour vous.
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Les éclﬁanges se feront en harmonie et chacun de vous
acceptera avecjoic de donner, de recevoir, de créer pour lui-

méme et POUF 5¢€s Fréres et SCeuUrs, SCIOI’] ICS bCSOiﬂS CIC chacun.

Vous n’avez PIUS !Z)CSOiﬂ ClC diplémes POUT’ assurer votre

reconnaissance.
L a connaissance sera libre d’acces a tous.

Vous pourrez tous acquérir la connaissance selon vos besoins,
car vous y accéderez automatiquement selon ce que vous aurez

a C1C1Ccctucr.
Vous serez tous reliés a l’arbre de |a connaissance.

Vous serez tous en Possibilité de créer votre vie, pour mettre en

oeuvre Ia Nouve”e Humanité dans toute sa splenAeur.

Grace a | ’accel:)tation de qui vous &tes, vous serez en accord

avec votre mission (comme vous le dites).

Vous pourrez gréce a votre acceptation du Présent mettre en
ceuvre et co-créer la nouvelle Fac;on d’evoluer sur la Nouvelle
Terre, survotre nouvelle Terre, sur cette Terre en évolution que

vous accoml:)agnerez sl vous lC souhaitez.

Pour ceci, soyez vigilants de ne pas vous laisser entrainer par
les forces sombres qui sont trés actives en temps de

transformations.

Restez toujours, a chaquc instant dans la lumiere, acceptez les

difficultés momentanées, les difficultés de transformation et
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soyez a chaque moment dans l’Amour, dans ' Amour de vous-

méme, dans ' Amour des autres.

Permettez-vous de vivre en Harmonie, afin que la Paix regne

autour clc VOus.

Resl:)cctez~vous et res]:)ectez les gréres et sceurs qui vous

entourent.

Sivous constatez des dgsgonctionnements, nen faites pas cas,
prenez simplcment acte de ces dgsgonctionnements afin de ne
pas tomber dans les filets qui sont tendus tout autour de VOus,
mais en aucun cas, entrez dans lesjeux clangercux qui vous sont

tcnc{us.
Regarclez) Prenez acte et suivez votre chemin.

Ne vous arrétez pas, méme pas en pensée, continuez le Plus
ral:)icicmcnt Possible votre chemin, a ce moment |3, vous ne serez
pas, vous ne pourrez pas étre la Proie qui tombera dans les
Piégcs, car ne Poubliez pas, avant que Puisse se créer la
Nouvelle Humanité, les Pi‘eges seront nombreux afin de vous

cml:)échcr de vivre et de créer cette Nouve”e Humanité.

Le dessein des forces sombres, n’est pas cl’accepter la création
de la Nouvelle Humanité, elle est de créer des esclaves qui
Puissent les servir, et cela vous ne devez pas vous laisser
attraper par des Piéges alléchants, mais qui vous feraient
Pcrdrc votre i ndépendance, votre vraie Personnalité) votre vraie

identité, celle de votre ame c]ui a choisi de créer la Nouvelle
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Humanité, PHumanité d’Amour, de Paix et I’Harmonie, celle qui

vous Pcrmcttra CIC vivre Aans votre Para&is.

N}aCCCPtCZ PaS CeS PFOPOSitiOﬂS C]Ul PCUVCnt vous Para?trc

alléchantes, elles ne sont qu’i”usion.

Placcz~vous Aans votre coeur, restez dans votre coeur et vous
pourrez créer votre Présent Perpé’tuel &ans I’Amour et |a Paix

afin que regnent PHarmonie et la Beauté, tout autour de vous.

il en est ainsi.
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| ’état cle gréce c]ui arrive Pour vous vous mettra clans Ia
Possibilité de vous transformer afin que vous vous mettiez au

cliapason avec les nouvelles énergies.

Les vibrations, que vous allez acquérir, vous permettront de

génércr la lumiere.

Vous entrerez dans votre corPs cle lumiére et votre coeur

émanera les éncrgics d’Amour-.

Soyez conscient, que cela ne se fera pas sl vous n’y adhérez
pas, et vous devez y adhérer en conscience car vous étes venu
sur terre en cette Périocle pour accéder a cet état en
conscience et Particil:)er activement a la transformation de tous

les élémcnts, de tous les étres de cette Terre.

Ce sera POUF vous et lCS étres qu vous accoml:)agncnt unce

ﬂOUVCIIC naissance.

Ct l’a”égcmcnt de la matiére, l’a”égement de tous les corps
vivants dans la matiere dense, doit se faire de maniere a ce que

tout soit en accor& avec les vibrations de votre Terre Mére.

Et ceci se fera en un din d’cell, ceci se fera avec certaines
sensations pour vous, qui pourront Para?tre des genes.

Clest pour ced, afin qu’il y ait le moins de genes pour vous, que
nous vous demandons un travail quo’tidien.

Par ce travail c]uotidien, vous donnez a votre corps la Possibilité

clc se transgorrner Progressivement.
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Et soyez en certain, que cela ne vous fera que du bien, afin que
vous vous transformiez dans un minimum de temps, avec un

minimum de génc.

lL.es maux cle téte c]ue vous Pourrez ressentir ne seront que
modérés Sl VOUS vous dormez les moyens cle VOus transFormer

en douceur.
Ecoutez votre coeur, c’est lui votre véritable gui&e.

Sogcz a Pécoute et entrez en action afin que vous Puissiez agir

en toute conscience pour faciliter votre transition.

Cen’est qu’en vous mettant dans une Position de récel:)tion que
VOus Pourrcz agir autour Ae vous aFin que vous et votre
entourage bénéficiez des nouvelles énergies qui arrivent

Journe”ement sur vous et autour ClC VOus.

Votre Présence dans un lieu vous donnera la Possibilité de faire

régncr Pharmonie en ce lieu.

Et méme si Penvironnement est hostile, méme si les énergjes
cléplogécs par ceux qui y vivent ne correspondent pas aux
vdtres, les transformations vont se faire, dans une certaine

harmonie.

Clest pour cela que vous devez vous-méme et ceux qui ont cet
aPPcl, vous donner les moyens de réussir de la Fac;on la Plus
douce et la Plus réguliére) votre transformation afin que la

transition se face en tout état de cause dans tous les endroits
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ou vous vous trouvez sur votre Terre, et surtout dans, etsur, et

POUF ICS recoins lCS PlUS FCCUlC’S.

Voici ce que nous avions a vous dire en cejour de Printemps de

transformation.

Le Printemps est la renaissance des éléments sur votre terre,
Le Printemps est le Aél:)art d’un cgcle,

Au Printcml:)s) la graine germe et sort de terre.

Aujour&’hui Cest vous la graine et accel:)tez d’éclore aux
nouvelles énergjes, cecl est votre mission actuelle, celle de vous
régenerer.

| en est ainsi
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C’est en acceptant les transformations d’une Fac;on toute
autre, que vous pourrez aider votre Terre Mére a émaner, ce

qu’e”c c{oit émaner Par ces transForrnations.

A vrai dire, la Terre n’a pas besoin de vous, mais elle souhaite

CiUC S€S Cﬂ‘FaﬂtS PUiSSCﬂt continuer a vivre sur C”C eten C”C.

Votre Terre souhaite ardemment que vous fassiez la transition

avec C“C.

Clest pour ceci que certains d’entre vous, sont Placés dans des

endroits, ot il ne réegne pas forcément des énergjes d’Amour;

Clest pour ceci que certains d’ entre vous, sont Placés dans
différentes Positions) afin que les transformations Puissent

s'effectuer pour les &tres moins évolués également ;

Cest en C1C1Cectuant votre transgormation quc vous Pourrez agir

sur votre environnement.

Sachcz C]UC ce ne scra Pas 1Caci|e, ni POUF ICS uns, ni POUI" ICS

autres.
Les grandes migrations vont démarrer dans un futur Proche.

Ce que nous disons par grandes migrations, ce sont les étres
qui n’accel:)teront pas l’esclavage et qui viendront se mettre a

Pabri a certains endroits ot vous serez |a pour les accueillir.

Pour l’instant nous ne Pouvons VOus clormer votre Placc

definitive pour ces moments qui vont arriver.
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| est Possible que vous restiez 1a ou vous étes, dans ces
endroits Pancois hostiles, mais dans ces endroits qui doivent

transmuter eux aussi ClCS années C]C ClOUlCUF.

Et ces lieux Cathares, ces Vi”ages de co“aborateurs) font

Partics des transmutations a effectuer.

Votre role est de transpirer, d’émaner tout ’Amour du créateur

afin que toutes ces Terres ou a régne en différents tcml:)s la

souffrance des hommes, Puissent se transformer en terre
) ‘ b) x A - .

d as;lc) en terre d amour, des que les &tres qui y ont pris Place

dans un cnglucmcnt de matiere, s’en iront.

Vous pourrez par leur départ régénérer ces |icu>< en toute

quié‘cudc) en toute harmonie.

Deés qu’ils auront cessés de s’accrochcr a Icurs matériels

soui”és par Icurs accroches gluantes et dégénérées.

Mais la Lumiérejai”ira de ces lieux tourmentés et si beaux pour
les yeux, ensuite il y fera bon vivre et ceci avec votre
Particil:)ation et grace a votre travail de tous les jours, de

Chaquc instant.

| est Possible que ceux c]ui n’ceuvrent pas pour la lumiere
s’accrochent troP a ces lieux, nous devons changcr le Plan
cl’implantation des étres de lumiere afin d’effectuer un réel et

important ncttogage environnemental.

Vous saurez en tCmPS eten l"lCUFC ce C]UC VOUS aurez a Faire.
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Sogcz Prét a toute évcntuali’cé, celle de rester, celle de Partir,
mais en tout état de cause, continuez a émaner la lumiere,

Pamour, Pharmonie et lajoie.

Que la Paix régne en vos coeurs.

Nous sommes a chaque instant avec vous,
Vous étes 3 chaquc instant avec nous.

il en est ainsi.
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A vous c]ui lisez ces lignes, sachez que des cesjours vous
étes dans la Agnamique de la construction de la Nouvelle

Humanité.

Vous avez a travailler avec nous et sur vous afin que cette
nouvelle humanité Puisse surgir et c]u’e”e soit en état de vivre la
grace que nous vous faisons pour reconstruire avec nos
Préccl:)tcs) avec les Préceptes Divin la Nouvelle Terre que

Pcuplcra la Nouvelle Humanité.
- Et pour ceci, vous devez continuer a élever vos vibrations ;
- Vous devez Pouvoir vivre dans I’ Amour ;

- Vous devez éliminer les coleres, et ne Plus laisser monter en

vous ces états néfastes ;
- Vous devez régler vos montées d’agressivité ;

- Vous devez vous libérer de tous ces états de troisieme

dimension liés aux peurs ;

- Vous devez avoir confiance en vous, en votre étre de

lumiere naissant ;

’ ’ A ’ ’ ’ ’
- Avoir confiance en votre Etre Divin naissant et le laisser
s’exPanser €en vous, sans regarclcr, et vous accrocher a
votre Passé) a votre étre duel qui vous a si longteml:)s

controlé.

Acccptcz ces transncormations, et sachez que celaaun Prix pour
vous et que cela ne se passera pas forcément dans la Facilité,

CiUC vous POUTT'CZ avoir certaines CIOUICUFS él’ﬂOﬁOﬂﬂC“CS.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 25



Sachez égalernent que les augmentations des vibrations de nos
corps vous occasionneront égalcmcnt des douleurs dans votre
corps Phgsique.

Et que vous vous devez de les laisser passer, de les laisser
évoluer afin que vous Puissiez acquérir les sensations nouvelles,

toutes Ies émanations nouve”es nécessaires a Ia construction

de la Nouvelle Humanité.

Sogcz Prét a vous laisser adombrer par les vibrations Divines

d’Amour et de Lumiere.

Prél:)arez~vous a accel:)ter toutes ces vibrations en vous

Purhciant.

En Purhciant tous vos corps et en harmonisant tous vos états,
vous pourrez &lever vos vibrationsjusc]u’é la cristallisation de la

Nouvelle Humanité.

Nous attendons avec impatience que vous fassiez ce travail
vous permettant de vous libérer de vos anciens schémas de
troisieme dimension, afin que vous Puissiez en toute quiétucle
accéder aux nouvelles formes de vibration, que vous Puissiez
accéder a votre nouvel étre, a votre étre Divin qui pourra se
régénérer et granclir aul:)rés de vos corps Puriﬁés et

harmonisés.

Agcz confiance en vous, ayez confiance en vos rencontres,
soyez a l’écoute de vous-méme et surtout soyez a l’écoutc des

messages, des indices que nous mettons sur votre chemin.
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Permettez-vous CIC relever lC nez CIU gUiClOﬂ, (Comme vous IC

clitcs) et accel:)tez votre évolution en toute quiétucle et toute
liberté.

Ne vous laissez pas emporter par la morosité ambiantc,

Ne vous laissez PaS emporter Par lCS monstres CIC l’ombre C]Ul

stimulent en vous les axes de la dualité.

Soyez dans votre axe, dans l'axe Divin et donnez-vous les
moyens de ne pas vous laisser entrainer dans cette vie de non
lumiere, dans la vie qui dorénavant n’est Plus votre, car vous

avez choisi par votre ame de construire la Nouvelle Humanité.

Ne laissez pas votre ame sombrer de désespoir par vos
coml:)or{:cmcnts égotic]ues et ne vous laissez pas entrainer Aans
la sél:)aration) qui trés souvent par vos réflexes construits dans

le Passé) Prenaient le dessus.

N’écoutez pas votre mental, VoS peurs, vOs colércs) a chaque
instant, soyez dans la création de votre nouvel atre que votre

ame a choisi, ’étre de la Nouvelle Humanité.

Vivez dans la Joie, dans I’ Amour, et construisez avec toute votre

force Positivc) votre Présent de transformation.

Voici, ce que vous avez a faire pour Par‘ticiper ala création de la

Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Pour continuer ces enseignements aujourcl’hui nous allons
Parlcr des évolutions que vous devez oPércr en vous pour

construire la Nouvelle Humanité.

Al:)rés avoir Passé par les épreuvcs initiatic]ues de vie en
troisieme dimension, et surtout, aprés étre Passé au-dela des
mailles du filet de la lumiere sombre, sachez que vous aurez en
continuité des apports d’énergie de haute Fréquence, pour que
vous Puissiez vous accorder aux vibrations de votre Terre Mere

eta l’augmcntation des vibrations de tout votre cosmos.

Et ce ne sera pas forcément des Périodes de Plaisir, les temps
de transformations sont toujours Plus ou moins difficiles, mais

soyez conscient, le résultat envaut la Peine.

Al:)rés les difficultés des temps de transformation, viennent les
ériodes agréables et harmonieuses, d’oti n’émanent que
P S ) I

Lumiére et Amour.

Al:)rés Penfantement de la Nouvelle Humanité, vient la naissance

de cette humanité si douce et si harmonieuse ;

APF&:S ICS CII‘F‘FICUHICS C}UC VOous aurez auPrés Cl’Uﬂ environnement

hostile) ce serala douceur ;

APrés des énergjes de maux Phgsiques en tout genre, ce sera

|’harmonie dans votre COFPS.

Plus de maux de téte, Plus de maux de dos, Plus de maux de

ventre, ou ailleurs.
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Vous serez reconstruits dans tout votre étre, dans tous vos

COT‘PS .

Vous serez la Nouvelle Humanité, celle qui vient de la Terre, celle
qui vient des Etoiles, vous serez la Nouvelle Humanité qui

évolucra sur la Nouve”e Terre.

Vous serez cette humanité dégagée de ses implants en tout

genre.

Vous serez cette humanité avec tous ses brins d’ADN .
Vous serez cette humanité reconstruite.

Vous serez cette humanité Divine.

| en est ainsi
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Avant de Particil:)er activement a la création de la Nouvelle
Humanité vous aurez a Par’ticiper au dénouement de la vie

actuc”c sur la Terre Mére.

Pour ceci il y aura une mise en Place c]ui se fera ou c]ui s’est déjé
faite pour vous, car il est important que vous soyez Placé ades
endroits stratégic]ues, donc acceptez tout déménagement et
soyez Prét a ceuvrer activement en ces Périodes de grandes

transformations.

Il se peut que vous ayez eu a faire dans certaines régjons afin de
complé‘cer votre bagage et de faciliter votre mise a clisl:)osition et
que vous re]:)artiez vers des régjons dont vous ne Pensiez pas
Pouvoir ceuvrer, mais que votre connaissance a Permis pour
nous de vous mettre a 'ceuvre dans ces régjons qui Paraissent

hostiles, mais qui sont des régjons a forte Pol:)ulation.

Sogcz alécoute des signes et acceptez la mise en Placc qui sera
la votre, méme si vous auriez cru au Paravent que cela ne serait

pas Possible ou souhaitable pour vous.
Ecoutez votre coeur, et soyez Prét aintégrerce qui doit 'atre.

Sachez qu’une forme de tour de France comme pour les
compagnons a pu étre nécessaire pour Pargaire votre
formation, si 'on peut dire, mais surtout pour vous permettre de
rencontrer des personnes nécessaires qui Puissent agjr sur
toutes les expérimentations qui vous restaient a faire ou sur

toutes les expérimentations auxque”es vous deviez Particil:)cr.
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Coml:)rcncz que vous avez a étre disponible pour le Plan Divin et
qu’cn aucun cas vous ne devez vous attacher a des personnes,

ades régions.

Vous devez acquérir cette Aisponibilité a chaque moment, tout

enétant a l’écoute de votre entourage Proche.

C’est a vous d’acccl:)tcr ce que vous pensez étre des
contraintes, mais qui n'en sont pas, afin, de permettre la mise en

Place du Plan Divin.

Lorsc]uc vous aurez accepté Ce que nous vous donnons
d’affection et la maniere dont vous devez chacun d’entre vous
oeuvrer, sachez qu’é ce moment lé, VOUS serez Prét et nous

A
serons Pret.

Ce n'est pas en écoutant votre ego que vous pourrez vous
mettre en Place) soyez ma”éable, si Pon Pcut clirc) ne restez pas
dans votre rigiclité et Permettez~vous Pevolution en quittant
cette rigiclité de |’csl:>rit.

Donnez a votre esl:)rit la vision globale qu’il attend et ne restez
pas cintré dans des idées précongues qui vous donnent une
certaine rigidité.

Permettez-vous de vivre en toute aisance dans les &léments qui

sont lcs vOtres au Plus Profond de votre étre.

Donnez cette souplesse a votre étre afin que votre esprit puisse
P 9 pritp

évolucr clans son élément.
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Voici ce que nous avions a vous transmettre aLﬂ'ourcﬂ’hui, laissez

votre rigiclité et entrez en votre souplesse.

| en est ainsi
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Les fondements pour la Nouvelle Humanité sont basés sur
des valeurs différentes de celles que vous avez connues, et,
pour Pouvoir bien entrer dans la Phase de transformation et de
réccl:)tion de ces nouvelles valeurs, il va vous falloir vous
remettre en cause et remettre en cause vos modes de

fonctionnement.

Vous allez devoir accepter de ne Plus étre centré sur vous-
méme ou sur votre microcosme, nous voulons dire par
microcosme, votre famille Proche, VoS anants, vos freres et

sceurs, votre filiation.

Vous devez coml:)renclre que vous allez fonctionner en famille
élargic) en famille d’ame, et que cest celle-ci la Plus iml:)or{:ante,
votre filiation n’a servie que pour faire des exl:)érimcntations et

n’est en rien votre réelle famille.

Le fonctionnement de votre nouvelle société sera différent de
celui qui sejouc actuellement, Puisc]ue vous allez vous retrouver
en regroupement de familles d’ames dans laque”e il yaura moult
Pcrsonnalités) Puisque chaque étre aura ses compétences qu’il

mettra a clisl:)osition pour la communauté qui vivra autour de lui.

| n’g aura Plus de granclc mégal:)ole ol la course sera de mise, la
vie sera Paisible et chacun sera actif dans son domaine

d’activité afin que Puisse vivre la communauté.

1| n’g aura Plus de notion A’argent, de course au Pouvoir, de

course a la Puissance de l’argent et d’abaissement de certaines
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personnes,  « le grancl nombre » par raPPor{: a &’autrcs,

POSSCSSCUT’S ClC toutes richesses.

La vrai richesse, sera celle du coeur, celle ou vous pourrez

mettre en ceuvre le Partage :
- le partage des idées,
- le Partagc de la sagesse,
- le Partagc du coeur,

€n sachant C]UC la SCUIC reconnaissance C]UC vous CICVCZ avoir,
est CC”C C]UC vous avez Par raPPOT't a vous~méme, |a

reconnaissance ClU coeur.

Ce n'est pas par la reconnaissance dans votre activité, par la
course a la Pro&uctivité, par la course au Pouvoir de I’argent,
par la course a la consommation que vous pourrez lacher les

cha?ncs cle votre asservissement.

Vous avez a vous libérer de votre esclavage, d’ailleurs tres
subtil, c]ui passe par l’argent, la course a la Procluctivité) la
formation de vos idées, en Pensée globale dirigée par les medias

au service de vos clirigeants.

Libérez-vous des chaines de la consommation a outrance, de la
course au médiocre et entrez dans le beau, dans Pamour et la
joie.

Ne cautionnez pas ce sgstéme qui vous entrave dans votre

clévelol:)l:)cmcnt d’étre sPirituel, d’etre libre, d’étre de respect
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pour lui-méme et son environnement, acceptez la

transformation et entrez dans votre unité, dans votre vraie vie.

C’est en vivant dans un équilibre et dans le respect de vous-
méme sans accepter les entraves que vous Pourriez avoir par
votre environnement, les entraves Pouvant étre socialcs)
familiales ou tout simplement environnementales, dans tous les

sens Au terme.

Vous devez ceuvrer pour vous-méme en acccl:)tant c]ui vous étes
et en mettant en Pratic]ue ce qui, au Plus ProFoncl de votre étre,

ne dcmanclc qu’é érnerger.

Vous ne CICVCZ PaS vous |aisser ligoter Par IC Fonctiormernent ClC

votre société qu’il soit travail, social ou familial.

Ecoutez, au Plus l:)ro{ond de votre étre, et, ne vous laissez pas
entraier dans la sPirale de lillusion; Dans cette sPirale
ascendante de l'environnement matériel, basé sur le l:)roﬁt, sur
le Proﬁt qui fonctionne au détriment de votre voisin ; et c’est a
Partir de ces bases que vous construisez vos chatnes et vos liens
qui vous cmPéchcnt d’évoluer vers c]ui vous étes, et, ciui ne vous
Pcrmct{:ent pas de vous réaliser en tant que qui vous étes, et, ne
vous Pcrmct{:ent pas de vous réaliser et de vous libérer de vos
chaines, de ces chaines que vous ne voyez pas et qui pourtant

sont si vogantes et si |ourdes Pour VOus a l:)orter.

|_aissez votre lOUFClCUI” et ClOﬂﬂCZ~VOUS ICS mogens CIC vivre votre

vrai vie. La vie de votre liberté.

Qu’i| en soit ainsi
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Les Fonclcmcnts de Ia Nouve”e Humanité émanent du coeur

et ne Pcrmcttent Pas Ia non réalité cle votre étre.

Vous avez comme premiere mission. celle d’étre a votre écoute. a
) )

l’écoute cle votre coeur.

Ct |é, lorsc]ue vous serez réellement a 'écoute de votre étre
Pro?oncl) du Divin c]ui est au Plus ProFond de vous, vous
pourrez enfin réaliser toute la beauté et tout 'amour que vous
rayonnez et que vous pourrez enfin libérer pour vous Permettre

de Par{:iciper a la construction de la Nouvelle Humanité.

\/ogcz a tout moment, méme dans les moments de grancle
transformation, dans les moments que vous ne trouvez pas
faciles a vivre, voyez 3 chaque moment le verre a moitié Plcin)
recherchez l’enseignernent qui se cache derriere ces instants,
qui en fait, si vous le comprenez, sont des initiations c]ui vous

permettent d’avancer et de lacher vos a Priori, vos servitudes.

Chaquc moment a son enseignement, comprencz~|c et mettez en
Pratiquc cet cnseignernent des que vous P avez compris et vous
verrez comme vous vous sentirez libre et comme les situations les
Plus difficiles se liberent et vous permettent de vivre Plus

la erement en Iibérant VOS Cha’fnes.
2

Laissez les formateurs de la lumiere sombre vivre leurs vies sans

vous et libérez toute la lumiere, tout Pamour qui est en vous.

C’est ainsi que vous pourrez, en toute lumiere, construire votre
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réalité, la réalité de votre vie en tout Amour, et dans la foi pour

le Tres Haut.

Dans la foi et la reconnaissance du Tres Haut, ainsi que des

guiclcs qui vous menent vers votre chemin.

Agant foi au Tres Haut, il vous fera com[:)renclrc que tout est

jus’ce et que tout a son utilité, méme si vous ne comprenez pas

de suite.

Le moment viendra ol vous serez al:)tc a coml:)renclre et a
accepter la connaissance, non la culture, mais la connaissance,
celle de la Terre Meére, celle enseignée par les Anciens, celle du
Cosmos, celle de I’Univers) en tout état de cause, vous serez
aPtc a mettre en ceuvre cette connaissance et en agant foi au

Tres Haut, avec son aide, construire la Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Nous continuons a Parler des Fondernents de la Nouve”e

Humanité, ceux c]ui émanent du coeur.

Ce sont les bases de vie des Etres de la Nouvelle Humanité et
pour cedi, vous devez Prendre conscience que vous étes les
personnes les Plus iml:)ortantes pour vous-méme, et, vous vous
devez de vous respecter, de respecter tous ceux c]ui vous
entourent, ainsi que tout votre environnement, c]u’il soit minéral,

végétal ou animal.

ACCCPtCZ ce C]UC vous VOgCZ autour ClC Vous, accep’cez et

rcsl:)cctcz toutes vies.

Aimez toutes vies, chaque vie est |3 pour vivre en harmonie avec

son environnement.

Toute vie, et, tout ce qui vous entoure est cligne de respect, il
n'y a pas de vie subalterne, il n'y a pas de vie envers laque”e il

ne doit pas émaner de I’ Amour-.

Acccptcz et Aimez toute vie, reconnaissez en elle une émanation
du Divin.

Soyez a Pécoute de toute vie, vivez en harmonie avec toute vie.

Toutes les créations du Divin sont la, pour que vivent en
équilibrc sur votre belle Terre, cette harmonie que le Tres Haut

a VOUIU créer.

Aucune vie n'est inférieure a une autre et aucune vie n’est

sul:)éricure a une autre, chaque vie a son utilité et permet a
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|’équi|ibre de la création de se manifester et de Procréer lajoie

et ’harmonie de la diversité.

La richesse de la diversité et de la différence dans ’Amour est

une construction que le Tres Haut souhaite.

Votre enrichissement du ceoeur et de vos connaissances

Fonclamentalcs PaSSC Par IC FCSPCCt ClC votre environnement.

Elargisscz les bienfaits que vous pourrez emmagasiner en
rcgarclant avec les yeux de ' Amour tout ce que le Tres Haut a
créé.

Chaquc création du Tres Haut est sur cette Terre, sur d’autres
mondes afin de Pamcaire la diversité et permettre de réaliser,
grace a I’acccl:)tation et a la reconnaissance de cette diversité,
des chemins de vie c]ui Puissent construire cette Nouvelle

Humanité en toute Confiance et en toute Lumiere.
Les lois du Tres Haut sont simples :
- Als de la Reconnaissance pour toi et pour ton entourage
- Ais de ’Amour pour toi et pour ton entourage
~ Respectcs——toi et resPecte ton entourage
- Sois a ton écoute et a celle de ton entourage

- Reconnais en I’autre sa propre Valeur et sans te référer

aux tiennes

~ Acccptcs bPautre tel c]u’il est
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t

Tout cstjuste

t

Tout est créé pour que régne l’Harmonie

t

Vénere le Tres Haut

t

Crée avec le Tres Haut les nouveaux mondes,
o Ceux ou regne la Paix
o Ceux ou regne I'Harmonie
o Ceux ol regne la Beauté
o Ceux ou regne la Joie
o Ceux ou regne I Amour

Voici les Prémices des enseignements fondamentaux pour les

Etres de la Nouvelle Terre, pour la Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Aujourcl’hui nous allons Parler, continuer de Parlcr des

Fonclemcnts de Ia Nouve”e Humanité.

Clest dans le coeur, dans Pécoute du coeur que vous pourrez
réellement construire cette Nouvelle Humanité, que vous

pourrez réellement Particil:)er a sa construction.

C’est en transformant complétement vos schémas de Pcnsée)

que vous pourrez vivre cette Nouvelle humanité, et la construire.
Tous les rcPéres que vous avez actuellement sont a réviser.

Les Premicrs) ce sont ceux que vous vous efforcez d’inculquer a
VOS crncants en les 1Caisant entrer dans cette société c‘énaturée

qui ne pense qu’é cette course a la sélection.
- Sélection pour avoir des diplémes qui ne servent a rien ;

- Sélection qui passe par des apprentissages qui ne servent
a rien, bien au contraire, c]ui ont pour obje‘c de vous sortir

de votre réalité c]ui est celle du coeur ;
- Sélection de Coml:)étition desle Plusjeune age ;

- Sélection par le Para?tre c]ui passe par la mode, lesjeans,

lcsjcux) les vétements
- Sélection par les actes, des sports, lesjeux
Mais en aucun cas, vous &tes mis en situation avec le coeur.
En aucun cas vous étes mis en situation avec votre Etre Divin.

Vous devez, il est important que vous changiez vos facons de

PCHSCF.
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| est imPorl:ant que vous vous mettiez en situation de penser a

ce C]UC VOuUS avez a CF‘FCCtUCr Par lC coeur.

Clest Pamour inconditionnel c]ui doit régner, et non le seigneur

sombre de I’argcnt.

Bien sur, actue”ement) vous étes encore dans ce monde
cl’argcnt et il vous faut faire avec, mais cela ne doit pas étre

pour vous le Point Primordial de vos centres d’intérét.

Vous devez dans tous les cas, vous mettre en condition de vous

déconditionner.

ll est imPortant Pour vous de sortir de ces schémas c‘c

Puissance de I’argent) c]ui régissent votre vie 3 chaque instant.

Vos modes de Fonctionnement, de Pcnsée doivent absolument

se trans?ormcr.

Vous devez nettoger de vos Pensées tous ces miasmes que
Phumanité a construit durant ces millénaires ot vous avez été en

relation avec les étres de la lumiere sombre.

Vous devez absolurnent vous libérer des cha?nes que vous ont
mis ces étres néFastcs qui se nourrissent de votre substance
divine et c]ui vous annihilent pour vous rendre de Plus en Plus

esclave.

Rel:)rencz votre réalité Divine et lachez les chaines de votre
csclavagc) affranchissez-vous et vivez votre vie, celle pour
Iaquc”c vous étes venu, celle qui Particil:)e a la création de la

Nouvelle Humanité.
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- Ne soyez pas les esclaves de Par ent;
Yyes p g

-~ Ne soyez pas ICS esclaves ui courent vers ICS dl Iémcs CIC
yez p 9 P

Paco’ci”e.

Vers ces schémas construits par vos Airigeants) pour vous
garclcr en csclavage) pour vous enfermer au fond de ce trou,

cluqucl vous ne pourrez Plus sortir.
Réalisez-vous vers la lumiere, et vivez cette nouvelle vie ;

La vie du coeur ;

t

t

La vie ol vous reconnaissez le Divin en vous ;

t

La vie de votre étre ProFond ;

t

L a vie de votre «Jc SUIs ».

SOgcz en accord avec qui vous étes et soyez en toute liberté c]ui
vous étes au service du Divin, au service de 'humanité, au

service CIC vous-méme.

Allez en vOous, chercher votre Par’t divine, et Perme‘c‘cez a votre

Etre Divin de se réaliser en toute liberté.

Qu’i| en soit ainsi
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Les révélations qui se font a vous en ces Jours de
transformation, doivent vous éclairer dans votre vision de votre

chemin.

Acccl:)tcz de voir ces révélations et acceptez de mettre en cause
VOS Fac;ons de comprendre les évenements de votre vie c]ui n'ont
pas été coml:)ris avecjustcsse et qui ont empéché lajus‘cice de

se réaliser.

Laissez votre orgueil de coté et ne vous laissez Plus manil:)ulcr
comme vous Pavez Faitjusqu’é cejour par votre environnement
Prochc ou moins Proche, par votre environnement quijouc une
forme de comédie c]ui peut au contraire vous entrainer dans une
tragéclic si vous acceptez la manipula‘cion du Pouvoir de ces
personnes c]ui se liguent ensemble sous le manteau pour vous

entrainer clans votre Perte.

Quvrez ICS 9CUX et acceptez C]UC vous agez PU vous tromPer

Péﬂdaﬂt dC s IOﬂgUCS années.

oyez humble pour accepter gue vous avez été une marionnette
S Yy humbl P Pt g té tt
o ., . 3 , .
qui s est laissée mampuler au Proﬁt de ceux qui ne Pcnsent qu'a
leur propre Pouvoir et a leurs fins Personne”es pour augmcnter

ICUF ascenclant Sur vous.

C’est en acceptant de regarder la vraie vérité, la vérité de la
justicc) la vérité de Pamour réel, vrai, que vous pourrez vous-
méme mettre en Place votre transformation et votre réalité pour

la Particil:)ation ala création de la Nouvelle Humanité.
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Car vous avez a mettre en Place cette Nouvelle Humanité, cette
Humanité de Lumiere, cette Humanité de transformation, cette

Humanité de I’ Amour inconditionnel.

Ne restez pas embourbé dans ces schémas qui vous ont nui si
|ongtcml:>s et c]ui sont Préts a vous ernl:)orter en esclavage par
votre manque de motivation de vous Prendre en mains, afin de

réaliser c]ui vous étes.

Ne laissez pas vos enfants se Prenclre au Piégc de la
manipulation de Fillusion et des formes théatrales qui les
maintiennent dans des feux brillants qui étincellent de fausse

lumiere.

Qui étincellent de lumiere reflétant Pillusion de Paco’ci”e qui

brille de milles feux artificiels.

Soyez auPrés d’eux afin de les maintenir dans la vérité de la
Lumiére Divine, et, ne permettez pas a vos enfants de se faire
entraier et ficeler, par les forces sombres qui attisent tout
autour de vous et d’eux les flammes de Villusion, les lumieres du

mensonge, les éclairages de la manipulation.

Sogcz Préts a transFormer votre vie et ce”c dc VOS erncants aFin

que naisse la Nouvelle Humanité ;
- Afin que vous Participiez a cette naissance en toute
sérénité ;
~ A1Cin que vous soyez co~-créateur clc votre vie et de ce”e Ae

VOS crncants
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- Afin que vous Puissicz enfin vivre en toute liberté dans
P amour inconditionnel et que vous ne restiez Plus dans des
schémas de vie théatrale oti vous vous détruisez a Pctit feu

mais continuellement.

Coul:)cz tous ces liens qui vous manipulent et que vous croyez
étre des liens d’amour, alors qu’ils sont des liens de Prise de
Pouvoir) alors c]u’ils sont uniqucment la pour vous mener a
l’csclavage et pour vous emprunter votre vitalité et vous

cml:)échcr de réaliser qui vous étes.

Regarclez) ouvrez les yeux et lachez ces chaines, ces liens c]ui
vous attirent sur des chemins, des routes loin du chemin c]u’a

choisi votre ame.
~ Acceptcz les transformations de la vie ;
~ Acccptcz de voir la réalité en face ;
~ Acceptcz de regar&er la Viejuste ;

~ Acccptcz la justice) celle du coeur, celle de votre coeur,
celle qui Pcrmc’ctra a votre ame de réaliser ce pour quoi elle

a choisi de vivre.

| aissez votre mental a la Porte de votre réalité et regarclcz cette

vie avec votre coeur.

C’est votre coeur c]ui vous guidera vers la vraie vie que votre Ame

a choisi.
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C’est votre coeur qui vous libérera des entraves qui ont été
Posées Par Ia vision Ae votre rnental et qui vous cachent ce Pour

‘ A
quon vous étes venu sur cette terre.

Puisquc vous &tes venu dans cette incarnation pour construire
la Nouvelle Humanité, celle qui rayonnera toute sa lumiere pour

P amour du Divin.

Celle qui rayonnera toute sa lumiere pour Pamour de lajus‘cice

Divine, lajus{:icc de Pamour.
Regarclez la vie avecjoie
Regarclez la vie avec amour
Permettez-vous de vivre en Paix

Faites régner tout autour de vous, la vérité, Pamour, la Paix, la
joic, afin que s’installe une harmonie qui vous permettra de
régner sur la Nouvelle Terre, dans ce Paradis Divin qui se

construit.
Autorisez-vous a vivre votre Paradis

| en est ainsi
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I} est Primor&ial pour vous qui lisez et qui travaillez avec ces
livres, avec ces mandalas, que vous Pensiez a votre mission

Principalc, celle de construire, de réaliser la Nouvelle Humanité.
Pour ceci, il vous faut étre centré.

Vous vous dcvez dc vous construire aupara\/ant et de tenir

coml:)tc ACS enseignements CiUl vous sont clormés.

Ne Poubliez pas ces enseignements sont Divins et nous, Etres
de Lumiere, nous avons grand espoir que vous Puissiez mener a
bien votre mission, Puisque vous avez choisi cette mission lors
de votre arrivée sur terre, non pas lors de votre derniere

incarnation, mais Aéjé lors de vos incarnations Précédentes.

Ayez confiance en vous, c’est une belle mission que celle de

permettre a votre Divin Intérieur de se réaliser ;

Votre Partie Divine est venu pour se réaliser avec une noble

mission :
L a mission de créer la Nouvelle Humanité.

La mission de permettre a une Par‘cie, 4 des étres vivants sur
cette terre, de transmuter leurs énergies basses et de Pcrmct{:re

d’élever leurs vibrations afin de créer cette Nouvelle Humanité.

Bien sir, cela va poser quelques difficultés, car les humains ne
souhaitant pas Partici]:)er a ces transformations vont se trouver
en porte a faux avec lautre Partie, la Partie acceptant la

Lumiere Divine, la Partic acceptant de rayonner I Amour.
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Ces humains de troisieme dimension qui n'ont pas terminé leur
Cgcle ou qui n’adherent pas ala Lumiere Divine vont se trouver
dans un environnement de vibrations Plus hautes et vont

manifester leur différence.

lls ne vont pas cornl:)rendre ce qui se passe et vont vivre avec
des manifestations de douleur, des manifestations de violence,

des manifestations de Perte de repéres.

I} est iml:)or{:ant que vous, qui étes dans la Conscience Divine,
dans la conscience de ces transformations, d’aider ceux qui n'y

sont Point encore et c]ui Par contre sont dans |e coeur.

Pour cedi, nous allons vous donner dans un Prernier temps des
outils pour vous aligner avec ces vibrations, pour s’éleverjour
aPrés jour) et d’autre part, des outils qui vous permettront
cl’accompagncr tous ceux qui désirent implicitement se

transncormer et construire la Nouve”e Humanité

| en est ainsi
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C’est en vivant l’Amour, en étant dans Amour que vous

serez en mesure de construire, de créer la Nouvelle Humanité.

Clest par b Amour que cette Nouvelle Humanité se construira
s’équilibrera et Permettra a chacun de vivre dans une Paix et en

harmonie.

Par cette nouvelle conscience, vous avez a vivre P Amour et a
avoir confiance en vous, car c’est vous, ne l'oubliez pas qui
Particil:)cz Plcincment a cette construction, vous étes co-
créateur avec le Tres Haut a la mise en Place de la Nouvelle

Humanité.

Vous devez Prenclre conscience que vous avez tout Pouvoir de
création, et que ce n'est que vous, et surtout vous, qui serez en
Position pour vous soigner et pour vous rendre cornl:)te de ce

ui est le plus positif pour vous.
9 piusp P

Chacun, chacune sera en mesure de ressentir, de VOoIr,

d’entendre son Divin Intérieur.

Chacun) chacune SEra €n mesure ClC s soigner) ClC ne PlUS

acccl:)tcr de Problémcs de santé.

Vous avez ce Pouvoir et C’est a vous de mettre en Place tous les
moyens vous Permettant de vVOous libérer et cle vous construire

tCI C]UC VOus serez.

Déjé aujour&’hui) vous pouvez le faire, ayez confiance en vous
et libérez vous de ces chaines qui vous ont été mises et qui

entravent votre propre moi, qui entravent votre étre.
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Ne vous laissez pas tomber dans ce Piége, sortez des sentiers

battus et vivez votre vie. la vie que votre Ame souhaite.
)

Sogcz dans la réalité de votre existence et non dans lillusion de

la troisieme dimension.

Permettez-vous de vivre votre vie, celle qui a pour but de

construire la Nouvelle Humanité.

Ne Poubliez pas, votre mission est la construction de la Nouvelle

Humanité et Placez toutes vos 1Corces dans cette construction.

C’esten Plac;ant toutes vos intentions dans la construction de la
Nouve“e Humanité que vous pourrez avec votre coeur co-créer
cette Nouvelle Humanité et Participer a ce bel ouvrage qu’est la

Nouvelle Terre.

Continuez, afin de progresser sur le chemin de vie de ’Amour,

de la Paix et de 'Harmonie afin c]u’érnerge lajoie en tout instant.

Qu’i| en soit ainsi
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Nous Parlerons maintenant CIC ce CiUC VOuS avez a 1Caire POUF

que la Nouvelle Humanité Puisse Prenclrejour.

C’est une véritable naissance et cette naissance doit se faire

dans Iajoic et ’harmonie.

| est vrai que les transformations passent par certains
clésagréments, mais vous devez &tre a I'écoute de vous-méme et
c'est ce c]ui vous Permettra de coml:)ren&re ce qui s€ passe, et a
ce moment les désagréments que vous pourrez vivre dans votre
corps Phgsique et votre corps émotionnel Pourront se gérer
Plus facilement et Partir sans que vous |y attachiez de

I’iml:)or{:ance.

Vous n’avez c]u’.‘a VOous laisser guic{cr en étant a l’écoute de votre

Etre Divin et celui-ci vous Portera vers des états de sérénité.

En vous Pla(;ant dans le moment Présent et en Plagant votre
attention et votre intention sur vous-méme et en accel:)tant les
transgormations) ce qui vous mettra en état de récel:)tion et de

dissolution de tout &ésagrément.

Nous vous le répétons, surtout ne vous attachez pas a vos
douleurs, a tout désagrément qui Puisse vous arriver, laissez
passer et prenez contact avec votre Etre Divin qui vous menera

vers la Paix et 'Harmonie ;

Sachez c]u’il est irnl:)ortant que vous viviez en harmonie avec

vous~-méme, ainsi c]u’en harmonie avec votre entourage .
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Ne vous laissez pas déstabiliser par votre entourage, et
permettez-vous de vivre ce que vous avez réellement a vivre en
étant a écoute de vous-méme, ainsi c]u’é Pécoute de votre
entourage et de tout ce c]ui Puisse vous guider vers une

&lévation de votre Etre.

Ne soyez pas renfermé sur vous, sur votre passé, ouvrez la
Portc a votre Présent, cela vous Permettra de vous libérer de
VOS blocagcs et vous serez apte a construire votre avenir, ainsi

que Ia Nouve”e Humanité.

Votre Participation a la construction de la Nouvelle Humanité

estce que votre Ame a choisi depuis toujours.

Il est Primor&ial que vous laissiez évoluer les événements de vos
Présents successifs afin de l:)ouvoir mettre en oceuvre des
nouveaux moclcs clc gonctionnement correspondant a la

Nouvelle Humanité.

Vous avez a vous mettre en état de réception aul:)rés des
Hié¢rarchies de Lumiere qui vous guident et vous permettront de
grandir afin que vous Puissiez mettre en Placejour al:)résjour, a
chaquc moment de votre vie, a chaque instant de votre sougle)

la Nouvelle Humanité.
Voici l’iml:)or{:ance de votre mission, soyez a I écoute.

il en est ainsi.
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LLa communication que nous avons a faire aujourcl’hui est
tres iml:)ortante, nous allons vous Parlcr de votre imPlication

dans la création de la Nouvelle Humanité.

Clest de vous que Partira cette Nouvelle Humanité, c’est de

votre cceur et uniquement de votre cosur.

Vous qui faites Partie de ces étres qui mettront en Place cette
Nouvelle Humanité, vous devez vous mettre a ’évidence que cela
impliquc votre étre et non par obligation les étres Proches de
vous, sachez que chacun de vous a son chemin et nul ne peut

entrainer C]UCIC]UJUI’] cl’autre sSur lC chemin CiUl n'est PaS IC sien.

Vous devez arriver a respecter chaque personne autour de vous
et chaquc personne quelque soit sa route, et, vous n’avez pas
autorité a entrainer une personne s Proche de vous soit-elle.
Sachez que vous ne pouvez influer sur son présent, son avenir,

car son futur lui aPPar{:icnt.

Votre route se fera telle qu’e”e doit se faire et la route des
personnes de votre entourage également, vous étes unique et
faites Par{:ie d’un tout, mais chacun de vous aura sa Place) et

cecivous ne POUVCZ, vous ne ClCVCZg irnquer.

Clest 4 vous cle trouver votre Place et aux étres clc votre

cntourage a trouver la leur et ceci sans votre inﬂuence.

| en est ainsi
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C’est a vous de créer la Nouvelle Humanité et pour cecl,
vous devez effectuer un travail sur vous pour Pcrmcttre cette

transformation.

ll est important que vous vous Placiez dans votre coeur et que

vous laissiez votre mental au repos.

C’est en vous Plagant dans votre coeur et en rayonnant | Amour
que vous pourrez Participer entierement a votre mission, celle

de créer la Nouvelle Humanité.
Soyez a I’écoute, a écoute de vous-méme ;

Soyez en harmonie avec votre environnement et avec vous-
méme ;

Sogcz en Pl‘:ase de créativité, acceptez de créer le nouveau ;
Sortez des sentiers battus ;

Sachez clormer) pour recevoir ;

Faites circuler l’énergie) I’énergie d’amour;

Faites circuler Pharmonie, lajoie ;

A‘Flﬂ C]UC Ia Paix régnc autour CIC vous et en vous.

Permettez vous de vivre en toute quiétucle malgré lcs

bouillonnements extérieurs.

Ne prenez pas part de quelque maniére que ce soit a Pambiance
de peur, d’insécurité qui se crée a Pextérieur, dans votre pays,
dans tous les pays.

D’une maniére prenez exemple sur les ermites et vivez votre vie

intérieurement et en toute quiétude.
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Vivez dans I’Amour, la Joie, afin de faire régner I'Harmonie et la
Paix autour de vous; Clest ainsi que vous pourrez créer la

Nouvelle Humanité.

A L, , , .
C’est en Pcrmcttant a votre Etre Divin de se rcallscr, de vivre et
de s’éPanouir) que vous serez en mesure de vivre, de créer la

Nouvelle Humanité.

Clest & ce moment-la que vous Permettrez a la Nouvelle
Humanité de naitre, car, comme le Phénix) elle renattra de ses

cendres.

La Nouvelle Humanité naftra des cendres de lancienne
humanité) celle que vous accepterez, que vous déciderez
d’abandonner afin que, enfin, regnent la Paix, P'Harmonie et la
Joie sur cette Terre, sur votre Terre Mére qui 4 ce moment-la
sera Amour et de tous Points surgira l’Amour, et ce sera le

Para&is, celui attendu.

| en est ainsi
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Pour étre en mesure dc mettre au monde la Nouve”e
Humanité il est irnl:)ortant de vivre le moment Présent en

conscience.

C’est en vivant Ie moment Présent que vOous Pourrez construire

votre 1Cutur.

En vivant le moment Présent) vous pouvez réaliser tout ce que

VOusS avez a 1Caire enressentant rée”ement toutes vos CC“UICS.

Vos ressentis émotionnels, vous permettent de vivre, et

cl’avancer sur votre chemin.

En vivant le moment Présent) vous vivrez en toute Progoncleur,

ce C]UC avez a vivre.

Vous pourrez en vivant le moment Présent vous identifier a qui

vous étes, a votre Divin Intérieur.

Vous serez en vivant le moment Présent toute Lumiére et

pourrez émaner ’Amour et ’Harmonie.

ll VOus sera POSSi!DIC en vivant IC moment PréSCﬂt CIC construire

Pedifice qui soutiendra la Nouvelle Humanité.

Cet &difice est la, c’est votre Temple Intérieur, a vous de le faire

rayonner en vivant le moment Présent.

Clest grécc a vous c]ui vivez le moment Présent que la Nouve”e
Humanité de clcmain pourra se révéler dans ce Nouveau

Mondc)sur cette Nouvelle Terre.

C’est vous, en vivant le moment Présent, qui construirez, Pctit a
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Pctit)jour al:)résjour, la Nouvelle Humanité.

50362 dans IC moment PréSCﬂt et laissez VOS iIIUSiOﬂS sur IC bas

coté.

L aissez ce monde d’illusion a la Porte et ne lui Pcrmc‘c’cez pas de

Prendrc C]UCIC]UC PIaCC C]UC ce soit.

Permettez-vous de construire cet édifice, de laisser rayonner ce

Templc qui estenvous et de Ié naitre la Nouve”e Humanité.

Vous étes de ceux qui feront naitre, qui mettront au monde

cette Nouvelle Humanité.

Permettez-vous ce cadeau et soyez serein, vivez le moment

Présent.

| en est ainsi
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C’est avec joie que nous allons aborder aujourd’hui un
cnseigncmcnt c]ui vOous Permettra de construire la Nouvelle
Humanité, c’est un des Préceptes les Plus importants pour vous

a mettre en ceuvre.

Nous voulons Parlcr de la confiance ; Celle-ci se corjugue a

Plusicurs niveaux :

Le Premier) est la confiance en soi; Il est Primorclial que vous
ayez confiance en vous-méme et que vous Puissiez aPPrécier
qui vous &tes, cela vous permettra de vous reconnaitre, de vous
reconnecter a votre Divin Intérieur et de vous mettre en oeuvre
afin de suivre votre route pour vous réaliser, pour réaliser ce
que vous avez a faire, enfin, de Participer a la création de la

Nouvelle Humanité.

Le deuxieme niveau, est de faire confiance en votre Prochain) en

votre 1Crére) envotre sceur.

Bien sir, il vous faut du Aiscernement, car chaque personne que
vous rencontrez n’est pas forcément sur le méme chemin que

VOus.

Il vous faut du discernement afin de reconnaitre I'Etre pur face
a vous de celui qui est dans Pillusion, dans le Para?tre, ce dernier

nest pas forcément Aigne de confiance.

Attention aux beaux Parleurs, a ceux qui vous jet{:ent des

Pai”cttcs de simili or, des Pai”ettes d'llusion.
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Mais il est imPortant que vous fassiez confiance a ceux qui sont

cligncs de votre intérét.

| nest pas de risque sl vous ouvrez grancl VOS yeux, vos oreilles

et votre ceoeur.

Car votre coeur vous dira toujours, si vous lachez bien stir, votre

ego, celui ou ce”q en c]ui vous pourrez faire confiance.

Donc, soyez Prét a vivre la confiance a tous les temps, sous
toutes les formes et ne 'oubliez pas, faites vous confiance et

vivez dans [’amour du Divin en vous.

| en est ainsi
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| est important que nous vous Parlions aujourcl’hui de la
Phrase de JESUS, il Yy a 2000 ans, qui estun Précep’te de DIEU

et qui doit &tre en mémoire de tous les humains

« TU GLORIFIRAS DIEU ET TU AIMERAS TON PROCHAIN
COMME TOI-MEME »

Nous Pourrions rajouter aces Paroles qu’il est Primorclial pour
construire la Nouvelle Humanité de se construire en Pensant a
|’cntourage) au microcosme et a y faire régner I Amour

Inconditionnel.

Sivous acceptez de rayonner I Amour et si vous vous en donnez
les moyens, il ne sera pas iml:)ossible pour vous d’aimer votre

Prochain comme vous-méme.

Mais avant tout, vous avez a vous aimer vous-méme et ceci n’est
pas tOLﬂ'ours évident pour vous Puisque vous avez vécu dans

une société ol vous avez été dévalué Par votre cntouragc.

Tres souvent votre Pére, votre mere vous ont dit « tu n’est bon
a rien, untel est Plus inte”igent, untel a cette qualité) que tu n’as
pas >, ceci a continué a Pécole, par « peut mieux faire, encore
un efforts et continue par votre milieu Prochsiormel ou a
chaquc instant la Pression est mise pour différentes raisons, la
Prcmiére: la rentabilité, la deuxieme : pour la Place a Prenclre

pour toujours étre le meilleur.

Vous étes comme un citron qui est Pressé pouren sortir lejus, la

substanthciquc moelle et que |’onjette aPrés usage, lorsqu’il n'y
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a Plus rien dedans, lorsc]ue tout est utilisg, Iorsc]uc vous étes

viclé, Iorsquc vous avez été desséché.

Sogcz conscient, que dans cette société ou regnent la
coml:)étition) le Pouvoir, l’argent, vous ne pouvez étre qui vous
étes, et vous ne pouvez gloriﬁcr Dieu, Puisque I'on ne vous en

laisse pas le teml:)s.
Etvous ne pouvez surtout pas vous aimer vous-méme.

Pour que vous Puissiez arriver a étre qui vous étes, et en tout
état de cause suivre ces Préceptcs qui sont en réalité, ancrés
dans votre fort intérieur, nous allons vous donner une clef c]ui
vous permettra de debuter par vous aimer vous-méme, pour
que vous Puissiez mettre en Pratique ce Précepte Divin, et, que
vous Puissiez dans ce monde de matiere, Prcndrc du temps, afin
de vous permettre cet équilibre qui n'est pas forcément si simple

Pour VOus a atteindre en ces moments de transgormations.

Tenir cet équilibre entre la vie qui vous est offerte en troisieme
dimension et la vie que vous allez construire pour la Nouvelle

Humanité en cinquiéme dimension et Plus.

Cette c|c1c est un moyen que vOous Pourrez mettre en ccuvre

pour vous aimer vous-méme en toute humilité.
Vous aPPrécier, aPPrécier qui vous étes.

Assurer et assumer qui vous étes, |'Etre Divin en vous.
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Clest ceci la base de I'édifice que vous avez 3 construire, la base

de votre ¢difice. c’est vous.
)

| en est ainsi
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Nous allons terminer le livre Il maintenant, il est temps pour
toi que tu te mettes a une autre ceuvre, car la vie nest pas
toujours a faire la méme chose et tu dois terminer ce que tu as
commencé afin de Pouvoir passer a autre chose, et ceci est
égalcmcnt un enseignement et ceci est l’enseignement qui vous
permettra de vous libérer des habitudes avec Icsquc”cs vous

vivez et de vous Prél:)arer a de nouvelles vibrations.

De vous Prél:)arer a recevoir la qua’triéme dimension et la
cinquiémc dimension afin de réellement créer la Nouvelle

Humanité.

Et pour cedi, effectivement il est temps de lacher la troisieme

dimension.

Donc, nous vous le répétons, vous allez vivre tout a fait autre

Cl’]OSC.

Vous allez vivre des états, des moments que vous n’avez encore
jamais vécu, et, ce sera pour vous de nouveaux instants, des
instants de bonheur, mais aussi des instants tres déstabilisants

Puisqu’ils ne se réferent a rien que vous ne connaissiez.
lls ne se régérent a aucune de VOS anciennes vies.

ls ne se réferent absolument pas a aucun de vos Passés,
Puisquc vOous n’avezjamais vécu en qua’triéme ou en Cinquiéme

dimension de cette maniere et vous n’avez pas de mémoire.
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Donc pour vous, il est réellement tcmps de laisser toutes vos
vieilles mémoires s’endormir afin que vous Puissicz vous réveiller

a nouveau.

Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouvelles vibrations ;
Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouveaux états ;

Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouveaux sentiments ;
Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouvelles sensations ;
Afin que vous Puissiez créer la Nouvelle Humanité.

Cette Humanité que vous ne connaissez pas, cette Humanité
que vous n'avez jamais vécu, cette Humanité que vous
rcl:)résentez) mais qui n’ajamais existé sur cette terre, a aucun

endroit du globc, de votre belle Planéte.

Laissez vos vieilles mémoires, qu’e“cs soient d’ici ou d’ailleurs et

ouvrez Cﬂ‘Fiﬂ) la POT’tC au nouvead.

Laissez les viellles civilisations dormir, qu’e”cs soient de quelque
continent que ce soit, et Permettez vous de créer la Nouvelle

Humanité, la civilisation de cinquiéme dimension.

Ce n'est pas dans le fond de ces vieilles civilisations, dans les
vieillles mémoires de celles-ci, que vous trouverez ce que vous
avez a construire, bien au contraire, laissez Par{:ir tous les
enseignements Passés, faites Place nette afin qu’crncin vous

Puissicz vivre votre Présent, celui que vous ne connaissez pas,
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celui qui se réfere a votre futur.

Ne vous laissez pas embourber par ceux ou celles qui
connaissent ces Précel:)tes et qui vous retiennent par des liens,

Par CICS ‘FlIS C]UC vous ne VOﬁCZ PaS.

Soyez libre, libre de toute influence, rcligicuse) ou soit disant

Philosol:)hic]ue) qu’e”e soit d’ici ou dailleurs.

Arrétez de chercher de l’exotisme, si vous &tes né dans une
régjon, il nest pas nécessaire d’aller chercher la culture ailleurs,
il mest pas nécessaire d’aller chercher la Philosol:)hie ailleurs,
c’est ainsi que vous vous rattachez au Passé et vous ne devez en

aucun cas Faire ce gcnrc dC clémarche.

Vous devez rester libre, libre de c]ui vous étes, libre de grandir
avec vVos gui&es et non avec ceux qui se disent vos guicles et qui

sont d’ailleurs.

Soyez SimPIC) laissez votre ego a la porte, car celui-ci ne
Pourrait pas passer, et, si vous continuez a aller chercher dans
de vieilles civilisations les rep‘eres que vous avez a trouver au
fond de votre cceur, cela ne va pas Pouvoir se faire, vous ne
serczjamais Préts pour votre mission, celle de créer la Nouvelle

Humanité.

Vous restez embourbé en troisieme dimension, et ceux c]ui
souhaitent vous voir vous étoutfer avec la troisieme dimension
sont tres nombreux et sont ceux que vous croyez étre vos

maitres, vos guides réalisés.
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lls ne sont réalisés que pour vous induire en erreur.
Les seuls Maitres que vous pouvez suivre, c’est vous-méme.
Vous étes vos propres mattres.

Ouvrez-vous a de nouvelles vibrations, celles qui vous

permettront de grandir) et ne I’oubliezjamais, a aucun moment.

Toutes les anciennes énergies ne sont la que pour vous ouvrir la
voie et ne sont |13 que pour vous Permc’ctre de granclir) de lacher
et de vous mettre en condition de recevoir ce qui est pour vous

Primordial etnonce qui est accessoire.

Sogcz Iibre) soyez simple et ne vous accrochez pas a de faux
Prol:)hétcs) ils sont nombreux et ont de Plus en Plus de

clisciplcs.

Alors) ne devenez pas un disciple des faux Prophétcs, car ce
sont les Prol:)hétes de la lumiere sombre qui brillent devant vous

afin de vous tirer dans leurs filets.

Et ce n'est C]UC vous-méme C]Ul PUiSSiCZ ne PaS entrer sur ce

chemin sinueux c]ui vous fera vivre en continuité dans Pillusion.

Ce sera pour vous le choix que vous ne pourrez faire en Plcinc
conscience, alors, laissez tous ces faux Prophétes ala Porte de
votre &tre et entrez en conscience dans la qua‘criéme dimension

et Cinquiémc dimension, celle de votre Présent et de votre futur.

Léchcz votre €go et soyez a l’écoutc dc votre coeur.
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A chaquc moment nous vous donnons des signes avec Paide de
personnes, dont vous ne pouvez méme pas imagjner qu’ils vous
font vivre des émotions, des événements, pour que vous
coml:)rcnicz qu’il n'est pas nécessaire de butiner n’importe
quc”c fleur, mais de vous centrez sur votre coeur, et, que vous

A
SOﬁCZ €n accord avec votre Ame.

Sortez cle cet €go clémcsuré c]ui VOus emmeéenera vers votre

chemin de lumiere sombre.

Acccptcz Phumilité et soyez en Présence de vous-méme.
Soyez un Etre Divin ;

Sogcz celle ou celui que nous attendons ;

Sogcz tout Amour ;

Sogcz notre Lumiere incarnée afin de Pouvoir ascensionner en

toute quiétu&e et en toute humilité.

Donnez-vous les moyens de vous libérer de toute cette illusion

qui vous entoure.

Acccptcz et vivez le beau, le réel, et émanez la vie lumineuse que

VOUuUS avez a rayonner.
Permettez-vous cl’étre tout simplement.

Qu’i| en soit ainsi
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