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Remerciements

Merci a toi, oh Enoch, de me donner les clefs,

Afin que la nouvelle humanité Puisse grandir et s’éPanouir.

Je remercie Sanancla et tous mes gUiClCS et maitres POUF m’avoir

Prél:)aré pour cette merveilleuse mission.

Je remercie humblement et du fond du coeur le Pére, le Tres Haut de

me Pcrmcttrc dreffectuer ce travail pour le Plan Divin.

Un grancl merci a I’explication, au texte quej’ai recu de Maftre Saint
Germain al:)rés de grosses difficultés, et qui m’a si bien cxpliqué la

vie.

Pour terminer ces remerciements, je m’incline également devant
Métatron c]ui a Pris le relais et qui est aujourd’hui toujours encore

avec moil.

Sans oublier Leila, Maitre a Schamballa, qui m’aime et m’aide et m’a
Pcrmis de clévelo]:)l:)er ma féminité, et m’éduquer vers ce qucjc devais

étre, merci Maman.

Ct cmcin, mon Pére et mes Meres terrestres qui m’ont tout donné et
qui m’ont mise sur le chemin, qui m’ont Permis d’accéder a quije suis.

Ils étaient et sont des Etres excep’tionnels.

Merci, merci, merci, humblement du fond du coeur.
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Qui est Enoch / Métatron ?

D‘al:)rés les récits de la Bible, Enoch fut le septiémc Patriarche
d'avant le clélugc, Pére de Mathusalem, grand~l:>érc de Lamech et
arriére gran&~l:>érc de Noé. Il fut "enleve” par Dieu dans un char de

feu et devint immortel.

Enoch est I'image du Juste qui a été enlevé du milieu des hommes,
avant son heure, pour servir d'intermédiaire entre I'Eternel et les

anges cléchus.

Selon certains, Enoch Pourrait avoir été le 7e roi sumérien d'avant le

cléluge, En-men-dur-Anna-k ou Enmeduranki

L’originc ancienne du Livre d'Enoch est établie Puisquc la
clécouver{:e des manuscrits de Ia Mer Morte de Qumram a Pcrmis
détablir c]u'[':noch était déia une référence centrale dans la

littérature cabalistiquejuive des le tout debut de l'ere chrétienne.
En hébreu, le mot "Hénok" signhcie "initié" ou "initiant”.

Il existe une littérature mgstiquejuive a propos du Patriarche Enoch.
Elle se relie a la tradition de la Merkabah ou Chariot Divin.

Son véritable nom est le Sefer Ha-Hekhalot (Livre des Palais). Il est
attribué a un grand Prétre c]ui vécut en martyr au lle siecle aprés J.C.
1| y raconte son ascension mgstique dans les cieux, sa vision de la
Merkabah et sa rencontre avec l'Archange Métatron qui est |'ange

instructeur qui veille au passage des Palais Célestes et qui donne le
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comPIémcnt de formation a ceux c]ui tentent I'ascension.

Métatron lui confie c]u'avant dietre éleve par Dieu a la dignité
cl‘Archangc suPréme) il avait été le Patriarche Enoch.
Métatron/[':noch explique au grand Prétre son ascensionjusqu‘au 7e

ciel et sa visite des Palais gardés par diverses hi¢rarchies angéliqucs.

A savoir, lascension des Palais mgstiques n'est pas une idée
csscntie”ementjuive. Elle Provient de |'IL:59P’CC ancienne et peut étre
mise en Para“élc avec le "Livre des Pglénes" dans lequel le defunt
doit franchir une série de Portails gardés par de féroces gar&iens

avant de Parvenir ala résurrection du corps d'Osiris.
Le Livre d’Enoch existe dans diverses versions:

Enoch 1 est al:)l:)elé le “livre éthiopien“: on a trouvé a Qumram des
Fragmcnts en araméen, langue d'origine du texte qui fut traduit en
grec Puis en éthiol:)ien. Ce document apocalgptique aurait été écrit
lors de |a Pério&e de la destruction du Premier Temple et il aurait
imqucncé lcs nombreuses sectes gravitant autour clc la mer Morte et

notamment lcs débuts de la chrétienté.

Ce livre comPrcncl cinq Par{:ies distinctes traitant aussi bien de
I'histoire d'lsraél, de la trajectoirc des astres que de l‘apocalgpse, du
Jugement Dernier et du Messie.

A travers des réves et des visions, et par le biais du monde angélique,

il utilise les sgmboles a Progusion.
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Enoch 2 ou livre des secrets d'Enoch est un livre aPocrgl:Jhe traduit
du grec en slave au 10eme siecle et Provenant sans doute de
chcrchcursjuiFs, sous influence zoroastrienne. Il a été écrit aPrés la
destruction du Ternl:)le de Jérusalem. Il raconte le voyage d'Enoch
sur les ailes des anges, a travers les sel:)t ciels, et décrit les astres et

les cohortes angéliques. ll est basé sur la légencle de Melchiséclech.

Enoch 5 ou livre des Palais est un document en hébreu et en
araméen, écrit sans doute entre le quatriéme et le huitieme siecle a
Babglonc) et donc Postérieur aux deux Précéclents. Livre mgstique, il
décrit les univers des anges, en intégrant la tradition aPocalgp’cique
qui a suivi la destruction des deux Temples de Jérusalem. Ainsi le
personnage antédiluvien Enoch devient l'archange Métatron, Prince
de la Face, serviteur du tréne divin qui guide I'"homme et lui donne la
formation nécessaire pour une ascension extatiquc. | cml:)éche aussi
les curieux c]ui n‘ont pas un désir sincere de traverser les mondes
angéliqucs. Dans le livre des Palais, Métatron décrit l'univers
merveilleux des anges et des cohortes c]ui Peuplent le monde
intermédiaire. Ce livre a influencé la Qabalah du Moyen /A\ge et la

mystique des siecles suivants.
ysuqg
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Un peu d’histoire

Al:)rés avoir suivi un stage en Dorclognc,je suis restée le dimanche

SOir.

Avant le rePas)j’ai regardé le coucher de solell, et, c]ue”e ne fut pas
ma surl:)rise devant ce qui se Produisait,fétais dans le bonheur, la

l_umiére montait en moi etje me sentais toute légére.

Devant le soleil, un disque s’est Posé afin que celui-ci néblouisse
pas mes yeux terrestres, peu de tcmps aPrf‘:s, un vortex de toutes les
couleurs de Parc-en-ciel s’est construit autour, et, ce vortex a Pris

racine dans le soleil, et, s’ouvratt, s’expensait et vibrait dans le ciel.

Ensuite, me sont apparus des signes, queje ne Comprenais pas, que
Jc n’avaisjamais vu dans cette vie, ces signes)je les ai mémorisésjje

les ai ensuite dessinés, et,Je me suis mis a chercher leur signiﬁcation.

Jai demandé leur signhcication auprés de personnes  que j’ai
rencontrées, et c]ui, par leurs connaissances auraient pu me les

. . 5 Ly
CXPI!C]UCF) mals cela na PaS éeté.

Quelqucs mois Plus tard, ma guidance m’a amené a m’intéresser a
des livres Parlant d’Enoch )je me suis rapprochée de ces livres.
Quelle ne fut pas ma sur]:)rise lorsque, dans Pun cl’cux, “Enoch
clialoguc avec Dieu et les Anges” de Pierre JOVANOVIC et Anne
Marie BRUYANT, tout a la fin, se trouvait les mémes signes : que
John Dee, médium a la Cours A’Angleterre, au 16 eme siecle avait

recu , oui, il avait requ ces mémes signes, et, il les avait nommés
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“I’alphabc{: Enochien”.

Jai senti une Iibération)j’ai senti une ouverture etje me suis mise
avec Plus d’ardeur au travail pour comprenclre ce qucj’aurais 3 faire

avec ce beau cadeau qucj’avais recu quelques mois Plus tot.

A ce moment-la, il y avait 21 signes,fai Pensé les raPProchcr de
I’alphabc{: lﬁébra':’que) cela Pouvait correspon&rc, et, lorsquej’eus
tcrminé)j’ai entendu une Petite VOIX, avec beaucoul:) d’amour et
énormément d’humour, me dire, “tu t'es bien amusée ! mais ce n'est

pas cela) c’estun concept”.

Jai rcl:)ris mon baton de Pélerin, etj’ai repris les recherches, bien
o, pas & bextér it le faire croire le bton d
slr, pas a Pextérieur, comme pourrait le raire croire le baton de
Pélcrin) mais a lintérieur de moi——mémc,j’ai cxploré bien des régjons,

et unjourjj’ai commencé a trouver une Partie des clefs.

“Lé,j’arréte mon écriture :j’entends des chants, a Plus tard pour la

suite de ce récit.

Ce ne sont pas des chants a Proprement Parlcr) il s’agit Plutét d’un

langagc avec des intonations queje n’aijamais cntcnclucsjusqu’é ce

joun
J'al comme I’iml:)ression que mon oreille droite s’expensc
énergétiqucmcnt.”

Jai enfin accel:)té comme il me Pa été demandg, d’écrire ce livre qui
sera les clefs pour la nouvelle humanite, qui sera le |angage pour

nous tous c]ui faisons, qui acceptons, qui Préparons P ascension,
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d’ou que nous soyons, Nous aurons le méme Iangagc) la tour de

Babel ne sera Plus.

Car aujourcl’hui) je sais Puisque Enoch me Pa dit, il me donne les
Clefs afin que la nouvelle humanité Puisse s’exprimer, exPrimcr son
amour, sa foi et que la Paix et Pharmonie construisent ce nouveau

monde que nous créons avec toute la hiérarchie de tout 'Univers.

Qu’i| en soit ainsi.
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L’cxl:)érimcntation que j’ai entamée 3 ce jour a commencé a

ouvrir des Pistes par rappor’t a butilisation de ces conccl:)ts.

Je forme des mandalas par lesciuels émanent des éncrgics, ces
énergjes ont un role pour I Etre qui les recoit, il peut étre de nature
Phgsiquc et permet des guérisons, il peut étre de nature Psgchiquc
et permet des évolutions imPortantes, il peut également intervenir sur
|’émotiormel, s’expanser sur tous les corps, il a pour but de

Pcrmct{:re Aes guérisons totales.

1| est également apparu une chosc) Cl‘laC]UC mandala Peut étre soit
Pcrsormel) soit collectif, et il nest en général pas transmissible sans

autorisation de la hi¢rarchie.

A ce moment du livre, il y aun certain nombre de signes en Plus des 21
de clél:)art) c’est ainsi pour I'instant, mais il s’avere que ce n'est pas
terminé, je n’ai pas encore le trousseau de clefs complétes. Mais
rassurez-vous, vous qui lisez ces lignes, pour la fin de cet ouvrage
toutes les clefs seront mises a notre disposition pour les temps
Présents) toutes les clefs et toutes les serrures pour que nous

PUiSSiOﬂS CXPIOFCF au moment ou cela nous sera montreé.

| est certain que ce sera évolutiF, et au fur et & mesure de notre
ascension, d’autres cler, d’autres coml:)rélﬂensions s’ouvriront a

nous et Ja connaissance nous aPPara?tra.

Je suis un guiclc)jc suis un enseigneur, ‘je Parle au masculin, car le
francais, ne permet pas le féminin pour ces deux adjectigs) le francais

ne donne pas toute sa 1Corce, toute 'émanation que rel:)résentent ces
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mots”.

Cela a cléjé) dans un lointain Passé) été ma mission, et, cela Pest

toujours.

JDai été tres souvent un homme, aujourd’huije suis une femme, avec
un Prénom Plutét Cornl:)ris comme masculin, cela m’a Permis de

travailler et d’entrer dans mon unité.

Aujour&’hui, malgré toutes les difficultés que celaa pu engendrer,Je

dis un grand merci a mes parents, car par ce fait, ils mont mis en

situation de cornl:)rendre la dualite, et, deffectuer par tous les
| llules d stre, | il

moyens, par toutes les cellules de mon étre, le travas pour entrer

dans mon unité. Tout au |ong de mon chcminj’ai été confronté a

cette dualité, de ma naissance a hier, car aujourcl’hui,j’ai Coml:)ris

Punité et malgré la dualite extérieure,je suis entrée dans mon unité.

1| y a quclqucs années, les Maitres m’ont offert une scull:)ture et
devinez ce que rel:)résentait cette sculpture 7 Elle représentait quijc
suis, c]uije dois devenir de Plus en Plus, elle représcntc Janus, le
seul Dieu Romain, réellement Romain et non un Dieu que les Romains

auralent eml:)runté a d’autres civilisations.

Janus rel:)réscntc le passage, la Porte) il a deux Visages, d’une Part,
le Passé) et d’autre Part le Présent qui ouvre vers le Futur) il Pcrmet le

passage de la Porte.
Le Prcmicr mois de l’année,janvier, Prend sa racine dans Janus.

Je remercie la main c]ui a sculpté, et qui s'est laissée gui&er par les
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Maitres, les guicles de Lumiere.

C’est un cadeau du Tres Haut, etj’ai une infinie reconnaissance a
tous les Etres de Lumiere qui ont Participé ace que cette oeuvre

m’arrive, sans étre entaché par des intentions obscures.

Cette sculpturc a gran&ernent Particil:)é ace c]uej’atteigne mon Unité
et Particil:)é en tant qu’outil a quije suis, car les sgmboles visibles et
ceux qui auralent pu &tre effacés sont tOLﬂ'ours Présents et visibles 3

mon coeur, car leur vibration est.
Ma mission est :guicler vers le passage, vers Iascension.

Aujour&’hui,je remercie mon Ame,je remercie le Divin qui est en moi
de me Pcrmct{:re de réaliser et de suivre ce beau chemin fleuri et
arboré) afin de Participer a la création et a lPévolution de la

Prochainc humanité.

Durant ce chcminjj’ai aPPris a écouter, a regarcler, a observer et a
Partagcr) c’est aujourd’hui avec un grand bonheur quejc Partagc
avec vous tous les cadeaux que m’a fait la vie, les cadeaux du Tres
Haut, et, que, je n’ai pu détecter que gréce a toutes les

observations.

Surtout, j’ai aPPris a comprendrc, sans Jugement et sans
interl:)rétation) regarder, écouter, observer et Pren&re acte de ce qui
est, sansjamais le ramener a soi, en le laissant toujours dans son
contexte, en le laissant toujours a celui qui Pémane, car chacun
autour de nous est un morceau du Puzzle, et c’est ensemble, que

sera créé ce beau tableau c]u’est) et, que sera la vie sur la nouvelle
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terre.

Je remercie notre Mére la Terre CIC nous PCYTTICHTC &C c‘cvenir C]UI

nous sommes,

Je remercie notre Mére la Terre en mon nom, pour m’avoir Permis

cl’cxl:)érimcntcr tout ce clontj’avais besoin afin de me construire,

Je clcmanc{c Parclon a notre Mere la Terre pour tout le mal qu’a 1Cait

Ihumanité,

Et, au nom de cette humanité,je remercie notre Mére la Terre de sa

gran&c Patience et de son exemple de lacher Prise,
Que nous Puissions tous suivre son exemplc.

Qu’i| en soit ainsi.
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L’Alphabet Enochien est une écriture sacrée, cest |'écriture

des Anges, c’est I écriture Primordiale.

De cette écriture sont issus 'Hébreu, le Sanscrit, les Hiéroglgphes)
les écritures cunéhcormes, en somme toutes les écritures sont

dérivées de facon Plus ou moins Proche de ces signes Primordiaux.

L’Harmonique c]ui émane de ces signcs est Divine et nous aPPortc

tout lc rcsl:)ect Ae c]ui nous sommes.

C’est un cadeau d’ou transpire toute l’importance et toute la force

qui est en nous.

Le cadeau que nous recevons en ayant les clefs nous ouvrent
Pacces a la Coml:)réhcnsion Divine et nous permet de réaliser notre
retour vers nos origines, notre retour vers notre Divinité tout en

intégrant notre Unité.

Le réle CIC ces SigﬂCS sacrés est &C nous Aonner un langage, C]C nous

uérir. de nous permettre de devenir et d’atre qui nous sommes.
guenr, P 9

D’entrer dans notre Unité, d’entrer dans la Confiance en soi, de
devenir cette Partie du Puzzle avec chacun ses sPéciFicités) ses dons

et les choix d’ames.

Ces signes sacrés nous sont ogerts aﬁn de nous Pcrmcttre de
coml:)rcndre, d’évoluer et d’entrer dans nos connaissances, sans
limites, elles nous permettent de déchirer le voile, elles nous

ermettent de communiquer et d’acquérir la compréhension.
P 9 9 P

E“CS nous Permettent ClC communiquer avec nous~méme, avec ICS
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autres vies, les autres regnes, elles nous Pcrmct{:ent de grandir.

Elles nous donnent cet acces au bonheur, a lajoie et & une vision
réelle hors de I’i”usion, elles nous Permettcnt d’entrer et de rester
dans ce moi intérieur et extérieur, dans cette reliance avec nos

guiclcs, dans cette reliance avec le Pere Mére Divin.

Je Parlc de signes “mot masculin” et en Parlant de ces signes,fécris
elle “eminin®, cest qu’en Frangais, alphabe‘c, signe sont au masculin,
et qu’écriture, lettre sont au féminin, il faut bien se rendre compte
que leur émanation est au féminin, leur émanation est toute douceur,

est toute 1Corce.

C’est une main salvatrice, c’est une main Protectrice, c’est une main
qui méne et nous montre la sortie, car des a Présent nous avons a
cheminer sur une Iarge route, une voie de lumiere qui n'a aucune

limite.

En reconnaissant chacun qui nous sommes, en Nous regardant dans
le miroir, en acceptant “quije suis”, en intégrant “quije suis”, nous
entrons dans notre unité et nous nous apercevons que notre
reconnaissance se passe par nous-mémes, notre respect passe par
le rcsl:)cct de nous-mémes. Et c’est & ce moment que nous n’avons
Plus le droit d’accel:)ter d’étre Pris en otage par qui que ce soit, nous
nous devons de Protéger notre liberté, notre intégrité, car nous

Formons un tout avec l’Univers.

Nous sommes des semences d’étoiles, nous sommes universe”es) et,

nous dCVOﬂS nous reconnaitre comme tC”CS, nous ClCVOﬂS
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reconnaitre notre Divinité et nous ne CICVOHS PBS accel:)ter cl’étre

Prisormicr de qui que ce soit, de quoi que ce soit.

Nous nous devons de réaliser qui nous sommes et ne pas avoir peur,
ne pas cacher la Iumiére) I amour c]ui est en nous, nous n’avons pas le

droit de rompre cette harmonie qui est en nous.

Nous devons monter les marches de cet escalier sans Peine, car il est
d’une iml:)ortance Primordiale, de nous donner les moyens de réaliser
cet ultime défi, celui d’entrer a la maison, d’entrer en notre temple et

de rayonner la Iumiére) tout autour de nous.

Nous nous devons de nous enraciner au Plus Progond de notre Mere
la Terre et de nous relier au Plus haut du Soleil Central, car notre
Pilier de Lumiere ainsi formé nous évite de déraper et d’atre happé

par Pillusion.

Cette écriture sacrée nous Puriﬁe, et elle nous Permet d’entrer et de

rester clans notre réalité.

Il est iml:)or{:ant de dire si nous essayons d'utiliser cette écriture
sacrée dans des intentions de lumiere sombre et des intentions de
non~l:>urcté) cette écriture devient hermé‘ciquc et Pcrcl toutes ses
Prérogatives, elle devient terne et ne permet Plus qu’é la personne
qui Putilise de réaliser ses desseins, car elle ne peut que rayonner,

émaner et oeuvrer pour la Lumiere Divine.

Qu’i| en soit ainsi.
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“Tous les mandalas rel:)rocluits Peuvent étre ou ne pas étre
utilisés, selon c]ui vous &tes, c’est & vous de reconnaitre ceux qui

vous conviennent”
Utilisation de ces mandalas -

Visualiser

t

t

Poser sur lC coeeur POUF en Perme’t’tre PlUS Facilement

I’intégration

t

Puis a nouveau les visualiser

Durée environ 5 minutes

t
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Vous qui lisez ces Iignes) il est imPortant que vous sachiez que sur
le chemin de recherche spiri’tue”e, de recherche d’un équilibre) vous

avez cu beaucoup CIJCITIIDGCI"ICS.

Vous n’avez pas toujours eu l’impression d’avancer, vous vous étes
méme  embourbé aul:)rés de thérapeutcs, d’enseignants,
cl’accoml:)agnants c]ui vous laissaient croire, qui vous disaient qu’ils

étaient de la lumiere, il nen était rien, tres souvent, il n’en était rien.

RaPPclcz~vous dans la bible) “I’aPocalgl:Jse” méfiez-vous des faux

Prol:)hétcs.

Les 1Cau>< Prophé‘ces sont légions et ils ont toutes les tcchniqucs Pour

VOus aPPétcr.

Alors que les thérapeutes, les enseigncurs) et les guides de la
Lumiere sont vrais, se doivent d’étre efficaces et raPiclcs, ils ne
Pcuvcnt et ne doivent embaumer et emmieller leurs l:)ratiqucs, et, en

aucun cas, IIS ne caressent clans IC SENS CIU POII

Leurs interventions peuvent faire mal, mais leurs interventions vous
laissent libre, vous laissent dans votre choix, votre libre arbitre, mais

Icurs interventions ne Hattent en aucun cas votre ego.

Mais attention, lorsque vous travaillez avec nos freres de lumiere,
nos théral:)eutes) nos enseigneurs, nos guic‘cs) et, qu’ils vous
Pcrmct{:ent d’ouvrir vos canaux, de vous élcvcr) il est tres important
et imPérathC pour vous ,jour aprésjour, d’entretenir cette ouverture,
et, de toujours, tous Icsjours vous relier au Divin, au Trés Haut, car

si vous ne faites pas ce travail, votre ouverture, votre canal qui ne
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sera pas relié¢ au cristal, coeur de la Terre Mere, et, au Soleil Central,
au Tres Haut, si cela n'est Point, il laissera entrer des étres de bas
niveau, des entités, des &tres de la lumiere sombre c]ui se feront

passer pour la Lumiere Divine.

Et 1a si votre ego s’y méle, ce qui est toujours le cas, vous ne vous
rendrez méme pas compte que vous avez laissé la porte ouverte a
tous les implants) vous mettant des liens et vous vous retrouvez
comme une marionnette a fil, maniPulé et encensé, ainsi, votre route

s’éloigne iréversiblement de la lumiere.

Sachez que vous étes toujours rattral:)és par vos Points faibles,
I’argcnt) le faux amour, la reconnaissance des autres, l’ego, |’orguci|

etc ...

Et Plus vous attendez, Plus cela sera pour vous difficile de réaliser
ui vous étes et de permettre a votre ame, a votre étre divin de
9 P

s’expanser et de se réaliser dans qui il est.

Il se trouve submergé par des miasmes que vous générezjour aprés
Jour et il souffre d’étouffement dans ces eaux sombres, de ce lac
sans vie entouré d’illusions et de faux bri”ants,jusqu’au moment ot il
ne peut Plus se dégager de cet enlisement et ou il n’a Plus de voix

POUF BPPCICF au secours.

| en est ainsi
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Revenons a ces lettres, a ses signcs) elle sont la pour vous
permettre d’ouvrir des portes, se sont des clefs divines, chacune
clle est une cler et elle vous permet de vous propulser au denors,
delle est lef et el td | deh
vers votre ascension, chacune d’elle vous pousse dans votre réalité,
hors de Pillusion extérieure et vous ouvre un autre morceau de voile,
vous permet de vous éloigner de cette vie théatrale qui Prencl racine

dans l'illusion.

Chaquc clef vous mene un peu Plus loin sur votre chemin et vous
entraie de Plus en Plus vers votre liberté.
Elles vous permettent de réaliser qui vous &tes et de devenir, de

rayonner Pétre Divin c]ui est envous.

Voici quclqucs——uncs drentre elles qui Puissent vous Permcttrc de

IM .
ragormer étre Divin en vous.

Mais avant de commencer a vous imprégner de ces lettrcs) pensez a
vous nettoyer, a vous guérir de tous imPIants) de tous liens qui ne
sont pas en accord avec la Lumiere Divine, sans vos intentions pures
et sans votre Purhcication, elle ne peuvent entrer en action et

clcmcurent hcrmétiques.

RaPPclcz—vous, elles font tomber des voiles, Ceux~ci ne Peuvent

tomber que pour la Lumiere Divine.

Nous vous donnons les différentes clefs, il y a Plusicurs serrures,

C’est a vous de trouver celles qui conviennent pour vos vibrations.
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Nous sommes au début de ce livre et & ce moment, voici une
Planchc c]ui détermine toutes les lettres recues a ce jour, elles
¢manent ce que rel:)résentent vos vibrations, les vibrations de la

Terre Mére, a ce moment, de la construction de cet ouvrage.

Elles Pcrmettent d’évoluer vers le Plus, vers le haut) elles Permettent

cette Progression dont vous avez tous tant bcsoi n.

Sachez comPrenAre que vous tous autant que vous soyez, avez
besoin d’une Progression, et, vous ne pouvez faire des sauts trol:)
importants) sinon vous vous retrouvez comme lcare et vous vous

brilez les ailes.

Mais ce c]ui est iml:)ortant, c’est que vous avanciezjour al:)résjour et

que vous consenviez votre foi, votre foi en la vie, votre foi en vous.

Continuez a vous faire confiance, ne lachez pas, soyez toujours aux

Pctits soins pour vous, pour votre entourage.
Sogcz toujours a votre écoute, a celle de votre entou rage.
Sogcz tOLﬂ'ours dans la douceur, pour vous, pour votre entourage.

Sogcz tOLjOUFS avec beaucoup d’amour POUT‘ VOous, POUI" votre

entourage.
Avec tout mon amour, Je vous bénis

Métatron
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I est iml:)ortant que nous cléveloppions votre discemement, et

maintenant Plus qucjamais.

Vous rcnclez—vous COIT!PtC C}UC vous avez CIC PIUS €n PIUS

d’informations et que celles-cine cessent de se contredire.

E“CS sont Ia POUF C]UC vous nce COITIPFCI’]iCZ PIUS rien et C]UC vous

Pcrdicz votre confiance en vous.
Elles sont la afin de contrecarrer votre équilibre.

Méme dans des informations anodines, il y a un certain nombre de
versions, dans des informations de tous lesjours, les Points de vue

clivergcnt

Chacun yva de son grain de sel et chacune pense avoir la solution, la
bonne information, montrer la bonne route, soyez vigilants et soyez
de Plus en Plus a P écoute de votre coeur, car c’est lui, et uniquement

lui qui vous donnera la vraie réponse, la vrai Versionjustc pour vous.

Ne vous Aisloquez pas a croire tout et n’importc quoi) restez, soyez
centrés, centrés sur votre coeur car celui-ci vous Permettra dans ce
cas de vous aligner et d’émaner chuste équilibre pour vous, pour

tous vos corps, pour votre étre.

Et c’est 4 ce moment c]ue vous Pourrez monter vos vibrations a1cin clc

vous mettre en Position d’ascension et de vous élever-.
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Pour vous les clisci]:)les de Sananda

Vous qui Vous Prél:)arcz a accoml:)agner Sanancla
Je vous donne une cle{ celle de votre vibration

Celle qui vOous Pcrmct cl’ajusterjour aprésjour vos vibrations afin
que vous Puissiez avec Sananda affirmer le regne de la nouvelle

humanité
Affirmer le clévelol:)l:)ernent de la nouvelle Terre

Affirmer pour tous les étres vivants sur cette nouvelle Terre, Yy

affirmer les lois de notre Pere, du Tres Haut,

Y affirmer les lois d’Amour, de 'Harmonie, et de la Paix afin que la
Joic soit dans tous les coeurs et que le regne de P Amour soit dans
tous les coeurs, que chacun et chacune Parmi vous émaniez de

toutes vos cellules ' Amour du Tres Haut.

Que la vibration de Sananda entre dans tous les corps, dans toutes
les cellules de tous ceux et celles qui l’accompagncntjour aprésjour,

Puisquc telle est leur vie, tel est le choix de leur Ame, tels sont-ils.

Ce mandala ne pourra &tre utilisé que pour ceux qui auront fait le

choix, d’étre, d’émanerla Lumiere Divine.

Ce mandala est pour les clisci]:)les de Sananda, il émane la vibration
de Sananda) il nest une clef que pour ceux qui ont la bonne serrure,
ceux~cl se reconnaitrons comme tel, Puisqu’ils sont et seront les

guiclcs sur le chemin c]ui s’ouvre pour la nouvelle humanité.

Sur ICUF Cl"lemiﬂ ‘HCUFiFOﬂt lCS ouvertures POUF ceux C]Ul sont dans IC
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coeur et c]ui décideront d’atre a ’écoute de leur Ame afin de réaliser
qui ils sont et de mettre en oeuvre, de développer la nouvelle

humanité

Qu’i| en soit ainsi
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Aujour&’hui vous vous éveillez a un nouvcaujour) il est iml:>éra‘ci1C
pour vous qui venez de recevoir les vibrations de Sananda que vous
Prcnicz en compte que vous n’étes Plus les mémes, il s’est passé
quclquc chose pour vous, en vous dans vos vibrations qui fait qu’une
grande transformation se Produira, va continuer a se Produire jour
aPrésjour.

Vous allez vous rendre compte ciu’il est impéra‘ciF que vous lachiez
Prisc) sice n'est déjé fait.
D’entrer dans cette vibration, dans la vibration Divine fait que

I'harmonisation se déroule pour vous, autour de vous.

Les choses se déroulent d’une Fagon disons Plane, des ouvertures

Positives se font.

Vous entrez dans votre Projet de vie, dans le Projet de vie Divine et
Paction coule de source, les cadeaux arrivent et vous vous ouvrez
comme lc lotus pour embaumer et agrémcnter Ia vie tout autour de

VOus.

Vous devenez joie) Puissance, lumiere, vous &tes tout simplcmcnt

dans votre réalité Divine.

Qu’il en soit ainsi, il en est ainsi.
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Pensez surtout a ne pas laisser & ce moment se mettre, se
remettre en Place votre ego, que votre mental ne se Permcttc pas de

vous livrer a ses Prérogatives, celles d’annihiler votre coeur.

Soyez Vigilants) soyez a Iécoute de vous-méme, car vous n’avez pas

toujours avotre porte le Cerbere qui vous dit, qui dit a votre ego,
“Attention, tu Prcnds troP de Place a nouveau”

“Attention tu étouffes mon coeur”

“Attention tu sors de ton chemin, tu &érapes”

Car en ce moment |a route estjonchée de Verglas et les dérapages

sont Frécluents.

Vous étes trés souvent rattrapés par votre ego, apprenez ale
reconnaitre, reconnaissez ce corps qui vous a construit et c]ui

aujourd’hur a beaucoup de dirticulté 3 vous lacher.

Permettez Jui de lacher et de se mettre au vert afin de laisser la Place

avotre coeur, a cette belle vibration d’amour qui est en vous.

Ne soyez pas tristes d’étre différents des personnes c]ui vous
entourent, soyez fiers de qui vous étes, soyez vrais, soyez heureux,
méme si vous n’avez rien a dire a votre entourage, vous n’avez pas
besoin de Parlcr) vous n’avez qu’é étre, et & ce moment la Pctite
flamme de votre entourage s’éveillera et vous aurez fait ce c]u’il Yy

avait a faire.

I sutfit d'une Petite braise et le feu se rallume, le feu Divin

). . l . “
S ePanowt) entement mais stirement.

| en est ainsi
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Pensez c]u’il ne tient qu’é vous de rallumer le feu Divin, le feu

Sacré.

La braise est la, il vous suffit de croire, il vous suffit de croire en

vous, il vous suffit de croire au Tres Haut.

C’est votre foi qui vOous Permcttra de voir ce feu Divin qui brile en

vous et autour de VOus.

Ce feu c]ui réchauffe Ce feu c]ui vous réchauffeCe feu qui réchauffe

autour de vousCe feu qui met la vie, qui permet alaviede s’exPrimer
Ce solell Plcin d’csl:)oir) dejoie, d’harmonie.

Soyez humble devant cette merveille Divine, car votre humilité vous

ouvrira la route, les barrieres tomberont.

Mais ne confondez pas humilité avec le fait de se ternir et le manque

de confiance en vous, celan’a aucun rapport.

Lorsque vous avez de Phumilité vous étes grancl, vous rayonnez la
lumiere, vous étes l’aigle qui déploie ses ailes et qui vole avec

bcaucoul:) de grace et P amour.
Cen’est pas la fierte qui est, en effet, la fierté c'est l’ego;

La simplicité et la présence suffisent trés souvent a étre qui vous
P P 9

étes.

Soyez, rayonnez de votre feu intérieur Divin et vivez le Divin c]ui est

€N Vous.

| en est ainsi
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Pensez a vous occuper de vous,

N’oubliezjamais que |a personne la Plus importantc pour vous, c’est

VOus.

Que cette devise “Je suis quije suis” reste gravée en votre étre, en

votre conscient, en votre inconscient.

Prenez cette réalité et abandonnez vos peurs, ace moment~|é, au
moment ol vous aurez abandonné vos peurs, au moment ou vous
serez en votre étre, au moment ol vous serez qui vous étes, dans
votre ‘je suis”. A ce moment-la tout arrivera et votre route s’ouvrira,

votre réalisation se Fera) vous n’aurez Plus d’embiiches.

Vous rayonnerez dans qui vous étes ;

Vous rayonnerez la Vie ;

Vous rayonnerez le feu Sacré ;

£t vous ne verrez Plus que des solutions car vous aurez les clefs
pour Ouvrir ces serrures qui VOus Pcrmcttent de marcher sur ce
chcmin) sur cette route qui est la votre.

Votre route est belle ;

Votre route estjonchée de fleurs multicolores ;

Votre route est harmonie ,

Puisquc) enfin, vous entrez dans le Paradis ;

Carle Paradis, on se le crée ;

Le Paradis est & Portée de main;

Le Paradis est la avec le feu Sacré Divin, le soleil, ce sont vos

émanations c]ui Permettent cette réalité.Ce sont vos émanations c]ui
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permettent a la nouvelle Terre d’exister, Puisque vos vibrations sont

semblables, Puisque tout est harmonie.

Vous pourrez enfin construire ce merveilleux paysage de vie, cette
merveilleuse maison ou vous pourrez vivre votre amour pour vous,
votre amour pour les tres qui vous entourent, votre amour Divin et

ragormcr cet amour au~clc|é ClC votre maison.

De vous émanera Ia beauté et vous ne serez Plus que lumiere. Vous
serez la lumiere pour votre entourage lorsque vous aurez laché vos
Paqucts et que vous vous serez a”égé afin d’étre a tout moment ici et

maintenant c‘ans lc tcml:)s Présent.

Qu’i| en soit ainsi
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Le Présent est le moment le Plus imPortant avivre.

Clest le Présent que Pon vit et que Pon se doit de vivre en

conscience.
Le Passé n'est Plus, il vous a construit, mais il nest Plus.

Chaqucjour) il est im]:)ortant de faire un pas en avant et de vivre son

Présent.

Le futur n’existe pas encore, d’ailleurs, il peut ne pas exister comme

vous le souhaitez, car tout peut arriver.

C’est de Vinstant Présent qu’émane votre “Je suis” en vivant votre
instant Présent en conscience et en vous détachant des illusions du

Passé et du futur, vous construisez votre viejour aPrésjour.
Vous construisez la vie de votre environnementjour aPrésjour.

A L, ,
Et, a ce moment, vous émanerez votre Etre Divin, vous vivrez votre

divinité, C’est a ce moment-la que vous étes vrai, Puis vous étes.

Qu’i| en soit ainsi
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Nous a”ons a Présent Parler de ce que vous aPPor‘tcnt ces

|cttrcs) ces Lettres Sacrées.

Car ces Lettres Sacrées sont [a pour vous aicler) pour Participer a

votre ascension.

Elles sont la pour vous guérir ;
Elles sont la pour augmenter vos vibrations ;
Elles sont la pour vous stabiliser par Palier ;

Car tout doit se faire par étage.

Mais sachez~|e, les étal:)es ne sont pas forcément longues ;

Les Paliers Peuvent étre trés court.

Nous allons vous donner un mandala pour chaque ctage, pour
chaquc Palicr et c’est a vous de gerer le teml:)s, mais surtout pas de
mental, il est tres im]:)ortant que vous écoutiez votre coeur ;

C’est vous c]ui vous connaissez le mieux.

C’est a vous de vous organiser par raPPort a qui vous étes ;
Car ne I’oublicrjamais) c’est vous qui vous connaissez le mieux, et

vous ne CICVCZ 1Caire conFiance C]UJE‘B vous-méme.

Deés a présent, C’est le moment pour vous d’entamer ces Phases de
calibragc) re~ca|ibragc, afin que vous Puissiez reprendre tous vos

asl:)ccts de votre essence Divine.

Attention, nous le redisons, pas de mental, pas d’ego, car si vous ne
P P g
prenez pas le temps nécessaire pour vous, vous Pourriez vous briler

les ailes et tomber-.
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Vous devez utiliser a bon escient ces mandalas, ils sont toute énergje.
Ces mandalas vous Permettront de réaliser votre Etre Divin.

Nous vous le disons encore, c’est a vous de faire ce travail avec
vous-méme, en aucun cas vous ne pourrez faire confiance a

CiUCIC]U’Uﬂ A’autre POUF ce travail avec vous-méme.

Personne ne pourra organiser de stage d’intégration ou d’initiation &
ce travail) car personne ne doit s’aPProPrier ces mandalas pour

asseoir son Pouvoir.

Voyez vous-méme, notre canal ne le fait pas, notre canal ne fait que

ce C]UC nous IUI avons clernandé : ICS transmettre.

Faites-vous comciancq vous avez tout en vous, vous n’avez pas

besoin de faux gui&es) de faux maitres.

Vous avez en vous la lumiere, 'étoile qui vous guiclc) écoutez votre

COocur.

ll est tcml:)s maintenant cle vous mettre a votre écoute et cl’avanccr

PaS a PaS Vers C]Ul vous étes.

| est teml:)s des a Présent de Prendre conscience que vous avez tout

€N Vous.

Et surtout de vous faire confiance, soyez qui vous Etes, ayez

confiance en vous.

Qu’i| en soit ainsi
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| est de Plus en Plus iml:)or{:ant que chacun lache ses valises et
Puisse se libérer de toutes sortes de bagagcs) que ce soit des
bagagcs Psgchologiques, des bagages Philosophiqucs ou des
bagagcs Phgsiques.
Ces bagagcs Peuvent vous appar‘cenir ou appartenir a votre

cntourage Proche ou éloigné.

Ce sont souvent des bagages qui vous ont Permis de faire un bout
de chemin, mais il ne faut absolument pas hésiter a les lacher,
remerciez-les de vous avoir accompagnés jusqu’é ce Jour, Puis

laissez-les Partir suivre le chemin qui leur incombe.

Vivez votre Présent afin de bien Préparer votre avenir, Préparez le
cocon qui accueille votre Etre de lumiere en devenir, car chaquejour
vous vous construisez,et lorsciue vVOus aurez intégré ce fait et
construit c]ui vous étes, vous pourrez, a ce moment, Partici]:)er ala
construction de votre entourage, a la construction de tout ce c]ui
vous touche de Prés ou de loin, Puisquc vous émanez la créativité,

Puisquc vous émanez ’'amour, la Paix et ’harmonie.

Vous serez cet étre tout en lumiere, vous vous reconnaftrez comme
tel, vivez le Présent en conscience, vivez chaque moment de votre vie

en conscience, c’est ainsi que la construction se fait.

Soyez Présents a chaque instant de votre vie, c’est cela vivre
Pascension, c’est cela Participer a Pascension de notre Terre Mére,

Cest cela la co-création.

Qu’i| en soit ainsi
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Pour vous les semences d’étoiles, il est teml:)s que vous vous
reconnaissiez et que vous compreniez que la ou vous étes, vous avez

quclquc chose a egectucr au moment Présent.

Bien slir vous n’étes pas de cet endroi’t,

Bien stir vous voulez rentrer chez vous, aul:)rés des vétres.
Bien siir vous étes différent

Bien stir les autres ne vous comprennent pas

Bien siir vous comPrenez ICS autres.

Vous étes la lumiere qui éclaire et Pamcois elle éblouit, et ce n'est pas
facile d’assumer ce réle, cela dérange, mais Pourtant cela est, et,

cela doit étre.

Clest par votre lumiere que vous aPPortez les changements) les
transtormations c]ui Pourront faire évoluer cette humanité vers c]ui

elle doit étre.

1| y aura une granclc Par{:ie de cette humanité qui continuera a
s’embourber, c]ui continuera a vivre dans l'illlusion et dillusion, car
pour cette Frange de l’humanité, la Plané‘ce n'est qu’un Plateau de
théatre, n'est qu’i”usion) nest que reconnaissance par le regard des
autres, n’est que conserver ses Privilégcs au détriment de son
environnement, n’est qu’abuser de Pouvoir pour détruire tout

autour.
Cette ?rangc de Phumanité construit le désert de son environnement.

Alors que vous, semences d’étoiles vous étes la pour construire la

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet

45



vie, le Paradis) le bien-étre et 'harmonie pour Cl‘laC]UC étre qui se

trouve Prés de vous.
Vous &tes la Iumiére) le Phare de l’avenir, en construisant le l:)réscnt.

N’oubliez pas, en effet, au fond de vous-méme, vous le savez, il est
important de monter Pédifice Pierre par Pierre et de toujours bien
sceller entre chaque Pierre, afin que l’ouvragc Puisse se réaliser et
émaner de sa Puissance, de sa force et de Pharmonie qui permet a

toute vie cle Ion er tout étre Aans l’arnour du créateur.
plong

Vous semences cl’étoiles) vous &tes une émanation du créateur et
vous avez a Prendre soin de vous, car vous avez & oeuvrer dans
Pefficacité du moment, vous &tes un étre iml:)ortant pour vous-méme
ainsi que pour I évolution |, la transformation qui doit s’en suivre,
Puisquc vous &tes un acteur de Plein droit pour Pcrmcttrc les
transformations qui sont en train de se réaliser, sous vos yeux, sans

CiUC VOus vous €n rendiez com]:)te.

£t unjour au réveil, vous serez surl:)ris de oeuvre que vous aurez

créeé.

ACCCPtCZ C]Ul vous étes et réalisez~vous €n achevant ce C]UC vous

avez a réaliser.

Qu’i| en soit ainsi
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Le travail se fait dans la réflexion de chaquejour) de Chaque
instant, des que vous effectuez une téche) des que vous vous mettez
en action, faites-le en conscience, Puisque, 4 ce moment, le travail
pour P ascension se fait, il s’effectue dans chaque acte, dans chaque
Parolc, il se fait dans chaque mouvement, par chacune de vos

Pcnsées.

LLa matiére est également sPiri‘cue”e, des que vous touchez la matiere
en conscience, dans un amour inconditionnel, vous vous Préparez

pour Pascension.

La méditation c’est bien, mais ce n’est pas tout, chaque instant de
votre vie vous Permet d’élever VOS vibrations et vous clorme une cl@C

pour Pascension.

Ce n'est pas uniquement en restant en état léthargique, en restant
en état méditatif que vous progressez. N’oubliez pas : vous étes sur
un terrain cxl:)érimental et chacun de vos actes vous Pcrmet
d’effectuer ou de ne pas effectuer votre travail vous Pcrmct{:ant de

monter vos vibrations.

Si par hasard, vous avez dans votre vie été en non accord avec la
lumiere Divine & un moment ou a un autre, c’est a vous, et seulement
a vous de faire le nécessaire pour effacer cet acte, par vos actions
journaliéres, il n'y a que vous qui Puissiez le faire devant le Tres
Haut. Lajustice des hommes n’est qu’une grancle Piéce de theatre
ou regne Pillusion d’un simulacre de quelques étres qui se croient

dans le vrai, mais ils ne sont que des marionnettes au service de ceux
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CiUi vous gouvernent enne cherchant C]U)é VOUS asservir.

Soyez en accord avec le Plan Divin, soyez dans la lumiere, dans
I amour inconditionnel, dans lajoie et 'harmonie, a chaque instant de
votre vie, c]uoi que I environnement fasse, quoique I environnement

dise, soyez toujours centré et vous serez toujours Protégé.

Le Trées Haut reconnait vos actes et vous Permet Par VOS digérentes
cxl:)érimcntations d’évoluer et de trouver le Chcmin vous menant au

Pere.

Soyez en accord avec le Divin en vous qui ne cherche qu’.‘a ressurgjr,
donnez-lui les moyens et le cocon qui lui permettent de granclir en
vous, Préparez—lui la Place afin qu’il ¢mane et que vous émaniez la

lumiere et 'amour inconditionnel.

Si clcs étres Pas tres évolués ne comPrennent Pas que ce n'est que

leur ego qui les Pulse et qu’ils ne Puissent voir la lumiere et le guicle
stes, lai | le bord du chemin, il

que vous étes, laissez-les sur le bor u chemin, ils ne Peuvent que

vous Porter ombrage par leurs Paracles, leurs comPorternents et le

non amour C]UJilS ont POUF ICUF environnement et POUF eux-mémes.

Soyez Vigilant a Cl‘:aque instant, soyez centrée et en harmonie, a tout
moment, c’est cela votre travail, dire les choses, faire les choses afin
que le Plan Divin se réalise et que pour les atres humains que vous
rencontrez, s'ils comprennent un tant soit peu votre action, les

transncormations seront Plus légéres Pour cux.

Par contre s’ils déforment la vérite, qu’ils ne font qu’é leur tate, ils se
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Prél:)arcnt cles moments Pas toujours tres simples Pour ecux.

£t a ce momcnt~|é, vous n’aurez Plus a les aic‘cr) cela ne vous
concernera Plus) vous devez lacher et laisser ces étres dans leurs
choix de vivre les moments a venir, car ne vous y trompez pas,
inconsciemment d’ailleurs cela ne dépend que d’eux pour que cela
soit conscient, ils sont au courant et ne souhaitent pas autre chose
que leurs choix, ils ne pensent & aucun moment les transformer, ils

souhaitent rester dans leur illusion, dans leurs Plans) voici ce c]ui est;

Vous ne pouvez que planter une graine, si le terreau est mauvais, et
P que p grane,

uc I’cau manquc, la raine ne se transFormera as en lante.
9 9 & P P

Mais sachez c]u’il ya toujours un esl:)oir, et, au moment opportun la
lumiere éclairera, alors cent ans, mille ans ou Plus, mais la graine est

la et C”C s’épanouira lors ue cela S¢Era lC moment.
P 9

Qu’i| en soit ainsi.
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A Pheure qu’il est, cest ’heure pour vous qui lisez ces |ignes de

vous mettre en action.

Clest Par I’action que vous Pourrez étre qui vous étes Clest Par

Paction que vous ferez granclir en vous le Divin qui 5’9 trouve.

Prenez-vous en main, il est le moment pour vous de granclir, car des
maintenant, dés a Présent, il est toujours le Présent) Pinstant le Plus

iml:)ortant pour vous.

Vivez votre vie dans le Présent ;

Vivez votre vie dans le moment en action

FPrenez cnseigncmcnt de Chaque moment ;
FPrenez cnseigncmcnt de Chaque étre qui se Présente avous ;

Prenez cnseigncmcnt de Chaque action.

Toutce qui vous arrive est pour le meilleur ;
Avous d’en tirer le bénéfice ;
Avous d’en tirer l’enseignement ;

A vous CIC créer votre vie.

Grace a ces moments ;
FPar ces moments c]ui se Présentent ;
Vous avez la Possibilité et tout est mis en oeuvre pour vous faire

grandi r.

Mettez vous en action et vivez Plcincmcnt le moment ;
Réglcz tout ce que vous avez a régler et soyez vrais ;

Sogcz authentiques et vivez qui vous étes.

Qu’i| en soit ainsi
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L.’ Amour c]ui émane de vous et qui rePrésentc votre unité par

votre diversité est bien réel.

Vous étes Aoublc, vous étes multiple ;
Vous étes cet étre uniquc et uni par toutes les ce”ules, par toutes les

vibrations que vous émanez, qui sont vous.

Dans votre unité lorsque vous aurez intégré votre feminité et votre
masculinité, vous ne chercherez Plus ailleurs qu’cn vous-méme qui

A
Vous étes.
Carc’est au travers cle vous-méme quc vous trouvez votre unité.

Votre unité est Ié tout prés, a coté dc VOous, en vous Ia voyez-vous 7
) p) ) )

Certains la touchent déjé du doigt ;
Certains lont Aéjé intégrée.
Aujour&’hui, vous allez I’intégrer, votre féminin et votre masculin se

fondent dans une énergje légére et virevoltent dans votre énergje,

car clc‘:s a Présent vous étes Un.

C’est votre unité qui vous permet de grandir, d’émaner le Divin qui
est envous

C’est votre unité qui vous montre le chemin a suivre ;

Clest par votre unité que vous entrez dans votre réalité ;

Clest par votre unité que vous quittez Pillusion de la troisieme

dimension.
Vous étes Un

Qu’i| en soit ainsi
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En ces tcml:)s ou Iharmonie est de Plus en Plus difficile a
atteindre, pour tous les hommes et méme pour vos amis les animaux
qui vivent auPrés de vous, il est cependant important pour vous tous

de vivre cette harmonie et d’atteindre la Paix intérieure

Clest le seul moyen pour vous de rayonner amour et la lumiere ;

Clest lc seul moyen Pour vVOous d’entrer dans votre mission.

Pour ce fai re, vous vous devez de rester centrés ;
Pour ce Faire, vous devez Pouvoir Iéchcr, Iécher) lacher Prise sur les

agitations de votre environnement.

Vous mettre en dehors des agitations, des peurs et des schémas que

votre environnement véhicule.

En aucun cas vous CICVCZ PrCﬂCer Paf't aux Fagons CIC Faire CIC votre

environnement.

Lorsc]ue vous vous mettez en condition de vivre a c&té de ces

personnes, sans jamais y méler votre mental, ni votre émotionnel ;

A ce moment-la vous serez dans la Possibilité de les aider ;

Vous serez dans la Possibilité de rayonner ;

Vous serez dans la Possibilité de mener a bien votre mission

Et de Par{:icil:)cr Plcinement aux travaux d’élévation de votre Terre
Mere ;

De Particil:)cr Plcincmcnt a la mission christique d’élévation, d’amour

et de lumiere du Messie collectif c]ui se met en Place actuellement.
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Vous tous c]ui étes les Aigles des anciens temps, comme des
nouveaux teml:)s) il est Pheure pour vous de manifester cet Amour et

cette Lumiere en Cl‘laC]UC instant, a chaque moment.

| est Pheure pour vous de ne Plus vous laisser atteindre par
l’agitation environnementale.
| est I'heure pour vous de rayonner ;

| est Pheure pour vous d’étre qui vous étes.

Sogcz dans votre “Je suis” avec tout 'amour que vous pouvez
rayonner ;
SOgcz tout amour, a chaque instant, a chaque moment ;

50362 amour, amour, amour.

Envoyez I’éncrgic christique, c’est cette énerge, votre énergje qui

vous protege Ae toutes les agres dc votre environnement.
proteg

Surtout, ne nourrissez pas la lumiere sombre en mettant en exergue,

en Pointant leurs méfaits et leurs agissements.
Prenez-en simplcmcnt acte, sans Plus.

Bien stir ne vous voilez pas la Face, mais ne vous arrétez pas en

aucun cas sur ICS ‘Fa(;OﬂS ClC {:aire, PaSSCZ au——clcssus CIC tout cela.

Car vous avez votre mission et ne devez en aucun cas en dévier, quoi

qu’il arrive.

Soyez sereins, soyez sereines.

A Chaquc moment soyez centrés.
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Clest le seul moment pour vous, de mener a bien votre mission.

Vous avez déjé une c]uantité d’outils a votre Portée.

En voici un aujourcl’hui qui est une clef et queje vous offre en cette
Périoclc de Noél afin de vous permettre de granclir en bralant votre
feu intérieur et en consumant toutes les énergjes qui ne sont pas en

accord avec c]ui vous étes

Qu’i| en soit ainsi
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CLEF POUR CONSUMER TOUTES LES ENERGIES QUINE
NOUS CONCERNENT PAS, QUI NE SONT PAS EN ACCORD
AVEC NOUS-MEME
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Nous allons Aévelopper comment se centrer face aux granclcs
agjtations tout autour de vous, il est tres important de se centrer a

Chaquc moment.

De Plus en Plus VOous a”ez étre conFronté aux agitations cle toutes

sortes.

Dailleurs ce ne sont Plus des agjtations, mais de grancles
Pcr{:urbations qui se font afin de ne pas vous Permettrc, de ne pas
vous Iaisser) de vous empécher a rester dans votre Agnamic]ue

d’amour et de lumiere.

En tout état de cause vous devez tout mettre en oeuvre pour rester
en harmonie, nejarnais entrer dans un stress qui Pourrai{: vous faire

baisser vos vibrations, vous faire baisser vos énergjes.

Centrez-vous sur votre coeur ;

Centrez-vous et harmonisez tous vos chakras.

Clest un travail a faire a chaque moment ol vous vous rendrez
compte que des Perturbations, qu’e”es solent Phgsiqucs)
éncrgétiqucs ou mentales, viennent se mettre et tourner auprés de

VOus.

Reliez-vous a Chaque moment, a votre étre intérieur, au Divin qui est

€N Vous.

Acccptcz les transformations, acceptez les agjtations extérieures et

intérieures, transmutez, transmutez, transmutez.
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Faites le calme intérieur, construisez le calme tout autour de vous.

| est impor'tant que vous aPPrcnicz) que vous restiez a chaque
moment dans le calme afin de faire régner le calme tout autour de
vous, dans vos flots de Paix et &’harmonie que vous créez, car:

C’est vous c]ui construisez la nouvelle terre ;

C’est vous c]ui permettrez la mise en Placc des énergjes christic]ues ;

C’est vous c]ui mettrez en Place et qui aiderez les étres en les
Prél:)arant) en les guérissant, en leur enseignant toutes ces

transformations.

Ne soyez pas inquiet) vous aurez toutes les informations c]ui vous

sont nécessaires POUI" IC moment ou cela sSEera.

Tout vous arrivera lorsque les temPs seront venus ;

Tout serajuste Pour le moment venu

Mais pour celavous devez &tre Prét ;

Vous devez vous centrer ;

Vous devez a chaque instant vous Placer dans votre coeur ;

Vous ne devez en aucun cas vous laisser Perturbcr par les agitations

extérieures.

Pour vous aider a vous centrer, voici encore un trousseau de clcfs)
c’est a vous cl’g trouver celle qui vous convient, pour le moment c]ui

se Présente avous.

Car ICS agitations sont comme une grancle maison avec beaucoup C]C
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Piéces) et Chaque Piéce a sa clep, C’est a vous de trouver celle qui va

pour la situation c]ui se Présentcra, pour la situation a transmuter.

Sogcz Prét a avoir le discernement et a ouvrir Chaquc Piéce de la

maison avec |a bOﬂﬂC CIC‘F.

Respirez, lacez vous dans votre coeur, et, soyez a I écoute de votre
pires p Y

Etre Intérieur, du Divin qui est en vous.
A chaquc moment nous sommes pres de vous pour vous guidcr.

Et ne Poubliez pas, le voile se leve pour chacun de vous a votre

rgthmc)

Soyez en harmonie avec vous-méme, avec vos Proches et acceptez
leurs cliﬁcérences) leur rgthme, car chacun a sa mission, et évolue par

rapport a c]ui il est, et a qui il accepte de devenir.

Qu’i| en soit ainsi
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Bientot Ics troml:)ettes vont sonner Pour chacun de vous et vous

serez a’ctclés a C1C1Cectuer ce Pour quoi vous étes venus.

Vous devrez étre Prét a assumer toutes les taches qui vous sont
assignécs.
Vous dcvrez étre Prét a vous mettre en action l:)our Particil:)cr aux

grandes transncorrnations.

Pour ccla) il vous faudra a tout moment &tre centré et ne pas vous

rcgarcler avec vos yeux filtres par votre mental, ni votre émotionnel.

Vous allez devoir vous mettre a Poeuvre par votre coeur. chamais
rechigner) étre a chaque instant dans la lumiere quoi qu’il se passe a

Pextérieur.

Emanez votre étre de lumiere, exPansez~|c afin que le Divin qui esten

VOous Puisse rayonner qui vous étes.

Vous clcvez a chaque instant étre Iumineux et vous nettoger aussi
souvent que nécessaire des énergies de miasmes qui vous

environnent, c]ui vous sont envoyes

SOgcz a Cl‘laque instant dans cette luminosité qui vous Pcrmettra de

rayonner et de guérir ceux c]ui en auront besoin.

Nous avons besoin de vous sur terre, vous nos relais dans la matiere,
afin que P ascension Puisse étre effectuée en toute simplicité, et que
le maximum d’étres humains Puissent Participer a ces moments

merveilleux que sont les transmutations.
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Lorsc]uc nous disons un maximum d’étres humains, nous Parlons de
ceux qui sont dans le coeur et qui ne se sont pas laissés Po”uer par

troP d’éncrgics de la lumiere sombre.

Nous disons tous ceux qui par leurs actions émanant de leur coeur
sont dans un rayonnement qu’ils ne soupgonnent pas, mais qui leurs

ouvrent Ies Portes desjustes.

Par leurs visions de leur coeur, ils émanent cettejustice, cette Paix et

cette harmonie que seuls générent le coeur et la lumiere.

Si malgré cela, ils sont Po”ués par les miasmes environnant, ce qui ne

Pcut étre évité, nous vous donnons des clefs supplémcntaires :

La Premiére c]ui vous nettoie automatiquement de ce qui Pcut vous
étre cnvogé Par ces étres justes et qui servent cle courant Ae

Passage sans IC VOUlOir et sans s’en aPercevoir.

La deuxieme c]ui vous fait une Protection pour effectuer votre

travail.

La troisieme pour nettoyer lesjustes de ce qu’ils véhiculent sans le
savoir, il n’est pas besoin de le leur expliquer dans un Prcmicr temps

aﬁn &C ne PaS génércr ACS PCUFS ChCZ ces étres C]Ul sont tout amour.

a quatrieme est une rotection, un bouclier que nous mettons a
La quat t protection, boud| q tt

votre clisl:)osition et qui Protége de toutes les attaques afin qu’ils
Puissent redevenir tranqui”ement qui ils sont et transmuter les

éncrgics non désirées en énergies de lumiere pure.

Qu’i| en soit ainsi
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Aujourcl’hui nous allons vous entretenir de Pévolution qui va

s’ol:)érer pour les &tres qui seront des gundes pour Phumanité.

Vous avez tous et toutes des étapes a Franchir) et pour ce Faire, vous
étes chacun de vous a votre niveau des aides pour vos freres et

soeurs de lumiere.

Vous avez chacun de vOous a un moment ou un autre des éléments en
mains pour aider) pour guider, pour donner une réponse) pour

trouver une solution.

Vous pourrez chacun de vous, vous construire avec la Particil:)ation
d’'un étre de lumiere Plus ou moins Proche, Plus ou moins dans la

méme mouvance, mais toujours dans le coeur.

Vous aurez des surprises quant a ceux qui vous environnent et dont
vous ne Pensiez pas qu’ils Puissent Par‘ciciper a leur niveau, mais
toujours d'une facon claire et d’une maniere qui Puisse vous

Pcrmct{:re CIC vous élever.

Avec tous ceux qui vous environnent, avec tous les étres de lumiére,
et, &tres de lumiere en devenir, vous construirez la nouvelle humanite,

car Chacun, chacune fait Partie du Puzzle.

Le beau tableau que créera la nouvelle humani’cé, sur la nouvelle

terre est en train de se construire sous vos yeux.

Mais n’oubliez pas, il ya d’abord a effectuer la démolition afin de
Pcrmct{:re cette re~-naissance ;

Afin que Puisse se construire sur des bases solides ce que vous
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attenc{cz tous.

Tout le systeme mis en Place cle]:)uis des millénaires doit s’écrouler.
Et les étres c]ui cautionnent ce systeme devront Partir avec lui) par
différents moyens, les moyens pour chacun seront celui par lequel ils

auront sévi.

Les vérités vont se faire Jour, et il y aura de Plus en Plus de
retournement de situation, nous Parlons en temps Futur, mais sachez
que c’est Aéjé lé et que cela a commencé et Prendra de Plus en Plus

cl’amplcur, comme un raz~cle~maréc.

Vous allez vous rendre compte des transformations, et, méme si vous
passez des moments pas tres simples, des moments de mort
sgmboliquc) sachez c]u’il y a toujours derriere, la re-naissance, et

que celle-ci est tres belle, celle-ci est tOLﬂ'ours Plus lumineuse.

Quoi qu’il arrive sur terre, vous serez toujours sous Protection
Divine, vous serez toujours a Pendroit ou vous devrez étre, au
moment Présent) car votre Participation a ses grancles
transformations, votre Participation a Pascension est dans lactivité,
ne 'oubliez pas, vous serez toujours au centre des événements pour

votre mission.

Puisquc votre mission va évoluer et vous serez surpris de ce que vous
aurez a faire Iorsc]ue le voile se levera et lorsque vous vous mettrez
en action d’une maniere de Plus en Plus forte, d’une maniere de Plus

en Plus lumineuse.
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Vous ne pouvez, a ce moment présent, vous rendre compte de ce que
vous allez faire, car pour I'instant pour vous, il y aencore de grandes
transformations a effectuer afin que vous Puissicz étre Prét(e) a
entrer en action et a aider vos fréres et sceurs, c]ui auront besoin de
vous, c]ui ne sauraient faire ce passage sans vous, car vous étes des
guiclcs qui accompagnez Sananda dans sa mission de reconstruction
de Phumanité, vous étes les éclaireurs qui ouvrez la route afin que
Puisse s’effectuer les transmutations auprés de ceux c]ui sont Préts
a recevoir la Lumiere Divine et qui seront de Plus en Plus a Pécoute

CIC VOS Parolcs, vous lCS PFOPhétCS ClCS nouveaux tCmPS.

Surtout ne Poubliez pas, soyez solidaires et donnez-vous la main a
chaquc instant, car la lumiere sombre est |a et aux aboies et ne veut
pas lacher, ils détiennent de Plus en Plus de chiens féroces, de

Ioul:)s) pour trouver leur nourriture, ils feront n’iml:)or{:c c]uoi.

Donc il est imPortant que vous apportiez, que vous soyez 3 chaquc
instant dans la lumiere ;

Il est iml:)orl:ant que vous soyez a chaquc instant un relais du rayon
or Christic]ue et que tel des réverberes dans la nuit vous éclairiez

votre environnement sans faillir, a chaque instant.
Voici votre Principale mission.

Qu’i| en soit ainsi.
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1| est imPor{:ant pour chacun de vous de penser a vous-méme,
mais n’oubliez pas que vous devez aussi penser a votre
environnement tout en Pensant a vous-méme, parce gue vous étes

tous liés.
Chacun doit entrer dans son unité et tous ensemble vous étes unité.

Mais en aucun cas vous devez faire “comme les autres”. Car chacun
de vous a a vivre son expérimentation ;

Chacun de vous a a étre c]ui il est ;

Et, en aucun cas, vous devez vouloir étre, faire, ce que lautre face a

vous, a coté de vous fait.

Chacun de vous avez des besoins, vos besoins, en aucun cas les
mémes besoins ;

Vous devez ressentir votre besoin ;

Vous devez vous donner les moyens de vivre votre besoin;

Vous devez vous mettre en situation de construire votre vie ;

La vie de celui, de celle qui est a coté de vous, n'est en aucun cas la
votre ;

Chacun de vous est une Unité et c’est toutes les Unités qui forment
le Grand Un

Resl:)cctez~vous en tant c]u’Unité ;

4 A
Resl:)cctez~vous en tant c]ue qun vous étes

Clest 4 ce moment——lé quc vous Pourrez rayonner cle toute votre

lumiere ;
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Clest ace moment——lé quc vous Pourrez rée”ement entrer clans votre
mission ;
Car a ce momcnt~|é VOus serez c]ui vous étes, vous entrerez clans

votre “Je suis”

Sogcz dans votre Présent ;
Ne restez pas dans votre Passé ;

Construisez votre futur en restant, en vivant votre Présent.

Votre Présent doit se vivre en conscience ;
Votre Présent doit se vivre en tant que qui vous étes

Votre Présent doit rayonner qui vous étes.

C’esten Par{:ant de votre Présent ;

En émanant votre ragonnement ;

Que vous pourrez transmettre tout Pamour c]ui est envous
C’est en étant dans votre “Je Suis” ;

Que vous Pourrez transmettre toute la lumif‘:re qui est en vous.

Soyez vigilants a chaque moment, découvrez qui vous étes a travers

vous-méme

Sansjamais entrer dans quelque orgueil que ce soit ;

Soyez simples et acceptez qui vous étes ;

Acccl:)tcz votre choix de vie ;

Toutest cxl:)érience ;

Tout ce que vous vivez, vous et non par Procuration) est votre

cxpéﬁcncc
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Vous Pcrmet de granclir, de transmuter ;

Vous ne vous transformez qu’avec votre cxPérience ;

Vous ne pouvez vous transformer qu’en travai”antjour al:)résjour sur
votre cxl:)érience ;

Sur qui vous étes.

Ce nest C]UC vous-méme C]UC vous CICVCZ transFormer aﬁn C]C vivre

Pascension Pleinement entant que “c]ui vous étes”
Vous ne pouvez vous transformer en faisant l’éponge

| nest pas Possible d’évoluer en vous connectant, en imitant et en
voulant faire ce que Pautre a coté de vous Fait, car vous n’avez pas

les mémes besoins.

Mais si vous regardez bien autour de vous, si vous &tes a ’écoute de
votre Prochain) Peut~é‘cre que vous pourrez évoluer en lui facilitant

sa tache.

Peut-étre que le peu d’attention que vous aurez pour celui ou celle
qui se trouve a coté de VOus, vVOus Permcttra de faire un pas en avant

vers votre ascension, vers votre évolution.

Cest & ce moment-la que vous ferez réellement Parti du Puzzle
qu’cst la vie ;

Du grancl tableau de la nouvelle Terre ;

De la définition du Prochain Cosmos ;

De la résolution de 'Univers.

Cest IOFSC]UC vous entrez dans CiUl vous étes C]UC vous POUFFCZ
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franchir facilement les barrieres que vous vous étes mises.
Car ce sont vos barrieres ;
Ce nest que vous qui construisez votre vie avec vos Iimitations) avec

ce C]UC vous transpirez et CiUC vous montrez autour ClC VOus.

Chacun de vous provoque sa vie ;
Chacun de vous a a vivre sa vie ;

Chacun de vous a a construire sa vie

Et ne soyez pas dans Pattente de vivre par Procuration, de vivre la

vie de Ia personne acoté de VOuSs.

Ne Poubl; S ’ S ’ Stes i
e 'oubliez pas, vous &tes uniques, vous &tes unis, vous &tes lics,

vous étes reliés pour construire la nouvelle humanité.

Sogcz c]ui vous étes, soyez humbles, soyez dans le coeur tout

simplcmcnt

Par votre simplicité soyez et a ce moment-1a, Iorsc]ue vOous vous
Poserez Aans votre coeur, vous Pourrez en laissant votre mental,

votre ego a la Porte, vivre votre ascension.

Qu’i| en soit ainsi
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Nous sommes aujourd’hui en chemin pour vous Prél:)arcr a

entrer dans les nouvelles vibrations, les hautes vibrations.

Puisquc les énergies qui viennent a vous sont celles de la nouvelle
Terre, elles sont tres Puissantes pour vos corps qui sont encore
Partic”cmcnt en troisieme dimension et celles-ci sont |3, afin de faire

émcrgcr votre COFPS de Lumiére.

Vous vous devez de vous nettoger, de nct{:oger tous vos corps de
toutes ces empreintes que vous avez accumulées Pendant tout ce
teml:)s ;

De toutes ces ernl:)reintes que vous avez accumulées en faisant des

Pratiqucs de lumiere sombre.

Vous en avez fait des Pratiques de lumiere sombre, par choix) par
méconnaissance, par manque de confiance en vous, en faisant
confiance a d’autres qui eux nentendaient pas, ne faisaient pas leur

travail dans la Lumiere Divine.

Ils vous disaient, ils vous laissaient croire qu’ils étaient dans le coeur,
qu’ils étaient des étres de pure lumiere, mais en réalité, ils étaient
tout le contraire, et vous, de bonne 1Coi) vous avez véhiculé toutes ces
choses) ol avez-vous mis votre discernement 7 Qu’avez-vous fait de

votre cliscernement ?

Réveillez-vous tant c]u’il en est encore temps et nettogczwous)
nettoyez-vous afin de ne pas véhiculer toutes ces choses néfastes

POUF vous, POUI" votre environnement.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet

80



Centrez-vous dans votre coeur, et faites le travail nécessaire afin de

rayonner c]ui vous étes, soyez clairs avec vous-méme.

Sogcz Aans ce que vous devez étre et en aucun cas acceptez tout et

n’iml:)or{:c c]uoi.

Surtout, surtout prenez-vous en main,car si vous laissez les choses
de la sorte, vous serez trés vite Pris par le tourbillon ascendant et ne
pourrez Plus remonter [a ou vous devez étre, et votre dme sera
cml:)rcintc d’entraves que vous ne pourrez enlever que dans

uelques milliers d’années terrestres.
queq

Puisquc vous n’avez pas Pris les égards nécessaires pour Protéger
votre ame de ces méfaits que lui feront subir ces actes dont elle ne

veut Pas.

Vous serez dans le cas de cet enfant qui dans ses réves tombe dans
le trou noir et c]ui ne peut ressortir vers la lumiere, ce réve vous Pavez
Pcut~étrc fait lors de votre enfance, aujourcl’hui vous avez a régler
cette situation, alors faites-le et ne rel:)roduiscz Plus ces actes que
vous avez cléjé Produits, il west Plus le temps 4 ceci, vous vous devez

maintenant d’avancer, d’avancer dans la Lumiere Divine.

Vous vous ClCVCZ ClC FCPFOCIUiFC autre Cl"lOSC CiUC toutes ces Cl"lOSCS

que vous croyez étrejustes et qui ne le sont Pas.

ll est lc moment Pour VOous de mettre votre discerncmcnt en avant et
de ne pas faire confiance aux beaux Parleurs, aux personnes

mielleuses, aux enrobeurs qui se disent dans le coeur et c]ui ne font
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ue fausser les régles du jeu a leur avantage.
q f | ‘gl d J l t <
Ne vous laissez pas influencer par leurs desseins néfastes.

Sogcz Vigilants et Prenez le tern]:)s de vous centrer clans votre coeur

afin de faire émcrger la lumiere de tout votre étre.

Sogcz clans cet espace olu vous Pouvez en toute quié‘cudc vous

Pcrmct{:re de diffuser votre lumiere.

Vous serez la pour vous et pour les autres, simplcment la dans
Pamour et a ce moment-la vous pourrez réellement entrer dans votre
vraie mission et non dans un simulacre au service de n’iml:)orte c]ui,

sSOus PrétCXtC C]UC VOous avez C]UC!C}UC CI"!OSC a Faire.

Aujour&’hui nous ne laissons Plus s’agranclir le flot de ces
théral:)cutes) de ces thérapeutes qui ne travaillent que pour leur

propre coml:)tc) que pour faire Plaisir aleur ego.

ll est iml:)or{:ant c]ue vous soyez conscients que vous n'avez Pas a
vous mettre en avant et que vous ne Pourrez en aucun cas vous
Pcrmct{:rc c{c continuer dans cette voix si vous voulez rée”ement

ascensionner.

Si vous voulez réellement oeuvrer afin de faire tomber le voile, vous
devez étre a Pécoute de votre coeur, vous devez tout mettre en
oeuvre afin de faire émerger cette lumiere, cette harmonie c]ui est en
vous si vous vous donnez les moyens, si vous acceptez en toute

humilité d’entrer dans votre Puissance.

Si vous acceptez de laissez tous les artifices de Pillusion a la porte,
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car il est lc moment Pour vous cle Prendre conscience et cle tout
mettre en oecuvre pour Permettre a votre ame de rayonner c]ui elle est

et &C Faire cxl:)anser sSOonN COI"PS ClC lumiére.

Prenez-vous en main et avancez dans cette lumif‘:re qui VOus
Pcrmct{:ra cl’entrer dans votre mission réc”c et non clans ce simulacre

de soi-disant mission c]ui ne fait que fortifier votre ego.
Réagissez et mettrez vous a l’oeuvre.

Qu’i| en soit ainsi.
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Sogcz Préts a vous réjouir pour tout ce qui va se passer aPrc‘:s
les grancles transformations climatiques, al:)rés le nettogage par

l’cau) le 1Ccu) I’air, la terre sera telle qu’e”e doit étre.

Elle sera votre Paradis a vous qui oeuvrez et faites tout le travail qui

vous Pcrmcttra Cl ’ascensionner.

Vous saurez tous étre en équilibre avec ces granclcs transformations
|orsc]uc VOus aurez Pu VOous dégager Ae toutes ces rnanhcestations qui

vous tiennent en troisieme dimension.

Vous saurez vous mettre en ParFait accorcl avec ces HOUVC”CS

vibrations afin que vous Puissiez étre qui vous devez é&tre.

Vous ne serez Plus ciui vous étiez malgré tous les liens qui ont pu étre

mis a votre encontre.

Soyez Préts a renaitre en Pargait accord avec I’étre Divin qui est en
vous et soyez Préts a assumer tous, toutes, les responsabilités qui

VOus | ncombcnt en ces tem]:)s de grandc transgormation.

En aucun cas ne vous laissez trans]:)ercer par l’aigui”on de ceux qui
vous cOtolent et c]ui cherchent a manifester ce qui ne doit pas étre

POUF VOous.

Sogcz Pleins d’entrain afin de vous mettre sur la voie de la lumiere et

clc vous mettre en état de transmutation.

I} est nécessaire et iml:)or{:ant pour vous de vous nettoger de tous les
Parasi‘ces qui peuvent vous incorporer, de tous les locataires de

votre corps Phgsique qui ne veulent pas que vous alliez voir la lumiere
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et qui vous rusent et vous |aissent clans cet état clc léthargic 1Cacc aux

évolutions que vous étes en Phase de mettre Place.

Ne vous laissez pas Prendre et surprenclrc par ces colocataires tres
né?astes) donnez-vous tous les moyens pour vous Purhcicr et pour

vous ncttoger.

Ne vous laissez pas emporter par le soi-disant agréable, soyez
vigilants) ce c]ui vous semble doux, agréable, soudainement facile,ne

Pest pas toujours.

Les beaux Parleurs ne sont pas toujours dans la lumiere et sont
Paﬁcois la pour vous faire chuter,

Clest a vous d’avoir le discemcment, C’est a vous de tout mettre en
Place afin de ne pas tomber dans le Piége du facile.

Clest a vous de laisser les autres, ceux qui vous tirent vers le bas de
coté,

Clest a vous de les détecter.

DévcloPPcz votre discemement et mettez tout en oeuvre a1cin Ae

vous AOﬂﬂCr ICS mogens CIC vous transFormer.

C’est en vous regardant dans le miroir, en regarclant les situations
dans Icsquc”cs vous étes, que vous saurez effectuer ce qui vous
convient et vous permettre de sortir de ces situations récurrentes c]ui
vous tirent vers le bas et qui ne vous Perme’t’cent pas de vous tenir sur

votre chemin de lumiere.

Ne croyez pas ce c]ui Parait facile et agréable ;

e croyez pas les raux prophétes, ceux qui vous passent la main
N Y p | f p Pht q p tl
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clans IC CIOS) SCIOH votre CXPFCSSiOﬂ.

Dévelopl:)cz votre discernement et ne vous laissez pas embarquer sur
la chaloupe du simplc) sur le bateau de la facilité ;
Ne croyez pas votre mental qui en aucun cas ne souhaite que vous

fassiez le gran& pas c]ui vous meénerait vers la lumiere, vers le coeur.

Donnez-vous ICS mogens ClC vous dégager ClC tout ce CiUl n’est PaS

en accord avec c]ui vous devez é&tre.
Sogcz vigilants et Préts a accepter de vous transgormer.

Ne soyez pas dans les peurs de la transformation, soyez a I initiative

clc cette transncorrnation.

Sachcz que toute transFormation Passe Par des moments cle Pertcs
de rcl:)ércs) dans ces moments tres importants pour vous, vous devez

&tre a Pécoute de vous-méme.

I} est iml:)ortant que vous Passiez le Plus de teml:)s Possible seul avec
vous-méme, car c’est dans ces moments que vous étes le Plus
vulnérable si vous vous égarez et si vous vous dispcrsez Vers ceux qui
sont Préts a vous mettre des Piéges afin de vous Prendre dans leurs
filets et de vous enlacer de leurs énergjes pour vous mettre 4 leur

CliS osition pour vous préparer a étre lCS esclaves CIC ICUFS maitres.
P P Prep

lls sont tous Ié Préts a vous sauter clessus Par c‘cs moyens qui vOous
semblcnt doux) agréable et vous Prennent dans leurs Piéges sans
que vous ne vous en rendiez compte, car votre ego est en accord

avec ces coml:)or{:ements et votre coeur Par ces agissements se
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rétracte et se cache au Plus Progond de votre étre Pour se Protéger
de ces coml:)ortements qui vous inscrivent 4 un Plus bas niveau et

vous COUPCﬂt CIC ce C]UC vous POUFFiCZ devenir.

Faites trés attention a ce que vous mettez en Placc) soyez Vigilants a

ne Pas mettre en évidence votre mental.

Et soyez en accord avec votre divin intérieur, ne Penfouissez pas

clans ces retranchements ou il se Protége.

Ne vous laissez pas embarciuer vers des rivages qui ne sont pas les
votres ;

Ayez le clisccrncment) la Patience etla clairvogance pour vous.

Osez mettre les doutes sur vos agissements et mettez-les dans la
balancc, afin de bien vous rendre com]:)te des éléments qui Peuvent
réellement vous faire avancer et ceux qui, au contraire, vous font

faire d’énormes pas en arriére, ceux qui vous tirent vers le bas.
Ne laissez pas les suppéts de Pombre Prendre tout votre espace.

Ayez le discernement et sachez que ce qui est Facile, n'est pas
forcement ce qui estjuste, car vous avez toujours a faire un effort, a
mettre en Placc votre vie avec tous les moyens que vous devez mettre

€n ocuvre.

Ce n'est pas en étant, d’une maniere ou d’une autre, assisté, que

vous pourrez vivre votre vraie vie.

AIOFS Y'CCII"CSSCZ la barre, C!OI’H'ICZ~VOUS ICS mogens ClC dire non a

certaines personnes et soyez Vigilant.
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Aujour&’hui pourvous c’est 'heure du choix.
Vous devez, si vous vous respectez, faire le bon choix.

C’est a vous, a vous seulement que vous devez faire confiance et
c’est uniquement vous qui choisissez votre camp et qui vous donnez

les moyens de vivre la vie que vous avez choisie.

Regarclez——vous) regarclez vos choix, et vivez ce que vous aurez choisi

de vivre, la lumiere ou la non lumiere, ayez le discernement.

Il en est ainsi.
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Centrez-vous clans votre coeur et soyez votre “je suis” nous

sOommes Prés CIC vous et vous gUiClOl’lS vers votre ﬂOUVC“C vie.

Vous ne pouvez étre et avoir été, vous vous devez d’effectuer ce que
Vous avez a faire et mettre votre conscience au service de qui vous

étes, de votre Divin Intérieur.

| est de Prcmiére imPortance que vous vous donniez les moyens de
vous transmuter, de vous laisser Prenclre le chemin que votre dme a

choisi.

Ne vous Permettez pas cl’écart, ne vous Permettez pas de moment ou
vous ne pouvez Plus cliriger votre vie ;

C’est a vous de vous mettre en Phase avec qui vous étes ;

Clest & vous de vous donner les moyens de réaliser votre étre de
lumiere ;

C’est a vous d’étre en accord avec votre Divin Intérieur.

Soyez en Présence de c]ui vous &tes, de votre ‘je suis” ;

Soyez en conscience a chaque moment, a chaque instant.

Prél:)arez~vous pour la gran&e transformation de votre Terre Mere,

ansi que pour vos gran&es transformations.

Sachez que des maintenant vos granclcs transformations se réalisent
et vous vous Préparez pour desjours de lumiére, pour desjours de

pure lumiere.

Prél:)arcz votre intérieur a recevoir cette lumiere et soyez en

harmonie avec vous-méme ;
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Votre harmonie avec vous-méme vous Permettra de reéaliser
Iharmonie avec votre extérieur, avec tout et tous ceux de votre

environnement.

Permettez-vous d’irradier ’harmonie ;
Permettez-vous d’irradier la lumiere ;

Permettez-vous d’irradier ’amour inconditionnel

Nous disons Pamour inconditionnel et non Pamour mielleux que
bcaucoul:) ¢manent, cet amour que nous nommerions de commercial,
mais non le véritable amour, celui qui est Progonclément en vous, celui
qui vous permet d’étre, celui qui vous permet d’émettre la lumiere,

celui qui de tout votre étre rayonne et ditfuse ’harmonie et la Paix.

Coml:)rcncz que si vous &tes dans 'amour, vous n’étes pas dans le
laisser-aller, vous n’étes pas dans cette énergje de béatitude, de
moelleux ot vous n’étes pas dans le moment présent ;

Puisquc vous devez pour votre ascension a chaque moment étre

dans le conscient.

vous ACVCZ a chaque moment consolider CiUl vous étes et COH’IPT‘CI’]CIFC

ce C]Ul S PBSSC POUF VOous, POUF votre environnement.

Dans I’harmonie et la clouceur, dans la fermeté et la Paix, soyez en
accord avec vous-méme, soyez centré en toute circonstance et

reflétez la Paix intérieure tout autour de vous.

Qu’i| en soit ainsi
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ALU)OUFCl'l"IUI/ nous a”ons vous Parler CIC C]"!OSCS CiUC vous nc

POUVCZ) C]UC vous n’avez PaS CNcore concuces POUF lC moment.

Il vous a été Parlé de ci, de la, d’énormément de sujets, mais il ne vous

a pas encore été Parlé de celui-ci.

Il vous a été dit tout et son contraire, ParFois VOuUS ne savez Plus ou

vous étes, c]ui vous étes, vous ne savez Plus qui vous devez croire.

Tout cedi est, afin de vous déveloPPer votre discernement, il est tres
important que le discernement soit développé le Plus finement
Possiblc pour vous, afin que vous ne tombiez pas dans les Pi‘eges de

la lumiere sombre.

Les Piégcs sont multiplcs et ceux~ci sont toujours a”échants, ceux~cl
vous flattent toujours d’une certaine maniére, ceux-ci vous attrapent

toujours par vos Points faibles.

Alors soyez Vigilants et surtout dévelopl:)ez votre discerncmcnt) les
faux Prol:)hétes sont légions, les attrape~réves sont irmornbrables)
soyez toujours conscients, soyez a chaque instant Présents et ne
Partcz pas dans des réves, restez dans votre réalismc, celui c]ui vous

fait granclir.

Vous ne pouvez étre et avoir été ;

Vous devez si vous le souhaitez vous dé\/elopper dans la |umiére,
pour ceci, il est Primordial pour vous de vous clévclopl:)cr avec toutes
les armes c]ui sont a votre Portée de main, avec tous les éléments qui
se Présentent a vous, travaillez votre esl:)rit) votre discernement et ne

restez pas dans des idées Précongues.
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Transformez-vous et Permettez avotre Pensée d’é\/oluer, dites merci
au Passé et continuez votre chemin sur la nouvelle voie, celle de votre
coeur et non celle de votre mental qui se fait passer pour votre

COocur.

APrés ces quelques lignes vous permettant de vous réajuster, de
vous aligner et de vous centrer, voici ce que nous avons a vous dire

chour, soyez créatifs.

| est tres iml:)ortant pour vous de développer votre créativité ;

Clest par votre créativité que vous allez Pouvoir avancer deés
maintenant sur le chemin ;

Cest la créativité, lorsc]ue vous aurez enfin laché toutes ces
connaissances c]ui vous ont été inculquées clepuis votre Plusjeune
age ;

C’est cette créativité qui vous permettra de devenir qui vous devez
étre si vous avez réellement oPté pour la lumiere divine, pour vous
investir totalement dans cette voie qui peut étre la votre, car, sachez
qu’z‘a tout moment vous pouvez changer de voie par choix ou par le
fait que vous vous étes fait entrainer dans une autre voie ;

Que vous vous &tes fait encenser et que vous n’avez pas eu les yeux
assez ouverts pour vous en rendre Compte, et, une fois la descente
entamée, il est de Plus en Plus difficile pour vous de remonter la

Pcnte, de remonter les barreaux de P'échelle.

SCUI a un moment ClOﬂﬂé vous POUVCZ vous reprendre au moins l:)ar

votre créativité, mais la créativité que vous ferez en conscience.

Pour vous cela doit étre un travail de chaque instant.
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Tout ce que vous devez egec‘cucr} doit letre d'une Part en

conscience, et d’autre Part avec une énorme dose de créativité.

Par la créativité vous pouvez vous apercevoir des transformations
autour de vous ;

Par cette créativité vous pourrez  vous aclal:)tcr a ces
transformations ;

Cest cette créativité c]ui vous Permettra de vous ajuster a qui vous
étes, a votre coeur et a votre Divin Intérieur ;

C’est cette créativité c]ui fera émerger le Divin c]ui est envous ;

Et cest par cette créativité constante que le Divin en vous pourra
s’expanser, pourra se développer et vous Pcrmct{:rc) erncin, de vous
réaliser dans cette lumiere qui est a vous | qui vous appartient et que
VOuSs dcvcz) que vous pouvez, bien s(ir, si vous avez fait les bons
choix et si vous vous étes donné le moyens de dire non a votre

mental, a votre ego, a lancien qui est en vous.

Donnez-vous les moyens, a laide de votre créativité, donnez-vous
les moyens de vous dégager de toutes les entraves qui vous ont été
mises, de toutes les entraves que vous vous étes mises et que tres

souvent vous vous mettez encore.

Soyez acteurs de votre vie, de votre évolution, faites vous Plaisir en
acc:eptant c]ui VOous devez étre et ne restez pas clans qui vous croyez

étre.

Par votre créativité, soyez acteurs de votre clevenir) Pcrmcttez——vous
les transformations que vous devez accep‘cer en ces tern]:)s s

favorables a votre transmutation, facilitez-vous le chemin,
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n’acccl:)tcz pas toutes les embtiches mises sur votre route, ces
embiiches sucrées, ces embiiches qui Paraissent douillettes, mais c]ui

en réalité vous font choir.

Regarclez avec les yeux bien ouverts et Permcttcz les transmutations
par la créativité ;

Permettez a votre nouvelle vision de se clévelol:)l:)er ;

Donnez-vous I’autorisation de mettre a I’écart vos anciennes visions,
celles de votre Passé en devenir ;

Acccptcz le Présent et vous pourrez construire d’une 1Ca(;on
originalc) d’une Fagon fluide votre devenir, votre futur se construit

avec votre Présent et non avec votre Passé.

Décollez-vous de ce c]ui vous tient au sol, de cette lourcleur, de ces
liens qui vous attachent a qui vous étiez, a qui vous vous identifiez,
acceptez ce gran& nettoyage et soyez créatifs, mais ce c]u’il est
important, soyez créatifs dans la lumiere et 2 chaque instant de votre

vie.

Si une idée vous vient et que celle-ci est Prise en otage par votre

mental, vogez——lc, car la créativité doit s’accoupler au discernement.

| en est ainsi
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Nous vous le disons, nous vous le rél:)éterons jamais assez,
effectuez ce que vous avez 3 effectuer en conscience, chaque

instant vivez en conscience.

| est Primordial pour vous que vous soyez a chaquc instant dans un
état de conscience, ce n'est que dans cet état que vous serez en

Pl’]aSC avec vous-méme.

Clest Iorsc]ue vous étes dans cet état, c’est Iorsc]ue vous faites ce
que vous avez a eHectuer en conscience que vous vous donnez les

moyens d’élever vos vibrations.

Vous ne pouvez élever vos vibrations si vous abandonnez et si vous
partez dans des réves, car le réve est bien, le réve est doux, mais il
vous déconnecte de qui vous étes, de qui vous construisez, de qui

votre ame et votre divin intérieur veulent que vous deveniez.

Soyez Vigilants) et ne vous laissez pas emporter par des énergjes,
des vibrations de Dillusion,

Ce n'est que si vous restez en conscience que vous pourrez vous
construire, que vous pourrez élever vos vibrations, car vous &tes
tous et toutes des &tres qui Prégérez la douceur 2 I’action) ala

fermeté dans Iaquc”e Pon doit &tre pour créer, pour construire.

Rien ne se fait par un laisser aller, tout se fait par une action, par

Pélaboration en conscience.

Si Pcnclant ces Périoclcs de grande transformation, vous avez dans
votre Phgsique des-mal étre, des Aouleurs, c’est uniquement pour

que vous Puissiez entrer dans les nouvelles vibrations en conscience,
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Il est Primorclial pour vous de rester dans cet état de conscience a
tout moment, en ces Périocles ou vos yeux voient des choses qui)

jusqu’é Présent) étaient impensables.

Il est Primor&ial que cet état de conscience ne vous c]uitte pas en ces
moments ol vos oreilles entendent des Chants, des mots, des bruits

CiUC vous ne SOUPQOHHCZ PaS.

Sogcz Vigilants et a chaque instant c’est en conscience que vous

Pourrcz vous Permettre de rester centrés.

Surtout restez centrés et ne vous laissez pas Partir a la dérive, ne
vous laissez pas emporter par les vagues de lillusion, par les

habitudes c]ui sont en vous, autour de vous.

A chaquc instant, lorsque vous étes en conscience, vous vous
donnez la Possibilité de monter vos vibrations, s'il en est ainsi soyez
conscient que vous éloignez Vos congéneres et que vous ne leur
permettez pas obligatoirement de rester aupres de vous, car vous
serez pour eux dans un environnement qui ne leur permettra Plus de
vivre c]ui ils sont, nous dirions qu’ils auraient besoin de sas de

clécoml:)rcssion.

Et pourtant, s’ils veulent ascensionner, ils se doivent de faire le méme
travail et d’¢lever leurs vibrations, Cest le seul moyen pour tous de
continuer a vivre avec votre Terre Mére dans cette Périodc de

transmutation.

Vous ne POUVCZ vous Permettre C]C PCFCIT‘C ClU tCmPS a vous mouvoir
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dans cette illusion c]ui a été créé par les maftres de non lumiére, par

les anges déchus.

Vous vous devez de réagjr et ce rapiclement, vous Prenclre en main et

étre vous, vous seuls étes le Mattre que vous devez suivre.

Vous ne pouvez vous représenter en esclave ;
Regardez bien autour de vous, les maitres du monde ne font que
ced, ils mettent tout en oeuvre afin que vous vous clirigicz Pctit a
etit vers les chemins sinueux de l’esclavagc, ils vous laissent dans
Pillusion, ils vous menent intangiblement vers le chemin c]u’ils
souhaitent vous faire Prendre, et si vous ne vous mettez pas en ¢tat
de conscience a chaque moment, vous allez un Jour vous réveiller
avec des chafnes aux mains, des chafnes aux Pieds et Plus grave, des
implants ne Pcrmettant Plus a votre ame de se dégager de ces
chaines et vous serez emmenés vers un tourbillon descendant ;
Donc soyez forts et donnez-vous les moyens de vivre votre
ascension, soyez 3 chaque instant en conscience et vivez votre vie

dans Iajoic et ’harmonie.

C’est en conscience que vous pourrez eveiller l’inte”igence de votre

coeur et lacher la soi-disant inte”igcncc de votre mental.

Ne laissez Plus votre mental vous diriger) donnez les moyens a votre
coeur de Prendre la barre) Cest lui qui vous ménera vers les rivages

cnchantés et lumineux CIC votre ﬂOUVC”C vie.

C’est en conscience que votre coeur pourra vous mener vers qui
vous étes, vers votre “Je Suis”, ce n'est qu’en conscience que cette

&volution pourra se faire.
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Ne laissez pas les moyens aux maitres de la lumiere sombre vous
entrainer sur leurs chemins en vous inoculant des énergjes
endormissantes, ne vous laissez pas anesthésier par leur suppéts qui
groui”cnt autour de vous, menés par les peurs, clirigés par les

SOU‘F‘FY‘a NCces.

N’entrez pas dans des aides, dans des assistanats, c]ui lient ceux qui

les recoivent et ne leur permettent Plus de realiser qui ils sont.

Sogcz réalistes afin que vous seuls Puissicz mener votre vie et vous
Prcndrc par la main pour suivre votre chemin dans la lumiére, en vous

armant cl’amourdejoie et d’harmonie.

Pensez a vous uniquement avous, ce nest que vous qui pourrez vous

clormer ICS mogens ClC vivre ce CiUC VOUSs avez a vivre.

Qu’i| en soit ainsi
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Nous vous avons donné certains enseigncmcnts et cest le
moment pour vous de vous réaliser dans votre nouvel étre, il est
teml:)s pour vous qui avez suivi les enseignements de vous mettre en
état d’ascension.

Pour cedi il vous faut &tre centré a chaque instant de votre vie, quoi
qu’il arrive autour de vous, méme si votre environnement Proche vous
cml:)échc de vous centrer, méme si cet environnement met tout en

oeuvre Pour ne Pas vous Perme’t’tre de vous centrer.

C’est & vous maintenant de Prendre les dispositifs afin que ces
Pcr{:urbations ne vous atteignent Plus ;

C’est a vous de vous donner les moyens de vivre votre vraie vie ;

De ne Plus vivre dans illusion ;

De ne Plus vire par Procuration ;

De ne Plus vivre en attente de quoi que ce soit.

C’est a vous et a vous seul qui vous étes Préparé ace grand moment
de Pascension de mettre une grande action en Placc, celle de vous
mettre sur le chemin qui vous menera vers votre clcstinée, vers votre

destinée de grancleur, vers votre transmutation en étre éternel.

Il ne tient qu’é vous que cela se passe ;
Cen’est que vous c]ui Puissiez faire ce qu’il incombe ;

Vous ne pouvez suivre des recettes toutes gaites, il n’g en a pas.

| ne sert a rien de vous disperser, il ne sert a rien de vous laisser

mener par cl’autres, la ou vous devez aller seul (e).
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Vous étes maintenant Prét(e) a vous mettre en action ;
Vous devez dés maintenant vous mettre en marche sur ce merveilleux

chemin qui vous meénera vers votre destinée.

Car les éléments extérieurs Peuvent étre a Présent mis en adéqua’cion
afin que cette granc{c transmutation, votre transmutation se met en

Place etvos voiles se Iévent complétement.

Certains d’entre vous ont déjé levé leurs voiles entierement ou tres
Partic”cmcnt, pour certains d’entre vous ils sont encore Plus ou

moins opaques et cela se tait par rapport a votre travail personnel.
P q t l 1C tl:) PP rt tret ll:) |

Pour vous maintenant, il est heure de faire le dernier travail, celui
qui levera complétcmcnt votre voile, a quelque degré d’opacité qu’il

soit.

1| peut si vous vous donnez les moyens se lever tres rapidement) se
lever en une seule fois, c’est cela qui est merveilleux, si vous vous
étes donné la Possibilité en faisant les bons choix, car a tout moment

vous devez &tre dans le discernement, et maintenant Plus qucjamais.

Sachez que Plus NOuUs avangons vers linstant de transformation
décisive, Plus les actions des forces contraires seront fortes, car
ceux-ci ne veulent pas Ié‘cher) n’acceptent pas d’avoir Perclu, et
mettent toutes leurs forces négati\/es contre vous c]ui étes dans la

lumiere.

Nous sommes Prés CIC vous en ces moments dC ChOiX) mais ne vous

laissez pas berner par la lumiere de VDillusion, ayez votre
P P Y
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discernement, et faites le bon choix, celui pour Icqucl vous étes venu

sur cette terre, afin de Particil:)er a sa transmutation.

Sachez que cela est une réelle transmutation pour votre Terre Meére,
c’est Plus c]u’une transformation ;

Sachez qu’e”e ne sera Plus du tout comme ce que vous connaissez
actuellement ;

Sachez c]u’e”e est maintenant Pré’tc a se transmuter, des maintenant
si vous étes Prét(e) vOous l’accompagnerez, mais uniqucment Sl VOUS
étes Prét(e)) si ce n'est pas, vous continuerez votre cgcle) ou Plutét
, Vous re]:)rendrez votre cgcle sur d’autres terres de troisieme
dimension, et cela le temps qu’il vous faudra pour intégrer vos
cxl:)érimcntations, et ceci est votre choix , et ceci vous pouvez le

faire,c’est votre libre arbitre.

| en est ainsi
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Sogcz dans votre étre, soyez a chaque moment dans votre
Présent) vous devez de Plus en Plus, a Chaquc moment, a chaque

instant, faire ce que vous faites en conscience.

Nous ne vous le disonsjamais assez, ¢tant donné que C’est un réel
effort que vous devez faire, Puisque pour vous il est facile de vous
en aller vers des contrées inexplorées, c’est si agréable de vous
évader hors du moment Présent, et Pourtant, c’est si iml:)or{:ant pour

VOus c{’étre Aans Ie moment Présent.

ll est iml:)ortant que vous sachiez que c’est uniqucment en étant dans
lc moment Préscnt que vous Pouvez explorer et ce, clans toutes ses

Facc‘ctes) votre expérimentation.

Vous ne POUVCZ étre “ClUi vous étes” si vous avez dCS absences et si
vOous vous éva&ez VErs ClCS Pags CiUC POUF IC moment vous n’avez PaS

a CXPIOFCF) nous Parlons ClC Pags, sachez C]UC c’est une a”égorie.

Prenez garcle a vous, ce n'est qu’en restant dans le moment Présent
que vous pourrez comprendre ce qui se passe en vous, et autour de
vous, car de Plus en Plus, les choses vont se transmcormer) vous allez
avoir des ressentis que vous n’aviez jamais, ne cherchez pas a les
coml:)rcndre avec votre mental, prenez simplement acte et vous aurez
la rél:)onse a un moment dormé, vous aurez la rél:)onse lorsc]ue serale
moment, mais ce qui est im]:)ortant, Cest d’en Prenclre acte et de

I’iml:)rimer dans votre mémoire, votre mémoire du coeur.

Sogcz Patient et Préparez~vous a tout comprendre |ejour ou lc voilc
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se déchirera, lejour ot le voile se levera.

Voyez vous, chaque fois que vous avez des cornl:)réhensions subi’ces,
c’est que le voile s’est légéremcnt soulcvé) et c’est surtout une
preuve que vous continuez a cheminer, mais ne cherchez pas a
avancer troP ral:)i&ernent, car a ce moment, c’est une Porte ouverte a

toute manifestation de Pextérieur.

Car les manipulations Peuvent étre multiples et Prenclrc toutes les
formes Possibles) toutes celles qui Puissent convenir a c]ui vous étes

et aclal:)técs a votre construction propre.

FPour vous, le moyen d’échapper aces manipulations, Cest de Faire,
d’étre en conscience a chaque moment, a chaque instant,
d’effectuer tout ce que vous faites dans le moment Présent, centré

dans votre coeur, et en conscience.
Ne vous égarez pas, soyez lé, soyez en votre étre.

Qu’i| en soit ainsi
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Clest unjour iml:)or{:ant aLﬂ'ourcl’hui pour vous qui lisez ces Iigncs)
ainsi que pour votre environnement a Partir de cejour, il va y avoir un

tournant dans votre vie.

Votre vie ne sera Plus la méme, vous allez étre en Phase avec qui vous

étes, au Plus ProFond de vous-méme.

Pour vous 'ascension commence, nous disons Plutét que l'ascension

esten Phase cle cléveloppement et que le train Part bientét.

Vous avez a travai”er intensément sur vos quelques réactions encore

a agincr POUF C]UC vous SO\leZ tout amour.

Vous devez des aujourd’hui ne Plus entrer dans des colércs) elles
doivent régresser ral:)iclernent, c’est Primordial pour vous, des que
vous sentirez une colere monter, transformez cette colere en amour,

centrez vous et al:)l:)elez immédiatement e Divin c]ui est en vous.

I| est tres iml:)or{:ant que vous fassiez cet exercice dans tous les cas, a

quclquc moment que cela soit.

Nous vous le disons, entrez en vous, centrez-vous, Placez~vous dans
votre coeur et laissez passer, laissez circuler les énergjes afin qu’il ne

soit Plus Possible atres breve échéance d’avoir une colere.

Si nécessaire, levez vous, sortez de la Piéce) res]:)irez et faites passer

votre colére.

Si vous le Pouvez)marchez, criez, chantez et faites passer votre

colérc.

Abandonnez cette ViOlCﬂCC CiUl est en vous et ne ClOﬂﬂCZ €n aucun
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cas Prise a cette violence, mettez du miel dans votre vie.

Prél:)arez~vous a Pascension en conscience ;
Donnez-vous tous les moyens afin de Poursuivre votre dessein et de

réaliser ce c]ui est le Plus irnl:)ortant pour votre dme, pour vous.

Mettez-vous en réception de ces énergjes de lumiere, de ces
vibrations divines, qui vous accompagnent et qui se portent a vous
afin de vous Permettre de réaliser ce beau moment de votre
ascension ou tout sera mis en oeuvre pour que vous Puissiez entrer,
intégrer dans votre Paradis, Puis permettre a la Mere Terre de se
réaliser en temps que Paraclis et de vous donner le lait et le miel qui

coulcront a ﬂo‘c.

Qu’i| en soit ainsi.
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Aprés le livre 1, le livre 1

C’est avec une grandejoie quej’ai le Plaisir de continuer cette
écriture et de mener a bien la mission d’enseigneur qui m’est
attribuée et c]uej’ai accel:)tée.

J’ai continué cette écriture des la fin du Livre |

— les cnseigncmcnts d'Enoch —
— « LES CLEFS POUR LA TRANSFORMATION .

I} est également imPortant de savoir que ce sont, non seulement

des enseignements, mais aussi des moyens de guérison.
Car les mandalas sont de véritables guérisseurs.

Ils Puisent dans la réalité de « Enoch — Métatron » qui nous
transmet les énergies guérisseuses dont nous avons besoin afin
clc Pcrmct{:re l’alignernent de tous nos chakras une 1Cois que

nous sommes guéris ClC tous nos maux.
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I est imPortant de savoir que, s’il vous reste encore quclquc
douleur, souffrance, vous ne pouvez aligner vos chakras, ceux-
ci sont comme vos différents corps, des reflets de qui vous étes,
de ce que vous étes, et de ce que vous avez a accepter pour
guénr; En aucun cas, ils ne peuvent étre alignés ou redressés, si

le travail en amont n’a pas été egectué.
P

Car dans ce cas, ce ne sont que des Pansements illusoires qui

sont Placés et rien dans le fond n’est réalisé.

Nous vous souhaitons un bon travail, une bonne Prél:)aration

pour votre ascension et a bientdt Parmi nous.
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Maintenant, nous allons vous donner les clefs pour
Pascension, apres toutes ces informations, les clefs que vous
avez regues, vous pouvez, si vous avez fait le travail, sur vous, si
vous avez bien gere votre transgormation, vous Préparer a

Pascension.

I} est important des maintenant, que vous soyez entier, afin de
ouvoir ascensionner, puisqu’il n'est possible, que pour vous
P pY1sg P que p
d’ascensionner avec votre &tre en entier, vous ne pouvez laisser
des parties de vous-méme trainer dans des dimensions
P

inférieures.

Vous devez également étre seul, uniqucmcnt vous-méme, vous
ne pouvez ascensionner avec des Parties qui ne sont pas vous-
méme, qui vous accompagnent, donc avant de commencer, vous
devez vous sé]:)arer de tout ce qui vous encombre et qui n'est

pas vous- méme.

Voici pour un Premier temps, les deux sujets que nous allons
vous cnseigner afin que vous Puissiez vous mettre en Position

clc recevolr les autres enseignements et quc ceux~cl Fassent clc

Peffet.

1| y a égalcment, autre chose qui vous emPéche d’élever vos
vibrations, c’est le Po”uage de personnes qui sont autour de
vous, et c]ui ne souhaitent pas que vous avanciez sur votre
chcmin) cecl Peut également étre des personnes qui ne sont pas
ou Plus autour de vous, cela Pcut étre conscient de leur Part ou

inconscient, pour ceci, nous allons vous donner un bouclier.
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1| y aura Plusicurs boucliers, car ils s’adapteront a différentes
situations, ce sera a vous de bien vous Placer dans votre coeur
afin de Prendre celui que vous aurez besoin a un moment donné,
a unjour Précis) a une situation Précise.

Le Prcmier bouclier, sera celui de votre Protection, avant et
Pcndant que vous effectuez le travail pour entrer dans toutes
VOS Par{:ies) le travail ou vous récupérez les Partics manquantes

de vous-méme.

Revenons a ce que vous devez Faire pour récupérer toutes les
Partics manquantes de votre étre, et, ce que nous voulons dire

par cecl.

Tout au Iong de votre vie, depuis votre naissance, il se peut que
méme avant de voir Iejour, vous avez vécu des évenements pas
tres gacilcs, des situations qui vous ont été envoyces par votre
famille Proche ou moins Proche, par des personnes c]ui
tournoyaient autour de vous et qui n’étaient pas forcément de
la Fami”c, mais c]ui vous faisaient vivre des moments Plus ou
moins traumatisants pour vous, cela Pouvai‘c étre toutes formes

cl’cxl:)érimcntations.

Sachez que ces situations vous ont construit, elles ont
égalcmcnt été nécessaires a votre expérimentation, mais
maintenant, il est tem]:)s pour vous de couper tous ces filaments
qui ont emPéChé a votre étre de grandir, nous dirions qui ont

cml:)éché certaines Parties de vous-méme de granclir.

Pour ce 1Caire, vous avez laissé des Parts de vous-méme.
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BOUCLIER DE PROTECTION AVANT ET PENDANT LE
TRAVAIL DE RECUPERATION DE TOUTES SES PARTIES
MANQUANTES
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En ces Pério&es) afin de vous détacher de ces situations
encombrantes pour vous, vous avez méme mis un tel couvercle,
que votre mémoire, votre conscience, ne s’en rappe”e Plus, mais
la mémoire de votre inconscient, elle s’en souvient et cela vous
cml:)échc de réaliser c]ui vous étes, cela ne vous permet pas de
grandir avec toutes vos Parties, vous étes comme un Puzzle a qui
il manque des Piéces et nous vous demandons de retrouver
toutes ces Piéces manquantes, pour ceci il y a Plusicurs

méthodes, c’est a vous de choisir celle qui vous convient.
9

ll est imPor{:ant Pour vOous de recouvrer toutes vos mémoires et
de Pcrmct{:re a votre étre a1 et maintenant cl’acccl:)tcr ces
situations c]ui ont été difficiles et de les transtormer afin qu’e”es

Puissent étres agréables et acceptables Pour VOus.

Nous allons vous donner une Premif‘:re c|c1c, celle c]ui vous mettra
en relation avec la ou les personnes qui Puissent vOous Pcrmcttrc
d’effectuer ce trait d’union avec vous et vous, car les méthodes
que vous avez découvertes different et chaque méthode Peut
étre intéressante pour vous, C’est a vous de ressentir celle qui

vous convient.

Voici la clef qui vous Pcrmettra de Prenclre conscience et
dentrer en contact avec le guide qui vous convient pour ce

moment Présent.
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Vous pouvez également si vous le souhaitez, si vous en avez
la force, nous Parlons de la force intérieure, aller chercher
vous-méme les Par{:ics du Puzzlc manquant, pour ceci, il est
important que vous fassiez ce travail tres réguliérement et que

VOous vous ClOﬂﬂiCZ CICS rcndez——vous avec vous-méme.

Pour vous un cahier sera nécessaire, afin de bien inscrire dans
I’CSPace ce que vous aurez trouve, et laisser une emPreinte afin

qu’e”c prenne réalité.

D’autre Part) n’hésitez pas a Parler a haute VOIX, cela est
Primordial) il est irn]:>éra‘ci1C que vous vous exl:)rimicz pour vous-
méme et avec vous-méme a haute voix, vos guides de lumiere
vous entendent mieux et votre conscient égalernent a besoin de

cet exercice.

Construisez votre transFormation, et transformez chaque
situation en c]uelc]ue chose de PositiF, d’acceptable pour vous-

A
meme.

Lorsque vous décidez de faire ce travail en solo, il est imPortant
que vous le fassiez réguliércmcnt et surtout que vous ne
rcPor{:iez aucun rendez-vous avec vous-méme, Préparcz votre
|ieu, Prél:)arez~vous et ceci trés réguliérement, vous ne devez en
aucun cas accel:)ter de remettre un rendez~vous, a Partir du
moment ou vous commencez, cela doit atre régulier pour étre

efficace.

Vous vous ClCVCZ beaucoup ClC FCSPCCt et vous vous ClCVCZ ClC
vous rcsl:)ecter au POiﬂt ClC ne PaS |aisser PBSSCF unc séance)

c’est 4 vous cle vous Programmer et de Faire ce qui est en votre
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Pouvoir) Plutét a ce moment en votre Possibilité afin que vous
Puissicz rée”ement entrer en votre Pouvoir avec toutes Ics

Piéccs du Puzzle.

Sachez que ceci est un passage iml:)ortant pour vous, car vous
ne pourrez pas penser ascensionner si vous laissez des
morceaux de vous-méme derriére vous, pensez-vous qu’un étre
ayant pu élever ses vibrations Puisse se réaliser s'il nest pas

comple’c.

ll est clonc imPortant Pour vous d’egectuer ce travail Par le

moyen que vous aurez choisi.

il en est ainsi.
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Revenons au deuxieme principe pour ascensionner. étre
)

seul ce qui veut dire, ne pas étre accompagné d’entité Parasite.

Bien souvent votre corps Phgsique héberge une entité Parasite
et pour cette raison, vous pouvez avoir des ma|~étrc) des
Pcr{:urbations qui Peuvent étre trés graves pour vous et pour

votre environnement.

Vous vous devez, vous devez tout mettre en ceuvre afin de
libérer votre corps, votre étre Phgsique de ces Perturbations)
car ceux-ci bien souvent empéchent votre Ame de vivre ce
qu’c”c a a vivre, sans oublier que ces mal-étre vous Pourrissent

la vie.

Soyez Vigilant) prenez-vous en main afin de vous libérer de ces
Parasi‘ces qui s’articulent en vous et autour de vous, ceux-ci ne

Pcuvcnt que Pcrturber votre devenir Présent et Futur.

Vous devez Permettre a votre ame de s’élever, et a votre corps
de se libérer, de ces éléments c]ui ne font que servir la lumiere

sombrc.

Permettez a votre dme de s’élever a la lumiere divine
Et, permettez-vous de vivre dans lajoie et 'harmonie,

Permettez a votre coeur de baigner dans le bonheur.
Rendez-vous la vie agréable et vivez dans lajoie et ’harmonie.

Pour vous libérer de ces Perturbations, de ces co-locataires de
votre corps, il est important que sl vous ne pouvez faire ce
travail, ce c]ui est tres Fréciuent, vous vous fassiez aider par une
personne c]ui Puisse le faire, et qui ales moyens de vous libérer

entiérement sans Iaisser ClCS Parce”es OCCUPéCS.
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Votre terrain Persormel ne doit pas étre un terrain clejeu pour
ces Parasites qui ne cherchent qu’a vous nuire et a nuire a votre

cntourage.

Enlevez cette éPine) enlevez cette écharde qui vous amPute de
qui vous étes et qui Prend le dessus sur votre étre et ernl:)éche
votre Etre Divin a sortir de son écrin et le met dans une l:)rison
qu’il n’a pas mérité.

Mais ne Poubliez pas, vous devez avoir Plus que jamais le

discernement, et vous devez faire confiance a votre coeur.

Nous vous le raPPelons, Cest la Premiérc seconée) celle du tout
clél:)art) des que quelque chose se construit aPrés cette toute

Prcmiére seconde) c’est bien souvent votre mental.

Et, surtout pour vous qui vivez avec ce Parasitc) c'est ce
Parasite c]ui vous émet ce que vous devez faire, et surtout, ce
que vous ne devez pas faire pour lui donner congg, il ne se laisse
pas si facilement Aéloger d’un lieu qui est douillet pour lui, et qui

vous rend a vous et votre entourage la vie impossible.

Prenez-vous en main et donnez vous la force de vivre votre vie,
et uniqucment votre vie, arrétez de Partager votre corps avec
ces Parasites qui vous ont été inoculés par d’autres qui peuvent
égalcmcnt étre familiers ou embourber toute votre lignéc, ace
moment pour vous, Cest la Premi‘ere Partie de votre mission,
permettre & votre &tre de vivre seul et de ne Plus vous

importuncr ni iml:)or{:uner votre lignée, ni votre environnement.

Pour vous aider, nous a”ons vous clormcr CICS CIC‘FS :
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t

La Premiérc c’est CC”C C]UI vous clonnera la FOFCC CIC vous

Prenclrc en main

t

L a seconde c’est celle c]ui vous éclairera sur ce que vous avez

a faire.

- Latroisiéme est une aide pour faire Partir ces Parasites.

- La c]uatriéme est une aide pour vous reconstruire apres leur
&épart.

- La cinquiémc est un fortifiant pour votre convalescence.

- La sixieme un bouclier pour vous Protégcr de toutes les

attaques de ces Parasites et des autres qui Pourraient se

déchainer au moment de votre libération.

- La sep‘ciémc, pour Protégcr votre environnement.

| en est ainsi
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Nous sommes dans une Période ot les grandes
transformations vont s’opérer pour tous ceux qui ont acc:el:)té,
qui se sont Prél:)arés a Prendre le train, tous ceux qui enentrant
dans leur coeur, en reconnaissant le coeur, sont allés alabonne

gare, a la gare les menant vers le Divin, a la gare du Divin.

Mais avant de Prcndre le train, sachez que vous allez laisser des
&tres sur le quai, des étres chers et vous ne pouvez Pren&re le
train si vous pensez trop a ces étres, si vous vous accrochez a
eux, car ces liens que vous créez, ces liens de clél:)cndancc, vous
tiendront sur le c]uai. Et c’est a ce moment que vous ne pourrez
Plus effectuer votre mission, qui est d’aider Phumanité a

ascensionner.

Mais avant d’aider Phumanité a ascensionner, c’est a ces &tres
chcrs, a ces étres dont le coeur est ouvert, a ces étres qui sont
dans la lumiere, mais qui ont une entrave, qui ne leur permet pas
de franchir cette barriere, une entrave c]ui ne leur permet pas

d’entrer dans leurs réelles vibrations.

Sachez que votre premiere mission, celle qui sera a faire des
9 P 9

votre ascension, c’est de vous occuper de tous ceux c]ui n"ont

pu Prcnc‘rc ce train de lumiere, ce train vous menant vers

P amour inconditionnel.

Tous ceux~-ci, vous n’allez pas les laisser sur le pavé, vous vous
devez de leur faciliter leur ascension, et a ce moment, vous
aurez les outils nécessaires a ce que vous aurez 3 effectuer,
vous serez dans votre mission, vous serez dans ce que vous

aurez a faire avec tous vos freéres et sceurs de lumiére) des
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étoiles c]ui vous guic‘cront dans vos Premiers pas, vous

souticnclront et vous accompagneront.

Voici IC Prcmier Programme, ne SO\leZ PaS clans CICS PCUT‘S) ne
PCHSCZ PaS C]UC vous abandonnez qu C}UC ce SOl’t) Par votre
asccnsion, VOuUSs scerez PIUS PréS c]uejamais ClC tous ceux C]UC

VOUS serez €n mesure d’aider.

Encore une chose, ne l’oubliezjamais, en troisieme dimension,
chacun a son libre-arbitre, et chacun choisit sa voie, méme si le
conscient ne le sait pas, méme si le coeur nest pas Prét, c’est
que le mental a encore des choses a exPérimenter et ne laisse

PaS IC coeur s’expanser, PFCI’IC‘FC Sa PIBCC.

Souvent il faut peu de chose, une bousculade, un éclair, un
grondcmcnt) et tout arrive, chacun a sa route, chacun a son
chemin, chacun a a le suivre, et, ce n'est pas a vous dinterférer
sur cet état de choses, vous clevez, les évenements laisser se
Fairc, et, vous ne pouvez interférer sur le cours du déroulement
des choses pour chaque étre. Vous n’avez pas de droit de

détourner le cours de la riviere pour votre propre intérét.

| en est ainsi

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 24



Nous a“ons vous dormer CICS CIC{:S POUF vous Prél:)arer a étre

ré&t pour le moment si important de l’ascension.
pretp P

Lorsc]uc vous aurez laché avec le fait que chacun a sa route et

que tout le monde ne Prencl pas I’autoroute) certains suivent

des chemins sinueux, mais sachez-le, tous menent au méme
J )

cndroit) au moment ot chacun devra Yy étre.

Donc Iorsc]uc vous aurez accepté que des Proches ne prennent
pas le méme train que vous.(Livre d’Enoch « I/y aura deux
hommes dans le C/78/77[D, Pun sera Ior/is) Pautre restera, il Yy aura
deux femmes qu/ ID//croni' Je grain, Pune sera lorise, Pautre

non »).

Lorsque vous serez Prét et que vous aurez com]:)ris que c’esten
lachant et en ascensionnant que vous pourrez le mieux les aider
et les Prél:)arer a Prendre le Prochain train, et bien, a ce
moment-1a vous pourrez avoir la Premiére cef, de votre

ascension.

Nous vous la donnons la, maintenant, mais sachez: si vous
n’étes pas Prét) elle est hermé’cique) elle ne s’actionnera que

|orsc]uc VOus serez Prét et lOFSCiUC cela serajustc.

Nous allons vous donner deux clefs, la Premi‘ere sera pour vous
aider a couper ces liens que vous avez avec vos Proches que
vous ne voulez pas laisser, que votre mental ne veut pas laisser,
mais que si vous laissez, votre coeur pourra les aider ainsi que
tout votre étre, donc cette clef vous Permettra de granclir et de
Prcndrc ce recul nécessaire pour vous afin de passer a autre

Cl’]OSC.
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Pour entrer dans votre Paradis et Permettrc a ces étres d’g
entrer égalernent en les laissant faire cette ultime

cxl:)érimcntation qu’ils ont a effectuer avant leur ascension.

£t |orsc]uc vous aurez bien intégre cette legon, la leqon B Plus
importante et certainement la Plus difficile, pour vous, cette
lecon vous explique que c’est cela Pamour inconditionnel, et na
rien a voir avec 'amour que vous avez sur terre, lamour avec
une multitude de liens, Pamour Possession avec ses crochets

Piquants et qui souvent écorchent.

Donc ne vous accrochez pas a tous vos Proches, comme vous le
faites, ce nest pas ainsi, que vous pourrez les aider, et, que

vous POUYTCZ ICS VOII avec vous 8U~Clélé CIU VOiIC.

Acccptcz que ce que vous voyez en troisieme dimension, ce que
vous faites en troisieme dimension n’a rien a voir avec ce c]ui se
passe et ce que vous aurez a faire en qua‘criémc, cinquiémc

dimension ou Plus.

Sachez que la vraie vie, la vie Divine n’est pas en troisiéme

dimension, car la vie Divine est une vie Paradisiaque et
- . ,gl &3 A

entierement amour et votre premier role sera d 'y entrainer ceux

qui vous sont chers et qui auront fait ce choix.

Car certains d’entre eux auront fait le choix d’étre la lumiere, le

guiclc, pour tous ceux c]ui ne sont pas Préts.

Pour aider toute cette humanité qui restera en troisiéme
dimension sur une autre Plané‘ce et tout leur aPl:)rentissage

qu’ils auront eu en cette Périodc de transformation de la Mere
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Terre leur sera bien utile pour leurs Prochaines

cxl:)érimcntations entant que guicle pour cette multitude.

Ce nest pas a vous de transformer leurs choix, ni leur mission,

vous n’en avez PaS IC Cerit.

| en est ainsi
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Nous revenons a nos enseignements pour vous permettre de
Prcndrc acte, c]u’il est Primordial pour vous de clévclol:)l:)cr le
discernement, de faire confiance et de ne pas vouloir a chaquc
instant avoir la Coml:)réhension intellectuelle, mentale de ce qui

vous arrive.

Sachcz C]UC c’est cette FCCI'“ICFCI"IC CIC la compréhension C]UI ne

vous Pcrmct PaS A’avancer.

Bien au contraire, si vous restez dans votre ego, vous ne
pourrez pas comPrenclre, penser avec le coeur, donc vous ne
pourrez pas ascensionner, car ’amour inconditionnel ne se vit
pas avec le mental, cet amour qui est PAmour Divin, se vit

uniquemcnt avec IC coeur.

Et si vous ne vous donnez pas les moyens de développer votre

coeur, si vous le laissez toujours atrophié, il ne pourra rayonner

et ce ne sera c]u’une illusion, un simulacre qui se Procluira et qui

ne vous donnera pas la Possibilité de développer et de vivre
I . ; A l, ; Cl ) l

P einement qui vous étes avec tout 'amour inconditionne que

vous POU rriez émaner.

Ne soyez pas esclave de votre corps mental, celui-cine Pcut que

vous POT'tCr ombrage et servir la lumiére sombre.

Sogcz dans la légéreté de votre ceeur, et surtout, Permettez lui
de se dévclol:)l:)er) car sachez~|c, votre coeur spiri’tuel est
atrol:)hié) c’est pour cela que vous avez de tels Problémes) de

telles difficultés a émaner la lumiere, la Lumiere Divine.

Cen’est qu’avec votre coeur CiUC vous POUTT'CZ, C]UC vous avez et

aurez les moyens de réaliser votre Etre de Lumiere, celui qui
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sera Pré{: a Pascension, vous pourrez vous préparer vous
Prcndrcz la troisieme ou la quatriéme vague, ansi que celles qui

suivront.

Ces clefs seront pour vous d’une importancc que vous ne
pouvez imagjner.

Elles vous Permettront de passer les cliﬁcicultés, les
incompréhcnsions)

Elles vous Permettront de niveler ces scories qui se Présentcnt
a vous,

Elles vous permettront de ratisser toutes les imPenCections qui

seront générées Ou que vous aurez générées.

Soyez Préts a vivre votre vraie vie, celle qui clél:)assc tout ce que

vous pouvez imagjner.
Soyez Prét alacher ce que vous connaissez, a lacher l'illusion.

Sogcz Prét a accepter le nouveau, l’inconnu, le réel) méme si, a

certains moments, il vous semble que Cest lirréel.

A Y 4 4 A ‘ A Y
50362 PrCt avivre C]U! vous étes et ce POUFC}UOI vous étes venu a

ce moment de grancle transition.

Acccptcz de Prenclre le bateau c]ui vous Permettra de Hotter
surles eaux, car le déluge, mais non celui que vous croyez et qui
est rcl:)résenté dans la Bible, dans les Bibles de tous les

continents, de toutes les cultures, ceci est du Passé.

Prél:)arez~vous a vivre les grandes transformations Planétaires,
celles-ci ne seront pas ce que vous croyez, celles-ci seront
d’une violence que vous ne pouvez imagjner car il est d’une

importancc Primor&iale que le nettogage se fasse en
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Pro?onclcur et que Puisse régner les nouveaux temps, les temps
de PAmour Inconditionnel, le Paradis que la Mére Terre, votre

Mere Terre doit réaliser en toute beauté et en toute humilité.

Que la Mere Terre, la Planéte bleue, comme elle est aPPelée,
devienne la Planéte or, bleu or, la Plané’ce de la connaissance, la

Plané’ce de Pamour, de la Paix et de la vision du Tres Haut.
La Planétc c]ui a Cl‘laC]UC instant sanctifie le Tres Haut.

Cest uniqucmcnt si vous é&tes dans ces vibrations d’amour
inconditionnel que vous pourrez vivre et créer votre univers avec
votre Terre Mére, ce n'est pas Sl VOUS accep’cez de continuer
dans votre ego, que vous pourrez ascensionner avec votre

Terre Mére.

Sivous ne décidez pas de faire confiance a votre coeur, a ceux

qui sont mis sur votre route et qui vOous expliquent) pas

forcément de la maniere dont vous vous voulez Pentendre, nous

dirions méme pas du tout comme vous voulez ’entendre, nous

P )

vous le re-disons, ceux qui comme vous le dites vous caressent

dans le sens du Poil) ceux qui vous encensent, ne vous
ermettront jamais d’évoluer avec votre Terre Mere et celle-ci

P J

devra et Pren&ra acte que vous n’acceptez pas d’ascensionner

avec C“C.

Et elle vous laissera dans votre choix, acceptant votre choix
d’une autre vie, et elle ne pourra Plus vous Protégcr et vous
accompagner, vous serez a ce moment livré & ceux que vous

aurez décidé de suivre, ceux, que votre ego aura décidé¢ de
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suivre, et nous vous disons bonne route, nos chemins se

sél:)arcnt lé.

Pour ceux c]ui acceptent les transformations divines et qui sont
Préts a entrer dans les vibrations de 'amour inconditionnel,
sachez que nous allons des maintenant mettre a votre
clisl:)osition des outils, des clefs vous permettant de construire
la Par{:ic c]ui se mettra en ceuvre afin que votre ascension
prenne le chemin de votre nouveau monde, celui de la nouvelle

Terre, celuide la Terre bleue et or.

Le chemin de la Terre limpide, le chemin de la Terre sans
artifice, le chemin de ce nouveau Paraclis) celui ot vous pourrez

créer votre vie c]uotidienne.

Construire sur des bases solicles, des bases d’amour

inconditionnel et de Paix) votre vie en toute harmonie.

Pour le moment, vous ne pouvez l’imaginer, nous ne vous
donnons pas les moyens de I’imagincr) car ce serait provoquer

encore Pillusion.

Ce serait encore provoquer la non réalisation de Pascension,
faites confiance a votre cceur, et laissez-vous bercer par votre
coeur, c’est lui la meilleure serrure pour y mettre toutes les clefs
que nous vous donnons et sachez que Nous ne pouvons vous
donner qu’au fur a mesure les moyens d’ouvrir les portes, une
aPrés Pautre, il est irnl:)ortant que vous ayez la Patience et

Pouverture c]ui Puisse accepter cet éclairage nouveau.

Nous vous raPPClOﬂS ce C]UC nous vous avons Cllt ClCPUiS tres

Iongtcml:)s) clésaPPrenez ce que vous avez aPPris, nettoyez-
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vous dC ce C]Ul vous encombre et cen’est qu’é ce moment——lé CIUC

vous POUYTCZ étre Prét avivre ce C]UC VOUS avez a vivre.

Et non ce que les autres qui soi-disant voient, ceux qui
entendent, ceux qui vous disent, ce n'est que vous c]ui pouvez

vous construire et non ceux qui vous manipulent.

Libérez-vous de ces médiums de Pacoti”e qui sont la pour vous
faire chuter, laissez-les de coté, coupez tous les liens qu’ils ont

et qu’ils vous mettent a chaque instant.

Mettez-vous en Position de Force, ce n'est pas en restant dans
des vieux schémas que Vous pourrez avancer, vous ne pourrez
le faire que si vous faites confiance a vos guides, a ceux qui vous

bOUSCUICﬂt) car ce sont CCUX~IE‘3 C]UC nous vous CﬂVOgOﬂS.

Nous ne pouvons utiliser les mémes moyens que la lumiere
sombrc) celle qui vous encense et qui vous laisse vous

CléVCIOPPCr clans ce bain mal oclorant C]UJCSt votre CgO.

Car si vous restez avec ces acquis, ces connaissances, vous ne
pourrez vivre Pamour inconditionnel ; Car vous ne pouvez
intellectualiser cet amour et vous ne pouvez pas vous donner les
moyens, et, vous n'aurez pas la force de vous Prendre en main,

sil’on Pcut dire.

A vrai dire, A’intégrer ces clefs qui ouvrent les portes de

Pascension.

| en est ainsi
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E‘F‘FCCtiVCmCﬂt ICS Cl"lOSCS CiUC vous a”ez vivre ne seront PaS

des Plus faciles.

Vous vous &tes rendu comPtC que la lumiere sombre se c‘éménc,
et que de Plus en Plus de personnes subissent des attaques

par la magie noire.

Ce ne sont pas uniquement les é&tres de Jumiere qui sont
attaqués par ce biais, mais a vrai dire beaucoul:) d’étres de

lumiere subissent ce tHPC cl’attaques.

Les &tres humains sont de Plus en Plus clél:)ravés et utilisent de
Plus en Plus la manipulation et les armes Psgchologiques pour
assoire leur Pouvoir a Pencontre des étres purs, des étres de
lumiere afin de les déstabiliser pour leur faire Perclrc leur

éncrgic et qu’ils ne Puissent avancer sur leur chemin.

Par ce fait, 'on se rend compte que la lumiere sombre n’a Plus
bcaucoul:) de temps 3 vivre, elle déploie une telle force pour
attaquer les étres de lumiere divine, qu’e”e est en train de scier
la branche sur laque”e elle est assise et souhaite faire tomber

tout ce qui est autour d’elle.

Vous qui vous reconnaissez en étre de lumiere, gardcz toutes
vos forces et ne vous laissez pas déstabiliser par ces forces

sombrcs.

Nous savons c]u’il est tres difficile pour vous de garcler le cap,
mais cela est tres important pour vous c]ui aurez a construire la
Prochaine humanité, celle de ’Amour vrai, celle de I'’Amour

Divin, de rester centré.
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Nous savons que les nuits sont difficiles et que vous ne pouvez
pas tOLUOUFS vous reequxllbrer par un sommeil qui reste
Pcr{:urbé) mais ne vous en faites pas et soyez le Plus Possible
centré tout au long de |ajoumée afin de Permettrc aux énergies

Divines de vous entourer.

Permettez aux énergjes Divines de vous nourrir, permettez aux
énergies Divines de vous faire grandir sur le chemin de

Pascension.

Ne vous laissez pas Per’turber par votre entourage c]ui ne
cherche c]u’é VOUS nuire en vous Prcnant toute la Force, toute la

|umiére C]Ul se trouve en vous et autour CIC VOus.

Faites barragc a tous ces Piéges qui souvent Paraissent des

situations agréablcs, des situations qui flattent votre ego.

Ne vous laissez PaS ecmmener sur Cces PCﬂtCS Savonneuses CiUl

vous haPPcnt afin de vous faire chuter.

Ne Pcrmcttez a personne de vous Prendre votre énergje vitalc)
vous en avez besoin et vous ne pouvez vous laisser détruire par

cet environnement aux aboies.

Donnez-vous les moyens de vivre ce que vous avez avivre, dans
votre unité et ne vous laissez Pas haPPcr Par cles bonnes
Parolcs qui encensent et Permet‘cent a votre ego de reluire

d'illusion.

Ce n’est PaS ecncore IC moment CICS rassemblements PUiSC}UC
vous n’avez PaS lC comple’t discemement POUF savoir avec C]UI

vous rassernbler.
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Dans les temps Présents pour ceux qui liront ce livre, vous

devez vous Protéger de tout ce qui nest pas vos vibrations.

Vous CICVCZ développcr votre Aiscernement axcin ClC vous
Pcrmcﬁ:re CIC rencontrer et ClC vous raPProcher uniquemcnt dC
ceux et CC“CS C]Ul sont clans ClCS éﬂCngCS COFFCSPOﬂClaﬂtCS aux

vOtres.

Sogcz Vigilant et ne vous laissez Pas entrainer sur lcs Pcntes
glissantcs c]ui de Plus sont enduites de savon adoucissant pour

vous entrainer sur des chcmins qui ne sont Pas les vOtres.

Ces derniers moments avant 'ascension de qui vous étes sont
Parsemés d’embiiches et c’est a vous d’étre a Pécoute pour
reconnaitre le chemin de lumiere et le chemin de Pillusion afin de
Prcndrc celui que votre ame a choisi et celui qui permet a votre
ame de s’élever dans l’expérimentation et de se rapprochcr de

|a source pour I’éternité.

Nous vous donnons une clef qui vous Permettra de reconnaitre
les Piégcs mis sur votre route afin que vous ne soyez pas démuni
clcvant lcs embﬁches souvent bri”antcs et souvent clans Ia

PT‘éSCﬂCC CIC votre CgO.

Sogcz vous-méme, soyez réels et vivez votre ascension et les
transformations que vous avez a vivre de la Plus simple maniére

dans la vision Divine.

Ne restez pas avec vos empreintes qui vous ont construit, nous
vous le rél:)étons encore et encore, clésapprcncz afin de laisser

Ia PlaCC aux connaissances C]Ul sont lCS votres.
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Vous ne pouvez imaginer et rester coller sur ces acc]uis qui vOous
ont si bien ligotés Pen&ant les millénaires qu’a vécu Phumanité et

qui a Permis alaforce sombre d’asseoir son autorité.

Posez-vous et C1C1CCCtUCZ tout ce que vous avez a Fairc clans la
conscience, dans le Présent, ce n'est qu’en vivant le Préscnt que

vous pourrez construire 'avenir, celui qui est réellement le votre.

Toutes les emPreintes des religions, qu’e”es soient établies ou
qu’e”cs solent éphém‘ercs, ou qui se disent des Philosophies)
que ce soient des courants classiques ou qui se disent

nouveaux, sont des Piéges c]ui vOous attrapent par votre ego.

Sachez que ce c]ui va vous arriver si vous restez sur votre chemin
sera quclquc chose de nouveau, quelque chose que vous ne
connaissez pas, quelque chose de merveilleux lorsque VOus vVous

autoriserez a le vivre.

Ne soyez pas dans l’attente, dans la création de quoi que ce
soit, car pour le moment, la seule chose que vous avez 3 réaliser,
C’est de laisser la Place libre afin que vous Puissiez construire ce
que vous avez 3 construire et ceci de maniére tout a fait nouvelle

POUF VOous.

| est iml:)ossible de construire sur des ruines, donc laissez
toutes ces choses qui n‘ont mis que des liens pour vous
cml:)échcr d’avancer, laissez ces connaissances qui sont ancrées
en vous, lachez-les et vous serez Prét a ce moment a vivre votre

vralie ascension.

Qu’i| en soit ainsi.
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Nous allons nous entretenir des difficultés qu’ont les atres
humains a se centrer, a rester centré. Vous nous montrez
comment vous vous déréglez, comment vous étes a la merci de
Pcr{:urbations qu’e”es soient humaines ou autres, votre Fragilité)

vos difficultés a &tre ancrés, a rester centrés.

Sachez que vous ne pourrez pas ascensionner en toute liberté
sl vous étes toujours comme un morceau de bois sur le haut de
|a vague et si vous ne continuez a rester clebout a Chaquc

moment.

Car le fait de risquer de tomber a droite ou a gauchc de la
vague ne vous Permet Pas de vous tenir clcbout et ne vous

donne pas autorité a monter vos vibrations.

Il est iml:)or{:ant pour vous de vous tenir debout et de continuer

votre chemin cotite que colite.
C’est avous de VOous débarrasser des éléments Perturbatcurs.

il ne tient c]u’é vous de ne pas adhérer ace qui s€ passe autour

CIC VOus.

Ce n'est que vous qui Puissiez Prendre les décisions c]ui ne vous
mettront pas en Position de chercher d’un coté ou d’un autre,

mais de vous maintenir droit en tout état de cause.

Sogcz Pcrsua&é que vous étes sur le chemin jus‘ce a tout

moment.

Votre chemin est la lumiere, avec toutes les difficultés qui se
mettent sur votre route, c’est a vous de passer ces han&ical:)s et

clc continuer votre route colite que colite clans la lumiérc.
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Votre route est tracée et vous n’avez pas lc &roi’c de dévier ces
traces, vous devez continuer a vivre ce que vous avez a vivre en
tenant le cap, le cap vers la lumiére, le cap vers Pharmonie et ce,

a Chaquc instant dans ’amour inconditionnel.

Nous savons que cela nest Point facile pour vous et c]u’ il vous
est de Plus en Plus difficile de vivre ces moments que vous
considérez comme trés souvent irjustes) sachez que tout est
jus’ce a Partir du moment que vous mettez votre vie au service du

Divin, au service de la Source, au service de 'Univers.

Tout cstjuste, vous vivez des initiations qui vous permettront
une fois réussi le passage a vous libérer de vos peurs, a vivre
avec Paticnce) a Permettre d’émaner de Plus en Plus la lumiere
divine qui est en vous et de faire monter vos vibrations, Plus
vous élevez vos vibrations, Plus les hanclicaps seront, ou Plus
tot vous Para?tront difficiles, car Plus vous serez en Possibilité

de déchiffrer et de vivre ces moments en toute conscience.

Mettez-vous en Position de recevoir les vibrations hautes que

vous ACVCZ recevoir.

Soyez Iéger) et vivez le coeur léger afin de rayonner la joie)

|’amour et Ia Paix tout autour cle VOUS.
Ne vous laissez pas influencer par I émotionnel.
Ne laissez pas votre mental vous mener par le bout du nez.

Sogcz en toute conscience Prét a vivre ces moments a la fois si

difficiles et si merveilleux de votre ascension.
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Tournez-vous a tout moment vers la |umiérc) vers le coté
lumineux qui est en vous afin de continuer votre route, droit et
fier, détre sur ce chemin qui vous meéne vers votre
aboutissement momentané et votre évolution dans ces mondes
qui ne sont pas toujours a votre écoute et qui trés souvent vous

dévient de la route c]ui est la votre.

Mais si vous vous faites dévier, c’est que vous &tes en accord
avec ceci, car il ne vous arrive uniquement, que ce que vous

acccl:)tcz.

C’est a vous CIC vous donner lCS mogens aFin CIC ne PaS clévier

de votre chemin.

Ce nest que vous qui pourrez vous permettre de vivre ce que
vous avez a vivre, car le choix final, c’est vous qui le faites méme
si vous trouvez des excuses et dites : « c’est la faute a l’autre, ce

n’est pas moietc... »

Nous ne nous étalerons pas sur les multiples mots que votre
raisonnement mental trouvera en excuse afin que vous ne soyez
pas en Possibilité d’augmenter vos vibrations et de Permettrc a

votre étre de rayonner en permanence la Lumiere Divine.

SOgcz en tout état de cause a votre écoute et prenez les
décisions qui vous mettront vous au final, dans des situations de
réccl:)tion des vibrations que nous vous envoyons, qui seront a
votre clisl:)osition afin que vous Puissiez, avec la Terre Mere

ascensionner en toute quié’tude, ascensionner en toute liberté.

SOgcz a chaque moment a ’écoute de votre coeur, a lécoute de

votre étre, a I écoute du divin qui est envous.
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£t 8 ce moment, c’est vous qui serez maitre de ce qui vous
arrive, c’est vous qui pourrez vous ibérer des chaines qui vous
entravent, bien str, avec laide de vos guidcs, de tous vos
guiclcs, qu’ils soient terrestres ou des mondes environnants,
C’est a vous de vivre ce que vous avez 3 vivre, et ceci en Pleine

harmonic et en restant centré a tout moment.

Qu’i| en soit ainsi.
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Nous voici 4 nouveau Prés de Vous pour vous Parler des

activités c]ui se trament autour de vous.

Sachcz) que certains d’entre vous, sont rattrapés par leur
deuxieme Pcrsonnalité, celle de leur ego, celle de leur cote

ombré.

I} est iml:x':ra‘chC que tous, vous tous qui nous lisez, sachez que ce
sont ces cotés, les cotés ombrés derriere lesqucls se cachent

les c‘irigcants) les clirigeants de la lumiere sombre.

Clest par vos cotés ombrés, vos Partics égotiqucs) c]u’ils vous

rattral:)cnt) c]u’ils vous tiennent.

Cela est toujours par vos faiblesses que vous vous faites

attraper.

Soyez Vigilant) ne vous laissez pas emporter dans le tourbillon
clcsccnclant) car cest un tourbillon ou tout se passe tres
ral:)idcmcnt, oll Vvous ne vous rendez compte de rien, et ou vous
étes Précil:)ités vers les affres qui ne vous permettent que tres

difficilement de rcPrenclre votre chemin vers [’ascension.

Vous risquez de rencontrer énormément de personnes essayant
de vous reconnecter avec vos Parties ombrées, celles-ci
Pourront Prcndre différents aspects, des asPects de
thérapeutes) des aspects de personnes que vous pourrez
croire bien intentionnées, vis-a-vis de vous, des personnes qui
au contraire, seront dans une lutte éPerclue de l:)ouvoir a votre
encontre afin de vous faire chuter, tout sera Possible et tout

Pourra émerger 1Cace a vous.
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Ce pourra étre une Fernrne, un homme, un engant, un aclolescent,

ils Pourront avolir un visage d’ange ou un visage de démon.

Sachez que le Plﬁgsique, que ce soit un ange ou non, n'a rien a
voir avec la réalité du coeur, les déguisements sont gréquents, et

sont merveilleusement bien faits.

A Chaquc moment, a chaque instant Placez~vous dans votre

ceeur, IUI vous Aonnera la ]DOHHC réponse.

Car il se peut, c]u’une personne soit bien intentionnée face a
vous et qu’.‘a un moment donné, elle soit investie par les forces

sombrcs.

Mais ces rencontres avec les forces sombres sont toujours |a
pour vous faire avancer, pour vous enseigner, a la seule
condition, celle que vous ne vous laissiez pas arnaquer par elles,
celle que vous en retiriez la substantiﬁque moelle de la

connaissance, la vraie connaissance, la connaissance du ceeur.

Si vous ne vous laissez pas emPorter dans la sPirale
descendante et que, au contraire, vous utilisez les forces pour
vous construire, a ce moment-1a, elles sont Présentes et utilisées

pour vous initier.

Car il est iml:)or{:ant que vous sachiez que les Plus grandes
initiations  sont  celles qui vous transforment, celles qui
transforment Phgsiquement, Psgchologiqucmcnt et

émotionnellement.

Les Plus grands enseignements et initiations se font lorsque

vous avez la Possibilité d’entrer dans votre étre intérieur et d’en
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faire sortir la fleur qui est en vous, la fleur de lumiere qui vous

construit et vous méne vers votre Etre Divin.

Il en est ainsi.
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Sogcz toujours Prét A vous construire avec une hggiénc de
vie.
Pour vous H’nggiéne de vie est tres iml:)ortantc et nous dirions

s imordial
méme primordiale.

| est imPéra‘chC que vous ayez une hggiéne de vie pour votre
corps, que celui-ci soit toujours en Pancait état de Propreté et
que lc bicn~é‘cre de votre corps passe par des nettogages

Phgsiqucs constants etjoumalicrs.

Ne lésinez pas sur Peau tant que vous en avez a votre
clisl:)osition) soyez Prét a vous nettoyer tant que cela est
nécessaire, car une douche aquatique Perme’c une douche de
lumiere et vous en avez besoin pour votre évolution, lon ne Peut
avancer sans une bonne tenue et un bon état de Prol:)rcté de

votre corps.
Vous vous devez de tenir celui-ci dans son écrin en Pamcait état.

Vous devez égalernent avoir une bonne hggiéne alimentaire, et
ne pas vous nourrir de n’imPor{:e c]uoi) sous prétexte que vous

navez PaS ICS mogens.

Sivous vous engagez a PrCﬂCer soin CIC votre COFPS, vVous aurez
ICS mogens et serez dans la spirale CIC l’abonclance) CIC C]"!BC]UC

abonclance) de toute abondance, de Pabondance de la vie.

Car vous avez besoin de 'abondance agective, de ’abondance
financiere, de ’abondance de créativité, et de tout ce qui vous
est nécessaire afin de vous réaliser, de réaliser votre étre et de

réaliser votre ascension vers des vibrations sul:)éricures.
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Pour cela, raPPclcz—vous) une hggiéne de vie dans toute son
unité, a chaque moment de votre vie, jour aprés jour il est
iml:)ortant que vous Preniez soin de vous, que vous Preniez soin

clc votre corl:)s.

Cela permettra a votre coeur de granclir dans son écrin en toute
Iégércté, en toute humilité et en toute Joie, et vous aurez a

nouveau Iajoie de vivre, lajoie de vivre votre ascension.

| en est ainsi
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l| est imPortant que vous sachiez que vos Corl:)s vont se

transncormer POUF l’ascension.

ls vont se régénérer, si vous avez subi des oPérations les
Partics ou organe qui ont été enlevés ou traficotés, vont se
régenerer, dans un Premier tcmps énergétiqucmcnt, pour

ensuite se régénérer totalement.

Ces deux Phases ne sont pas anodines et, Penclant cette
régénération, vous allez avoir certaines douleurs, car il est
impossiblc pour votre corps Phgsique de se régénérer sans que

vous 8962 ACS CIOUICUFS.

Les liens mis lors des opérations qui vous ont enlevé ces
organes, ou, Parties du corps seront couPés et cela Permettra

la régénération de toutes les Parties de votre corps Phgsique.

Pendant cette oPération vous serez aidé par les Dauphins qui
vous assisteront et Par la colombe qui vVOous Permettra cle vivre

ces moments ditficiles dans une Paix relative.

Donc n’oubliez pas d’appeler les Daul:)hins c]ui vous assisteront
Pcndant toute cette Période de transition pour votre corps,
Pcndant toute cette Périocle de transition que vous aurez avivre

pour ensuite un bien étre, que vous ne pourrez pas imagjner.

Vous pourrez également vous faire aider par des théral:)eutes
travaillant avec des cristaux, mais faites bien le choix de votre
thérapeute) car Pendant cette Période cruciale, VOuUs serez

affaibli et serez vulnérable.

Donc il est impor'tant pour vous de montrer a votre Etre Divin

que vous avez le discernement bien aiguisé.
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Nous vous donnons également une CICF, pour vous aider 3
passer ce cap c]ui ne sera pas tres simple pour vous, afin de

régulcr VOS CIOUICUFS.

Nous vous rappelons, faites aPPel aux Dauphins, aux Colombes
et utilisez les clefs que nous vous clormons) et si vous le sentez,

faites aPPcl aun théral:)eute et aux cristaux.

Qu’i| en soit ainsi.
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Sachez que Plus les vibrations vont s’élever, Plus cela va étre
difficile pour vous de vivre avec ceux qui auront des vibrations

basses.

Car la différence entre ceux qui auront de hautes vibrations et
ceux qui n’auront pas élevé leurs vibrations provoquera des

difficultés pour les uns et les autres.

Ceux c]ui n’auront pas augmenté leurs vibrations ne pourront
Plus accepter la cohabitation, car celle-ci provoquera des

difficultés Psgclﬂiques et des difficultés Phgsiques.

Les difficultés Psgchic]ues qui se libéreront seront des coleres,

clcs c‘gsgonctionnements cornl:)ortementaux.

Quant aux difficultés Phgsiques, ils pourront se manifester de
diverses manieres, maux de téte, destomac, de foie,
cléréglcments digestiFs, Problémes de dos, de nerf sciatiquc) de
reins, de gorge, de toux, etc.... Cela clépenclra des Points

faibles de chacun.

Quant a ceux qui auront augmenté leurs vibrations, ils pourront
égalcmcnt avoir des maux lorsqu’ils seront face a des basses
vibrations, car cela provoque chez eux des nettoyages, les
mémoires des tissus se nettoieront face aux situations

Provoc]uées par les basses vibrations.

Tout cela pour vous faire comprcndrc qu’é ces Périodes de
transncormation) vous devez &tre Prudent et ne pas vous rendre
trop souvent dans des endroits confinés, par des vibrations

trOP basses) IOI"SC]UC vous ClCVCZ vous renclre &ans ClCS liCUX)
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chez des personnes, mettez vous en Protection et demandez le

ncttogage Porpétuel et continu.

Ne vous exposez pas sans Protection, trouvez chacun de vous
la Protoction c]u’il vous faut, elle vous sera donnée, si vous la

clcmandoz.

Chacun de vous aurez la votre, donc soyez a Pécoute de votre

Etre Divin, il vous dira ce que sera votre Protection.

De toute tac;on la meilleure des Protections pour vous c'est

votre Contrago a chaquo moment.

De plus nous vous donnons ici une clef qui protegera votre
P qui proteg

intérieur et vous-méme, ainsi qu’uno clef de nettoyage.

il en est ainsi.
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ALﬂOUI"CI’l"lUi nous a”ons entamer une ﬂOUVC”C Pl”laSC ClC

|’cnseignernent.

C’est avec Plaisir C]UC nous vous aPPOT'tOﬂS ces I’]OUVC”CS

clonnées.

Sachcz que des a Présent lc processus de |a trans?ormation de
|a Terre est entamé et que vous a”ez Pouvoir vous mettre a

I ceuvre, si bien stir, vous le désirez.

Car la transformation a commencé et aprés les grancles
difficultés que vous avez pu constater pour la mise a Plat et le
nettoyage de toutes vos cellules Phgsiques, ainsi que de vos
différents corps, vous allez Pouvoir entamer les différentes

hases CIC l’ascension.
P

Certains d’entre vous, ont déjé commencé a accompagner votre
Terre Mére et d’autres 5’9 Prendront Plus tard, ne Poubliez pas,

vVOous avez Cl‘laCUﬂ votre rgthme.

Mais Plus vous allez vers la Lumiere Divine, Plus vous élevez vos
vibrations, Plus vous serez sujets aux attaques de la lumiere

sombrc) et, lus celles-ci se feront virulentes.
P

C’est a vous, et, a vous seul de mettre en Placc votre
discernement afin de vous Purhcier et de ne pas vous laisser vous

entacher parces entités qui s’accrochent a vous pour,
- D’une Part se nourrir
- Et dautre Par{:) vous faire chuter.

Gardez votre Cornciance, augmentez votre foi et tout se passera

bien pour vous.
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Mais surtout, ne faites pas cas de ces manifestations de la

lumiere sombre.

Prenez-vous en main et libérez-vous avec Paide de la Hamme
violette, aPPelez les archanges Mikagl et Raphaél) ainsi que

Uriel et Métatron, nous vous raPPelons :

- Mikaél pour combattre avec son Pilier de lumiere et son

él:)éc ﬂambogante ;

-~ - Raphaél pour vous guérir des lé¢sions laissées par les

attac]ues ;

- Uriel pour vous apporter lumiere et vous baigncr de la
L_umiére Divine ;
- Métatron Pour vous soutenir et vous guic{cr sur votre

route afin de ne pas tomber dans les Piéges qui vous sont

tcnc{us.

Faites aPPel a tous les Anges, tous les Guides et tous les

Maitres C]Ul vous sont PFOC}'ICS.

ous vous donnons ici des clers par le jlals de mandalas
N d des clef le biais d dal
Protccteurs) ainsi que de mandalas guérisseurs afin que vous

Puissicz continuer votre chemin.

Agcz confiance en vous et ne vous laissez pas emportcr par la
vague destructrice qui entoure la route, et comme un tsunami
essaie de vous ernl:)orter afin que vous Puissiez grossir le Hot

des esclaves.
Restez libre et prenez-vous en main, Nous sommes avec Vous ;

Restez confiant et ayez la for,
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|_e Trés Haut vous aime et vous attend, ne oubliez pas.

Il en est ainsi.
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C’est maintenant grécc a votre travail que vous &tes arrivé |a
ol vous étes et que vOous a”ez Pouvoir trans?ormer

Fonclamcntalcmcnt votre vie.

Deés maintenant, si vous avez Permis certaines transformations

et si vous étes Prét, vous Pourricz si vous en avez fait le choix et
' stes donne | | ‘

si vous vous €tes donne les moyens accompagner la Terre Mére

cla ns son ascension.

Celle-ci ne demande que ced, elle demande que vous Puissiez
I’accoml:)agner) mais c’est a vous d’effectuer le travail sur vous,
et c’est a vous de vous Prendre en charge afin de Pouvoir avec
la Terre Mere faire le passage de la quatriéme dimension et

ensuite la cinquiéme et Plus.

Des lors ce sera l’ége d’or, car la Terre Mere est, et a toujours

été vouée 3 étre le Paradis pour les Etres Yy vivant.

Mais Ihistoire en a été autrement et maintenant cela doit et cela

va étre pour tous ceux qui ont choisi cette voie.

Mais sachez que cela n'est pas une obligation et que pour ceux
qui souhaitent encore continuer leur exl:)érimentation dans la
troisieme dimension, dans la matiere, cela va étre tout a fait

Possiblc.

Lors des gran&es transformations de la terre, ils Pourront Faire,
ce qu’ils auront choisi, bien str, cela passera par une

réincarnation sur une autre Plané’ce en troisieme dimension.

Car pour la Terre Meére, le nettoyage a commence, il va

s’amplhcicr etva Pcrmcﬁ:re toutes les transformations.
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Ce nettoyage passe par le nettoyage social, une grandc crise
sociale Pcrmcttra lécroulement de toutes les fondations
Poli‘ciqucs Pourries et a terme mettra en Placc de nouveaux
fondements, ceux de la cinquiémc dimension, ceux de 'amour

inconditionnel.

Ce nettoyage est également financier, afin que toutes les
structures actuellement en Place Puissent étre lavées et
permettent la mise a Aisl:)osition de r‘egles ciui Puissent étre
égalcs pour tous ceux qui ont décidé de vivre cette belle
aventure de l'ascension, afin que les maftres du monde, le

gouvcrnement mon&ial Chute et léche les rénes de l’oppression.

Quant au nettoyage proprement dit de la Terre Mere, celui-ci
va continuer, car il a Aéjé commencé par des transformations
géologiqucs.

Les failles, les volcans et les transformations Climatiqucs vont de
Plus en Plus se mettre en action, car la bascule des Péles est
éminente et les grancles secousses de la Terre Mere vont lui
Pcrmct{:re de se nettoger de toutes les souillures que Phomme
luia imqigécs.

Sachez que vous qui avez fait le choix de vous préparer pour
cette évolution, pour votre évolution, rien ne peut vous arriver
de dommagcablc) car |a vous vous serez, vous serez en sécurité,
mais il est imPortant pour vous d’avoir confiance en vous, de
garclcr la foi et de ne pas entrer dans lejeu des serviteurs de

Pombre, de ne pas accepter d’avoir des peurs, faite confiance a
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la Lumiere Divine, faite confiance au Divin qui est en vous et

soyez Prét a vivre vos transformations.

N’oubliez pas que vous étes accompagné dans cette oeuvre,
I ceuvre de votre nouvelle vie, | ceuvre de votre évolution par vos

réres et soeurs de lumiére de tou nivers.
fre t del de tout 'U

Ils sont tous Préts a vous aidcr de la maniére la Plus adéquate le

moment venu.

Donc ne soyez pas dans les peurs, soyez centré et toujours
dans I’axc) et a ce momcnt~lé, rien ne Pcut vous arriver de

né?aste.

Sivous étes relié au Soleil Central et a la Terre Mere, donc reli¢
au Pere et a la Mere, vous étes en sécurité dans votre quotidicn)
et vous ne pourrez laisser Prise aux suppéts de la lumiere

sombrc) ils ne Pourront vous atteindre.

Donc nous vous donnons maintenant la clef vous Permettant de
vous relier, et de vous faciliter ce travail afin qu’é tout moment
vous Puissiez vous sentir en sécurité et continuer a effectuer ce
que vous avez 3 faire afin d’entrer en votre Pleine Possession de

¢ A
qul vous étes.

Qu’i| en soit ainsi.
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Il est le moment pour vous qui nous lisez que vous Preniez les
choses en main, vous quijusqu’é cejour avez survolé toutes les

transgormations) toutes les transformations qui vous entourent.
Toutes vos transformations.

Prenez en conscience, ce ne sont pas des transformations

anodines.
Ce sont des transformations majeures.

Pour celles qui vous concernent, ce n'est pas la meédecine
classic]uc) ni les thérapeutes, avec des Placebos, qui vont vous
Pcrmct{:re de mener a bien toutes les transformations que votre,
VOs corps sont en train de mettre en Place pour atteindre votre
corps de lumiere. Ce ne sera que votre Fagon d’étre, votre
maniere de Pren&re conscience du Présent qui vous sera

nécessaire tout en ProFondeur.

Ne laissez pas vos peurs Prendre le pas sur votrejoie ;
Ne vous laissez pas rattraper par la morosité ambiante ;
Sogcz a tout moment centré et en harmonie.

Ayez la foi, faites confiance en conscience a votre Etre

Sul:)érieur) ou Divin c]ui est envous, au Trés Haut.

Sachez que vous serez la ot vous devez étre, sachez que vous
allez Pouvoir béneficier de toutes ces énergjes de
transformation et que vous allez si vous continuez a effectuer
tous vos actes en conscience entrer dans la conscience

sul:)éricure) la conscience des dimensions suPérieures.
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Pour ceci, vous vous devez d’é’cre en acc:orc{ avec votre f':tre
)

Sul:)éricur en étant a tout moment dans |e Présent.

Il vous est nécessaire d’étre a chaque instant centré, Placé dans
votre coeur, car votre coeur a a Prendre sajuste Place afin de

rayonner toute son inte”igence.

Deés a Présent vous allez fonctionner avec l’inte”igcnce de votre
coeur et laisser enfin votre ego, votre mental a sa Place, a la
Place qu’il n’auraitjamais da c]uitter.

Donnez-vous les moyens de vous mettre en réception et de
rayonner toute la lumiere que vous pouvez, vous devez en ces
temps de difficultes rayonner la lumiere, transformer tout ce qui
est en basses énergies, en énerges lumineuses, en énergjes

divines.

Pour vous aider, cette clef que nous vous donnons aujourd’hui,
sera le réel transformateur des énergjes afin de rayonner et de
rél:)anclrc tout autour de vous cette lumiere divine qui sera toute
autour de vous et qui Permcttra a toute vie de se transmuter et

de s’adal:)tcr ala nouvelle vie, celle de la nouvelle terre.

Vous serez un phare pour éclairer le chemin qui se produira
P P 9 P

devant vous, le chemin de la transformation.

il en est ainsi.
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Regardcz le cicl, regarclcz les étoiles) elles vous donnent des
messages, elles vous donnent des informations sur vous, sur

votre environnement.

C’est en regarclant les étoiles que vous saurez ol vous en étes,

CiUC vous saurez ou en est l’ascension POUF votre Terre Mére.

Soyez a P écoute de votre environnement, et vous verrez tous les

changcmcnts) toutes les transformations c]ui s’ol:)érent.

Ne vous laissez pas embourber par les miasmes environnants.
Pour ce 1Caire, il est important pour vous que vous restiez centré.
Il est dans votre intérét que vous vous occuPiez de vous-méme.

50962 en accord avec qui vous étes et soyez dans la Possibilité
de découvrir c]ui vous é&tes et comment vous devez vous mettre
a Peeuvre pour réaliser votre ceuvre, pour réaliser ce Pourc]uoi

vous vous étes incarné.

Ce n’est certes pas ce que vous croyez, mais, c’est ce que vous
avez tout au fond de vous-méme, et pour découvrir ce que cela
est, regardez dans votre vie comment vous avez évolué, quels
ont été vos aPPrentissages importants, ceux pour lcsqucls vOous
avez vibré) ceux pour |esque|5 vous avez fait le Plus de choses

avec amour, gvec unc rée”e envie dC Par{:age avec ICS autres.

Il est imPor{:ant pour vous-méme de découvrir ce Pourc]uoi vous
avez décidé de venir cxPérimenter en ces moments de

transncormation Ae votre Terre Mére.

Vous avez a réaliser qui vous étes, et c’est maintenant le

moment.
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Vous avez Pcut~étre Pressenti des choses pour vous, I on vous

a Pcut~é‘cre donné des informations sur vous.
Toutcelaa Pcut~é‘cre Concorclé) tout cela est Peut——é‘cre fondé.

Mais il est iml:)or{:ant pour vous que vous vous mettiez en état de
coml:)réhcnsion par vous-méme afin que vous soyez dans cet
&tat de récel:)tion c]ui vous Permettra de vous mettre en action

afin que vous Puissiez vous mettre au service de qui vous étes.
Sogcz dans votre état de réception ;

Reliez-vous a votre divin intérieur ;

Reliez-vous au Soleil Central, ala Source ;

Reliez-vous au Cristal de la Terre Mere.

En quclquc sorte, faites la Paix avec votre Pére et votre Meére et

. Cl A
SOﬁCZ C]UI vous devez étre.

Soyez votre Divin, celui qui vous permettra de réaliser ce que

VOUuUS avez a réaliser.

Ne vous laissez PBS cmbourber Pal" votre en\/ironnement, ne

vous Iaissez PaS entrainer dans lCS miasmes environnants.

Laissez-vous guicler) soyez a Pécoute de ceux qui vous
aPPor‘tcnt votre connaissance, la connaissance de vous-méme,

la rencontre avec votre Divin Intérieur.

Laissez émaner le Divin c]ui est en vous et Permettez~vous d’étre

¢ A
qul vous étes.
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Sogcz dans qui vous &tes et non dans cette illusion
environnante que vous ne pouvez Plus assumer en toute

tranqui”ité) que vous ne pouvez Plus vivre sereinement.

Placcz~vous clans votre coeur, centrez-vous en vous-méme, cela
vous Pcrmcttra Ae vous centrer dans votre axe et cle rayonner

¢ A
qul vous étes.

Ne vous laissez pas rattraper par votre Partie sombre, au
contraire, donnez-lui les moyens de se libérer et de retourner a

la lumiere.

1| est, de la Plus haute imPortance pour vous, de donner les
moyens a votre Partie sornbre de se transFormer en cette

lumiere, cette lumiere que vous émanez.

Enlevez le manteau, la couverture c]ui Plaque votre lumiére, qui

l’cmpéchc de réaliser c]ui vous étes.

Et endossez la légéreté de létre que vous étes, afin de Pouvoir
émaner, réflechir tout autour de vous, qui vous &tes et de
mettre a 'ceuvre ce que vous avez a montrer, a divulguer pour

votre environnement.

Permettez-vous de vous mettre en situation de Pharc) car vous
étes un Phare de lumiére, vous étes cet étre c]ui aPPorte la

lumiere dans votre environnement.

Vous étes le Phare c]ui libere autour de vous toutes les Partics
sombres, toutes les lumieres sombres qui ne se Préoccul:)ent
que de leurs propres intéréts afin d’écraser tout sur leur

passage c]ui ne peut leur apporter ce dont ils ont, ce dont ils
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croient avoir besoin, afin de se stabiliser dans leur ego, dans

leur Pouvoir matériel, dans leur illusion de troisieme dimension.

Vous, vous étes B pour réaliser dans votre environnement le
Plan Divin.

Vous faites Partie de ce Puzzle qui construit le ragonnement

avec Ia Terre Mére.

Vous &tes le relais ici sur cette terre afin que le Plan Divin Puisse

se mettre en Place.

| est ’heure pour vous de vous libérer de ces Pctits travers c]ui
vous encombrent, qui ne vous Permettent pas de vous Purhcicr
en tant que c]ui vous &tes, il est temps pour vous aujourd’hui de
vous donner les moyens d’entrer dans votre Potcntialité) et
C’est a vous de trouver, de mettre en ceuvre ce qu’es’t pour vous
la roue de la transformation des Parties sombres en énergie de

lumiere.

Regarclez les étoiles, le soleil, votre environnement, et vous
trouverez ce que vous cherchez, car c’est en vous que vous

trouverez ce c]ui est, ce que vous étes.

Il en est ainsi.
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I| est vrai que vous étes en Pleine Périocle de transformation
et que trés souvent vous ne savez ol vous étes, si Pon Peut

s’cxPrimer de cette maniere.

Sachez qu’il est irnl:)ortant pour vous d’étre toujours centré, que
votre Pilicr de lumiere soit toujours) a Chaquc moment ancré
d’une Part, dans la Terre Mere, au Cristal Central de ce”e~ci, et

d’autre Part) dans le soleil Central, ala Source.

Ce Pilier doit Prcnclre racine dans la Terre Mere et au Solell
Central et passer a travers vous, passer a travers votre coeur,

Passer Par tous vos chakras.

Une fois bien ancré, vous pourrez vous mettre al’ceuvre afin de
rendre votre vie en main, afin de suivre votre chemin pour
P P

entrer et mettre en Iace Ia lumiére ur émane &c VOUuS.
P 9

A ce moment) VOous sgurez ce CiUC VOus avez a C]C'FCCtUCr POUF

suivre votre vraie route.

Tout se déroulera devant VOUuSs, VOUS serez en harmonie avec
vous-méme et vous ne serez Plus dans l’obligation, car vous

croyez que vous &tes dans l’obligation, cela est Pillusion.

Vous pourrez, lorsque vous serez et comprcndrez que tout se
passe dans I’amour) que tout est amour, intégrer votre «je

Suls ».

A ce momcnt~|é, vous pourrez c]uitter la dualité et vous Placer

dans votre cceur pour émaner l’Amour, la Lumiere.
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Et c’est a ce moment que votre route s’ouvre, que vos guiclcs

vous montreront le chemin.

Sogcz Pancaitement ancré, Placez~vous dans votre coeur et ne

SO}jCZ PIUS dans VOS PCUFS.
LéChCZ VOS PCUFS et vous {:CFCZ CICS bOﬂAS en avant énormes.

Le CiCI POUF vous s’ouvrira et vous serez en lﬁarmonie avec la

nature, avec votre environnement.

Donnez-vous ICS ITIO\(jCﬂS ClC lécher VOS SOU‘F‘FT‘BHCCS aﬁn

Cl’éVCi”CF €en vous l’f':tre ClC Lumiére C]UC vous étes.

Permettez-vous d’entrer dans votre vie rée”q celle qui émane

qui vous étes, celle qui émane la Lumiere et P Amour.

Ne vous cantonnez pas dans cette vie de dualité, élevez-vous
au-dessus d’elle et expansez-vous, irradiez la Lumiere, émanez

I’Amour et Permettez——vous cle grandir.

| est ’heure pour vous maintenant de Participer a la mise en
Placc des nouvelles énergies, pour ce Faire, vous vous devez
d’étre Prét) vous vous devez d’étre centré dans votre unité et

cl’étrc complétement lﬁarmonisé.

Permettez-vous d’étre harmonisé afin de vivre votre vie dans la

joic, votre Aéveloppement de transformation.
Ct crncim mettre en Place ce que vous avez a mettre en Place.

A ce moment, lorsque vous pourrez faire cette mise en Place)
VOus serez en Pleine Possession de qui vous étes, vous serez

entré dans votre unité et vous pourrez émaner votre vrai moi,
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vous POUYT‘CZ émaner IC Divin C]Ul est envous et Permettre a ceux

qui s’adressent a vous de grandir et de s’unifier a leur tour-.

Maintenant, vous allez vous donner les moyens d’étre Prét pour
ascensionner avec la Terre Mére et pour Permettre a ceux ciui
vous sont envogés de faire de méme, de se Préparcr dans les

meilleurs moments de leur vie a suivre la route de ’ascension.

Car le temps sur cette troisieme dimension s’accélere et les
transmutations pour le passage en quatriéme dimension,
cinquiémc dimension voire sixieme dimension, vont se faire tres

raPic‘cmcnt.

Mais pour ceci, il est important que vous lachiez la matiere et

que vous entriez dans votre unité.

il en est ainsi.
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Nous clevons vous Parlcr également de votre maniére de
coml:)rcnclre Ies choses qui se Présentent a I’instant et Pour

vous clc mettre en ceuvre votre Présent.

Souvent vos guicles vous mettent des événements sur votre
route afin que vous Puissiez vous mettre sur le chemin de
renouveau et de changement, et tres  souvent,
malhcureusement, vous ne tenez pas compte de ces
imcormations) et vous continuez dans le méme sens emPorté par

votre ego, ernl:)orté par vos mauvaises habitudes.

Trés souvent vous continuez votre route sans penser a la
bifurcation a Pren&re) celle-ci est nécessaire pour votre
ascension, car vous devez absolument désapprenclre afin de
laisser la Place a la connaissance que vous allez acquérir par

I’asccnsion) lorsque tous les voiles seront tombés.

Il vous faut absolument) ne pas vous attacher a vos habitu&es) a
ces manies, a vos Fagons de penser, de faire, si vous voulez

ascensionner.

Clest a vous de faire ce travail en vous, c’est a vous de vous

clormcr ICS mogens Cl)éVOlUtiOﬂ.

Vos guiclcs ne peuvent faire le travail a votre Place, ils ne
Pcuvcnt uniquement, que vous tendre la main (si l'on Pcut dire)
afin que vous com]:)reniez ce que vous devez faire, ils ne peuvent
que vous montrer, que vous faire comprenclrc ce que vous

pouvez faire.
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Mais en aucun cas, si vous ne les écoutez pas et si vous
continuez a foncer dans le mur, de la méme maniere que par le

Passé) ils ne peuvent, ils ne doivent vous forcer.

Clest a vous de le comprendre, en vous Plac;ant a chaque

instant clans votre coeur.

C’est a vous. si vous le souhaitez réellement, d’évoluer, de faire
) ) )

le nécessaire pour vous Permettre votre transgormation et

personne, ni guiclc) ni votre entourage ne peut le faire a votre

PIBCC.

Si vous Pcrsistez dans vos anciennes facons de faire, vous
resterez ol vous étes et vous aurez beau dire, ce ne sont pas
mes énergjes, les anciennes qui se trouvent autour de moi, mais
ce sont vos énergjes Puisque vous restez dans les leurs, dans
Pillusion de c]ui vous avez été et de qui vous étes et de qui vous

SCrez.

Vous avez le choix, mais sachez le choisir en Pleine conscience,
et c’est votre vie, vos choix et personne autre que vous, ne Pcut

faire ce que vous avez a faire.

Vous étes entierement resl:)onsable de votre Fagon de vous

construire, de qui vous étes.

C’est a vous d’entrer dans votre Unité, dans l’harmonie, dans la
joie.

C’est a vous de créer le tout autour de vous.

C’est vous c]ui créez votre vie avec 'aide de vos guicles.
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Avec l’aiclc dCS étres C]UC nous vous CﬂVO\leI’]S sur votre route

et qui sont |3 pourvous guicler.

Avec Iaide de votre &tre intérieur, qui se montre lorsque vous
étes a Pécoute de celui-ci, et qui ne demande, ne cherche qu’é

gran&i r.

Clest a vous de ne pas remettre le couvercle, si vous voulez

ascensionner.

Il en est ainsi.
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Deés ce moment ol vous arrivez a ces Iigncs) vous allez vous

’ ’ A ’ ’
trouver clans la situation d’Etres qux auront les atouts en main.

Qui auront la Possibilité de Pouvoir, si vous &tes réellement
dans le coeur, si vous ne vous laissez Plus entrainer par votre
ego, par votre besoin de Pouvoir, par votre besoin de
reconnaissance, a ce moment seulement vous pourrez

réellement vous mettre en Position d’ascension.

Mais vous devez avant lacher ce que vous n'avez pu faire
jusqu’é Présent) lacher le besoin de vous reconnaitre a travers

lcs autres.

Vous devrez lécher votre maniére d’attacher Ics autres a vous
par des liens que vous créez avec votre Pouvoir et que vous

rCﬂ‘FOFCCZ avec votre CgO.

Ce nest c]u’.‘a ce moment——lé que vous pourrez songer a
ascensionner, car ce n'est qu’é ce moment-la que vous serez en
mesure de lacher les zones cl’ombre, les zones sombres qui sont

€N Vous.

En aucun cas vous n’avez le droit de Prenclre en otage un étre,

qu’il soit de lumiere ou non.

Vous ne devez absolument pas mettre des liens aupres d’autres
&tres, car si vous faites ceci, vous allez vous rendre tres vite

Prisormicr de votre toile de liens.

Et si vous ne renversez PaS vous-méme la VaPCUl" et C]UC vous
restez clans votre ]DCSOiﬂ ClC reconnaissance Par ICS autres,

nous ne POUI’T’OI’]S PaS acce]:)ter CiUC vous PUiSSiCZ ascensionner.
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Vous devez rester, centré sur vous-méme, vous devez pour étre

reconnu Par nous, vous reconnaitre vous-méme.

Le Pouvoir que vous avez le droit d’exercer, c’est le Pouvoir
divin, le Pouvoir sur vous-méme, et non le Pouvoir sur quelque

autre étre.

Vous ne clcvcz, en aucun cas Prendre la Place qui n'est pas la
votre, car si vous Persistez dans ce sens, vous serez trés vite

éjecté du processus d’ascension.

Sachez que nous ne tolérerons pas, que des étres non purs,
des étres él:)ris de Pouvoir, Puissent continuer a agjr au dela de

la troisieme dimension.

Nous n’accel:)terons aucun étre qui se croit obligé de Prenclre
ou d'utiliser les énergjes lumineuses des autres, de leur

environnement.

Ces étres él:)ris de Pouvoir seront f"::);ectés, car a un moment

donng, les vibrations seront tellement hautes.

Les vibrations seront essentiellement des vibrations d’amour

Que tous les é&tres n’émanant pas cet amour et essagant de
faire tourner tout autour d’eux, seront éjectés de la sPirale de
Pascension, et seront renvoyées vers une autre Planétc, celle ou

ils Pourront entin finir leur évolution.

A ce moment, ils pourront, lorsqu’ils auront enfin comPris que la
Puissance Divine, le Pouvoir Divin que vous avez en vous n'est

pas une arme pour utiliser les étres lumineux et divins.
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s ne pourront Plus s’ils décident de faire un pas vers le Divin,
vers le service, a ce moment, ils ne pourront Plus utiliser qui que

ce soit POUF ICUT’S ClCSSCiﬂS PCFSOI’H’]C!S.

ls devront se Purhcicr par des moyens que Nous leur indiquerons
ace momcnt~lé, et devront étre au service de leurs freres et

soeurs c]ui désireront transformer leur devenir.

Mais, c]u’ils le sachent, ils devront &tre au service en toute
humilité.

lls devront a ce momcnt~|é, tenir la Por{:c du passage, mais non

entrer en Puissance) ni clans lC POUVOir AC clormer CICS IC(;OHS.

s ne devront que tenir la Porte et Pouvrir si nous leur en

donnons P'autorisation.

s ne Pourront en aucun casjouer des éPaules,joucr de leur
sugisance) ils ne Pourront étre qu’au service dans tout le sens

du terme, en toute humilité.

Ce sera Céla our €uxX, Cc€ scra CIC cette maniére que ces étres
)

Pourront Prétendre A ascensionner.

lls devront réellement entrer dans leur ceeur, et abandonner
leur ego  pour Pouvoir s’autoriser, et étre autorisé 2a

ascensionner.

il en est ainsi.
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Voicila fin du Livre 11
Nous avons terminé votre enseignement.
Maintenant c’est a vous de mettre en Place par votre travail ;
Par votre entrée dans ce nouveau monde ;
Par votre entrée en Puissance.

Cest dés maintenant, lorsque vous aurez assimilé tous nos
enseignements, que vous pourrez utiliser votre Pouvoir de

nouvel étre de lumiere.

Votre Etre Divin Intérieur va Pouvoir Prendre toute sa Place et
nous serons la avecjoie pour vous accueillir dans votre nouvelle
vie.

Pour vous accueillir dans ce nouveau monde ot Pillusion n’a Plus
court et ol ne régne que le coeur, le vrai, l’amour, |’harmonic) la

Paix et ol ne rayonne que la Lumiere Divine.

Dans ce Para&is que vous Pourriez entin vivre sur cette nouvelle
Terre, cette terre ou ne regne que la Paix et Pharmonie dans

P amour inconditionnel.
Il en est ainsi,

Nous vous accuei”ons, les bras grancls ouverts, et avec toute la

i0le que nous avons d’enfin vous voir nous reconnaitre
)

A tout de suite.
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Nous allons entamer notre enseignement sur Jes nouveaux
modélcs des bases vous Permcttant de créer la Nouvc”c

Humanité.

L ’Humanité de Lumiere qui émanera de ces transformations
sera une Humanité ou regnera |’Amour) I Amour

inconditionnel, P Amour réel.

Vous aurez a aPPrendre a vivre votre Amour, celui qui
commencera par I Amour de vous-méme, vous Perrnettant de

vous reconnaitre, de vous reconnecter a votre Etre Divin.

L’Amour de vous-méme, vous ouvrira les Portes de

P Ascension.

L’ Amour de vous-méme, vous Pcrmettra de vous reconnaitre

en tant que Divin, Divin que vous étes.
L’ Amour de vous-méme, vous donnera toute votre Puissance.

L’ Amour de vous-mé&me, vous ouvrira vers la vision de ce que

vVOous avez CIC PIUS beau €N vous.

L’ Amour de vous-méme, sera pour vous la Prcmiérc clef vers

votre réalisation.

Car votre réalisation vous permettra de vous regarclcr par
Pintérieur et d’avoir de la reconnaissance pour vous-méme,

pour P Etre Divin que vous étes.

Et PAmour de vous-méme, vous donnera la Possibilité

d’entrer dans votre réelle mission, la mission que votre Ame a
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choisi, la mission de la construction de la Nouvelle Humanité,
la mission de I’Humanité de Lumiere, la mission de 'Humanité

Cosmiquc.

L’ Amour de vous-méme, vous Permettra d’entrer en rela’cion
avec Ies monclcs clcs galaxics et vous Permettra de vous
connecter avec vos Fr‘eres et sceurs clcs étoiles c]ui attendent

avec impatience votre arrivée.

L’ Amour de vous-méme vous ouvrira les portes des voyages
intergalactiques) ce sera le Premier Plan de votre

transformation.

Votre transncormation commencera Par l’Amour cle VOous~

A
meme.

L’Amour de vous-méme sera la Prcmiére base de votre
construction vers votre nouvel E‘cre, vOous c]ui étes la base de

la Nouvel Humanité.

Vous serez sollicité, mais nous vous demanderons de toujours
rester centré et de penser a chaque instant & vous-méme, a
votre Cléveloppement) a vous accep’tcr tel que vous étes, tel

que vous avez été et tel que vous serez.

Nous disons tel que vous serez, car vous venez tous de
contrées différentes, votre origine est différente pour
chacun de vous et vous allez pour certains de vous retrouver
vos apparences d’origine lorsc]ue vous retournerez chez

vous, vers votre Planéte d’origine.
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Nous vous Aemandons ClC n’avoir aucun attachement ace CiUC

vous étiez.

Car la Nouvelle Humanité sera tres différente Phgsiquement

si 'on peut dire,mais Phgsiquement n'est pas le mot réel.

Vous savez que tout est énergie, et que vous étes énergie, et
que la rel:)résentation de ce que vous étes Part de ce que

vous avez été 3 votre originc.

Vous passez par différentes Phases et il est Primorclial que

vOus VOus aimiez vous-méme.

Oubliez tout ce que vous avez mis comme emPruntC dans
votre corps Phgsique, votre corps mental, votre corps

émo‘cionncl) en bref tous vos corps.

Vous étes un mélangc, actue”ement) de différents mondes et
vous allez devenir le réel représentant de la Source, vous allez
devenir la Nouvelle Humanité avec tous vos freres et sceurs
de cette terre qui auront choisi de vivre cette ascension dans

la Lumiere Divine.

Il en est ainsi.
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ACCCPtez qui vous étes en toute humilité
- Devenez 'Etre d’oti émane la Lumiere
~ Regarclez~vous tel que vous étes

- Ne vous mettez pas en avant de maniére 3 Piétincr celul ou

celle qui estface avous
~ Sogcz aPécoute de celui ou celle qui estface avous
- Nelécrasez pas par vos Paroles
- Nelécrasez pas par vos gestes
- Nelécrasez pas par vos apparences
- Soyez dans votre réalité en toute Humilité.

Par ces quelques rappels, ceux de ce qui est, ce sont les
Principalcs réglcs, nous n’aimons pas le mot régle, nous dirons
Plutc’jt Précel:)tes.

En tenant compte de ces bases vous pourrez vivre I’Amour de
vous-méme, car vous serez centré sur vous et non sur les
apparences de ce que vous avez représenté ou du miroir

déformant dans Icqucl vous vous étes regardé.
Abandonnez votre mental ;
Vivez en toute Humilité celui ou celle que vous étes.

Aimez-vous, Aimez votre réalité, le théatre, la Paradc ce sont
des apanages de troisieme dimension et ceci n'est que Pillusion

de Pirréel.
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Acccl:)tcz~vous tel que vous étes en toute simplicité, il ne sert a
rien c{ejacasser) de gigoter, posez vos énergjes et vivez votre
réalité.
Acccptcz vos transformations ainsi que celles des autres, des
freres et sceurs qui vous entourent, acceptez qui vous étes et
ceux qui vous entourent.

- Vivez en toute Humilité

- Vivez entoute simplicité

- Retrouvez votre Divin en vous

~ Acccl:)tcz vos transformations

- Lachez le vieux c]ui est en vous

- Afin que naisse le nouveau en vous

-~ Devotre transFormation,

~ Ressurgira PEtre que vous étes

- Renaitra celui que vous étes

- Grandira le Divin qui est en vous

- Laissez vos ailes se Plogcr

- FEtvivez en toute Humilité

- Carvous serez la Nouvelle Humanité

-~ Aimez-vous vous-méme

- l:aitcsjai”ir toute la Lumiere de vous-méme

- Rayonnez toute la Lumiere pour vous-méme

- Afin de vous réaliser, pour la nouvelle Humanité.

| en est ainsi
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Sogez a Pécoute de votre coeur, c’est votre coeur c]ui vous

guiclcra vers votre construction de la Nouvelle Humanité.

Laissez votre coeur vous mettre en situation de réussite. La
nécessité vers laque”e vous allez vous diriger n’a rien a voir avec
ce que vous avez connu Jusqu’é ce jour, Puisquc la Nouvelle
Humanité est totalement différente de ce que vous connaissez,

CIC ce C]UC VOus vivez.

La Nouvelle Humanité vit dans un Paradis, Puisque votre Terre

est vouée a étre un Paradis.

Puisquc sa destinée est d’étre le Paradis, comme il 'est dit dans

vos écrits anciens, dans votre bible.

Mais PHomme a transformé ced, pour vivre  ses
cxpérimcntations) aujourd’hui toutes les souffrances ont été
cxl:)érimcntées et 'Homme fort de ses exPériences Peut a

nouveau se l:)rél:)arer avivre dans son Paradis.

En étant a ’écoute de votre coeur, en vivant au cliapason de
I’intc“igcncc de votre cceur, en laissant votre coeur Prendre
toute sa Place) vous vous donnerez les moyens de créer la

Nouvelle Humanité, ’'Humanité de Lumiere.

Vous qui étes d’autres horizons, vous &tes la pour Par{:icil:)cr
activement a la Création de PHumanité de Lumiére et vous avez,
vous égalcmcnt et d’autant Plus le besoin d’atre a ’écoute de
votre coeur pour bien entrer en mission, votre mission de

Par‘ciciper activement a la création de la Nouvelle Humanité.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 8



Pour vous mettre en condition d’étre a I'écoute de votre coeur, |l
vous faut tout d’abord Iécher) et vous avez énormément a

lacher.
- Lachezvos crispations
- Lachez vos idéaux
- Lachezvos acquis
- Lachez vos besoins matériels
- Lachez ce que votre sgstéme, le sel:)tiémc dans Iec]uel vous

VIVEZ VOUS iml:)ose.

Entrez dans votre coeur, celui-ci vous guidcra vers ce que vous

avez a faire.

Ne vous laissez pas attraper par ce qui vit & Pextérieur, par les
comportements cl’agressivité que vous cotoyez, que ce solent
des coml:)or{:ements d’étres humains autour de vous, ou des

Coml:)or{:cmcnts d’animaux.

Sogcz toujours centré et restez toujours dans I’Amour, c’est

b Amour c]ui vous Permettra de construire la Nouvelle Humanité.

Clest par P Amour qui se dégagera de votre ceeur que vous
pourrez éclﬁapper a la grande vague de destruction de

Phumanité actuelle.

Clest en étant centré a chaque instant a l’écoute dc votre coeur

CiUC vous POUFFCZ grandir et gormer avec vos Fréres et sceurs
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ayant les mémes missions que vous, celle de créer la Nouvelle

Humanité.

Deés maintenant, entrez dans votre coeur, écoutez votre coeur et

laisscz votre rnental au~clchors.

Il en est ainsi.
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Cest avecjoie C]UC nous a”ons vous Parler CIC votre ﬂOUVCl

état, celui de la Nouvelle Humanité.

Pour la création de la Nouvelle Humanité, vous allez mettre en
ceuvre de nouveaux schémas de fonctionnement afin que

I’Amour) la Paix et ’'Harmonie regne a tout moment Parmi VOuS.

Ces nouveaux schémas de fonctionnement vous permettront de
vivre votre nouvel vie, votre vie de cinquiémc dimension, voire

méme au-dela.

Pour ceci, il vous faudra laisser derriere vous vos peurs, votre

stress.

Vous devez vivre dans la vérité, la Vérité Divine, la jus‘cice

régnera et sera de mise.
Vous émanerez l’Amour et créerez avec I’ Amour.

| ne sera Plus c]uestion pour vous de vous mettre en avant face
a un 1Crére) une soeur, vous serez tous a un niveau égal, car
chaquc caPacité est et sera reconnue, comme toute aussi
importante) face aux capacités de vos freres et vos sceurs de

quclquc maniére que ce soit.

Vous serez tous, vous étes tous au méme niveau, chacun de

vous aura la connaissance qui lui est propre.

Chacun dC vous émanera cette connaissance et vous serez tous

dans la Possibilité de créer ce qui sera nécessaire pour vous.
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Les éclﬁanges se feront en harmonie et chacun de vous
acceptera avecjoic de donner, de recevoir, de créer pour lui-

méme et POUF 5¢€s Fréres et SCeuUrs, SCIOI’] ICS bCSOiﬂS CIC chacun.

Vous n’avez PIUS !Z)CSOiﬂ ClC diplémes POUT’ assurer votre

reconnaissance.
L a connaissance sera libre d’acces a tous.

Vous pourrez tous acquérir la connaissance selon vos besoins,
car vous y accéderez automatiquement selon ce que vous aurez

a C1C1Ccctucr.
Vous serez tous reliés a l’arbre de |a connaissance.

Vous serez tous en Possibilité de créer votre vie, pour mettre en

oeuvre Ia Nouve”e Humanité dans toute sa splenAeur.

Grace a | ’accel:)tation de qui vous &tes, vous serez en accord

avec votre mission (comme vous le dites).

Vous pourrez gréce a votre acceptation du Présent mettre en
ceuvre et co-créer la nouvelle Fac;on d’evoluer sur la Nouvelle
Terre, survotre nouvelle Terre, sur cette Terre en évolution que

vous accoml:)agnerez sl vous lC souhaitez.

Pour ceci, soyez vigilants de ne pas vous laisser entrainer par
les forces sombres qui sont trés actives en temps de

transformations.

Restez toujours, a chaquc instant dans la lumiere, acceptez les

difficultés momentanées, les difficultés de transformation et
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soyez a chaque moment dans l’Amour, dans ' Amour de vous-

méme, dans ' Amour des autres.

Permettez-vous de vivre en Harmonie, afin que la Paix regne

autour clc VOus.

Resl:)cctez~vous et res]:)ectez les gréres et sceurs qui vous

entourent.

Sivous constatez des dgsgonctionnements, nen faites pas cas,
prenez simplcment acte de ces dgsgonctionnements afin de ne
pas tomber dans les filets qui sont tendus tout autour de VOus,
mais en aucun cas, entrez dans lesjeux clangercux qui vous sont

tcnc{us.
Regarclez) Prenez acte et suivez votre chemin.

Ne vous arrétez pas, méme pas en pensée, continuez le Plus
ral:)icicmcnt Possible votre chemin, a ce moment |3, vous ne serez
pas, vous ne pourrez pas étre la Proie qui tombera dans les
Piégcs, car ne Poubliez pas, avant que Puisse se créer la
Nouvelle Humanité, les Pi‘eges seront nombreux afin de vous

cml:)échcr de vivre et de créer cette Nouve”e Humanité.

Le dessein des forces sombres, n’est pas cl’accepter la création
de la Nouvelle Humanité, elle est de créer des esclaves qui
Puissent les servir, et cela vous ne devez pas vous laisser
attraper par des Piéges alléchants, mais qui vous feraient
Pcrdrc votre i ndépendance, votre vraie Personnalité) votre vraie

identité, celle de votre ame c]ui a choisi de créer la Nouvelle
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Humanité, PHumanité d’Amour, de Paix et I’Harmonie, celle qui

vous Pcrmcttra CIC vivre Aans votre Para&is.

N}aCCCPtCZ PaS CeS PFOPOSitiOﬂS C]Ul PCUVCnt vous Para?trc

alléchantes, elles ne sont qu’i”usion.

Placcz~vous Aans votre coeur, restez dans votre coeur et vous
pourrez créer votre Présent Perpé’tuel &ans I’Amour et |a Paix

afin que regnent PHarmonie et la Beauté, tout autour de vous.

il en est ainsi.
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| ’état cle gréce c]ui arrive Pour vous vous mettra clans Ia
Possibilité de vous transformer afin que vous vous mettiez au

cliapason avec les nouvelles énergies.

Les vibrations, que vous allez acquérir, vous permettront de

génércr la lumiere.

Vous entrerez dans votre corPs cle lumiére et votre coeur

émanera les éncrgics d’Amour-.

Soyez conscient, que cela ne se fera pas sl vous n’y adhérez
pas, et vous devez y adhérer en conscience car vous étes venu
sur terre en cette Périocle pour accéder a cet état en
conscience et Particil:)er activement a la transformation de tous

les élémcnts, de tous les étres de cette Terre.

Ce sera POUF vous et lCS étres qu vous accoml:)agncnt unce

ﬂOUVCIIC naissance.

Ct l’a”égcmcnt de la matiére, l’a”égement de tous les corps
vivants dans la matiere dense, doit se faire de maniere a ce que

tout soit en accor& avec les vibrations de votre Terre Mére.

Et ceci se fera en un din d’cell, ceci se fera avec certaines
sensations pour vous, qui pourront Para?tre des genes.

Clest pour ced, afin qu’il y ait le moins de genes pour vous, que
nous vous demandons un travail quo’tidien.

Par ce travail c]uotidien, vous donnez a votre corps la Possibilité

clc se transgorrner Progressivement.
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Et soyez en certain, que cela ne vous fera que du bien, afin que
vous vous transformiez dans un minimum de temps, avec un

minimum de génc.

lL.es maux cle téte c]ue vous Pourrez ressentir ne seront que
modérés Sl VOUS vous dormez les moyens cle VOus transFormer

en douceur.
Ecoutez votre coeur, c’est lui votre véritable gui&e.

Sogcz a Pécoute et entrez en action afin que vous Puissiez agir

en toute conscience pour faciliter votre transition.

Cen’est qu’en vous mettant dans une Position de récel:)tion que
VOus Pourrcz agir autour Ae vous aFin que vous et votre
entourage bénéficiez des nouvelles énergies qui arrivent

Journe”ement sur vous et autour ClC VOus.

Votre Présence dans un lieu vous donnera la Possibilité de faire

régncr Pharmonie en ce lieu.

Et méme si Penvironnement est hostile, méme si les énergjes
cléplogécs par ceux qui y vivent ne correspondent pas aux
vdtres, les transformations vont se faire, dans une certaine

harmonie.

Clest pour cela que vous devez vous-méme et ceux qui ont cet
aPPcl, vous donner les moyens de réussir de la Fac;on la Plus
douce et la Plus réguliére) votre transformation afin que la

transition se face en tout état de cause dans tous les endroits
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ou vous vous trouvez sur votre Terre, et surtout dans, etsur, et

POUF ICS recoins lCS PlUS FCCUlC’S.

Voici ce que nous avions a vous dire en cejour de Printemps de

transformation.

Le Printemps est la renaissance des éléments sur votre terre,
Le Printemps est le Aél:)art d’un cgcle,

Au Printcml:)s) la graine germe et sort de terre.

Aujour&’hui Cest vous la graine et accel:)tez d’éclore aux
nouvelles énergjes, cecl est votre mission actuelle, celle de vous
régenerer.

| en est ainsi
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C’est en acceptant les transformations d’une Fac;on toute
autre, que vous pourrez aider votre Terre Mére a émaner, ce

qu’e”c c{oit émaner Par ces transForrnations.

A vrai dire, la Terre n’a pas besoin de vous, mais elle souhaite

CiUC S€S Cﬂ‘FaﬂtS PUiSSCﬂt continuer a vivre sur C”C eten C”C.

Votre Terre souhaite ardemment que vous fassiez la transition

avec C“C.

Clest pour ceci que certains d’entre vous, sont Placés dans des

endroits, ot il ne réegne pas forcément des énergjes d’Amour;

Clest pour ceci que certains d’ entre vous, sont Placés dans
différentes Positions) afin que les transformations Puissent

s'effectuer pour les &tres moins évolués également ;

Cest en C1C1Cectuant votre transgormation quc vous Pourrez agir

sur votre environnement.

Sachcz C]UC ce ne scra Pas 1Caci|e, ni POUF ICS uns, ni POUI" ICS

autres.
Les grandes migrations vont démarrer dans un futur Proche.

Ce que nous disons par grandes migrations, ce sont les étres
qui n’accel:)teront pas l’esclavage et qui viendront se mettre a

Pabri a certains endroits ot vous serez |a pour les accueillir.

Pour l’instant nous ne Pouvons VOus clormer votre Placc

definitive pour ces moments qui vont arriver.
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| est Possible que vous restiez 1a ou vous étes, dans ces
endroits Pancois hostiles, mais dans ces endroits qui doivent

transmuter eux aussi ClCS années C]C ClOUlCUF.

Et ces lieux Cathares, ces Vi”ages de co“aborateurs) font

Partics des transmutations a effectuer.

Votre role est de transpirer, d’émaner tout ’Amour du créateur

afin que toutes ces Terres ou a régne en différents tcml:)s la

souffrance des hommes, Puissent se transformer en terre
) ‘ b) x A - .

d as;lc) en terre d amour, des que les &tres qui y ont pris Place

dans un cnglucmcnt de matiere, s’en iront.

Vous pourrez par leur départ régénérer ces |icu>< en toute

quié‘cudc) en toute harmonie.

Deés qu’ils auront cessés de s’accrochcr a Icurs matériels

soui”és par Icurs accroches gluantes et dégénérées.

Mais la Lumiérejai”ira de ces lieux tourmentés et si beaux pour
les yeux, ensuite il y fera bon vivre et ceci avec votre
Particil:)ation et grace a votre travail de tous les jours, de

Chaquc instant.

| est Possible que ceux c]ui n’ceuvrent pas pour la lumiere
s’accrochent troP a ces lieux, nous devons changcr le Plan
cl’implantation des étres de lumiere afin d’effectuer un réel et

important ncttogage environnemental.

Vous saurez en tCmPS eten l"lCUFC ce C]UC VOUS aurez a Faire.
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Sogcz Prét a toute évcntuali’cé, celle de rester, celle de Partir,
mais en tout état de cause, continuez a émaner la lumiere,

Pamour, Pharmonie et lajoie.

Que la Paix régne en vos coeurs.

Nous sommes a chaque instant avec vous,
Vous étes 3 chaquc instant avec nous.

il en est ainsi.
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A vous c]ui lisez ces lignes, sachez que des cesjours vous
étes dans la Agnamique de la construction de la Nouvelle

Humanité.

Vous avez a travailler avec nous et sur vous afin que cette
nouvelle humanité Puisse surgir et c]u’e”e soit en état de vivre la
grace que nous vous faisons pour reconstruire avec nos
Préccl:)tcs) avec les Préceptes Divin la Nouvelle Terre que

Pcuplcra la Nouvelle Humanité.
- Et pour ceci, vous devez continuer a élever vos vibrations ;
- Vous devez Pouvoir vivre dans I’ Amour ;

- Vous devez éliminer les coleres, et ne Plus laisser monter en

vous ces états néfastes ;
- Vous devez régler vos montées d’agressivité ;

- Vous devez vous libérer de tous ces états de troisieme

dimension liés aux peurs ;

- Vous devez avoir confiance en vous, en votre étre de

lumiere naissant ;

’ ’ A ’ ’ ’ ’
- Avoir confiance en votre Etre Divin naissant et le laisser
s’exPanser €en vous, sans regarclcr, et vous accrocher a
votre Passé) a votre étre duel qui vous a si longteml:)s

controlé.

Acccptcz ces transncormations, et sachez que celaaun Prix pour
vous et que cela ne se passera pas forcément dans la Facilité,

CiUC vous POUTT'CZ avoir certaines CIOUICUFS él’ﬂOﬁOﬂﬂC“CS.
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Sachez égalernent que les augmentations des vibrations de nos
corps vous occasionneront égalcmcnt des douleurs dans votre
corps Phgsique.

Et que vous vous devez de les laisser passer, de les laisser
évoluer afin que vous Puissiez acquérir les sensations nouvelles,

toutes Ies émanations nouve”es nécessaires a Ia construction

de la Nouvelle Humanité.

Sogcz Prét a vous laisser adombrer par les vibrations Divines

d’Amour et de Lumiere.

Prél:)arez~vous a accel:)ter toutes ces vibrations en vous

Purhciant.

En Purhciant tous vos corps et en harmonisant tous vos états,
vous pourrez &lever vos vibrationsjusc]u’é la cristallisation de la

Nouvelle Humanité.

Nous attendons avec impatience que vous fassiez ce travail
vous permettant de vous libérer de vos anciens schémas de
troisieme dimension, afin que vous Puissiez en toute quiétucle
accéder aux nouvelles formes de vibration, que vous Puissiez
accéder a votre nouvel étre, a votre étre Divin qui pourra se
régénérer et granclir aul:)rés de vos corps Puriﬁés et

harmonisés.

Agcz confiance en vous, ayez confiance en vos rencontres,
soyez a l’écoute de vous-méme et surtout soyez a l’écoutc des

messages, des indices que nous mettons sur votre chemin.
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Permettez-vous CIC relever lC nez CIU gUiClOﬂ, (Comme vous IC

clitcs) et accel:)tez votre évolution en toute quiétucle et toute
liberté.

Ne vous laissez pas emporter par la morosité ambiantc,

Ne vous laissez PaS emporter Par lCS monstres CIC l’ombre C]Ul

stimulent en vous les axes de la dualité.

Soyez dans votre axe, dans l'axe Divin et donnez-vous les
moyens de ne pas vous laisser entrainer dans cette vie de non
lumiere, dans la vie qui dorénavant n’est Plus votre, car vous

avez choisi par votre ame de construire la Nouvelle Humanité.

Ne laissez pas votre ame sombrer de désespoir par vos
coml:)or{:cmcnts égotic]ues et ne vous laissez pas entrainer Aans
la sél:)aration) qui trés souvent par vos réflexes construits dans

le Passé) Prenaient le dessus.

N’écoutez pas votre mental, VoS peurs, vOs colércs) a chaque
instant, soyez dans la création de votre nouvel atre que votre

ame a choisi, ’étre de la Nouvelle Humanité.

Vivez dans la Joie, dans I’ Amour, et construisez avec toute votre

force Positivc) votre Présent de transformation.

Voici, ce que vous avez a faire pour Par‘ticiper ala création de la

Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Pour continuer ces enseignements aujourcl’hui nous allons
Parlcr des évolutions que vous devez oPércr en vous pour

construire la Nouvelle Humanité.

Al:)rés avoir Passé par les épreuvcs initiatic]ues de vie en
troisieme dimension, et surtout, aprés étre Passé au-dela des
mailles du filet de la lumiere sombre, sachez que vous aurez en
continuité des apports d’énergie de haute Fréquence, pour que
vous Puissiez vous accorder aux vibrations de votre Terre Mere

eta l’augmcntation des vibrations de tout votre cosmos.

Et ce ne sera pas forcément des Périodes de Plaisir, les temps
de transformations sont toujours Plus ou moins difficiles, mais

soyez conscient, le résultat envaut la Peine.

Al:)rés les difficultés des temps de transformation, viennent les
ériodes agréables et harmonieuses, d’oti n’émanent que
P S ) I

Lumiére et Amour.

Al:)rés Penfantement de la Nouvelle Humanité, vient la naissance

de cette humanité si douce et si harmonieuse ;

APF&:S ICS CII‘F‘FICUHICS C}UC VOous aurez auPrés Cl’Uﬂ environnement

hostile) ce serala douceur ;

APrés des énergjes de maux Phgsiques en tout genre, ce sera

|’harmonie dans votre COFPS.

Plus de maux de téte, Plus de maux de dos, Plus de maux de

ventre, ou ailleurs.
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Vous serez reconstruits dans tout votre étre, dans tous vos

COT‘PS .

Vous serez la Nouvelle Humanité, celle qui vient de la Terre, celle
qui vient des Etoiles, vous serez la Nouvelle Humanité qui

évolucra sur la Nouve”e Terre.

Vous serez cette humanité dégagée de ses implants en tout

genre.

Vous serez cette humanité avec tous ses brins d’ADN .
Vous serez cette humanité reconstruite.

Vous serez cette humanité Divine.

| en est ainsi
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Avant de Particil:)er activement a la création de la Nouvelle
Humanité vous aurez a Par’ticiper au dénouement de la vie

actuc”c sur la Terre Mére.

Pour ceci il y aura une mise en Place c]ui se fera ou c]ui s’est déjé
faite pour vous, car il est important que vous soyez Placé ades
endroits stratégic]ues, donc acceptez tout déménagement et
soyez Prét a ceuvrer activement en ces Périodes de grandes

transformations.

Il se peut que vous ayez eu a faire dans certaines régjons afin de
complé‘cer votre bagage et de faciliter votre mise a clisl:)osition et
que vous re]:)artiez vers des régjons dont vous ne Pensiez pas
Pouvoir ceuvrer, mais que votre connaissance a Permis pour
nous de vous mettre a 'ceuvre dans ces régjons qui Paraissent

hostiles, mais qui sont des régjons a forte Pol:)ulation.

Sogcz alécoute des signes et acceptez la mise en Placc qui sera
la votre, méme si vous auriez cru au Paravent que cela ne serait

pas Possible ou souhaitable pour vous.
Ecoutez votre coeur, et soyez Prét aintégrerce qui doit 'atre.

Sachez qu’une forme de tour de France comme pour les
compagnons a pu étre nécessaire pour Pargaire votre
formation, si 'on peut dire, mais surtout pour vous permettre de
rencontrer des personnes nécessaires qui Puissent agjr sur
toutes les expérimentations qui vous restaient a faire ou sur

toutes les expérimentations auxque”es vous deviez Particil:)cr.
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Coml:)rcncz que vous avez a étre disponible pour le Plan Divin et
qu’cn aucun cas vous ne devez vous attacher a des personnes,

ades régions.

Vous devez acquérir cette Aisponibilité a chaque moment, tout

enétant a l’écoute de votre entourage Proche.

C’est a vous d’acccl:)tcr ce que vous pensez étre des
contraintes, mais qui n'en sont pas, afin, de permettre la mise en

Place du Plan Divin.

Lorsc]uc vous aurez accepté Ce que nous vous donnons
d’affection et la maniere dont vous devez chacun d’entre vous
oeuvrer, sachez qu’é ce moment lé, VOUS serez Prét et nous

A
serons Pret.

Ce n'est pas en écoutant votre ego que vous pourrez vous
mettre en Place) soyez ma”éable, si Pon Pcut clirc) ne restez pas
dans votre rigiclité et Permettez~vous Pevolution en quittant
cette rigiclité de |’csl:>rit.

Donnez a votre esl:)rit la vision globale qu’il attend et ne restez
pas cintré dans des idées précongues qui vous donnent une
certaine rigidité.

Permettez-vous de vivre en toute aisance dans les &léments qui

sont lcs vOtres au Plus Profond de votre étre.

Donnez cette souplesse a votre étre afin que votre esprit puisse
P 9 pritp

évolucr clans son élément.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 33



Voici ce que nous avions a vous transmettre aLﬂ'ourcﬂ’hui, laissez

votre rigiclité et entrez en votre souplesse.

| en est ainsi
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Les fondements pour la Nouvelle Humanité sont basés sur
des valeurs différentes de celles que vous avez connues, et,
pour Pouvoir bien entrer dans la Phase de transformation et de
réccl:)tion de ces nouvelles valeurs, il va vous falloir vous
remettre en cause et remettre en cause vos modes de

fonctionnement.

Vous allez devoir accepter de ne Plus étre centré sur vous-
méme ou sur votre microcosme, nous voulons dire par
microcosme, votre famille Proche, VoS anants, vos freres et

sceurs, votre filiation.

Vous devez coml:)renclre que vous allez fonctionner en famille
élargic) en famille d’ame, et que cest celle-ci la Plus iml:)or{:ante,
votre filiation n’a servie que pour faire des exl:)érimcntations et

n’est en rien votre réelle famille.

Le fonctionnement de votre nouvelle société sera différent de
celui qui sejouc actuellement, Puisc]ue vous allez vous retrouver
en regroupement de familles d’ames dans laque”e il yaura moult
Pcrsonnalités) Puisque chaque étre aura ses compétences qu’il

mettra a clisl:)osition pour la communauté qui vivra autour de lui.

| n’g aura Plus de granclc mégal:)ole ol la course sera de mise, la
vie sera Paisible et chacun sera actif dans son domaine

d’activité afin que Puisse vivre la communauté.

1| n’g aura Plus de notion A’argent, de course au Pouvoir, de

course a la Puissance de l’argent et d’abaissement de certaines
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personnes,  « le grancl nombre » par raPPor{: a &’autrcs,

POSSCSSCUT’S ClC toutes richesses.

La vrai richesse, sera celle du coeur, celle ou vous pourrez

mettre en ceuvre le Partage :
- le partage des idées,
- le Partagc de la sagesse,
- le Partagc du coeur,

€n sachant C]UC la SCUIC reconnaissance C]UC vous CICVCZ avoir,
est CC”C C]UC vous avez Par raPPOT't a vous~méme, |a

reconnaissance ClU coeur.

Ce n'est pas par la reconnaissance dans votre activité, par la
course a la Pro&uctivité, par la course au Pouvoir de I’argent,
par la course a la consommation que vous pourrez lacher les

cha?ncs cle votre asservissement.

Vous avez a vous libérer de votre esclavage, d’ailleurs tres
subtil, c]ui passe par l’argent, la course a la Procluctivité) la
formation de vos idées, en Pensée globale dirigée par les medias

au service de vos clirigeants.

Libérez-vous des chaines de la consommation a outrance, de la
course au médiocre et entrez dans le beau, dans Pamour et la
joie.

Ne cautionnez pas ce sgstéme qui vous entrave dans votre

clévelol:)l:)cmcnt d’étre sPirituel, d’etre libre, d’étre de respect
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pour lui-méme et son environnement, acceptez la

transformation et entrez dans votre unité, dans votre vraie vie.

C’est en vivant dans un équilibre et dans le respect de vous-
méme sans accepter les entraves que vous Pourriez avoir par
votre environnement, les entraves Pouvant étre socialcs)
familiales ou tout simplement environnementales, dans tous les

sens Au terme.

Vous devez ceuvrer pour vous-méme en acccl:)tant c]ui vous étes
et en mettant en Pratic]ue ce qui, au Plus ProFoncl de votre étre,

ne dcmanclc qu’é érnerger.

Vous ne CICVCZ PaS vous |aisser ligoter Par IC Fonctiormernent ClC

votre société qu’il soit travail, social ou familial.

Ecoutez, au Plus l:)ro{ond de votre étre, et, ne vous laissez pas
entraier dans la sPirale de lillusion; Dans cette sPirale
ascendante de l'environnement matériel, basé sur le l:)roﬁt, sur
le Proﬁt qui fonctionne au détriment de votre voisin ; et c’est a
Partir de ces bases que vous construisez vos chatnes et vos liens
qui vous cmPéchcnt d’évoluer vers c]ui vous étes, et, ciui ne vous
Pcrmct{:ent pas de vous réaliser en tant que qui vous étes, et, ne
vous Pcrmct{:ent pas de vous réaliser et de vous libérer de vos
chaines, de ces chaines que vous ne voyez pas et qui pourtant

sont si vogantes et si |ourdes Pour VOus a l:)orter.

|_aissez votre lOUFClCUI” et ClOﬂﬂCZ~VOUS ICS mogens CIC vivre votre

vrai vie. La vie de votre liberté.

Qu’i| en soit ainsi
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Les Fonclcmcnts de Ia Nouve”e Humanité émanent du coeur

et ne Pcrmcttent Pas Ia non réalité cle votre étre.

Vous avez comme premiere mission. celle d’étre a votre écoute. a
) )

l’écoute cle votre coeur.

Ct |é, lorsc]ue vous serez réellement a 'écoute de votre étre
Pro?oncl) du Divin c]ui est au Plus ProFond de vous, vous
pourrez enfin réaliser toute la beauté et tout 'amour que vous
rayonnez et que vous pourrez enfin libérer pour vous Permettre

de Par{:iciper a la construction de la Nouvelle Humanité.

\/ogcz a tout moment, méme dans les moments de grancle
transformation, dans les moments que vous ne trouvez pas
faciles a vivre, voyez 3 chaque moment le verre a moitié Plcin)
recherchez l’enseignernent qui se cache derriere ces instants,
qui en fait, si vous le comprenez, sont des initiations c]ui vous

permettent d’avancer et de lacher vos a Priori, vos servitudes.

Chaquc moment a son enseignement, comprencz~|c et mettez en
Pratiquc cet cnseignernent des que vous P avez compris et vous
verrez comme vous vous sentirez libre et comme les situations les
Plus difficiles se liberent et vous permettent de vivre Plus

la erement en Iibérant VOS Cha’fnes.
2

Laissez les formateurs de la lumiere sombre vivre leurs vies sans

vous et libérez toute la lumiere, tout Pamour qui est en vous.

C’est ainsi que vous pourrez, en toute lumiere, construire votre

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 42



réalité, la réalité de votre vie en tout Amour, et dans la foi pour

le Tres Haut.

Dans la foi et la reconnaissance du Tres Haut, ainsi que des

guiclcs qui vous menent vers votre chemin.

Agant foi au Tres Haut, il vous fera com[:)renclrc que tout est

jus’ce et que tout a son utilité, méme si vous ne comprenez pas

de suite.

Le moment viendra ol vous serez al:)tc a coml:)renclre et a
accepter la connaissance, non la culture, mais la connaissance,
celle de la Terre Meére, celle enseignée par les Anciens, celle du
Cosmos, celle de I’Univers) en tout état de cause, vous serez
aPtc a mettre en ceuvre cette connaissance et en agant foi au

Tres Haut, avec son aide, construire la Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Nous continuons a Parler des Fondernents de la Nouve”e

Humanité, ceux c]ui émanent du coeur.

Ce sont les bases de vie des Etres de la Nouvelle Humanité et
pour cedi, vous devez Prendre conscience que vous étes les
personnes les Plus iml:)ortantes pour vous-méme, et, vous vous
devez de vous respecter, de respecter tous ceux c]ui vous
entourent, ainsi que tout votre environnement, c]u’il soit minéral,

végétal ou animal.

ACCCPtCZ ce C]UC vous VOgCZ autour ClC Vous, accep’cez et

rcsl:)cctcz toutes vies.

Aimez toutes vies, chaque vie est |3 pour vivre en harmonie avec

son environnement.

Toute vie, et, tout ce qui vous entoure est cligne de respect, il
n'y a pas de vie subalterne, il n'y a pas de vie envers laque”e il

ne doit pas émaner de I’ Amour-.

Acccptcz et Aimez toute vie, reconnaissez en elle une émanation
du Divin.

Soyez a Pécoute de toute vie, vivez en harmonie avec toute vie.

Toutes les créations du Divin sont la, pour que vivent en
équilibrc sur votre belle Terre, cette harmonie que le Tres Haut

a VOUIU créer.

Aucune vie n'est inférieure a une autre et aucune vie n’est

sul:)éricure a une autre, chaque vie a son utilité et permet a
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|’équi|ibre de la création de se manifester et de Procréer lajoie

et ’harmonie de la diversité.

La richesse de la diversité et de la différence dans ’Amour est

une construction que le Tres Haut souhaite.

Votre enrichissement du ceoeur et de vos connaissances

Fonclamentalcs PaSSC Par IC FCSPCCt ClC votre environnement.

Elargisscz les bienfaits que vous pourrez emmagasiner en
rcgarclant avec les yeux de ' Amour tout ce que le Tres Haut a
créé.

Chaquc création du Tres Haut est sur cette Terre, sur d’autres
mondes afin de Pamcaire la diversité et permettre de réaliser,
grace a I’acccl:)tation et a la reconnaissance de cette diversité,
des chemins de vie c]ui Puissent construire cette Nouvelle

Humanité en toute Confiance et en toute Lumiere.
Les lois du Tres Haut sont simples :
- Als de la Reconnaissance pour toi et pour ton entourage
- Ais de ’Amour pour toi et pour ton entourage
~ Respectcs——toi et resPecte ton entourage
- Sois a ton écoute et a celle de ton entourage

- Reconnais en I’autre sa propre Valeur et sans te référer

aux tiennes

~ Acccptcs bPautre tel c]u’il est
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t

Tout cstjuste

t

Tout est créé pour que régne l’Harmonie

t

Vénere le Tres Haut

t

Crée avec le Tres Haut les nouveaux mondes,
o Ceux ou regne la Paix
o Ceux ou regne I'Harmonie
o Ceux ol regne la Beauté
o Ceux ou regne la Joie
o Ceux ou regne I Amour

Voici les Prémices des enseignements fondamentaux pour les

Etres de la Nouvelle Terre, pour la Nouvelle Humanité.

il en est ainsi.
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Aujourcl’hui nous allons Parler, continuer de Parlcr des

Fonclemcnts de Ia Nouve”e Humanité.

Clest dans le coeur, dans Pécoute du coeur que vous pourrez
réellement construire cette Nouvelle Humanité, que vous

pourrez réellement Particil:)er a sa construction.

C’est en transformant complétement vos schémas de Pcnsée)

que vous pourrez vivre cette Nouvelle humanité, et la construire.
Tous les rcPéres que vous avez actuellement sont a réviser.

Les Premicrs) ce sont ceux que vous vous efforcez d’inculquer a
VOS crncants en les 1Caisant entrer dans cette société c‘énaturée

qui ne pense qu’é cette course a la sélection.
- Sélection pour avoir des diplémes qui ne servent a rien ;

- Sélection qui passe par des apprentissages qui ne servent
a rien, bien au contraire, c]ui ont pour obje‘c de vous sortir

de votre réalité c]ui est celle du coeur ;
- Sélection de Coml:)étition desle Plusjeune age ;

- Sélection par le Para?tre c]ui passe par la mode, lesjeans,

lcsjcux) les vétements
- Sélection par les actes, des sports, lesjeux
Mais en aucun cas, vous &tes mis en situation avec le coeur.
En aucun cas vous étes mis en situation avec votre Etre Divin.

Vous devez, il est important que vous changiez vos facons de

PCHSCF.
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| est imPorl:ant que vous vous mettiez en situation de penser a

ce C]UC VOuUS avez a CF‘FCCtUCr Par lC coeur.

Clest Pamour inconditionnel c]ui doit régner, et non le seigneur

sombre de I’argcnt.

Bien sur, actue”ement) vous étes encore dans ce monde
cl’argcnt et il vous faut faire avec, mais cela ne doit pas étre

pour vous le Point Primordial de vos centres d’intérét.

Vous devez dans tous les cas, vous mettre en condition de vous

déconditionner.

ll est imPortant Pour vous de sortir de ces schémas c‘c

Puissance de I’argent) c]ui régissent votre vie 3 chaque instant.

Vos modes de Fonctionnement, de Pcnsée doivent absolument

se trans?ormcr.

Vous devez nettoger de vos Pensées tous ces miasmes que
Phumanité a construit durant ces millénaires ot vous avez été en

relation avec les étres de la lumiere sombre.

Vous devez absolurnent vous libérer des cha?nes que vous ont
mis ces étres néFastcs qui se nourrissent de votre substance
divine et c]ui vous annihilent pour vous rendre de Plus en Plus

esclave.

Rel:)rencz votre réalité Divine et lachez les chaines de votre
csclavagc) affranchissez-vous et vivez votre vie, celle pour
Iaquc”c vous étes venu, celle qui Particil:)e a la création de la

Nouvelle Humanité.
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- Ne soyez pas les esclaves de Par ent;
Yyes p g

-~ Ne soyez pas ICS esclaves ui courent vers ICS dl Iémcs CIC
yez p 9 P

Paco’ci”e.

Vers ces schémas construits par vos Airigeants) pour vous
garclcr en csclavage) pour vous enfermer au fond de ce trou,

cluqucl vous ne pourrez Plus sortir.
Réalisez-vous vers la lumiere, et vivez cette nouvelle vie ;

La vie du coeur ;

t

t

La vie ol vous reconnaissez le Divin en vous ;

t

La vie de votre étre ProFond ;

t

L a vie de votre «Jc SUIs ».

SOgcz en accord avec qui vous étes et soyez en toute liberté c]ui
vous étes au service du Divin, au service de 'humanité, au

service CIC vous-méme.

Allez en vOous, chercher votre Par’t divine, et Perme‘c‘cez a votre

Etre Divin de se réaliser en toute liberté.

Qu’i| en soit ainsi
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Les révélations qui se font a vous en ces Jours de
transformation, doivent vous éclairer dans votre vision de votre

chemin.

Acccl:)tcz de voir ces révélations et acceptez de mettre en cause
VOS Fac;ons de comprendre les évenements de votre vie c]ui n'ont
pas été coml:)ris avecjustcsse et qui ont empéché lajus‘cice de

se réaliser.

Laissez votre orgueil de coté et ne vous laissez Plus manil:)ulcr
comme vous Pavez Faitjusqu’é cejour par votre environnement
Prochc ou moins Proche, par votre environnement quijouc une
forme de comédie c]ui peut au contraire vous entrainer dans une
tragéclic si vous acceptez la manipula‘cion du Pouvoir de ces
personnes c]ui se liguent ensemble sous le manteau pour vous

entrainer clans votre Perte.

Quvrez ICS 9CUX et acceptez C]UC vous agez PU vous tromPer

Péﬂdaﬂt dC s IOﬂgUCS années.

oyez humble pour accepter gue vous avez été une marionnette
S Yy humbl P Pt g té tt
o ., . 3 , .
qui s est laissée mampuler au Proﬁt de ceux qui ne Pcnsent qu'a
leur propre Pouvoir et a leurs fins Personne”es pour augmcnter

ICUF ascenclant Sur vous.

C’est en acceptant de regarder la vraie vérité, la vérité de la
justicc) la vérité de Pamour réel, vrai, que vous pourrez vous-
méme mettre en Place votre transformation et votre réalité pour

la Particil:)ation ala création de la Nouvelle Humanité.
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Car vous avez a mettre en Place cette Nouvelle Humanité, cette
Humanité de Lumiere, cette Humanité de transformation, cette

Humanité de I’ Amour inconditionnel.

Ne restez pas embourbé dans ces schémas qui vous ont nui si
|ongtcml:>s et c]ui sont Préts a vous ernl:)orter en esclavage par
votre manque de motivation de vous Prendre en mains, afin de

réaliser c]ui vous étes.

Ne laissez pas vos enfants se Prenclre au Piégc de la
manipulation de Fillusion et des formes théatrales qui les
maintiennent dans des feux brillants qui étincellent de fausse

lumiere.

Qui étincellent de lumiere reflétant Pillusion de Paco’ci”e qui

brille de milles feux artificiels.

Soyez auPrés d’eux afin de les maintenir dans la vérité de la
Lumiére Divine, et, ne permettez pas a vos enfants de se faire
entraier et ficeler, par les forces sombres qui attisent tout
autour de vous et d’eux les flammes de Villusion, les lumieres du

mensonge, les éclairages de la manipulation.

Sogcz Préts a transFormer votre vie et ce”c dc VOS erncants aFin

que naisse la Nouvelle Humanité ;
- Afin que vous Participiez a cette naissance en toute
sérénité ;
~ A1Cin que vous soyez co~-créateur clc votre vie et de ce”e Ae

VOS crncants
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- Afin que vous Puissicz enfin vivre en toute liberté dans
P amour inconditionnel et que vous ne restiez Plus dans des
schémas de vie théatrale oti vous vous détruisez a Pctit feu

mais continuellement.

Coul:)cz tous ces liens qui vous manipulent et que vous croyez
étre des liens d’amour, alors qu’ils sont des liens de Prise de
Pouvoir) alors c]u’ils sont uniqucment la pour vous mener a
l’csclavage et pour vous emprunter votre vitalité et vous

cml:)échcr de réaliser qui vous étes.

Regarclez) ouvrez les yeux et lachez ces chaines, ces liens c]ui
vous attirent sur des chemins, des routes loin du chemin c]u’a

choisi votre ame.
~ Acceptcz les transformations de la vie ;
~ Acccptcz de voir la réalité en face ;
~ Acceptcz de regar&er la Viejuste ;

~ Acccptcz la justice) celle du coeur, celle de votre coeur,
celle qui Pcrmc’ctra a votre ame de réaliser ce pour quoi elle

a choisi de vivre.

| aissez votre mental a la Porte de votre réalité et regarclcz cette

vie avec votre coeur.

C’est votre coeur c]ui vous guidera vers la vraie vie que votre Ame

a choisi.
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C’est votre coeur qui vous libérera des entraves qui ont été
Posées Par Ia vision Ae votre rnental et qui vous cachent ce Pour

‘ A
quon vous étes venu sur cette terre.

Puisquc vous &tes venu dans cette incarnation pour construire
la Nouvelle Humanité, celle qui rayonnera toute sa lumiere pour

P amour du Divin.

Celle qui rayonnera toute sa lumiere pour Pamour de lajus‘cice

Divine, lajus{:icc de Pamour.
Regarclez la vie avecjoie
Regarclez la vie avec amour
Permettez-vous de vivre en Paix

Faites régner tout autour de vous, la vérité, Pamour, la Paix, la
joic, afin que s’installe une harmonie qui vous permettra de
régner sur la Nouvelle Terre, dans ce Paradis Divin qui se

construit.
Autorisez-vous a vivre votre Paradis

| en est ainsi
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I} est Primor&ial pour vous qui lisez et qui travaillez avec ces
livres, avec ces mandalas, que vous Pensiez a votre mission

Principalc, celle de construire, de réaliser la Nouvelle Humanité.
Pour ceci, il vous faut étre centré.

Vous vous dcvez dc vous construire aupara\/ant et de tenir

coml:)tc ACS enseignements CiUl vous sont clormés.

Ne Poubliez pas ces enseignements sont Divins et nous, Etres
de Lumiere, nous avons grand espoir que vous Puissiez mener a
bien votre mission, Puisque vous avez choisi cette mission lors
de votre arrivée sur terre, non pas lors de votre derniere

incarnation, mais Aéjé lors de vos incarnations Précédentes.

Ayez confiance en vous, c’est une belle mission que celle de

permettre a votre Divin Intérieur de se réaliser ;

Votre Partie Divine est venu pour se réaliser avec une noble

mission :
L a mission de créer la Nouvelle Humanité.

La mission de permettre a une Par‘cie, 4 des étres vivants sur
cette terre, de transmuter leurs énergies basses et de Pcrmct{:re

d’élever leurs vibrations afin de créer cette Nouvelle Humanité.

Bien sir, cela va poser quelques difficultés, car les humains ne
souhaitant pas Partici]:)er a ces transformations vont se trouver
en porte a faux avec lautre Partie, la Partie acceptant la

Lumiere Divine, la Partic acceptant de rayonner I Amour.
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Ces humains de troisieme dimension qui n'ont pas terminé leur
Cgcle ou qui n’adherent pas ala Lumiere Divine vont se trouver
dans un environnement de vibrations Plus hautes et vont

manifester leur différence.

lls ne vont pas cornl:)rendre ce qui se passe et vont vivre avec
des manifestations de douleur, des manifestations de violence,

des manifestations de Perte de repéres.

I} est iml:)or{:ant que vous, qui étes dans la Conscience Divine,
dans la conscience de ces transformations, d’aider ceux qui n'y

sont Point encore et c]ui Par contre sont dans |e coeur.

Pour cedi, nous allons vous donner dans un Prernier temps des
outils pour vous aligner avec ces vibrations, pour s’éleverjour
aPrés jour) et d’autre part, des outils qui vous permettront
cl’accompagncr tous ceux qui désirent implicitement se

transncormer et construire la Nouve”e Humanité

| en est ainsi
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C’est en vivant l’Amour, en étant dans Amour que vous

serez en mesure de construire, de créer la Nouvelle Humanité.

Clest par b Amour que cette Nouvelle Humanité se construira
s’équilibrera et Permettra a chacun de vivre dans une Paix et en

harmonie.

Par cette nouvelle conscience, vous avez a vivre P Amour et a
avoir confiance en vous, car c’est vous, ne l'oubliez pas qui
Particil:)cz Plcincment a cette construction, vous étes co-
créateur avec le Tres Haut a la mise en Place de la Nouvelle

Humanité.

Vous devez Prenclre conscience que vous avez tout Pouvoir de
création, et que ce n'est que vous, et surtout vous, qui serez en
Position pour vous soigner et pour vous rendre cornl:)te de ce

ui est le plus positif pour vous.
9 piusp P

Chacun, chacune sera en mesure de ressentir, de VOoIr,

d’entendre son Divin Intérieur.

Chacun) chacune SEra €n mesure ClC s soigner) ClC ne PlUS

acccl:)tcr de Problémcs de santé.

Vous avez ce Pouvoir et C’est a vous de mettre en Place tous les
moyens vous Permettant de vVOous libérer et cle vous construire

tCI C]UC VOus serez.

Déjé aujour&’hui) vous pouvez le faire, ayez confiance en vous
et libérez vous de ces chaines qui vous ont été mises et qui

entravent votre propre moi, qui entravent votre étre.
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Ne vous laissez pas tomber dans ce Piége, sortez des sentiers

battus et vivez votre vie. la vie que votre Ame souhaite.
)

Sogcz dans la réalité de votre existence et non dans lillusion de

la troisieme dimension.

Permettez-vous de vivre votre vie, celle qui a pour but de

construire la Nouvelle Humanité.

Ne Poubliez pas, votre mission est la construction de la Nouvelle

Humanité et Placez toutes vos 1Corces dans cette construction.

C’esten Plac;ant toutes vos intentions dans la construction de la
Nouve“e Humanité que vous pourrez avec votre coeur co-créer
cette Nouvelle Humanité et Participer a ce bel ouvrage qu’est la

Nouvelle Terre.

Continuez, afin de progresser sur le chemin de vie de ’Amour,

de la Paix et de 'Harmonie afin c]u’érnerge lajoie en tout instant.

Qu’i| en soit ainsi
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Nous Parlerons maintenant CIC ce CiUC VOuS avez a 1Caire POUF

que la Nouvelle Humanité Puisse Prenclrejour.

C’est une véritable naissance et cette naissance doit se faire

dans Iajoic et ’harmonie.

| est vrai que les transformations passent par certains
clésagréments, mais vous devez &tre a I'écoute de vous-méme et
c'est ce c]ui vous Permettra de coml:)ren&re ce qui s€ passe, et a
ce moment les désagréments que vous pourrez vivre dans votre
corps Phgsique et votre corps émotionnel Pourront se gérer
Plus facilement et Partir sans que vous |y attachiez de

I’iml:)or{:ance.

Vous n’avez c]u’.‘a VOous laisser guic{cr en étant a l’écoute de votre

Etre Divin et celui-ci vous Portera vers des états de sérénité.

En vous Pla(;ant dans le moment Présent et en Plagant votre
attention et votre intention sur vous-méme et en accel:)tant les
transgormations) ce qui vous mettra en état de récel:)tion et de

dissolution de tout &ésagrément.

Nous vous le répétons, surtout ne vous attachez pas a vos
douleurs, a tout désagrément qui Puisse vous arriver, laissez
passer et prenez contact avec votre Etre Divin qui vous menera

vers la Paix et 'Harmonie ;

Sachez c]u’il est irnl:)ortant que vous viviez en harmonie avec

vous~-méme, ainsi c]u’en harmonie avec votre entourage .
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Ne vous laissez pas déstabiliser par votre entourage, et
permettez-vous de vivre ce que vous avez réellement a vivre en
étant a écoute de vous-méme, ainsi c]u’é Pécoute de votre
entourage et de tout ce c]ui Puisse vous guider vers une

&lévation de votre Etre.

Ne soyez pas renfermé sur vous, sur votre passé, ouvrez la
Portc a votre Présent, cela vous Permettra de vous libérer de
VOS blocagcs et vous serez apte a construire votre avenir, ainsi

que Ia Nouve”e Humanité.

Votre Participation a la construction de la Nouvelle Humanité

estce que votre Ame a choisi depuis toujours.

Il est Primor&ial que vous laissiez évoluer les événements de vos
Présents successifs afin de l:)ouvoir mettre en oceuvre des
nouveaux moclcs clc gonctionnement correspondant a la

Nouvelle Humanité.

Vous avez a vous mettre en état de réception aul:)rés des
Hié¢rarchies de Lumiere qui vous guident et vous permettront de
grandir afin que vous Puissiez mettre en Placejour al:)résjour, a
chaquc moment de votre vie, a chaque instant de votre sougle)

la Nouvelle Humanité.
Voici l’iml:)or{:ance de votre mission, soyez a I écoute.

il en est ainsi.
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LLa communication que nous avons a faire aujourcl’hui est
tres iml:)ortante, nous allons vous Parlcr de votre imPlication

dans la création de la Nouvelle Humanité.

Clest de vous que Partira cette Nouvelle Humanité, c’est de

votre cceur et uniquement de votre cosur.

Vous qui faites Partie de ces étres qui mettront en Place cette
Nouvelle Humanité, vous devez vous mettre a ’évidence que cela
impliquc votre étre et non par obligation les étres Proches de
vous, sachez que chacun de vous a son chemin et nul ne peut

entrainer C]UCIC]UJUI’] cl’autre sSur lC chemin CiUl n'est PaS IC sien.

Vous devez arriver a respecter chaque personne autour de vous
et chaquc personne quelque soit sa route, et, vous n’avez pas
autorité a entrainer une personne s Proche de vous soit-elle.
Sachez que vous ne pouvez influer sur son présent, son avenir,

car son futur lui aPPar{:icnt.

Votre route se fera telle qu’e”e doit se faire et la route des
personnes de votre entourage également, vous étes unique et
faites Par{:ie d’un tout, mais chacun de vous aura sa Place) et

cecivous ne POUVCZ, vous ne ClCVCZg irnquer.

Clest 4 vous cle trouver votre Place et aux étres clc votre

cntourage a trouver la leur et ceci sans votre inﬂuence.

| en est ainsi
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C’est a vous de créer la Nouvelle Humanité et pour cecl,
vous devez effectuer un travail sur vous pour Pcrmcttre cette

transformation.

ll est important que vous vous Placiez dans votre coeur et que

vous laissiez votre mental au repos.

C’est en vous Plagant dans votre coeur et en rayonnant | Amour
que vous pourrez Participer entierement a votre mission, celle

de créer la Nouvelle Humanité.
Soyez a I’écoute, a écoute de vous-méme ;

Soyez en harmonie avec votre environnement et avec vous-
méme ;

Sogcz en Pl‘:ase de créativité, acceptez de créer le nouveau ;
Sortez des sentiers battus ;

Sachez clormer) pour recevoir ;

Faites circuler l’énergie) I’énergie d’amour;

Faites circuler Pharmonie, lajoie ;

A‘Flﬂ C]UC Ia Paix régnc autour CIC vous et en vous.

Permettez vous de vivre en toute quiétucle malgré lcs

bouillonnements extérieurs.

Ne prenez pas part de quelque maniére que ce soit a Pambiance
de peur, d’insécurité qui se crée a Pextérieur, dans votre pays,
dans tous les pays.

D’une maniére prenez exemple sur les ermites et vivez votre vie

intérieurement et en toute quiétude.
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Vivez dans I’Amour, la Joie, afin de faire régner I'Harmonie et la
Paix autour de vous; Clest ainsi que vous pourrez créer la

Nouvelle Humanité.

A L, , , .
C’est en Pcrmcttant a votre Etre Divin de se rcallscr, de vivre et
de s’éPanouir) que vous serez en mesure de vivre, de créer la

Nouvelle Humanité.

Clest & ce moment-la que vous Permettrez a la Nouvelle
Humanité de naitre, car, comme le Phénix) elle renattra de ses

cendres.

La Nouvelle Humanité naftra des cendres de lancienne
humanité) celle que vous accepterez, que vous déciderez
d’abandonner afin que, enfin, regnent la Paix, P'Harmonie et la
Joie sur cette Terre, sur votre Terre Mére qui 4 ce moment-la
sera Amour et de tous Points surgira l’Amour, et ce sera le

Para&is, celui attendu.

| en est ainsi
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Pour étre en mesure dc mettre au monde la Nouve”e
Humanité il est irnl:)ortant de vivre le moment Présent en

conscience.

C’est en vivant Ie moment Présent que vOous Pourrez construire

votre 1Cutur.

En vivant le moment Présent) vous pouvez réaliser tout ce que

VOusS avez a 1Caire enressentant rée”ement toutes vos CC“UICS.

Vos ressentis émotionnels, vous permettent de vivre, et

cl’avancer sur votre chemin.

En vivant le moment Présent) vous vivrez en toute Progoncleur,

ce C]UC avez a vivre.

Vous pourrez en vivant le moment Présent vous identifier a qui

vous étes, a votre Divin Intérieur.

Vous serez en vivant le moment Présent toute Lumiére et

pourrez émaner ’Amour et ’Harmonie.

ll VOus sera POSSi!DIC en vivant IC moment PréSCﬂt CIC construire

Pedifice qui soutiendra la Nouvelle Humanité.

Cet &difice est la, c’est votre Temple Intérieur, a vous de le faire

rayonner en vivant le moment Présent.

Clest grécc a vous c]ui vivez le moment Présent que la Nouve”e
Humanité de clcmain pourra se révéler dans ce Nouveau

Mondc)sur cette Nouvelle Terre.

C’est vous, en vivant le moment Présent, qui construirez, Pctit a
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Pctit)jour al:)résjour, la Nouvelle Humanité.

50362 dans IC moment PréSCﬂt et laissez VOS iIIUSiOﬂS sur IC bas

coté.

L aissez ce monde d’illusion a la Porte et ne lui Pcrmc‘c’cez pas de

Prendrc C]UCIC]UC PIaCC C]UC ce soit.

Permettez-vous de construire cet édifice, de laisser rayonner ce

Templc qui estenvous et de Ié naitre la Nouve”e Humanité.

Vous étes de ceux qui feront naitre, qui mettront au monde

cette Nouvelle Humanité.

Permettez-vous ce cadeau et soyez serein, vivez le moment

Présent.

| en est ainsi
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C’est avec joie que nous allons aborder aujourd’hui un
cnseigncmcnt c]ui vOous Permettra de construire la Nouvelle
Humanité, c’est un des Préceptes les Plus importants pour vous

a mettre en ceuvre.

Nous voulons Parlcr de la confiance ; Celle-ci se corjugue a

Plusicurs niveaux :

Le Premier) est la confiance en soi; Il est Primorclial que vous
ayez confiance en vous-méme et que vous Puissiez aPPrécier
qui vous &tes, cela vous permettra de vous reconnaitre, de vous
reconnecter a votre Divin Intérieur et de vous mettre en oeuvre
afin de suivre votre route pour vous réaliser, pour réaliser ce
que vous avez a faire, enfin, de Participer a la création de la

Nouvelle Humanité.

Le deuxieme niveau, est de faire confiance en votre Prochain) en

votre 1Crére) envotre sceur.

Bien sir, il vous faut du Aiscernement, car chaque personne que
vous rencontrez n’est pas forcément sur le méme chemin que

VOus.

Il vous faut du discernement afin de reconnaitre I'Etre pur face
a vous de celui qui est dans Pillusion, dans le Para?tre, ce dernier

nest pas forcément Aigne de confiance.

Attention aux beaux Parleurs, a ceux qui vous jet{:ent des

Pai”cttcs de simili or, des Pai”ettes d'llusion.
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Mais il est imPortant que vous fassiez confiance a ceux qui sont

cligncs de votre intérét.

| nest pas de risque sl vous ouvrez grancl VOS yeux, vos oreilles

et votre ceoeur.

Car votre coeur vous dira toujours, si vous lachez bien stir, votre

ego, celui ou ce”q en c]ui vous pourrez faire confiance.

Donc, soyez Prét a vivre la confiance a tous les temps, sous
toutes les formes et ne 'oubliez pas, faites vous confiance et

vivez dans [’amour du Divin en vous.

| en est ainsi
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| est important que nous vous Parlions aujourcl’hui de la
Phrase de JESUS, il Yy a 2000 ans, qui estun Précep’te de DIEU

et qui doit &tre en mémoire de tous les humains

« TU GLORIFIRAS DIEU ET TU AIMERAS TON PROCHAIN
COMME TOI-MEME »

Nous Pourrions rajouter aces Paroles qu’il est Primorclial pour
construire la Nouvelle Humanité de se construire en Pensant a
|’cntourage) au microcosme et a y faire régner I Amour

Inconditionnel.

Sivous acceptez de rayonner I Amour et si vous vous en donnez
les moyens, il ne sera pas iml:)ossible pour vous d’aimer votre

Prochain comme vous-méme.

Mais avant tout, vous avez a vous aimer vous-méme et ceci n’est
pas tOLﬂ'ours évident pour vous Puisque vous avez vécu dans

une société ol vous avez été dévalué Par votre cntouragc.

Tres souvent votre Pére, votre mere vous ont dit « tu n’est bon
a rien, untel est Plus inte”igent, untel a cette qualité) que tu n’as
pas >, ceci a continué a Pécole, par « peut mieux faire, encore
un efforts et continue par votre milieu Prochsiormel ou a
chaquc instant la Pression est mise pour différentes raisons, la
Prcmiére: la rentabilité, la deuxieme : pour la Place a Prenclre

pour toujours étre le meilleur.

Vous étes comme un citron qui est Pressé pouren sortir lejus, la

substanthciquc moelle et que |’onjette aPrés usage, lorsqu’il n'y
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a Plus rien dedans, lorsc]ue tout est utilisg, Iorsc]uc vous étes

viclé, Iorsquc vous avez été desséché.

Sogcz conscient, que dans cette société ou regnent la
coml:)étition) le Pouvoir, l’argent, vous ne pouvez étre qui vous
étes, et vous ne pouvez gloriﬁcr Dieu, Puisque I'on ne vous en

laisse pas le teml:)s.
Etvous ne pouvez surtout pas vous aimer vous-méme.

Pour que vous Puissiez arriver a étre qui vous étes, et en tout
état de cause suivre ces Préceptcs qui sont en réalité, ancrés
dans votre fort intérieur, nous allons vous donner une clef c]ui
vous permettra de debuter par vous aimer vous-méme, pour
que vous Puissiez mettre en Pratique ce Précepte Divin, et, que
vous Puissiez dans ce monde de matiere, Prcndrc du temps, afin
de vous permettre cet équilibre qui n'est pas forcément si simple

Pour VOus a atteindre en ces moments de transgormations.

Tenir cet équilibre entre la vie qui vous est offerte en troisieme
dimension et la vie que vous allez construire pour la Nouvelle

Humanité en cinquiéme dimension et Plus.

Cette c|c1c est un moyen que vOous Pourrez mettre en ccuvre

pour vous aimer vous-méme en toute humilité.
Vous aPPrécier, aPPrécier qui vous étes.

Assurer et assumer qui vous étes, |'Etre Divin en vous.
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Clest ceci la base de I'édifice que vous avez 3 construire, la base

de votre ¢difice. c’est vous.
)

| en est ainsi
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Nous allons terminer le livre Il maintenant, il est temps pour
toi que tu te mettes a une autre ceuvre, car la vie nest pas
toujours a faire la méme chose et tu dois terminer ce que tu as
commencé afin de Pouvoir passer a autre chose, et ceci est
égalcmcnt un enseignement et ceci est l’enseignement qui vous
permettra de vous libérer des habitudes avec Icsquc”cs vous

vivez et de vous Prél:)arer a de nouvelles vibrations.

De vous Prél:)arer a recevoir la qua’triéme dimension et la
cinquiémc dimension afin de réellement créer la Nouvelle

Humanité.

Et pour cedi, effectivement il est temps de lacher la troisieme

dimension.

Donc, nous vous le répétons, vous allez vivre tout a fait autre

Cl’]OSC.

Vous allez vivre des états, des moments que vous n’avez encore
jamais vécu, et, ce sera pour vous de nouveaux instants, des
instants de bonheur, mais aussi des instants tres déstabilisants

Puisqu’ils ne se réferent a rien que vous ne connaissiez.
lls ne se régérent a aucune de VOS anciennes vies.

ls ne se réferent absolument pas a aucun de vos Passés,
Puisquc vOous n’avezjamais vécu en qua’triéme ou en Cinquiéme

dimension de cette maniere et vous n’avez pas de mémoire.

— courriel : c]aude\{:ranc{:ort@lapostﬂnet 89



Donc pour vous, il est réellement tcmps de laisser toutes vos
vieilles mémoires s’endormir afin que vous Puissicz vous réveiller

a nouveau.

Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouvelles vibrations ;
Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouveaux états ;

Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouveaux sentiments ;
Afin que vous Puissiez vous réveiller a de nouvelles sensations ;
Afin que vous Puissiez créer la Nouvelle Humanité.

Cette Humanité que vous ne connaissez pas, cette Humanité
que vous n'avez jamais vécu, cette Humanité que vous
rcl:)résentez) mais qui n’ajamais existé sur cette terre, a aucun

endroit du globc, de votre belle Planéte.

Laissez vos vieilles mémoires, qu’e“cs soient d’ici ou d’ailleurs et

ouvrez Cﬂ‘Fiﬂ) la POT’tC au nouvead.

Laissez les viellles civilisations dormir, qu’e”cs soient de quelque
continent que ce soit, et Permettez vous de créer la Nouvelle

Humanité, la civilisation de cinquiéme dimension.

Ce n'est pas dans le fond de ces vieilles civilisations, dans les
vieillles mémoires de celles-ci, que vous trouverez ce que vous
avez a construire, bien au contraire, laissez Par{:ir tous les
enseignements Passés, faites Place nette afin qu’crncin vous

Puissicz vivre votre Présent, celui que vous ne connaissez pas,
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celui qui se réfere a votre futur.

Ne vous laissez pas embourber par ceux ou celles qui
connaissent ces Précel:)tes et qui vous retiennent par des liens,

Par CICS ‘FlIS C]UC vous ne VOﬁCZ PaS.

Soyez libre, libre de toute influence, rcligicuse) ou soit disant

Philosol:)hic]ue) qu’e”e soit d’ici ou dailleurs.

Arrétez de chercher de l’exotisme, si vous &tes né dans une
régjon, il nest pas nécessaire d’aller chercher la culture ailleurs,
il mest pas nécessaire d’aller chercher la Philosol:)hie ailleurs,
c’est ainsi que vous vous rattachez au Passé et vous ne devez en

aucun cas Faire ce gcnrc dC clémarche.

Vous devez rester libre, libre de c]ui vous étes, libre de grandir
avec vVos gui&es et non avec ceux qui se disent vos guicles et qui

sont d’ailleurs.

Soyez SimPIC) laissez votre ego a la porte, car celui-ci ne
Pourrait pas passer, et, si vous continuez a aller chercher dans
de vieilles civilisations les rep‘eres que vous avez a trouver au
fond de votre cceur, cela ne va pas Pouvoir se faire, vous ne
serczjamais Préts pour votre mission, celle de créer la Nouvelle

Humanité.

Vous restez embourbé en troisieme dimension, et ceux c]ui
souhaitent vous voir vous étoutfer avec la troisieme dimension
sont tres nombreux et sont ceux que vous croyez étre vos

maitres, vos guides réalisés.
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lls ne sont réalisés que pour vous induire en erreur.
Les seuls Maitres que vous pouvez suivre, c’est vous-méme.
Vous étes vos propres mattres.

Ouvrez-vous a de nouvelles vibrations, celles qui vous

permettront de grandir) et ne I’oubliezjamais, a aucun moment.

Toutes les anciennes énergies ne sont la que pour vous ouvrir la
voie et ne sont |13 que pour vous Permc’ctre de granclir) de lacher
et de vous mettre en condition de recevoir ce qui est pour vous

Primordial etnonce qui est accessoire.

Sogcz Iibre) soyez simple et ne vous accrochez pas a de faux
Prol:)hétcs) ils sont nombreux et ont de Plus en Plus de

clisciplcs.

Alors) ne devenez pas un disciple des faux Prophétcs, car ce
sont les Prol:)hétes de la lumiere sombre qui brillent devant vous

afin de vous tirer dans leurs filets.

Et ce n'est C]UC vous-méme C]Ul PUiSSiCZ ne PaS entrer sur ce

chemin sinueux c]ui vous fera vivre en continuité dans Pillusion.

Ce sera pour vous le choix que vous ne pourrez faire en Plcinc
conscience, alors, laissez tous ces faux Prophétes ala Porte de
votre &tre et entrez en conscience dans la qua‘criéme dimension

et Cinquiémc dimension, celle de votre Présent et de votre futur.

Léchcz votre €go et soyez a l’écoutc dc votre coeur.
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A chaquc moment nous vous donnons des signes avec Paide de
personnes, dont vous ne pouvez méme pas imagjner qu’ils vous
font vivre des émotions, des événements, pour que vous
coml:)rcnicz qu’il n'est pas nécessaire de butiner n’importe
quc”c fleur, mais de vous centrez sur votre coeur, et, que vous

A
SOﬁCZ €n accord avec votre Ame.

Sortez cle cet €go clémcsuré c]ui VOus emmeéenera vers votre

chemin de lumiere sombre.

Acccptcz Phumilité et soyez en Présence de vous-méme.
Soyez un Etre Divin ;

Sogcz celle ou celui que nous attendons ;

Sogcz tout Amour ;

Sogcz notre Lumiere incarnée afin de Pouvoir ascensionner en

toute quiétu&e et en toute humilité.

Donnez-vous les moyens de vous libérer de toute cette illusion

qui vous entoure.

Acccptcz et vivez le beau, le réel, et émanez la vie lumineuse que

VOUuUS avez a rayonner.
Permettez-vous cl’étre tout simplement.

Qu’i| en soit ainsi
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LIVRE IV
« Les enseignements d’Enoch »
LES CLEFS POUR L’ELEVATION
« A la découverte de la véritable Potentialité de Phumanité

POUY’ a”er VErs IC nouveau »
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION
«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »
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Nous sommes venus nous incarner sur cette Terre de troisieme
dimension pour exPérimentCr la dualité.
Cette dualité est faite de Lumiere et d’Ombre.

Aujourci’hui nous avons a transmuter 'ombre en lumiere, et par
notre élévation, par Pélévation de nos vibrations, nous allumons un
Pharc) un rayon et celui-ci met en exergue l’ombre) reflete Pombre.
De ce fait nous pouvons effectuer ce qui est nécessaire afin de
transmuter notre Par’cie d’ombre en lumiere.

Avec Paide des mandalas et des mantras, nous avons un outi] pour
nous faciliter ce qui est a faire ; Cest une méthode, ce nest pas la
méthode, il yena mille et cent, chacun d’entre nous choisi sa
méthode, selon ce qu’il pensera le Plusjus’ce pour lui, chacun de

nous est libre de choisir sa route et ceci est.

Personne n’a a inHuencer sur le chemin de quiconque, nous avons
ciéjé fort a faire pour nous Airiger sur notre chemin sans nous

occuper Plus qu’il ne le faut du chemin de l'autre.

Nous pouvons informer, semer des graines, mais c’est tout et cela

est déjé beaucoup.

| en est et en sera toujours ainsi, chacun de nous Pren&ra le temps
qui lui sera nécessaire pour cheminer sur sa route et arriver au but
que son Ame s’est Fixé, et, le temPs iml:)orte peu, et les moyens
choisis peuvent étre nécessaires, méme si ceux-ci ne sont pas la

ligne directe, car ceci doit étre, ceci est et chacun assume ses choix.

il en est ainsi.
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Introduction

Ce quatriéme livre est écrit pour que vous Puissiez effectuer le

travail pour Pascension, en faisant ressortir. et évacuer les zones
J bl

dombre.

Notre canal Pensait qu’il n'y avait que trois livres, mais sachez que
pour chacun de vous, a quelque niveau que vous soyez, ce n’est
jamais terming, il ya tOLﬂ'ours des enseignements a intégrer et ceci
tout au long du cgcle) jusqu’au moment ou il Yy aura retour a la

Source.

Chacun de vous a son cgcle a effectuer, il est individuel et propre a
chacun de vous, méme si les outils que vous utilisez sont semblables,
la route de chacun de vous est unique) et c’est a vous de lajoncher
de fleurs, c’est a vous de |a baigner dans une Pluie d’étoiles, c’est

vOous qui &tes Maitre de vous-méme.

| en est ainsi
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Pour vous Permettre I’élc’:va’cionJ vous avez a effectuer les
activités vous permettant a chaque instant d’étre dans le coeur, afin

que l’amour et I’Earmonie régnent sur votre Nouve”e Terre.

Malgré les difficultés auxque”es vous étes ConFrontéjoume”ement,
vous devez absolument rester alignés, et, a chaque instant cultiver la
dimension d’amour et dejoie pour ne pas vous dévier de votre route

de lumiere.

Vous avez a évacuer toutes les zones d’ombre qui aPParaissent,
votre entourage, de Prés ou de loinJ est Ié) pour vous Permet’cre de

PFCHCII"C conscience ClC VOS ZOnes d’ombre.

Laissez les Par’cir, et soyez en accord avec vous-méme, ne rentrez

pas dans les Piéges de la non - lumiere.

A z 7 z hY
Placez-vous dans votre cceur et Permettez a votre Ctre intérieur, a

votre Enfant intérieur de s’extérioriser.

Ne laissez pas votre Par’cie sombre Prendre le dessus au risque de
vous tirer vous, et surtout, des étres de lumiere de votre entourage,
vers des affres dont il sera difficile de remonter, car I’élévation est
une activité de tous lesjours, et, il est Plus facile, Plus raPide de

tomber que cJe {:aire des bons en avant.

N’autorisez pas votre Etre a entrer dans les Piéges de la descente.
N’autorisez Pas non Plus votre EAitre a cJevenir l’objet cJes 1Corce5
sombrcs a1cin d’étre Ie bras qui entraine vos Fréres et sceurs cle

lumiere dans la descente, dont ils auraient des difficultés a
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remonter.

Voici cJeux mandalas et leurs mantras Pour VOuUS Permettre de rester

centrés a chaque instant, c]uoi qu’il arrive.
Voici ce que nous avons avous dire en cejour.

Qu’il en soit ainsi.
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" | Restez centré a chaque instant

KAMA AT COL ARE TOR ZAIN KARMA LOR
TZADAIN
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|l restez centré a chaque instant

KER COL AMI APARTALA ACHER TZAKALA
AMNILA LORMAIM
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Lorsque, nous sommes venus nous incarner sur cette belle
terre, en troisieme dimension, nous sommes venus exPérimenter la
dualité, et ceci, en toute conscience, méme si, arrivés 1a, nous avons

& le voile, afin d el
recu en méme temps le voile, arin de nous permettre une réelle

exPérimentation.

A ce jour nous avons comme mission de refléter nos zones d’ombre
J

afin de nous Permettre une réelle ¢lévation.

Plus nous nous autorisons a nous élever, Plus notre lumiere s’éclaire

: ,
et Plus nos zones & ombre aPParalssent.

Sachant que ceci est tres imPortant) Puisque nous avons comme
mission aujourd’hui a réduire, a dissoudre ces zones d’ombre afin de
n’étre Plus que lumiere et nous permettre d’éclairer le Plus Possible
pour Pouvoir entrainer dans notre 5i”age le maximum d’étres a

egectuer la méme action.

| est important que nous nous l:)osions les bonnes ques’cions a
Chaque moment de notre vie, a Chaque expérimentation, a chac‘ue

situation, afin de réduire notre zone d’ombre.

La question Primorcliale est que”e zone d’ombre en mon étre ais—je a

découvrir suite a cette situation ?

Comment Puis—je lui Permettre de diminuer et de chsParaTtre ? Puis-
je le faire seul? Ai-je besoin d’une autre personne ? Suis-je sur le
chemin de la régression de cette zone d’ombre 7 Ai-je confiance en

moi, méme pour effectuer cette action Primordiale pour faciliter mon
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élévation) et, de ce Fait, accompagner la Terre, accom pagner mes

freres et sceurs sur le chemin Iong et sinueux de la transformation.

Suis-je Pré’c a me donner les moyens et le temps pour réaliser et
accepter ma Premiére et vraie mission, m’occul:)er de moi-méme, me
regarder tel que je suis, &tre en paix et en harmonie avec mon Etre
8 que) P
Divin, aimer mon Enfant Intérieur, m’aimer et me reconnaitre qui je
)
suis.
Clest avec bonté, amour et Puissance, c]ueje Pourrai réaliser mon
élévation et illuminer tout mon entourage.
Mais avant, je dois tomber les voiles de illusion et me regarder tel
) &
queje suis, m’accepter tel queje suis, me reconnaitre tel clueje suis
et me Permettre de nettogcr) de dissoudre toutes ces zones
d’ombre Plus ou moins imPortantes, dans tous les angles, dans
chaque rondeur, a chaque endroit, aussi infime qu’il soit, e me dois
q ) q ) C] )J
de reconnaitre quije suis.
Et, ie suis dans Pobligation a ce jour, de prendre en compte ma
J & J P P
Personnalité ac’cue”e, sans étre voilée par les apparences du Passé,
par des Places quej’ai, cluej’aurai Peut—é’cre eu, par Pillusion de la
troisieme dimension, par le miroir de 'ombre qui déforme la vérité et
qui accroche notre réalité a ce qui ne lui permet pas de s’éclairer et

de vivre son élévation.
Soyons vigilants et soyons en accord avec notre Divin, comprenons

largement ce qui esta comPrendre) a réaliser, a accepter, laissons le

mental cJe coté Pour vivre avec et dans notre coeur.
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LIVRE IV« Les enscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR L’ELEVATION
«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de Phumanité pour aller vers le nouveau »
Nous avons a faire émerger notre magniﬁcence afin de Poursuivre
notre chemin et cJe nous Perme’c’cre d’empru nter notre route cJe

retour vers notre Présent d’amour, de Paix, d’harmonie et &ejoie.

Connectons-nous avec nos émotions et la réalité de qui nous

sommes.

Je Parle en notre nom a tous, moi qui écris ces ligncs) Puisqueje suis
Parmi vous, et nous sommes ensemble pour nous élever, la main dans

la main.

Ma route est guiclée par Enoch) et par d’autres) peu imPorte
d’écrire ici qui me guide au fil des lignes que vous lirez, le Plus
imPortant pour nous tous est !’enseignement que nous recevons,
l’enseignement de lumiere qui nous est offert.

Lachons notre mental, notre ego qui a besoin d’'un nom, d’un grand
nom, ceci n’est Plus Iorsque nous sommes dans le si”age de la
lumiere, nous évoluons dans des vibrations imPortantes et nous
acceptons de réaliser notre Divin Intérieur, cest cela notre
Principalc mission, nous aider nous-méme, nous reconnaftre nous-

méme, Nous réaliser nous-méme.

Nous sommes des guides, des guérisseurs, des enseigneurs, nous
serons, nous sommes des étoiles qui brillent dans le ciel et sur terre
afin d’entramer dans notre si”age de lumiere une multitude d’étres
de tous regnes et de Permettre a notre Terre Mere de briller de sa

Plus belle énergie la magnhcicence de 'Eden.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

DiSSOUCer nos Zzones d’ombre

ATA MANA OR KER MAIM DOR ZER LO
OR OR OR
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Cest avecjoie C]UC nous revenons vers vous POLU" vous ClOﬂﬂCl"

C’UClC‘UCS enseignements.

Sachez que les transformations de la terre, les transformations
ambiantes sont la pour tout le monde et qu’il ne tient qu’é vous de
Proﬁ‘cer et cl’emmagasiner les bienfaits que cela vous apporte, méme
si cela passe momentanément par des désagréments que vous
ressentez dans votre Phgsique et dans vos corps émotionnel et

mental.

ComPrenez que ces transgormations ne Peuvent se Passer sans que
vOous Puissiez vous en rendre compte et sans que vous soyez cJans

un état conscient qui vous pose quelques « insatisfactions ».

Afin que vous Preniez conscience des vibrations de transformation
et que votre conscience se transforme en amour pour vous
permettre de vibrer en coordination avec la terre, vous avez a
effectuer certaines actions et a vous mettre en &tat pour oeuvrer en
toute conscience et Permettre aces énergies environnantes de vous

attendre et de VOous transgormer.

Mais, c’est a vous de Participer activement a ces transformations,
c’est 4 vous de comPrendre et de ﬂéclencher par votre Prise de
conscience et votre accePtation du changement tout ce qui Peut

vOous Permettre cJe VOous élever‘

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Prise de conscience

ATA MARANA ZATIM KOL ACHER
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

AccePtation du changement

TZARAKALIM AMA NAIM TA TZA
KER LOTIM
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

| est aLﬂ'ourcHwi unjour imPortant pour vous qui lisez ces

lignes.

Cest un virage dans votre transformation, pour votre évolution qui
s’oPére en vous.
Vous entamez Ie cgcle cJe votre élévation et vous vous donnez les

moyens de vivre une vie Plus riche.

Ce n'est pas toujours facile de vivre ces moments ot1 'on se trouve
entre deux vibrations, les anciennes et les nouvelles, nous en
sommes conscients et nous sommes honorés que vous acceptiez de

vivre dans la matiere ces grancies transtormations.

Nous ne pouvons que vous feliciter et vous assister afin que votre
chemin ne vous Pése pas et que vous Puissiez le suivre tout en

&vitant les Piéges qui sont continuellement mis sur votre route.

Grace a vos transformations lumineuses, vous éclairez de plus en
P
Plus et vous Permettez a Pombre de se mettre a la lumiere afin de se

dissoudre en elle.

Nous ne Pouvons que vous honorer et vous soutenir dans cette

tache immense.

Certains d’entre vous disent, qu’ils ne connaissent pas leur mission,
sont impatients de la connaitre, et l:)ourtant) elle est lz‘a) dans leurs
mains, Puisqu’ils sont a des Places qui leurs permettent d’ceuvrer,

celle cJ’aPPorter la lumiere afin de dissoudre 'ombre environnante.
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LIVRE IV« Les Cnscignemcnts d’Enoch » LES CLEFS POUR L’ELEVATION
«Ala découverte de la véritable potentialit¢ de I'humanité pour aller vers le nouveau »
Etestcelale Plus important) c’est une mission merveilleuse.
lls se doivent d’en Pren&re conscience et se doivent de I'effectuer
en toute conscience, de toutes leurs ce”ules, Puisque, le Plus
imPortant) ils sont un Phare qui illumine tout ce qui se trouve autour
d’eux.

lls sont la lumiére) l)amour, Cestcelale Plus imPortant.

lls sont !é, a Permettre a la terre, a leur environnement: la

transtormation.

La présence, dans la conscience, n’est-ce pas ce qu’il y a de Plus
beau sur cette terre, amener la lumiere, 'lharmonie et lajoie) afin que
tout se transforme autour de soi, afin que les vibrations montent,
montent, montent et que vous Puissiez vous élever avec la terre en

Cinquiéme dimension et voire, au-dela.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Par la lumiere Permettre de refléter P'ombre

a \
D J . .‘\ » ® ¥
L] . ® ‘. ®
t‘.‘. ° \ (]
N : @ Y
[ 4

ATA KAR MAIM ANIATZORIM KOLECH
MINATORI
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Par votre action, en reflétant l’ombre, Permettre a celle-ci de se
dissoudre et de ne faire qu’un avec la lumiere, ou de Aisparal“cre,
selon son choix, afin de permettre a la lumiere de rayonner I amour,

Pharmonie et Iajoie.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Clest par I amour que tout se transformera en étant dans
l’amour) vous  pourrez transformer votre vie, la vie de votre

entou rage.

Bien slir, ce ne sera pas un amour béat, un amour «j’accepte tout et
n’imPor‘ce quoi >

Cela seraun amourjuste

Cela sera un amour dans la ligne droite divine

Cela sera un amour reconnaissant

Cela sera un amour pour vous-méme

Cela sera un amour pour autrui

Cela sera un amour pour tout ce qui vous entoure

Cela sera '’ Amour inconditionnel.

ll est certain que cet amour est totalement cligérent cJe ce que VOus

connaissez.

Puisque tout sera juste, l’irjustice n'existera Plus, le Pouvoir

cJestructeur ne sera Plus.

Et, dans cet amour, chacun aura son réle, il n’y aura Plus de
jalousie) chacun sera en Plein accord avec son entourage, avec bien

A I e A
sur, idi-meme.

£t pour Cecl, Vous avez a vous reconnaitre vous-méme, a vous aimer
vous-méme, a vous Parcionner a vous-méme, a vous resPecter VOous-~

A
meme.
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION
«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »
Reconnaissez votre corps, aimez votre corps, ne Poubliez pas, il

vOous Porte.

Harmonisez-vous en votre entiéreté.
Permettez a votre corps Phgsique de s’éPanouir, de vous donner

toute la légéreté que vous pouvez vivre.
50962 en accord avec votre « Je Suis ».
DéveloPPez toutes vos Possibilités, les votres, celles qui vous

aPPartlennent.

Voici ce que nous avions a vous dire en cejour, nous cJéveloPPerons

Plus loin les différentes Possibilités qui sont 3 votre chsPosition.

Qu’il en soit ainsi
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Dissoudre |aja|ousic
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Reconnaissance de soi-méme

o)’

YV,

\\!01“’

ANI MATA OUR OR KATO DIM ZANOUDIM
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Et voici le moment d’avancer sur le chemin
En étant bien a!igné vous vous donnez

lLes moyens cJe Poursuivre votre route

En étant dans Iajoie, vous facilitez votre cheminement
En diffusant |’amour) en émanant l’amour) vous serez sur votre route
et vous pourrez vous donner les moyens d’atteindre votre but, le

but que votre ame a choisi.

C’est en écoutant votre ccoeur, que vous pourrez le mieux vous
A . ’
mettre en contact avec votre Etre Intérieur et lalsser votre Emcant

Intérieur vous gui&er.

Permettez & votre Enfant Intérieur de se réaliser et de vous guicier
afin que vous Puissiez granchr et vous a”éger. Plus vous vous serez

alle ¢, lus vous pourrez prendre le chemin de la lumiere.
&5 P P P

Nous entendons par vous a”éger, non pas Percire du Poi&s
Phgsique) mais Perdre votre Poids mental, par exemPle) ne Plus
Prencire en comP’ce tout le négathc et toute la lourdeur de votre

environnement, mais au contraire, étre en Pancait accord avec votre
A ’ ’
Etre Divin.

Ne donnez pas la Place au stress, au contraire, respirez et soyez
détendu.

Relachez vos éPaulesj accePtez d’étre en accord avec vous-méme
et donnez-vous les moyens de vous guérir de vos tensions, ne les

laissez pas Prendre le pas sur la détente, qui elle vous menera, et,
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION
«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »
d d ides afin d i
vous Permettra entendre vos guides ann de poursuivre votre

route.

Ecoutez votre ceoeur, Permet’cez—vous d’entendre votre cceur et
Placez VoS ques’cionnements dans votre coeur, il fera tout pour vous

réPonche) etvous guider sur votre chemin vous menant a la lumiere.
C’est ainsi que vous pourrez accoml:)agner la terre vers son
ascension et que VOUS vous éléverez vers votre destinée en accoch

avec votre Ame et guidé par votre Emcant Intérieur.

Pour ceci, il ne tient qu’é vous de libérer votre Enfant Intérieur et de

lui Pcrmet‘cre de reflechir la lumiere en vous et autour de vous.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Ecoutez votre coeur

KER MATA ALO TIRTZ ET KOLA
MAM
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Libérer son Enfant Intérieur

OR OR OR KAMIT TAMOU KER
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

A la croisée des chemins vous étes aujourd’hui arrivé et il est
I'heure pour vous de vous préparer pour progresser, afin de
Prencire la nouvelle route c]ui est la vétre, cest a vous de choisir si
vous désirez et acceptez de Prenclre la route de votre intériorité,
cette route qui vOous emmenera vers c]ui vous étes, vers votre « Je

Suis », vers le Divin c]ui est envous.

| est temps maintenant pour vous de Prencire la décision de votre

futur, ce Présent c]ui vous ménera vers votre futur est |a aLﬂ'ourchi.

Clest a vous de décider, et a vous seul de Prendre le chemin que
vous souhaitez, ce Peut—é’cre celui de 'ascension, comme celui de |a
continuité, vous étes libre de choisir la liberté d’étre ou non, vous
étes seul devant votre avenir, car ceci est votre vie et seulement |a

voOtre.

Vous Pouvez continuer a egectuer ce que VOus avez tOLjOUFS 1Cai’c ou
vous pouvez Prenclre une route dimcmcércnte, celle de votre choix sera

la bOﬂﬂC POUI" VOous.

Personne ne PCUt vous Faire PI"CI’]C!FC la route C]UC vous ne CléSil"CZ

pas, C’est a vous seul qu’incombe la décision que vous Pren&rez.
Chaquc route est resPectable) quelque soit celle que vous prenez,
nul ne Peut vous tirer vers ['une ou l’autre, c’est vous votre guicie et

seulement vous-méme.

Vos anges ou guides peuvent vous montrer une voie, mais la décision

reste la votre.
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Rien ni personne, ne peut décider a votre Place, vous pourrez suivre
ou non qui que vous décidiez de suivre ou vous ne pourrez en aucun
cas vous ériger en guicie pour vos Proches . chacun est libre et doit
Prencire ses décisions, chacun est au moment ou il Pentend maftre de

sa vie.
Le seul maitre que vous ayez a suivre est vous-méme, vous étes
votre maitre, et seul vous-méme pouvez Prencire les bonnes

décisions.

Il en est ainsi, qu’il en soit ainsi
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

| —Votre intériorité

ANI TAL MAARETZ ZER
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Il — Votre intériorité
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ANI MATAL KARTEL RHETZ
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Par Pouverture de votre canal Aivin) vOous accePtez de rentrer
dans qui vous étes et vous acceptez d’entrer dans I’ Amour de vous-

méme et des autres.

Envous reliant au cristal central de la Terre Mere et au Soleil central
du Pere Meére Divin, vous vous donnez les moyens de vivre qui vous

&tes et de vous regarder dans le miroir.

Vous vous Permettez de regarder votre l:)assé et cJe transncormcr ce

qui est nécessaire pour étre Amour.
Afin d'étre qu’Amour vous vous donnez les moyens de transcender
votre Passé et vous vous Permettez de suivre la route que vous

aurez choisi, afin d’étre qu’Amour.

Clest par la joie) la simP!iCité et le regach de votre intérieur, vers

votre « Je Suis » qUC vous POUI’T’CZ cheminer VErs l’Amour.

Que vous POUI"I"CZ cheminer vers votre ﬂOUVC”C ViC) CC”C CIC la

Nouvelle Humanité.
Cette Humanité qui vivra sur la Nouvelle Terre.

Cette Humanité ou régnera qu’amour)joie et harmonie, ou la Paix

Fera lOi) ou vous serez en accoch avec vous-méme.

Ou vous rencontrerez votre « Je Suis », ol vous laisserez s’épanouir

le Divin qui est en vous.
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Pour ceci, soyez a Pécoute de votre coeur, ce coeur c]ui grandit dans

votre Poitrine) soyez a son écoute et vivez qui vous étes.

Donnez-vous les moyens de vivre votre réalité, et, ne laissez Plus

Pillusion vous submerger, soyez vous-méme et vivez votre Présent.

Grace a votre décision de vivre votre Présent, vous pourrez en toute

quiétu&e construire votre futur.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Regardez votre Passé

LAMAR NATAZIL LAKAIM
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Etre Amour en toutes circonstances

SHER TOMALIM ATOL MER
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LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

En étant a écoute de votre Etre Divin, vous serez en Phase de
vous transformer, afin de passer avec le Plus de facilité les

différentes Périocies de votre transformation.

Vous Pouvez vous mettre en action dans tous vos corps Pour que

vous Puissiez acc]uérir votre corps de lumiere.

Vous pourrez vous faciliter les moments de transformation et vous

a”éger.

Par cet état, I'écoute de votre étre divin vous Perciez le Poi&s

suPerﬂu de la matiere.

Il he tient qu)z‘a vous d’effectuer ce c]ui est nécessaire afin que vous
Puissiez vivre ce que vous avez a vivre, ce que votre ame a décidé, il y

a des éons.

ll ne tient qu)z‘a VOuSs cl’eﬁzectuer Ies nettogages qui vOous Permettent
de clarifier votre karma afin que celui-ci ne Porte pas ombrage a

votre élévation.

Les vibrations de la terre s¢levent, il ne tient qu’é vous de vous

harmoniser avec C”C.

Votre Mére la Terre a décidé de sa transformation, a décidé de son
nettoyage, et c’est avec toute lajoie d’une mere qu’c”e souhaite que
vous I’accompagniez et que vous fassiez vous aussi les nettoyages

CIC VOS COFPS.
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C’est a vous de cJécicJer, d’entrer en accord avec votre ame afin que

vous Puissiez enfiler votre corps de lumiere.

Ainsi si vous le choisissez, vous pourrez Participer ala création de la

Nouvelle Humanité et vivre Pleinement votre ascension.
Ne Poubliez pas tout est a faire, et, c’est a vous de 'effectuer.

| en est ainsi
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» A Pécoute de votre Etre Divin

ANI SHERMAIM KATA MARAM
SCHADAI
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C’est le moment maintenant de vous rallier a votre Etre Divin afin
de mettre en évidence ce que vous avez a egec’cuer et pour que vous
Puissiez vivre de la meilleure facon Possible les transformations que

VOUS avez a vivre.

C’est a vous de vous Positionner dans cette nouvelle énergje.

Clest a vous de tout mettre en action afin de vivre cette nouvelle

énergje.

Cest a vous de vous munir de tous les outils propres a votre

évolution.

Clest a vous de vivre avec le discernement le Plus large et le Plus

jus‘ce afin de choisir les outils propres a votre Etre en accord avec
A

votre Ame.

C’est a vous de vous munir de votre courage, de votre amour et de

votre lumiere, et, de vous transformer, d’élever vos vibrations et de

vous mettre en accoch avec Ia Terre Mére.

Vous ne POUVCZ PIUS mettre au Ienclemain ce C]UC VOous avez a {:aire ce

joun
Les temps sont révolus) ceux qui laissent le temps au temps, « tout
avance avec une telle rapidité », que vous ne pouvez Plus vous

mettre en attente de c]uoi quece soit.

ay P . “ .
Entrez dans votre Etre Divin, accePtez-le) reliez-vous a |u1) votre

A ,
Ame vous en sera reconnaissante.

50962 en accorcl avec C]Ul vous étes et ne vous égarez PaS sur ie

chemin.
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| est Plus le moment pour gambader de tous les cotés, la Terre
Mere vous attend et le moment est venu pour vous de vous mettre en
action afin de recevoir ce qui vous est dq,

- Votre lumiere toute Puissante

-~ Votre Puissance d’étre

-~ Votre éncrgic montante en accord avec celle de votre Mere la

Terre
- Votre amour éblouissant

- Votre vraie vie
Voici ce qu’il en est maintenant.

| en est ainsi
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, . A .o
Reliez-vous a votre Etre Divin

ATANI SER KOMALIM OR OR OR

Claude FRANCFORT — courriel : claudc.grancgort@lapostc‘nct~ mobile : 06 51 909187

40



LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Vous avez maintenant a chssoudre toutes vos zones &’ombrc.

Pour ce faire, accueillez-les lorsqu’e”es émergent du fond de votre
Etre et reconnaissez-les, cela vous permettra de les laisser Partir et
de les remettre dans les mains du Divin qui les transformera en

lumiere.

AccePtez que vos zones d’ombre vous quittent) et souhaitez-leurs)

bOﬂﬂC route vers la lumiére.

Reconnaissez vos zones d’ombres et remerciez-les d’avoir Par‘cicipé

a votre construction.

ExPliquez Ieurs, que C’est le moment pour elles de se transformer en
lumiere et de ce fait vous aider encore Iorsqu’e”es seront lumiere et

de Participer de cette maniere a votre évolution.

Sogez en accoch avec vous-méme et accePtez les transgormations
qui se Présentent sur votre route, vous étes la ot vous devez étre,

au moment Présent.

Sivous ressentez qu’une personne fait ressortir vos zones d’ombre,
remerciez-la, car c’est grace a elle que vous voyez se dévoiler ces
zones d’ombre et vous ne pouvez que remercier cette personne de
vOous avoir Permis par ses agjssements de reconnaitre vos zones

d’ombre. Remerciez-la, et, envoyez lui de la lumiere et de I’Amour-.

Par ces agissements, vous ParticiPez a la réalisation de la Paix sur

Terre, et vous Permet’cez a PHarmonie de s’installer sur terre.
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Etvous Participez a la mise en harmonie de votre Mere la Terre.

Vous Par’cicipez a la Paix et 'Harmonie de votre environnement.
Vous ne pourrez que ciégager de Pamour et de la lumiere si vous
agjssez ainsi, votre ame vous en sera reconnaissante et I'Etre Divin

VOus remerciera.

| en est ainsi
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Dissoudre toutes Ies zones cl’ombre

ATA MANA TSCHAIN MELECH ZAIN
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AccePtez que les zones d’ombre vous c]uittent

A H
N o~

/ J’&-

btjy.r
s

TZARA LAMARENUIM KALAZATARIM
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Remettre les zones d’ombre dans les mains du Divin

?

ELOKAREM ACHER SCHADAI
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Accep’cez les transformations

OR ZANIT ZER SATIM
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Nous venons vous Parler de l’intégration des enseignements
Divins, pour ceci vous avez a lacher toutes formes de Pensées lices a
l’ego) toutes formes de Pensées ol vous étes dans le Phénoméne du

«j’ai raison,je sais, ma vérité, Cest la vérité »

Ces formes d’ego spirituel) nous dirions méme, d’ego tout
simplcment) qui est tres ?réquent auPrés des personnes agant lache
certains schémas de troisieme dimension, mais n‘ayant en aucun cas
laché leurs schémas de fonctionnement li¢s a la troisieme dimension.
Tous ceux qui ont et qui croient étre dans la connaissance, qui est
leur savoir, le savoir de la troisieme dimension et en aucun cas «la

connaissance, la Connaissance Divine »

Car la Connaissance Divine ne Peut arriver que si vous avez laché

votre ego et que sl vous vous mettez rée”ement dans votre ccoeur.

Cette connalssance arrive uniquement |or5que vous comPrenez et

accePtez toute la Puissance et ceux qui vous entourent.

Lorsque vous acceptez toutes la connailssance cJe ceux qui sont

auPrés de vous.

£t lorsque vous arrétez enfin d’étre le centre du monde, lorsque

vous arrétez cJe vous mettre en avant.

Lorsque vous étes Aisponible pour les aPPels de ceux qui Peuvent

avoir besoin de vous.
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Et lorsque vous ne faites que ce qui est imPortant et Primor&ial) et
non ce que vous jugez in&ispensable pour votre propre confort

egotique.

| est Pheure pour vous de comprendre que vous ne pourrez Plus)
lorsque vous aurez comPris les enseignements divins, |or5que vous
aurez intégré les enseignements divins, d’accepter, de voir, la réalité
divine.

Cette réalité qui n'est pas les hologrammes que vous cétogez.

Cette réalité, toute simple,

Cette réalité &’ Amour

Cette réalité &’ Amour Divin

La réalité de l’enseignement Divin.

Cest a vous de comPrenche c]u’il nest nul besoin de vouloir tout
s’aPProPrier et de vouloir tout re]:)résenter) Puisque dans chaque
part divine, dans tout ce c]ui est, il y a une part, une Parce”e de
vérité, pour Chaque Etre.

Une Parce”e de vérité qui Perme’c a chaque Etre d’étre en accord
avec le Divin qui est en lui, le Divin qui est, le Divin qui crée, qui crée

pour tous et c]ui crée la liberté, voici ce qui est.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

lntégrer les enseignements Divins

ALAMA KERZAIN TZARADECK
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L’exPression de son Soi Divin passe par le fait que vous
accePtiez de lacher toutes les habitudes, toutes vos Fac;ons A’agir,

tous vos schémas de Fonctionnement.

Vous avez, a vous mettre en action, afin de vous rendre comPte que
tout a été transformé et que la Terre Mere a décidé de vivre
autrement, en I’occurrence, vous c]ui souhaitez évoluer avec votre
Terre Mére, vous avez a évoluer et & accepter avivre dhcmcéremment)
et pour ainsi dire, vous adapter a cette transformation. Vous

acJaPter a cette vie nouve”e.

Tout est autre, il n'ya Plus rien qui soit identique.

Toutes vos valeurs auxque”es vous vous référiez sont différentes.
| n'ya Plus d’illusion, donc Plus de religion.

L’Amour est autre, il est inconditionnel, il n’est pas mielleux, il nest

pas Possession) il nest pas miroir de I’ego.

Il est tout simplement réel, il est la pour vous aider a vivre autrement,
dans une atmosphére de bien, de doux, mais pour arriver a ce
Paraciis) il vous faudra lacher, accepter de lacher et ceci n'est pas

forcément doux pour votre Psgché) pour votre corps.

Etant cJormé, que vous avez de telles habitudes et que vous avez,

que vous vous étes donné de te”es contraintes.

Vous avez été formaté de telle maniere que Iorsque VOus accePtez

de lacher, lorsque vous résistez a ce gormatage) vous risquez d’avoir
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i jon d d | h d
impression de perdre quelque chose et vous ressentez dans votre

étre des douleurs ou des Aésagréments.

Ne vous en inquié’cez pas, ceci est de courte durée, et vous serez
tellement en accord avec votre Soi Divin que vous pouvez l’intégrer
en toute quiétucie et alors il sera en état de 5’e><l:>rimer et étre, et
{:, A , " B l , I ,
vOous Pourrez entin Etre qw vous étes et réaliser votre évolution

dans l’amour, la douceur et la lumiere.
Vous ne ferez Plus qu’un avec vous-méme.

| en est ainsi
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«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Expression de son Soi Divin

ATA KAMARAM KOL ZANE TURI KALUM
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-

) Acc]uisition de ' Amour inconditionnel

SCHERTAIM NETZVAIR LAM
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Afin de continuer votre chemin, vous aviez a réaliser votre Soi
Divin, pour cecivous avez a vous mettre en quéte de la Positivité de

votre entourage.

C’est a4 vous cJe voir et de comprendre le Pourquoi &es événements

et le comment cela se réalise.

Chaquc événement qui surgit autour de vous et en vous, est la afin
que vous Puissiez continuer votre expérimentation, et comPrenche le
Pourquoi de cette situation qui vous est Présentée) c’est a vous
d’entrer en action par votre Etre, et, ce que vous Présentez a votre
Etre afin que votre mental vous aide a avancer et a comPrenche avec
le coeur. Clest par ces situations, la comPréhension de ces
situations par le cceur, que vous pourrez avancer et vivre en
a&équation avec qui vous étes et vous étes et vous Permettre de
gran&ir et de comPrenche ce qui vous arrive tout en lachant votre

mental.

Vous avez a vous réa!iser par Ie coeur et vous avez a vous mettre en
situation de comPrendre autrement, et, de lacher vos vieux schémas

de fonctionnement.

C’est & vous de vous mettre en situation de granciir afin de

Permet‘cre a votre Soi Divin de se réaliser.

C’est a4 vous de vous mettre dans l’esl:)ace cle la lumiére aﬁn cJe

rayonner votre Soi Divin.

Claude FRANCFORT -~ courriel : claucie‘\cranC\Cort@lalpostc‘nct - mobile : 06 51 909187 54



LIVRE IV« Les cnscignemcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION
«Ala découverte de la véritable potentialit¢ de I'humanité pour aller vers le nouveau »
Clest en rayonnant votre Soi Dvin que vous serez en mesure de
rayonner la lumiere et de Pcrmcttrc a votre environnement de se
familiariser avec la lumiere et avec les énergjes montantes de votre
Terre, votre Mére, qui elle ne souhaite Plus autre chose et effectue
tout ce qu’e”e a a effectuer afin de rayonner la lumiere et Pamour

, sy s A
lﬂCOﬂCllthﬂﬂC! suret dans tout son Etre.

L’Air des transformations célestes vous mene avec elle dans les
rayonnements de cinquiéme dimension et vous permet de lacher, et
ceci dans les délais de Plus en Plus rapide, car il nest Plus le temps
de se Percire dans les méandres de Pillusion et de la Prise de densité

de la matiere.

Pour vous et tout ce qui vous entoure, c’est le moment de vous
a”éger et de vous regarcier vivre avec cette légéreté qui sera un
moment de Prise de contact avec votre Etre Divin et de joie, et, a
comPrenche sans que vous soyez obligé de vivre des difficultés et

CICS SOU{:{:I"BHCCS C]Ul ne servent PlUS arien POUI" vous.

AccePtez le changement et soyez en accord avec qui vous &tes afin
de vivre dans Pharmonie et la Paix sans vous ennuyer, parce que
tout est agréable, vous n’avez Plus besoin de tiraillement et de Prise

cle Force 1Cace a votre environnement.

Vous avez a aPPrendre a vous laisser vivre dans la douceur et dans

le bain de lumiere et d’amour environnent.

SOHCZ cecn accord avec Cce bien-é’tre et 50962 en BCCOI"CI avec qu vous

étes.

Claude FRANCFORT -~ courriel : claucie‘\cranC\Cort@lalpostc‘nct - mobile : 06 51 909187 55




LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Permettez-vous CIC ne PIUS SOU‘F‘FﬁF.

| en est ainsi

|

Réaliser son Soi Divin

SCHERTZARIM KATA LA SIM KURTAM
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Ragonner son Soi Divin

KATA MARA NETZ RALALIMOMIN
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lLa Pensée Positive vous Perme’c de créer votre avenir.
lLa Pensée Positive vous Perme’c de construire votre réalité

La Pensée Positive VOous Perme’c de vivre votre Para&is

La Pensée crée, le verbe crée, soyez conscients que par votre

Pensée) vous créerez et vivrez votre monde.

Il vous est donné de vivre votre Pensée) et, de vous maintenir par la

Pensée dans votre réalité.

Grace a la Pcnsée) vous pouvez créer votre vie et vous Permet’tre de
vous éloigner de vos souffrances que”es qu’c”cs solent, qu’e”es

solent Phgsiques ou morales.

Par Ia PCﬂSéC vous POUVCZ COIT]PI"CHC!FC ce C]UI vOous CﬂtOUl"C) s

événements qui se Présentent a vous.

La Pensée vous ouvre des horizons multil:)les) selon la Pcnsée ce
Peut—é’cre des horizons de bonheur ou d’inquié’cuc}e) C’est a vous de

créer votre réalité) et, celle dans Iaque”e VOUS VIveZ.
Soyez en accord avec votre coeur
Soyez en accord avec c]ui vous étes

50962 en accord dans votre réalité avec I’ Amour Divin

Permettez-vous de construire votre vie dans ’Amour, la Lumiere, la

Paix et 'Harmonie.

’ A ’ ’
Vous qui &tes des Etres Divins
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Vous qui permettez a P'étincelle Divine de rayonner, soyez en accord
N Y Y

avec votre Emcant Intérieur.

Ne Partez Pas cJans ClCS PCﬂSéCS ClUl vous Feraient CICSCCHCIFC VErs

des affres qui ne sont pas pour vous.
50962 toujours a chaque moment centré vers la Pensée Positive.
Vogez toujours a chaque moment la bouteille a moitié Pleine.

Vous étes et cJevez rester dans votre environnement qui vous

permettra de construire votre vie, celle de votre Paradis.

| en est ainsi
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i La Pensée Positive

i & (
\\ ; /,(._
R /. ;.

- 9

MAHATA KOLOMIRUM SERTAIM
MICHATALA
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. | a création de votre Paraclis

SAROTINA LATAKAMA SER SI TA
KOL MA
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Le temPs Présent est lé Pour VOous con&uire sur votre chemin cJe

vie.

Sur le chemin que vous avez choisi
Sur le Chemin) qui vous mene vers votre but, vers votre monde a
travers les choix que vous avez faits.

A travers Ies actes que VOus avez Posés.

C’estvous qui construisez votre vie
C’estvous qui fixez vos limites
C’est vous qui a travers vos croyances, vos vécus, élaborez votre

temps Présent.

C’est 4 vous d’étre en accoch avec vos choix et de mesurer toutes
les conséquences qui Peuvent se construire au Fur et 3 mesure cJu

temps Présent.

Vous pouvez vous briler au soleil et créer vos maladies.
Comme vous pouvez vous désaltérer dans le ruisseau et libérer

toutes les cellules de leurs manifestations en vivant le temps Présent.

Chaquc acte, chaque manifestation Posée vous crée l’cmbrgon de
votre vie Future) Cest en vivant le temps Présent en toute

connaissance que vous créez votre vie, votre futur.

Cest en réalisant en connalssance cle causes Ies tenants et les
aboutissants ;
Que vous Pouvez vous mettre en harmonic avec vous-méme.

Que vous pouvez vivre la Paix envous
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Que vous Pouvezjouir de Pamour dans votre vie

Que vous POUVCZ ragonner la lumiére.

| en est ainsi
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«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

» Vivre le temPs Présent

KALAMA TER ZATIM NETZVALATA
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«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

-

- Se mettre en Harmonie avec soi-méme

ALA MAN MARA TAM
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«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

-

~ Vivre la Paix en soi

LATA TOREMA KATA ZATIMA
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o

"~ Jouir de ’Amour dans sa vie

NETZVAIVA LAKAMA OR
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«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

- Ragonner la Lumiere

MATANI ATA OR OR OR MATALO KALI
OR OR OR
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«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Pour la Nouvelle Quverture, il vous suffit de vous centrer dans

votre coeur.

En vous Plac;ant dans votre coeur, vous mettez en action tous les

éléments CIC mise en IBCC ClC la nouve”e ouverture.
P

Vous rentrez enfin vers votre destinée, celle que vous avez choisie,

uelle quelle soit.
9 9

Votre ego doit se mettre au vert,

Votre ego doit vous lacher.

Cest a vous a faire le nécessaire, afin, que vous Puissiez vous

Positionner par raPPort aux transtormations.

C’est avous d’accepter de tout remettre en cause,

C’est a vous cJ’accePter de lacher des que vous aurez mis en oeuvre,
de vous délester des énergies encombrantes,

Vous serez sur les rails de votre vraie réalité, si bien st tel est votre
choix.

Vous pouvez toujours continuer tel que cela est, a ce moment, vous

Prencirez la route de la continuité.

|_a route de la continuité est toute aussi resPectable que la route de

la transformation.

Mais il est imPortant que vous sachiez que la destination n’est pas la

A
meme.
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

50962 en accord avec votre Etre et ne vous illusionnez pas, car tout
cela sera la nouvelle vie, celle que vous aurez choisie, que votre
route Parte a droite ou a gauche, elle est toute aussi resPectab!e et

personne n’a le droit de vous dire le contraire.
Clest votre choix.

Qu’il en soit ainsi
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LIVRE IV« Les cnscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntia!ité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Nouve”e ouverture, centrez-vous clans votre coeur

ATA MASHER KOL ZANE MATAIM
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«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

En vivant lc moment Présent VOuSs a”ez VOuUS Permet’tre de VOuS
Préparer pour le nouveau, pour vivre les trans?ormations) pour vivre

la Préparation, pour vivre la cinquiéme dimension.

Vivre le moment Préscnt, VOUs assure que vous pourrez vous mettre

dans la forme de la transformation.

Vivre le moment Présent, vOous Permets d’assurer et d’assumer la

bascule tout en restant en harmonie de qui vous &tes et de qui vous
9 9

allez atre.

Vivre le moment Présent, vous Permets d’enclencher la ronde de la

grancie transgormation, la ronde de la légéreté) la ronde de la

Cinquiéme dimension.

Vivre le moment Présent) c’est accepter les transgormations) c’est

accePtCr l’ascension, c’est accePter ce que vous allez vivre.
Vivre le moment Présent) c’est accel:)ter le choix de votre ame.

| en est ainsi
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o

 Vivre le moment Présent

LY

ATANI KAZETALIM TSARAMA ATAKANA
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«Ala découverte de la véritable Potcntia[ité de I'lhumanité pour aller vers le nouveau »

Nous allons maintenant vous Parler de Pinfusion de votre

Divinité.

Lorsque VOuSs acceptez de vivre Ie moment Présent.

Lorsque VOuSs acceptez le choix cJe votre /&me

Vous étes en état de réceP’civité afin que Pinfusion de votre Divinité
se fasse et que vous Puissiez accéder a votre Etre éthérisé et vous
transncormer en E‘tre de la Nouve”e Humanité a1cin que germe et

gran&isse cette Humanité Pleine d’Amour, de Joie et I’Harmonie.

Vous allez Pouvoir en acceP’cant Pinfusion de votre Divinité étre un

humain de la Nouvelle Terre Pleinement.

Lorsque Pinfusion de votre Divinité se fera, les transformations de
votre Etre seront immédiates,

Pour ceci il vous faut vivre le moment Présent a chaque instant de
votre vie,

Pour ceci vous vous devez de lacher ’ancien,

Pour ceci vous vous devez de ne Plus vous accrocher a Pancien,
Pour ceci vous devez accepter qui vous étes, afin d’accel:)ter qui

VOUSs serez.

| en est ainsi
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LIVRE IV« Les enscigncmcnts d'Enoch » LES CLEFS POUR LELEVATION

«Ala découverte de la véritable Potcntialité de ’humanité pour aller vers le nouveau »

Infusion de votre Divinité
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