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INTRODUCTION

Présenter au public un ouvrage synthétique sur la
médecine de Paracelse pourrait susciter, chez certains,
quelque étonnement. Les uns penseront que l'entreprise
est fort ambitieuse car le sujet est difficile, tant par son
étendue que par sa subtilité. D'autre déclareront peut-étre
qu'il est sans intérét ; en quoi I'exégese de doctrines et
de pratiques vieilles de plusieurs siécles peut-elle appor-
ter quelque chose de plus au praticien ou au public, nan-
tis qu'ils sont d'une médecine scientifique a la pointe du
progres technologique ?

J'essaierai de répondre aux uns et aux autres en ex-
pliquant ce qui a motivé ce livre tant dans le choix du
sujet que dans la maniére de le traiter.

Tout d'abord, on peut rappeler ce qui devient pro-
gressivement un lieu commun : le positivisme pseudo-
scientifique dans lequel la médecine officielle est empri-
sonnée ne satisfait pleinement, de nos jours, que ceux
qui en vivent. Quant au public des usagers de santé,
malgré la désinformation ou I'absence d'information
qu'il subit, il s'oriente progressivement vers des théra-
pies plus globales. C'est ainsi qu'on assiste au dévelop-
pement de méthodes thérapeutiques multiples que les
vulgarisateurs regroupent sous les termes impropres de
"médecines douces" ou "médecines paralléles”. Parmi
ces méthodes apparaissent ou ressurgissent certains
grands systemes médicaux traditionnels, a I'efficacité



indiscutable et forts de plusieurs siécles ou millénaires
d'expérimentation. Or, pratiquement toutes ces disci-
plines ont leur origine en Orient,a tel point qu'on en
vient a se demander s'il existe une médecine énergétique
occidentale. Car nombre de praticiens s'engagent dans
I'étude de la médecine chinoise, tibétaine, ayurvédique,
a défaut de trouver une véritable médecine de 'homme
complet, tant physique que spirituel, qui soit compatible
avec leur culture, leur langue, leur philosophie et leurs
racines génétiques en général.

Bien qu'actuellement méconnue ou oubliée, la méde-
cine hermétique et celle de la lignée de Paracelse en
particulier, permet une approche précise, subtile et
cohérente de tous les niveaux de 1'€tre humain. Elle
prend en compte sa nature spirituelle, son environ-
nement céleste, biologique et social et un trés grand
nombre d'informations que notre société matérialiste
nous a conduits a négliger. Au dela de son aspect stric-
tement médical, c'est toute une rééducation de notre
sensibilité qu'elle opere lorsqu'on 1'étudie et la pratique
avec force et sincérité. C'est pourquoi je pense que, bien
que la médecine hermétique de Paracelse ne soit pas en-
core trés accessible, elle ne manquera pas de susciter
l'intérét de nombreux thérapeutes.

A travers cet ouvrage, trés succinct j'en convient, j'ai
tenté de rendre accessible cette discipline, sans sacrifier
l'authenticité au profit de la vulgarisation. A ce propos,
il me parait utile de préciser que ce qui suit n'est pas
seulement une exégeése et pas du tout une ceuvre histo-
rique ou philosophique. Sans pour autant négliger
I'étude, j'ai €té introduit a la médecine hermétique par
'observation de la nature et la pratique du laboratoire
depuis mon plus jeune dge ; a cela est venue s'ajouter
une expérience clinique et thérapeutique quotidienne qui,
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au fil des années, m'a permis de mieux pénétrer cer-
taines réalités subtiles de 1'étre humain. C'est de cela
qu'il s'agit ici et non de théories métaphysiques propres
a occuper l'esprit des amateurs de philosophies origi-
nales.

J'espére que toutes les personnes intéressées par la
pensée de Paracelse tireront profit de la lecture de cet es-
sai de synthése de la médecine hermétique et qu'il
encouragera certains a s'engager plus profondément,
tant dans 1'étude que dans la pratique, sur la voie tracée
par l'illustre Théophraste.



CHAPITRE PREMIER
VIE DE PARACELSE

En France, non seulement la vie, mais également
l'ceuvre de ce précurseur génial que fut Paracelse ne
préoccupe guere actuellement que les curieux, les ama-
teurs d'insolite, voire, comme nous l'avons tristement
constat€ a certaines occasions, les opportunistes qui,
sans s'étre donnés la peine de le lire, n'hésitent pas a
citer son nom pour cautionner leurs théories... Las!
Quand les chercheurs sincéres (oserions nous espérer
qu'il puisse s'agir de médecins?) pourront-ils donc étu-
dier I'ccuvre monumentale du Maitre d'Einsiedeln sans
sarcasme ni engouement, mais avec la profondeur et la
sérénité indispensables pour aborder un enseignement
précieux. Car, si de nombreux doutes siibsistent sur les
niveaux de compréhension des textes de Paracelse, une
certitude demeure pour le lecteur attentif de cette ceuvre
colossale : la présence indéniable du souffle de 1'Esprit.

LA MEDECINE A L'EPOQUE DE PARACELSE

Pour comprendre 1'ccuvre de Paracelse, il est indis-
pensable de savoir ce qu'était la médecine occidentale &
son €poque. En effet, s'il lui fut souvent reproché son
attitude polémique a 1'égard de ses contemporains de
l'art thérapeutique, il faut se souvenir que la plupart de
ceux-ci n'avaient de docteur que le titre et la charge, ou-
bliant souvent les devoirs les plus élémentaires vis-a-vis



des malades et faisant preuve d'une incompétence
presque générale, masquée, autant qu'il était possible,
par un sectarisme pédant entretenu par un solide esprit
de caste.

Toute initiative expérimentale était prohibée, compte
tenu du fait que les vérités €noncées par les anciens se
suffisaient a elles-mémes et avaient valeur de dogmes a
apprendre plutdt qu'a comprendre. En clair, toute
connaissance médicale se résumait & quelques noms dont
les plus réputés étaient Hippocrate, Galien et Avicenne.

Le Pére de la médecine

Hippocrate (4607 - 375 avant JC) est chronologique-
ment la premiere grande figure médicale d'Occident.
Avant lui, la médecine était une science révélée, et son
caractere ésotérique, ainsi que son origine divine, en
faisaient une discipline dont l'enseignement le plus ex-
haustif était nécessairement attaché a la religion. Ainsi,
dans 1'Egypte ancienne, elle était transmise dans les
¢écoles de Mysteres. Hippocrate fut le premier thérapeute
connu a faire passer la médecine de la religion a la lai-
cité. Doit-on parler de progres ou de dégradation ? Nous
ne nous prononcerons pas sur ce point qui reléve de
I'idéologie de chacun. Toujours est-il que I'art de guérir
devint une science expérimentale et non plus seulement
une connaissance révélée.

Hippocrate, issu d'une famille de médecins, fut cé-
Iebre dés 1'dge de trente ans. Ayant beaucoup voyagé, il
écrivit un grand nombre de livres dans lesquels il donna,
notamment, un cadre technique, ainsi que des bases dé-
ontologiques & la médecine. Cependant, il subit
lI'influence pythagoricienne a propos des quatre hu-
meurs. Cette conception ne sera pratiquement plus re-
mise en question jusqu'a Paracelse et elle restera of-
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ficielle jusqu'a la fin du XVII siécle.

Hippocrate accordait une grande influence 2 la nature
dont le médecin devait, selon lui, étre l'instrument et
malgré certaines erreurs fondamentales, on peut re-
connaitre, dans ce que fiit Hippocrate, un médecin
consciencieux, plein d'humilité et attentif tant sur le plan
technique qu'éthique. Paracelse conserva toujours un
grand respect a son égard.

Galien

Trop vénéré par ses disciples, Hippocrate n'eut guére
de successeurs pour poursuivre les investigations qu'il
avait entreprises. Son enseignement fut conservé dans la
lettre mais abandonné dans l'esprit. Aussi, cing ou six
siecles apres, alors que la tradition médicale issue de
I'Egypte et de la Grece se répandait dans 1'Empire ro-
main, le progres réel, en mati¢re de thérapeutique était
quasiment nul.

Le deuxieme personnage important de la littérature
médicale courante au XVIeme siecle est Galien (131-200
apres JC). Il voyagea autant qu'Hippocrate et écrivit da-
vantage, bien que toute son ceuvre n'ait pu étre conser-
vée jusqu'a nos jours. Trés souvent comparé a son il-
lustre prédécesseur, il eut pourtant un comportement
bien différent : dans toute son ceuvre, il apparait un
grand orgueil et une présomption sans limite. Aussi,
malgré l'intérét de ses recherches dans divers domaines,
il fut essentiellement responsable de 1immobilisme dans
lequel devait tomber la médecine pendant quinze siécles :
en effet, il conseilla a ses disciples de se contenter de ce
qu'il avait découvert, persuadé qu'apres lui plus rien ne
pourrait étre amélioré sur le plan médical... Il faut pour-
tant se garder de juger Galien avec une excessive sévé-
rité : malgré certains erreurs grossiéres, essentiellement
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diies & des observations et dissections sur les animaux, il
fut parfois bien inspiré, et des €léments de sa pharmaco-
pée sont encore utilisés de nos jours. Il est seulement
regrettable que ses théories dogmatiques n'aient €té re-
mises en question plus tot.

L'érudition ne fait pas le médecin...

Avicenne, Arabe du Turkestan, vécut au Xeéme et
XIeme siécle. Esprit universel, il embrassa pratiquement
toute la culture de son époque : philosophie, mathéma-
tiques, physique, arts, littérature et, inévitablement, un
peu de médecine. 1l est difficile de dire s'il pratiqua cette
derniére discipline qui ne représente qu'une maigre par-
tie de son ceuvre pourtant prolifique ou si, plus proba-
blement, il se contenta de reproduire, en les modelant a
sa maniére, des écrits plus anciens. Ce qui est certain,
c'est que ses travaux ne présentent pas la moindre origi-
nalité sur ce point. Pourtant, c'est son enseignement
médical, résumé dans un "Canon", qui eut le plus de
succeés en Occident, peut-étre 4 cause de sa forme
doctrinale trés appréciée & une époque ol toute démarche
expérimentale était exclue.

Structure sociale de la médecine

Les prises de position de Paracelse, au XVIéme
siecle, manifestent clairement l'attitude d'un esprit no-
vateur dans un monde en mouvement sur de nombreux
plans dont seule la médecine reste imperturbablement
sclérosée dans ses positions ancestrales. Il est évident
que des résidus de médecine antique ne peuvent pas étre
plus adaptés aux transformations de l'esprit qui
s'operent a cette époque qu'aux nouvelles maladies in-
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connues durant l'antiquité. Par exemple, Hippocrate
n'avait jamais connu d'épidémie de peste comme celle
qui atteignit 'Europe au XIVéme siecle. Aprés avoir dé-
cimé 1'Orient (23 millions de morts), elle fait 25 millions
de victimes (100 000 morts dans certaines villes comme
Florence ou Londres), soit le quart de la population du
continent, et cela en moins de cing ans ! Sans parler de
la lépre et des diverses psychoses que les anciens
n'avaient jamais répertoriées. ..

En plus de l'incertitude du diagnostic et de
l'ignorance presque totale en matiére de thérapeutique,
les plus fameux docteurs étaient en constante dispute,
échangeant, dans un climat de confusion générale, des
arguments rhétoriques sans support réel, n'appuyant
leur crédibilité que sur des titres pompeux...

De plus, la médecine était divisée en deux classes
bien distinctes : les docteurs et les barbiers.

Les premiers, possesseurs d'un titre universitaire,
connaissaient le latin et les canons de la médecine an-
tique, évoluaient au milieu d'une clientéle aisée, mais
manquaient presque toujours de pratique. Les barbiers
€taient généralement des chirurgiens militaires, sans
formation de base, autodidactes, ayant acquis leur expé-
rience en soignant, au cours des campagnes, les soldats
blessés. Souvent méprisés par les docteurs en titre, ils
parvenaient rarement 2 s'intégrer dans les milieux in-
tluents de la société. Pourtant, tous les médecins de cette
€poque qui ont laissé une trace historique pour leurs dé-
couvertes avaient fait office de chirurgiens militaires du-
rant une période de leur vie. Paracelse, qui appartient a
cette catégorie, écrivit, & ce propos qu'un «médecin qui
n'est pas également chirurgien n'est qu'un singe
peint.. . .»
~ Quant aux hopitaux de 1'époque, sils étaient la créa-
tion d'esprits charitables, ils manquaient souvent de tout
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ce qui aurait pu les rendre efficaces : compétence,
personnel, hygiéne, conditions d'hébergement... Les
malades et les indigents s'y entassaient, se contaminant
mutuellement dans le froid, l'obscurité, l'inconfort et la
promiscuité des mourants voire des morts.

Enfin, dernier €lément de ce panthéon, l'apothicaire,
mal préparé a sa tdche et trop souvent dépourvu de
conscience professionnelle, vendait fort cher des pré-
parations inutiles ou dangereuses.

Certes, il faut se garder de généraliser trop vite, il est
probable qu'il y eut des praticiens consciencieux et dé-
voués a leurs patients. Mais en considérant globalement
la situation de la médecine au X VIeme siécle, elle appa-
rait plongée dans l'obscurité, commengant seulement a
étre €clairée par quelques €toiles qui ont nom Vésale,
Gabriel Fallope, Ambroise Paré, Paracelse...

LA VIE DE PARACELSE

Le mystére de sa naissance

Lorsqu'on entreprend la biographie d'un personnage
célebre, il est coutumier de commencer par décrire les
circonstances de sa naissance. Paracelse nous oblige &
rompre avec cette convention : nous ne savons méme
pas exactement quand il a vu le jour. Mais n'est-il pas
naturel que silence et mystére entourent les premiéres
années d'existence d'un hermétiste ? 1l est certain que ni
I'un ni l'autre ne firent défaut durant I'enfance de Para-
celse. Le silence était celui de cette vallée encaissée
d'Einsiedeln ot la seule influence du monde extérieur
était la foule des croyants attirée, parfois d'assez loin,
par un vieux centre de pélerinage consacré a un moine
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bénédictin du IXéme siécle. Des ouvrages ont été écrits
pour raconter les miracles qui se firent aprés la mort de
cet ermite. Ne disait-on pas que des blessés guérirent,
que des aveugles recouvrérent la vue et que peste, gra-
velle et ulceres furent anéantis par la sainteté du lieu ?

Quant 2 sa naissance, la date en est des plus incer-
taine, Les historiens la fixent entre novembre 1493 et
mai 1494, sans s'accorder sur un jour. Sans pouvoir
étre trés précis, considérons que Paracelse est né dans la
fin de l'année 1493, c'est-a-dire a l'aube de la Re-
naissance.

On connait fort peu de choses de la mere de
Paracelse; il est probable que celui-ci la perdit alors qu'il
était encore jeune. En revanche, on sait que son pere
Wilhem von Hohenheim, de haute lignée mais de nais-
sance obscure, était médecin. Paracelse en parle comme
de son premier maitre et il est certain qu'il joua un role
déterminant dans la future vocation de l'enfant et dans
les premiéres années de son éducation qui furent
essentiellement basées sur 1'observation de la nature, la
récolte des simples et la préparation des remedes.

Origine du surnom Paracelse

Wilhem donna 2 son fils le prénom inhabituel de
Théophraste ; ceci est incontestable, de nombreuses
signatures le reproduisent. Le prénom Philippus lui fut
également attribué, mais on n'en retrouve la trace cer-
taine que sur sa pierre tombale et rien ne prouve qu'il
L'ait utilisé lui-méme de son vivant. Aureolus lui aurait
ét€ attribué par son pere i cause des cheveux blonds de
son enfance, a moins qu'il ne s'agisse d'un prétentieux
surnom qu'il se serait attribué durant ses €tudes, la mode
étant A la pédanterie. ..

Mais le plus important est sans doute de savoir d'ot
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vient le mot Paracelse, ou plutot Paracelsus, pour rester
fidele a la consonance latine de 1'époque. Il est certain
qu'il y a une relation entre Hohenheim ("demeure d'en
haut") et Celsus (élevé, haut). Mais il faut probablement
rechercher davantage la relation avec Celsus, célébre
médecin de 1'Antiquité doublé d'un savant conscien-
cieux. Dans ce cas, Paracelse signifierait "au-dela de
Celse". Ainsi, certains pourraient traduire Philippus Au-
reolus Théophraste Bombast von Hohenheim dit Para-
celse de la maniere littérale suivante : "le révélateur au-
réol€ a la parole divine de la demeure d'en haut qui dé-
passe Celse".

Premiéres années d'étude

Peu de temps apres la naissance de Paracelse, son
pere trouve un poste & Villach. En plus de son activité
médicale en ville, il est employ€ dans les mines et peut-
étre enseigne-t-il & 1'école miniere. 11 est certain qu'il
communique alors & son fils un intérét pour la métallur-
gie et des connaissances dont I'influence sera considé-
rable sur ses études et écrits ultérieurs.

Puis, lorsqu'il est en dge de poursuivre plus scolai-
rement son éducation, l'enfant est pris en charge par des
institutions religieuses, par des ecclésiastiques pour ce
qui concerne la Bible et les connaissances générales ;
certains maitres lui transmettront des enseignements plus
secrets qui lui ouvriront, écrit-il plus tard, la porte de la
"Philosophia adepta”...

Indépendamment de toute interprétation ésotérique de
ses premieres €tudes, Paracelse possede A cette époque
une bonne formation, particuliérement en trois do-
maines: la religion chrétienne, a laquelle il restera fidele
toute sa vie, la botanique que lui a enseigné son pere et
qui sera la base de sa pharmacopée et la métallurgie qui
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le poussera a la pratique de la science alchimique, sans
compter une approche de la médecine qu'il a acquise en
observant son pere soigner ses patients. Il a seize ans. Il
part pour Vienne ou il recevra son premier titre de ba-
chelier de médecine. Mais l'enseignement dogmatique et
sclérosé ne le satisfait pas longtemps. En 1511, il quitte
cette ville pour aller visiter d'autres universités qui lui
laisseront une impression aussi péjorative...

L'Abbé Trithéme

Devant le manque d'intérét réel des universités visi-
tées, Paracelse se met en quéte d'un savoir plus au-
thentique. C'est au cours de cette recherche que Para-
celse entendra parler de 1'Abbé Trithéme. Par souci
d'objectivité, il faut remarquer que les meilleurs exégétes
de Paracelse ne sont pas tous d'accord sur ce point
particulier. Ainsi, Anna M. Stoddart et Walter Pagel af-
firment que Paracelse aurait regu un enseignement assez
approfondi du célébre bénédictin, tandis que Sudhoff
réfute cette thése, d'une manire un peu passionnelle
faut-il tout de méme préciser. Guy Bechtel, quant a lui,
va jusqu'a nier le seul fait qu'ils se soient rencontrés. ..

Mais, sans entrer dans cette polémique, peut-étre est-
il nécessaire de rappeler qui était ce fameux Abbé Tri-
théme.

Jean (ou Johannes) Heidenberg est né en 1462 a
Trittenheim et c'est du nom de ce lieu qu'il construisit le
surnom a consonance symbolique sous lequel il est
connu. Il étudia la Kabbale et I'ésotérisme avec un petit
groupe d'amis dont Rodolphe Huesman, dit Agricola.
Durant I'hiver 1482, alors qu'il voyage pour aller voir sa
mere, il est surpris par une neige abondante qui l'oblige
a se réfugier & 'abbaye bénédictine de Spanheim. Y fit-il
une rencontre déterminante ou une prise de conscience
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quand au but de sa vie ? Il est difficile de le dire, mais
touché par la grice, il déclara apres quelques jours, au
prieur, qu'il renongait au monde. A partir de cet instant,
tout alla tres vite : le 2 février, il quitta I'habit séculier, le
21 mars, il fut admis au nombre des novices et il fit pro-
fession le 21 novembre. Puis, lorsque 1'abbé mourut, le
9 juillet 1483, alors qu'il était encore le dernier des pro-
fés, une élection qui fit bien des jaloux, le porte a la téte
du monastére. Il a 21 ans.

En quelques années, le monastére est complétement
réformé : les dettes payées, les batiments réparés ou
reconstruits et, surtout, la bibliothéque s'emplit
considérablement, jusqu'a devenir la plus importante du
pays. On en parle et on parle de Trithéme. Sa notoriété
croit en méme temps que son €rudition. I €crit, d'abord
sur la théologie et la foi, ce qui n'inquite personne :
n'est-il pas un abb€ connu pour son savoir et sa dili-
gence 2 transmettre I'enseignement chrétien ? Mais tout
change lorsqu'il aborde la cryptographie, science des
langages cachés et la tradition ésotérique. Sa connais-
sance prend une odeur de soufre, soigneusement entre-
tenue par les jaloux... On noircit son portrait, puis on
l'attaque de front et il acquiert la réputation, largement
injustifiée, de personnage louche. Bientdt, il doit se dé-
mettre de ses fonctions et quitter Spanheim. Apreés une
période d'instabilité, i1l devient prieur du monastere
Saint-Jacques, & Wurtzbourg ou 1l mourra aprés neuf
ans de travaux essentiellement consacrés a I'écriture. De
nos jours, on est a peu pres siir que les attaques portées
contre Trithéme étaient sans autre fondement que la mal-
veillance, la peur de I'inconnu et la jalousie. S'il n'a pas
été démontré que Paracelse ait re¢u son enseignement,
on peut tout de méme remarquer une influence du cé-
lébre abbé sur certains écrits. Mais, bien siir, cette in-
fluence peut avoir d'autres origines. Il est par contre
évident que les deux personnages ont souffert toute leur
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vie de l'incompréhension de la plupart de leurs contem-
porains. Est-ce la seule chose qui les ait rassemblés ?

Premiers voyages d'étude

Paracelse ne souffre aucun compromis dans sa quéte
du savoir : il faut qu'il aille le chercher a sa source. Les
litanies doctrinales des universités ne lui suffisent pas.
Aussi, poussé par son insatiable soif de connaissance, il
va chercher partout et de toutes les maniéres possibles le
moyen de perfectionner son art.

Aprés avoir montré a son pere son titre de bachelier,
en 1512, il prend la route. Il ne s'arrétera que 29 ans
plus tard, lorsque, appelé pour son ultime voyage, il lui
faudra abandonner sa dépouille mortelle a la terre. ..

Nous connaissons mal la chronologie exacte de ses
premiers voyages, car il n'avait pas alors une notoriété
qui justifiait d'inscrire ses passages dans les archives
des villes visitées. De 1513 a 1517, il termine probable-
ment sa formation universitaire, notamment a Ferrare ol
il demeure deux ou trois ans. Il y obtient son titre de
Docteur en médecine : "Doctor in intraque medicina”. On
le signale également & Cologne et a Paris, sans qu'il ne
soit réellement possible de donner de dates.

Puis, il part pour Montpellier, célébre université ol
enseigna l'alchimiste Arnaud de Villeneuve, au XIlleéme
sitcle (Paracelse y étudie ses écrits) et ol Rabelais sera
recu médecin en 1531. Il s'impregne de la culture arabe,
tres influente dans cette ville.

I quitte ensuite la France pour Bologne et Salerne.
Ensuite, il part pour 'Espagne, séjourne & Grenade et va
méme jusqu'a Lisbonne, au Portugal. En Espagne, il
rencontre les Alumbrados ou "confrérie dorée”. On a
parfois dit que ceux-ci €taient précurseurs de la Rose-
Croix du XVIIgme siécle. Ce qu'on peut dire avec cer-
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titude, c'est que les Alumbrados, société secréte apparue
en Espagne vers 1509, étaient imprégnés d'une philoso-
phie particuliere, sorte de synthese €sotérique entre le
Soufisme et le Christianisme. Pour la petite histoire, il
faut signaler que beaucoup de partisans de cette école de
pensée furent briilés vifs...

La science des métaux

Nous avons déja exposé l'intérét que Paracelse mon-
trait vis-a-vis de la métallurgie. On peut expliquer cela de
plusieurs maniéres qui, finalement se rejoignent.

Tout d'abord, comme nous l'avons vu précédem-
ment, Wilhem, son pére, était attaché a une école miniére
et il est probable que le jeune Théophraste fut imprégné
des premiéres observations de son enfance. Par ailleurs,
la connaissance profonde de la nature intrinséque des
métaux fait partie des bases de l'alchimie, or Paracelse
était trés versé dans cette discipline. Enfin, il faut savoir
qu'aux alentours de 1515, il séjourna a Schwatz, dans le
Tyrol, pendant prés d'une année. Or, les mines de
Schwatz étaient fort connues et c'est probablement 12
qu'il posa les bases de ses théories futures sur l'usage
médicinal des métaux. Il est probable que c'est de cette
époque que date son Archidoxa, un de ses premiers
livres, dans lequel il traite des propri€tés thérapeutiques
des métaux.

Enfin, aprés Lisbonne, il s'embarque pour
1'Angleterre et, & nouveau, il est confronté aux mines de
plomb de Cumberland, ainsi qu'a d'autres, riches en
étain.
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Chirurgien militaire

C'est sans doute en Angleterre que Paracelse réalise
les possibilités d'étude qu'offre une armée en campagne,
pour celui qui désire approfondir et mettre en pratique
ses connaissances meédicales. En effet, les cours
d'anatomie a l'université sont nettement insuffisants et le
médecin moyen est particulierement démuni face aux
blessures graves. C'est pourquoi Paracelse, faisant fi du
mépris qu'avaient les docteurs pour cette profession ju-
gée subalterne, s'engage comme chirurgien militaire, ou
plutdt comme "barbier chirurgien", pour respecter la
terminologie de I'époque. C'est 'armée hollandaise qui
l'accueille tout d'abord. Au cours des déplacements de
celle-ci, il approfondit ses connaissances sur le terrain,
d'une part, et, d'autre part, il recueille ici et 13 toute
I'essence d'une médecine ignorée des milieux officiels.
Des médicaments chimiques ou alchimiques aux secrets
ésotériques et mystiques sur la guérison spirituelle, en
passant par les conjurations, les contre-envoiitements
des sorciers de villages et les remeédes de bonnes
femmes, de l'utilisation des plantes courantes aux sub-
stances précieuses et presque introuvables, il recueille
tout, minutieusement, avec le respect de celui qui sait
que le médecin ne doit rien rejeter a priori et que méme le
moyen le plus incompréhensible ou le plus inattendu
peut parfois sauver une vie, Chaque jour, & chaque ba-
taille, pendant huit ans, il travaille avec acharnement.
Clest sans doute des observations qu'il fait pendant cette
période que naitra un de ses ouvrages majeurs : La
Grande Chirurgie, qu'il publiera en 1536. Bien siir, il ne
travaille pas que pour la Hollande. En 1522, par
exemple, il entre au service de Venise, ce qui lui permet
de rencontrer les Turcs, & Rhodes. Il a ainsi 1'occasion
d'étre confronté aux blessures par fléches...

C'est durant la période ou il fut chirurgien qu'il
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semble que Paracelse ait commencé & porter cette grande
épée qui allait devenir un élément de sa légende. Sur le
pommeau de celle-ci, on peut voir gravé le mot "Azoth",
bien connu des Fils d' Hermes. Mais le port de 1'épée est
aussi le signe d'appartenance 2 un ordre de chevalerie. ..

En 1525, quand il quitte le service de Venise, il a
voyagé dans toute 'Europe, de Stockholm & Rhodes. Sa
connaissance médicale est incroyablement étendue, sa
pratique est celle d'un Maitre et sa renommée est inter-
nationale : dix-huit princes, abandonnés par leurs méde-
cins et guéris par lui, peuvent témoigner de sa prodi-
gieuse efficacité. ..

Ce n'est pas la parole qui fait le médecin,
mais les ceuvres

Paracelse n'a plus besoin de suivre les armées. En
plus des compétences, il 2 acquis un mode de vie auquel
il restera toujours attach€, mais qui est si inhabituel qu'il
lui causera beaucoup de tort, surtout de la part de ses
confreres. Il faut dire qu'il leur ressemble si peu qu'il les
met constamment mal 4 I'aise. Par exemple, il ne porte
ni la robe ni le bonnet rouge, attributs de son rang.
Comme il le dit lui-méme, il ne supporte pas les rubans
et les fioritures : ce sont des maniéres de femme ou de
courtisan... Surtout, il a gardé une simplicité de parole
qui peut étre interprétée comme de la provocation. On
peut comprendre facilement cette habitude : a la guerre
tout est urgent, on n'a pas le temps de méicher ses mots ;
sous le tir de 'ennemi, le savoir-vivre bourgeois n'a pas
sa place, seule l'efficacité compte. Et il faut bien recon-
naitre que, si tout lui est reproché quant a la forme, bien
peu de ses opposants osent l'attaquer sur ses résultats. Il
écrit lui-méme, dans la sixieme de ses Sept défenses,
ouvrage dans lequel il répond aux principaleg attaques
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dont il fait I'objet de la part du corps médical :

¢(...) Les autres médecins ont peu de connais-
sances. Ils s'aident de paroles amicales, charmantes
et polies. Ils répondent aux gens avec des paroles
belles et courtoises. Ils étirent leurs propos en une
onction pleine de subtiles distinctions, des revenez
bientdt, cher monsieur, allons chére madame, accom-
pagnez monsieur’. Quelle est ma maniére ? 'Que me
voulez-vous ? Je n'ai pas le temps ! Ce n'est pas si
urgent’. £t ma sérénade est terminée. Ils ont ainsi
tourné [a téte aux malades qui croient que [art
médical consiste uniquement en une vie joyeuse et
pleine d'embrassades, en vétilles épistolaires, en ci-
tations de titres, en compliments. Ifs traitent de jun-
Ker celui qui vient dune épicerie et ils appellent
‘monsieur votre altesse” un cordonnier et un balourd
que je tutoie. Mais moi, au moins, je leur donne ce que
jai dans ma cornue. Je ne veux rien gagner avec la
bouche, mais seulement avec les euvresy.

On comprend qu'avec ce genre de langage il ne puisse
s'établir nulle part. Partout ot il passe, il hérisse les épi-
dermes. Ne pouvant rester en aucun endroit, il voyage
sans cesse, jalonnant sa route de guérisons miracu-
leuses. «Personne ne me voulait du bien, sauf les ma-
lades que je guérissais».
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Installation éphémeére a Strasbourg

Dans le sillage de Luther et de la réforme, certains
groupes extrémistes entrent en révolte ouverte contre
l'autorité religieuse. Les troubles qui s'ensuivent pren-
nent rapidement un caractére social. Au point culminant
de l'insurrection, dans les campagnes, les paysans mal-
menent les prétres et pillent les églises. Ces interventions
sont condamnées par Luther qui restera toujours paci-
fiste et respectueux des hiérarchies. A partir de 1525, les
insurgés connaissent des revers et la révolte est sévére-
ment réprimée, notamment & Salzbourg ol se trouve
justement Paracelse. Il est difficile de dire quel rdle exact
il joue dans ses mouvements de sédition, mais il est
probable qu'il soutient certains groupes opprime€s qui, a
travers cette rébellion, luttent contre la misére qui les ac-
cable. Quoi qu'il en soit, Paracelse est impliqué et il doit
fuir rapidement, menacé d'étre arrété, alors qu'il est
possible qu'il n'ait apporté qu'une aide médicale en soi-
gnant les blessés, 1l doit donc quitter Salzbourg ou il
aurait tant voulu s'établir. De plus ces épisodes facheux
s'intégrent a sa réputation de marginal et il reprend la
route.

C'est a cette époque qu'il arrive & Strasbourg. Cette
ville affiche alors une tolérance telle qu'on la considére
comme la capitale des libertés. L'humanisme triomphe et
les religions cohabitent. En 1526, il s'inscrit sous le
nom de Théophraste & la guilde "Zur Lutzerne" qui ré-
unit sans distinction de classes des médecins, des chi-
rurgiens, des apothicaires, dans un bon esprit de colla-
boration qui convient tout a fait & sa vision de l'art
thérapeutique. 1l est d'ailleurs fort bien accueilli et, dés
son arrivée, les malades accourent vers lui ; on le de-
mande méme dans toute la région. Mais, comme les
guérisons se multiplient, l'ombre qu'il fait 2 beaucoup
développe jalousie et controverses. Il doit songer a quit-
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ter la ville. Or Paracelse a guéri un personnage influent
de Strasbourg, Capiton, réformateur de la ville, et celui-
ci le tient en grande estime. C'est peut-&tre lui qui
l'introduit dans les milieux de Bile.

A cette époque, la ville de Bile est divisée ; plusieurs
idéologies s'y affrontent, notamment, aux extrémes,
'église romaine et la réforme. Entre ces deux polarités
se développe un humanisme plut6t tolérant, dont le re-
présentant le plus connu est Erasme. Le philosophe va
en effet jouer pendant un certain temps un role d‘arbitre
entre catholiques et réformateurs. Il faut cependant pré-
ciser qu'Erasme, qui entretient une correspondance ré-
guliére avec toute 1'élite intellectuelle d'Europe, ne tient
pas trop a s'engager dans les exces religieux des diffé-
rents partis : tout fanatisme I'indispose, il croit en Ia Ii-
berté de I'nomme et propose une attitude de modération
que personne ne souhaite. Attaqué de toute part, le Hol-
landais se retire de la vie publique et s'isole au sein d'un
petit groupe d'amis, dont son vieux camarade, 1'éditeur
Johannes Froben. Erasme habite chez ce dernier qui est
séricusement malade. Une de ses jambes ne répond plus
et les médecins, impuissants, ne parvenant a le soulager,
lui proposent 'amputation... C'est a cette période qu'il
entend parler de Paracelse et il l'envoie le chercher a
Strasbourg.

Quand Paracelse examine le malade, au début de
I'année 1527, Froben n'est pas dans un brillant état. Il le
soigne et 1'éditeur voit sa s'améliorer de jour en jour,
jusqu'au point ou il retrouve 1'usage, au moins partiel,
de sa jambe. Il n'est, bien siir, plus question
d'amputation et Froben déborde de reconnaissance.
Mais Paracelse se fait également un autre ami : Erasme
qui est témoin de la guérison et qui demeure fortement
impressionné par les qualités exceptionnelles du méde-
cin. A tel point qu'il lui demande a son tour une consul-
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tation. Apres que Paracelse lui ait fait parvenir son dia-
gnostic, I'humaniste lui écrit une lettre pleine de défé-
rence dont voici un extrait :

«Ce nest certes pas déraisonnable, 6 médecin par
qui Dieu donne [a santé du corps, de souhaiter [a
santé éternelle & ton dme (...). Sl existe quelque
solution critique qui puisse alléger (a douleur, je te
prie de me [a communiquer (...). Je ne puis toffrir
des honoraires équivalents d ta science, mais certes
une gratitude infinie. Tu as rappelé du pays des
ombres Froben qui est mon autre moitié, et si tu par-
viens @ me guérir, tu auras guéri deux étres ne fai-
sant quun...»

Et si Paracelse venait s'installer 4 Béle ? Cette idée

suit son chemin dans "esprit des deux illustres et in-
fluents malades. ..

Professeur d'Université a Bale

A Bile, le poste de médecin de la ville est vacant de-
puis quatre ans : on ne trouve pas I'homme convenable
pour l'occuper. Or Paracelse est reconnu comme un es-
prit novateur qui, c'est espéré par certains, ne tardera
sirement pas 2 rejoindre officiellement les partisans de la
Réforme. Par ailleurs, il est considéré comme un grand
savant et un thérapeute exceptionnel.

Donc, Paracelse regoit sa nomination. Or la charge de
médecin municipal comprend deux fonctions bien dis-
tinctes relevant chacune d'une autorité spécifique : la
partie médicale et sociale reléve de la municipalité qui a
droit de désignation mais le médecin désigné recoit en
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méme temps une chaire d'enseignement qui dépend di-
rectement de l'université. Pour fixer le décor, précisons
que la municipalité soutient la Réforme et que
l'université est un bastion farouchement catholique.
C'est ainsi que Paracelse, qui n'est partisan d'aucune
des deux idéologies, va se trouver placé entre le marteau
et I'enclume. Non seulement il n'est ni catholique ni
protestant, mais il n'est méme pas humaniste, trop no-
vateur pour puiser ses idées du passé. Et alors
qu'Erasme était persuadé qu'il serait un élément modé-
rateur, il va produire une petite révolution autour de lui.

Dés son arrivée, au début de 1527, il refuse de se
plier aux régles, telle cette formalité qui exige que le
nouveau venu présente ses diplomes. Puis, trés rapi-
dement, il attaque les partisans de Galien dans ses cours.
Mais son plus grand coup d'éclat, c'est le jour de la
Saint-Jean, le 24 juin 1527 : il jette dans le feu de joie
allumé par les étudiants pour la féte un -ou plusieurs ?-
traité de référence. Par ce geste, qui n'est pas sans rap-
peler celui de Luther qui, en 1520, avait publiquement
briilé des livres de droit canon et la bulle papale, il livre
aux flammes le symbole d'une médecine périmée a la-
quelle il n'accorde plus aucun crédit...

Cette fois, il a dépassé les bornes. 11 est renvoyé de
son amphithéatre. D'autant plus que, comme pour ag-
graver son cas, il s'en prend aux apothicaires qu'il traite
de "marmitons empoisonneurs” ! Il est difficile de lui
donner tort quand on sait que ces derniers sont
financiérement compromis avec le corps médical
lorsqu'ils préparent des remédes onéreux dont ils
connaissent parfaitement l'inefficacité... Paracelse appa-
rait alors comme une sorte de justicier incorruptible, qui
dérange un peu tout le monde et dont le nombre
d'ennemis ne fait que croitre.

Cependant, grace a l'intervention du Conseil de la
ville, il reprend ses cours et on se presse pour 1'écouter,

« 27



car il a trouvé des auditeurs chez les chirurgiens et les
humbles qui désirent sincérement apprendre. 11 faut
ajouter qu'il enseigne souvent en allemand, ce qui est un
événement considérable a une époque ou les cours sont
faits en latin, c'est-a-dire accessibles seulement a une
classe sociale privilégiée.

Un maitre exceptionnel

Paracelse a de plus en plus d'éleves. Ceci est di en
partie a son mode d'enseignement qui permet a tout étu-
diant motivé de suivre ses cours, quelle que soit sa si-
tuation sociale et financiére. D'autre part, son esprit de
pionnier plait & tous ceux qui sont lassés des dogmes
éventés qu'on leur répete sans cesse. Mais ce qui im-
pressionne le plus c'est sa trés grande maitrise de 1'art de
guérir et ses qualités humaines exceptionnelles. Certes,
Paracelse est exigeant, bourru et susceptible, mais sous
ce caractere difficile se cache une générosité inhabituelle
: il recoit ses €leves chez lui, leur parle dans un langage
esimple et direct, assurant méme le gite et le couvert aux
plus pauvres.

Son enseignement est si apprécié que ses étudiants
acceptent, sur ses conseils, de se passer de vacances :
une vie est déja si courte pour maitriser la science médi-
cale! Pas question de perdre du temps. C'est ainsi que
durant I'ét€ 1527, il parcourt Ies campagnes, suivi dune
cohorte de disciples qui I'écoutent attentivement parler
des vertus des plantes et des minéraux, comme lui-méme
suivait son pére, de nombreuses années auparavant, Pa-
racelse se fait aussi accompagner lorsqu'il visite les ma-
lades ; ainsi, chacun peut observer, ausculter, palper et
comprendre par Ini-méme. Ces consultations sont autant
d'occasions de remarquables lecons spirituelles. Un
médecin doit avoir un sens inné de 1'éthique et exprimer
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sa compassion vis-a-vis de tous ceux qui souffrent. Il
est un vivant exemple de ces qualités, ne faisant pas
payer les pauvres, leur procurant des remeédes gratuite-
ment. Attentif, il observe, écoute et agit inlassablement,
donnant le meilleur de lui-méme 2 ceux qui souffrent.
Un jour, une femme vient le trouver pour son mari qui
est mourant. Il examine l'urine du malade et lui donne
une de ses préparations. Le lendemain, I'homme est
guéri. Alors que 1'épouse s'appréte a payer Paracelse de
son dernier florin, il lui dit :«Chére femme, garde ton
argent. Achéte @ manger et a boire pour ton époux et
pour toi-méme. Et surtout, n'oublie pas de rendre grdce
a Dieu.»

Mais ses €léves ne peuvent comprendre la raison des
extraordinaires guérisons qui parsement sa route. Ils le
suivent religicusement, attribuant ses succeés théra-
peutiques & des miracles dis & son charisme. Ses en-
nemis, au contraire, répandent autour de sa réputation
une odeur de soufre : qui pourrait guérir I'inguérissable
sans l'aide du Malin 7 Et puis, Paracelse est trop
confiant, il invite ses amis et éléves a boire, faisant lui-
méme largement honneur a la bouteille, un peu trop,
sans doute... Le vin qu'il boit est autant d'eau apportée
au moulin de ses détracteurs. Il ne répond pas aux
"normes" de quelqu'un de sage. Et comme, pour la plu-
part, les normes sont plus importantes que les ceuvres,
ses amis eux-méme s'interrogent. Sans parler du peu de
soin qu'il accorde a sa toilette... Tout cela contribue 2
ruiner 'opinion qu'on se fait de lui. En octobre 1527,
un pamphlet résumant tout ce qu'on lui reproche est
affiché. Furieux (il faut dire que le texte est excessif,
voire calomnieux), il proteste auprés de la municipalité.
Mais Paracelse, bien que les autorités le reconnaissent
comme un savant génial, un médecin exceptionnel et un
grand homme, devient de plus en plus encombrant.
Comment contrdler la fougue de ce personnage qui veut
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aller plus vite que les meeurs de son époque ? Le Conseil
Municipal est bien embarrassé.

Dans ce climat difficile, une derniére affaire va préci-
piter son départ. Un chanoine, nommé Cornélius de
Liechtenfels, promet cent florins (somme énorme) a Pa-
racelse si celui-ci parvient a le débarrasser d'une terrible
douleur d'estomac rebelle & tout traitement. Le médecin
fait avaler a son patient une petite pilule et, quelques
jours plus tard, le chanoine est en pleine forme. Mais
pour ce qui est des honoraires, il se contente d'envoyer
six florins (prix d'une consultation de "spécialiste").
Paracelse proteste : s'il soigne les pauvres gratuitement,
il n'admet pas que les riches méprisent leurs engage-
ments ; surtout que ce n'est pas la premiére fois que cela
lui arrive avec ce genre de personnage. Il fait appel aux
tribunaux, mais tout le monde est fatigu€ de sa présence
et il lui est demandé de se contenter de six florins qui
constituent, selon les juges, des honoraires suffisants.
Mais Paracelse n'a pas I'habitude de céder quand il est
dans son droit. Il écrit en s'en prenant au tribunal qu'il
dit incompétent pour juger ce genre d'affaire. Les ma-
gistrats s'estiment diffamés et le médecin doit fuir, la
nuit, en direction de 1'Alsace, pour éviter la prison.

Son séjour fut court, mais la médecine ne se relévera
jamais, a Béle, de son passage. Les étudiants gardent
trop en mémoire les lecons de Paracelse. Ses ouvrages
seront imprimés dans cette ville, et dix ans apres, il y
sera officiellement enseigné...

Nouveaux voyages, nouvelles guérisons
C'est le coeur gros que Paracelse abandonne Bile.
Cette courte étape fut sans doute I'apogée de sa carriére.

En le nommant médecin municipal et professeur
d'université, 1'administration d'une grande ville avait
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reconnu officiellement ses compétences. Et puis ses
confrontations directes avec la médecine majoritaire
l'avaient obligé a ordonner sa pensée, 2 sonder son
argumentation, a développer sa science avec pédagogie
pour la rendre accessible a ses €éleves. Aussi, malgre sa
peine, Paracelse & beaucoup miiri grice a Bile.

Apres avoir transité par Ensisheim, oli une météorite
d'une exceptionnelle importance est tombée (il 'étudie et
la décrira dans son ouvrage "Des Méréores”), il gagne
Colmar, ou il prend un peu de repos chez Lorenz Fries,
un médecin avec qui il a déja correspondu. Cette escale
lui est salutaire, car il est épuisé et semble avoir vieilli
prématurément. Il profite également de cette pause pour
envoyer Oporinus, son disciple et valet, récupérer ses
quelques affaires laissées a Bile lors de son départ pré-
cipité. Pendant quelques temps, il exerce 2 Colmar,
guérissant & tour de bras et se faisant des amis parmi les
notables et les humanistes. Extrémement sollicité, il est
“admiré de tous a 1'égal d'Esculape”, comme I'écrira
plus tard Oporinus.

Ce disciple est sans doute aussi paradoxal que son il-
lustre maitre. Consciencieux et utile, il est également ja-
loux et assez peu compréhensif. Est-ce pour cela que
Paracelse s'en sépare en cette année 1528 ? De toute fa-
¢on, Oporinus a une femme a Béle qu'il ne peut laisser
définiment seule...

Lorsque le disciple rentrera a Bile, il se laissera aller
a4 dénigrer son maitre d'une maniére parfois justifiée,
notamment & propos de son impulsivité ou de son pen-
chant rabelaisien pour la bouteille, mais souvent calom-
nieuse, tout en devenant, par ailleurs, un imprimeur sé-
rieux et estimé. Cela peut s'expliquer par le fait
qu'Oporinus devait avoir besoin d'une vie réguliére,
d'une situation sociale sans ambiguité et 1'anti-confor-
misme de son maitre était sans doute une source de
souffrance. Aprés avoir tranquillement vécu pendant

- 31 -



quarante ans, il mourra en regrettant sa conduite envers
son ancien maitre et il reconnaitra humblement qu'il
n'avait rien compris a la grandeur de celui qui lui avait
fait I'honneur de son amiti€.

Quand a Paracelse, il part pour Esslingen, petite ville
pauvre ou les malades qui le sollicitent sont des misé-
reux. Il les soigne gratuitement, selon son habitude, et
toute une cohorte de disciples-parasites se presse chez
lui. Ils sont autant attirés par sa renommée que par la
certitude d'un abri. Paracelse, malgré son air bourru n'a
jamais su dire non aux malheureux et, malgré son peu de
ressources, il leur offre tant bien que mal le gite et le
couvert. Par ailleurs, il a reconstitué son laboratoire, et il
travaille sans reldche, jour et nuit, ne s'accordant prati-
quement pas de sommeil. Il réalisera de remarquables
travaux d'alchimie, toujours orientés vers la guérison de
ceux qui souffrent. I perfectionne ses Quintessences
végétales et approfondit sa prodigieuse connaissance de
la médecine hermétique. Actuellement, son nom est
associé a la spagyrie, sorte d'utilisation médicale des
principes et préparations alchimiques. Se consacre-t-il
alors au Grand (Euvre? En tout cas, il réalise la fabri-
cation de "l'or potable”, remede universel permettant une
régénération totale du corps. En revanche, Paracelse ne
se ménage pas et son organisme accuse les nuits de
veille de plus en plus durement. On peut s'étonner qu'il
n'utilise pas ses propres préparations, dont les
témoignages d'efficacité miraculeuse nous sont parve-
nus. Sans doute pour la méme raison que le Christ dans
le désert ne s'accordait pas méme un pain, alors qu'il les
multipliait pour d'autres.
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Nuremberg

L'étape a Esslingen a permis a Paracelse d'écrire, et il
va chercher a se rapprocher d'une ville d'édition. C'est
ainsi qu'il arrive 2 Nuremberg le 23 novembre 1529.
Trés mal accueilli par les médecins, il réitére ses invec-
tives a leur égard. De plus, il a le mauvais golt de guérir
des incurables, ce qui n'arrange pas ses affaires avec le
corps médical. C'est ainsi qu'il sauve une dizaine de 1é-
preux qui €taient abandonnés par la faculté, faisant com-
prendre aux Docteurs de la ville qu'ils ne sont pas a la
hauteur.

Il accuse également la Réforme et ses alliances avec
les classes dirigeantes qui oppriment le peuple. Dans une
ville ol les protestants exercent une influence considé-
rable, ce n'est pas particulierement démagogique. Cela
ne signifie pas pour autant qu'il soit partisan du catholi-
cisme. Pour lui, comme il l'exprime trivialement, "le
Pape et Luther sont deux putains qui se disputent leur
virginité..."

Quant a ses €crits, ils ne passent pas plus inapergus :
son traité sur la syphilis est frappé de censure, car Pa-
racelse y dénonce l'inutilité du traitement au bois de
Gaiac ; or, cette plante qui vient d'Amérique est trans-
portée en bateaux par les Fugger, princes du commerce
et de la finance, dont le réle politique est indiscutable.
De trop gros intéréts économiques sont en jeu pour
qu'on laisse un médecin les renverser. Paracelse, conci-
liant, propose un débat public pour lui permettre de
soutenir son argumentation en faveur des malades, mais
ses démarches restent sans effet. Il se retire donc, aprés
avoir tout de méme édité un certain nombre d'ouvrages,
a Beratzhausen, un village situé prés de Ratisbonne. Il y
poursuit la rédaction d'ceuvres fondamentales comme le
“"Paragranum". Mais, peut-étre i la suite de l'ingratitude
d'un malade qui lui aurait fait du tort, il reprend la route.
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Apres un nouveau passage a Esslingen, il séjourne au
moins six mois & Saint-Gall, en Suisse, ol il a €té appelé
pour soigner un magistrat dont la santé nécessite une
surveillance constante. Il y ach€ve son remarquable
"Opus Paramirum"” au début de 1531. 11 assiste, a cette
époque, au passage de la comete de Halley dont il tirera
des conclusions astrologiques.

En 1533, Paracelse est en Appenzell. 11 y vit
misérablement, souffrant méme de la faim, car les
pauvres sont nombreux et il ne peut exiger d'eux la
moindre obole, lorsqul les soigne. Parallélement aux
soins qu'il donne, il commente la Bible et enseigne les
Evangiles. Dans un total dénuement, il préche en insis-
tant sur I'humilité et sur la valeur du travail et de I'action
juste, alors que les protestants, dont il se distingue net-
tement, estiment que les "ceuvres" sont inutiles au salut.
Malgré sa grande pauvreté, il travaille et étudie conti-
nuellement.

Apres avoir encore voyagé, il arrive en 1534 a Inns-
bruck ou, espérant s'installer, il demande une autori-
sation aux autorités municipales. Elle lui est refusée,
simplement a cause de son apparence misérable : ne
saurait étre médecin un homme qui court les chemins en
haillons... Trés choqué par cette attitude, Paracelse réa-
lise qu'il ne pourra étre sollicité qu'en un lieu ol la mé-
decine des "bonnets rouges" est impuissante, ou la pré-
sence de grandes maladies €limine radicalement toute
forme de snobisme ou de ségrégation, ou seule
l'efficacité compte.

La peste
Or, & Sterzing sévit la peste et un médecin ne saurait y

étre refusé. Quand il arrive dans la ville, il voit bien que
les Docteurs y sont complétement inefficaces. D'une
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part, ils ne savent rien de la maladie, d'autre part, ils
sont terrorisés et se cachent de leurs malades. Paracelse,
au contraire, va au devant d'eux. 1l en profite pour rédi-
ger quatre chapitres sur la peste dans lesquels, 2
I'encontre des théories anciennes, il écrit que la maladie
est le résultat d'un agent spécifique. Malheureusement,
Paracelse tombe lui-méme malade et il doit quitter la ville
pour Mérant ot il trouve des conditions plus favorables
a sa convalescence.

En 1536, apres une expérience désagréable avec un
imprimeur d'Ulm, il publie 2 Augsbourg une pi¢ce mai-
tresse de son ceuvre : la "Grande Chirurgie” : ce livre
allait connaitre un vif succes.

Derniéres années d'existence terrestre

En 1537, Paracelse reprend une nouvelle fois la
route. A chacune de ses escales, il poursuit la rédaction
de ses ceuvres et soigne des malades. Certains grands
personnages le consultent, ce qui semble signifier un re-
gain de notoriété dans la haute société. C'est ainsi qu'il
soulage le grand Maréchal Johann von der Leipnick.
Puis il passe & Presbourg ot il est accueilli honorable-
ment : le greffier municipal lui offre un banquet auquel
assistent les notables. Il arrive ensuite & Vienne, ol il est
recu par le roi Ferdinand. Mais il n'est pas certain que
les entrevues se soient déroulées harmonieusement. Pa-
racelse €tait sans doute trop marginal et l'influence des
médecin du roi, jaloux et inquiets, n'a pas di lui étre
favorable.

En passant a2 Villach, en 1538, il apprend que son
pere est mort, quatre ans auparavant. Il regoit son maigre
héritage et reste quelques mois dans sa ville natale.
Comme toujours, il écrit beaucoup. Puis, il se déplace
un peu dans la région, appelé en consultation, parfois
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par d'illustres malades, comme cet Albert Basa, médecin
personnel du roi de Pologne. Mais sa propre santé mi-
née par les voyages, l'hostilité et le travail colossal de
recherche qu'il a réalisé, décline de plus en plus.

Comme ultime manifestation d'une gloire qui lui fut
si souvent refusée, il est invité et recu honorablement a
la cour du prince-archevéque Ernest de Witzelbach, a
Salzbourg. Mais ses forces 'abandonnent et, assis sur
son lit de I'auberge du Cheval Blanc, sentant sa fin pro-
chaine, il dicte son testament : il légue ses instruments de
médecine a un confrére et toute sa maigre fortune aux
pauvres de la ville. Il précise également comment il en-
tend que se déroule la cérémonie funéraire. Le 24 sep-
tembre 1541, son esprit et son corps se séparent défini-
tivement. Il n'a pas atteint 48 ans. Il sera d'abord in-
humé au cimetiére des indigents, puis, en 1752, en guise
d'honneur tardif, ses os seront placés dans un obé-
lisque, a 1'église Saint-Sébastien de Salzbourg.

Certains doutes subsistent sur les circonstances
exactes de la mort de Paracelse et les idées les plus ro-
manesques ont été développées a ce sujet. Aurait-il été
victime d'un attentat fomenté par les médecins de la
ville? En tout cas, ce personnage étonnant est mort
comme il est né : entouré d'une aura de mystére qui
permet aux biographes d'exercer leur créativité et leur
imagination. ..

Il semble que les pires attentats dont il ait été victime
se soient perpétués a 'encontre de sa pensée. Celle-ci fut
méprisée par des adversaires qui ne parvenaient pas a la
saisir. Mais ce n'est pas le plus grave. Des admirateurs
ignorants ou, plus souvent, mal intentionnés, portérent
le plus grand tort aux théories développées par ce pen-
seur incompris. Ainsi, le nazisme l'annexa comme un
des grands esprits de la race germanique. Ce malentendu
flagrant le plaga aux cOtés de certains grands maitres du
passé que ce systeme totalitaire exposait comme une
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caution a son idéologie : Albert le Grand, Hildegarde
von Bingen, Beethoven, Wagner. ..

Actuellement, on pourrait s'attendre a ce que 1'illustre
"Docteur Théophraste" soit remis a 1'honneur ; ou tout
au moins qu'on le traduise, qu'on I'édite, qu'on encou-
rage sa lecture. Car, méme si ses découvertes strictement
scientifiques sont maintenant dépassées, n'en est-il pas
de méme de celles de Pascal, Newton ou Pasteur, qui
eux sont étudiés a I'école ? D'ailleurs, indépendamment
de son ceuvre savante, ce remarquable thérapeute a
donné des lecons de déontologie qui ne sont pas sans
intérét, malgré le langage un peu cru qui fut employé. Tl
est naturel que Paracelse ait été craint des médecins de
son époque, car il dénongait leurs imperfections d'une

maniére brutale et sans concessions : «Sachez donc,
médecins, que la médecine n'est pas (@ pour votre
avarice, pour votre magnificence, pour votre vanité,
pour vos femmes et pour vos enfants, mais elle est [3

pour le bien nécessaire des malades». (De caducis li-
ber -de 1'épilepsie-, premier paragraphe). Mais pourquoi
n'étudie-t-on pas, de nos jours, son enseignement
éthique ? Pourquoi une ceuvre aussi colossale est-elle
passée sous silence ?

Peut-étre parce qu'a la différence de leurs homo-
logues du XVIeme sieécle, les médecins modernes sont
essentiellement motivés par la compassion et le soula-
gement des souffrances de leur prochain. Par exemple,
aucun thérapeute, aujourd'hui, pénétré de cette éthique
incorruptible qui fait sa force, n'accepterait de se com-
promettre avec l'industrie des "apothicaires” en négli-
geant les intéréts du malade, n'est-ce-pas ? Il ne vien-
drait 3 1'idée d'aucun Docteur, aussi puissant soit-il,
d'abuser de ses privileges ; et si, d'aventure, il se trou-
vait un marginal capable de guérir avec des méthodes
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différentes, on peut étre certain qu'il serait accueilli avec
joie, fraternité et tolérance par toute la Faculté. C'est
probablement pour cela que I'éthique développée par
Paracelse n'a pas besoin d'étre enseignée : ses critiques
ne concernent plus personne. C'est la raison pour la-
quelle on 1'a oublié. Et la seule. D'ailleurs pourrait-on
imaginer que Paracelse, quatre siecles et demi apres sa
mort, mette encore certains mal a l'aise ?
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CHAPITRE II

ORIGINE DE LA MEDECINE
HERMETIQUE

Introduction et définition

La médecine hermétique découle d'une conception
énergétique et spirituelle de 'homme. Or plusieurs
points sont trés importants lorsqu'on aborde un che-
minement comme l'art de guérir, ayant des implications
initiatiques et mystiques. Fondamentalement, toute dis-
cipline a une organisation répartie sur quatre plans :
extérieur, intérieur, secret et profond.

Ceci peut s'appliquer aussi bien a I'astrologie qu'a la
médecine, a la chimie qu'a la physique ou a n'importe
quelle autre discipline.

Par exemple, en Astrologie, nous observons le
déroulement de ces quatre niveaux successifs :

1/ Le plan extérieur est l'astronomie, c'est-a-dire la
science qui permet de déterminer la position des diffé-
rents corps célestes, de comprendre et de prévoir leurs
mouvements. La partie extérieure de l'astrologie sera
donc la science des proportions, des nombres et des
symboles appliqués au macrocosme. C'est a parfir de cet
€lément extérieur qu'il est possible de reproduire d'une
maniére schématique une situation macrocosmique dans
une représentation comme une carte du ciel.
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2/ La partie intérieure de 1'astrologie est la science de
l'analogie et des signatures qui permet de mettre en rela-
tion une partie ou l'autre du macrocosme avec ses
correspondances dans le corps de 'homme ou de
n'importe quel €lément de la nature.

3/ La partie secréte consiste a observer, a appréhen-
der, a pouvoir €tablir une investigation sur les raisons
profondes de cette analogie. Il ne s'agit donc plus
seulement d'un stade de constatation, mais d'une vé-
ritable pénétration dans I'essence des lois astrologiques.
Il est ainsi possible, non seulement d'observer les
formes extérieures du macrocosme et du microcosme,
mais également de visualiser leurs archétypes, c'est-a-
dire les énergies primordiales qui sont mises en mouve-
ment.

4/ La partie profonde que 1'on peut aussi appeler par-
tie absolue, consiste & réaliser d'une maniere compléte le
fait que, fondamentalement, les objets n'ont pas
d'apparence extérieure, en tout cas que cette apparence
n'a pas de réalité profonde. On découvre ainsi que le
monde des perceptions est un monde en perpétuel chan-
gement dans lequel l'esprit ne peut pas s'investir et que
profondément, toutes choses sont identiques et confon-
dues dans leur non-existence universelle. Cette derniére
partie permet d'atteindre la véritable nature de l'esprit ef,
par voie de conséquence, la plus grande liberté de
conscience possible.

On peut €également utiliser cette division pour la mé-
decine. Par exemple, on pourrait dire qu'en premicre
partie on trouve l'anatomie, la physiologie, et les autres
branches de la médecine matérialiste. Dans la deuxiéme
partie pourraient &tre abordées des disciplines comme la
psychologie et la psychosomatique, grice auxquelles on
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peut découvrir des relations inapparentes au premier de-
gré entre les phénomenes psychiques et physiologiques.
La troisiéme partie permettrait de comprendre les degrés
secrets de la médecine comme 1'étude de l'organisation
interne de 1'étre humain 2 travers ses différents circuits
énergétiques, c'est-a-dire la maniére dont il s'exprime en
tant qu élément de manifestation, depuis le plan ar-
chétypal jusqu'au plan des apparences qu'est le plan
physique, avec tous les niveaux intermédiaires. Cette
troisi¢me partie est communément appelée physiologie
ésotérique ou médecine énergétique. Enfin, la derniere
partie consiste a réaliser la véritable nature de I'esprit et
donc a comprendre que des €léments paradoxaux comme
la maladie et 1a santé, comme la naissance et la vieillesse,
comme la vie et la mort, sont intrinsequement confondus
et relévent d'une méme nature. En fait, toute discipline
pourrait avoir ces quatre niveaux de manifestation. Ce
qu'il est primordial de comprendre c'est que, plus notre
conscience s'investit dans la partie la plus dense, la par-
tie extérieure d'une science, plus il y a de difficultés a
l'appréhender dans sa totalité, et moins la discipline étu-
diée sera compatible avec d'autres sciences. Si, au
contraire, on s'avance dans la partie intérieure, voire
dans les degrés secrets et absolus, toutes les disciplines
se confondent. C'est la raison pour laquelle un étre vé-
ritablement réalisé a une connaissance naturelle, ce qui
ne veut pas dire forcément innée, mais conforme a sa
véritable nature. Un tel étre peut aborder tous les aspects
de la connaissance & partir de leur nature intrinséque,
nature dans laquelle ces différents aspects du savoir sont
confondus.

Pour nous qui évoluons dans un monde dense, avec
beaucoup de voiles et d'obstacles & notre compréhen-
sion, nombre de facteurs perturbateurs comme les €émo-
tlons I'ignorance, il est difficile d'appréhender la partie
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absolue d'une discipline. Aussi avons nous besoin d'un
entrainement, d'une construction et de différentes accu-
mulations pour nous permettre, progressivement,
d'affiner notre perception du monde extérieur et notre
perception de notre monde intérieur, afin de progresser
dans une approche de plus en plus précise, de plus en
plus interne de la discipline que l'on pratique. Dans les
pays orientaux comme 1'Inde, le Tibet, la Chine, le Ja-
pon, I'étude de la science médicale implique une com-
préhension des lois cosmiques et telluriques. Aussi,
lorsque 'on entend évoquer le terme de médecine éner-
gétique, il est courant de considérer que cette démarche
est spécifiquement orientale. Pourtant, dans nos pays
occidentaux, toute une tradition médicale s'est élaborée
au cours des siécles depuis la Haute Antiquité, en inté-
grant une compréhension holistique de I'nomme et une
perception précise du cosmos. La médecine hermétique
est sans doute, parmi ces traditions médicales, la plus
élaborée, la plus compléte et la plus profonde.

Unité de la médecine

Lorsqu'on étudie la médecine hermétique, on
s'apercoit qu'elle peut étre abordée selon différents sys-
témes de classification :

1/ La médecine hermétique constitue fondamentale-
ment une unité indivisible.

2/ Elle comporte deux niveaux d'investigation :
microcosmique et macrocosmique.

3/ L'ensemble des objets qui composent cette disci-
pline, c'est-a-dire l'anatomie, la physiologie, la pa-
thologie, etc., peuvent étre abordés a partir de la com-
préhension dcs trois agents alchimiques qui organisent
I'ensemble de la matiere.
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4/ La médecine hermétique peut s'étudier a partir de la
division de l'univers en quatre grandes forces élé-
mentaires qui sont le Feu, 1'Air, 'Eau et 1a Terre.

5/ Les causes des maladies, selon Paracelse, peuvent
provenir de cinq entités fondamentales : l'entité des
astres, l'entit€ naturelle, I'entité du poison, l'entité spi-
rituelle et I'entité de Dieu.

6/ Lorsque 1'on associe 1'étude de la médecine 2 celle
de I'astrologie, ce qui est indispensable dans I'approche
que nous proposons, on doit concevoir pour chaque
phénomeéne médical, sept manifestations énergétiques
différentes possibles, en fonction de la dialectique des
sept planétes de la tradition : Soleil, Lune, Mercure, Vé-
nus, Mars, Jupiter et Saturne.

7/ On doit tenir compte du fait que l'organisation du
monde est basée sur la complémentarité de douze
grandes forces ou archétypes dont la principale mani-
festation en astrologie est les douze signes du zodiaque.

On peut aborder 1a médecine hermétique 2 partir d'un
de ces systemes dialectiques mais il est préférable, pour
en avoir une vision globale, complete, d'aborder
successivement ou parallélement ces différents sys-
témes. Il faut bien comprendre que ces approches dis-
tinctes ne sont que des méthodes pédagogiques, des
procédés didactiques qui permettront finalement de
réaliser que la médecine hermétique a une unité fonda-
mentale indissoluble. Cette unité est de deux natures :
premiérement, c'est 1'inité de son origine. Deuxiéme-
ment, c'est 1'unité du moteur, de la motivation qui
convient a celui qui la pratique.

1/ Unité de son origine :

Tous les systémes médicaux, qu'ils soient d'essence
orientale ou occidentale, ont une origine divine. Para-
celse insiste beaucoup sur ce point. 11 faut savoir qu'en
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Occident, jusqu'a Hippocrate, la Médecine était exclusi-
vement transmise a travers une démarche i mmanque Par
exemple, en Egypte, son enseignement était dispensé
dans les temples et il était nécessaire d'avoir acquis le
premier degré de prétrise pour pouvoir bénéficier d'un
apprentissage de la science médicale. Hippocrate fut
peut-étre le premier a donner a la Médecine son caractére
plus "expérimental”, c'est-a-dire qu'il participa, d'une
certaine manigre, & sa désacralisation. Mais, alors
qu'Hippocrate, sans aucun doute, possédait lui-méme la
connaissance profonde des postulats de la médecine, ses
successeurs perdirent rapidement toute connaissance
profonde de cette discipline. C'est ainsi que la médecine
évolua jusqu'a sa situation actuelle, du moins en ce qui
concerne la médecine majoritaire exotérique. Pa-
rallglement, d'une manigre beaucoup plus cachée, toute
une tradition médicale ésotérique se poursuivit a travers
les dges. Cette tradition médicale, fut soumise, selon
Paracelse, a sept voies de transmission que nous
aborderons plus loin.

2/ Unité de la motivation du thérapeute :

Le moteur fondamental de l'activité du thérapeute doit
étre la compassion. Paracelse accorde une grande im-
portance au caractére miséricordieux du médecin ; c'est
ainsi qu'il écrit dans son ouvrage sur 1'épilepsie (De ca-
ducis liber):

«(...) Il est nécessaire avant tout de vous décrire
la miséricorde qui doit étre chez le médecin une qua-
lité innée ; car plus je regarde & droite et @ gauche,
plus je remarque chez les médecins [absence de
miséricorde qui témoigne de [absence d'amour pour
les malades. Sans Amour, point dart (... )»,
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«Il me parait justifié de parler un peu du médecin
et jespere étre loué parce que je dévoile et parce que
jexplique ce quest le médecin et ce quest la méde-
cine. Tous deux ne sont que miséricorde, miséricorde
accordée par Diew a ceux gui en ont besoin. I est
donc nécessaire de parler de [a miséricorde car elle
nait de [Amour d'oi jaillit Lart, Cart qui doit se ré-
véler et se manifester ensuite dans le médecin. La
médecine n'est que miséricorde et le médecin est le
seul garant de [a miséricorde qui jaillit de Diew pour
[fomme. Aussi le médecin doit-il, dans cette miséri-
corde et dans cet amour, se trouver dans les disposi-
tions de Diew par rapport & [homme. S'il ne traite
donc pas le malade avec miséricorde et avec [amour
dans lequel il doit rechercher Diew, pourquoi Dieu
manifesterait-il 4 son égard [a miséricorde et
Lamour que (homme refuse l(ui-méme malgré [a vo-
lonté divine ? Car le médecin et (o médecine sont uni-
quement présents pour étre les intermédinires par
lesquels le malade éprouve et voit avec ses sens
Lamour et [a miséricorde de Dieu. Or si le médecin
na point ce penchant d amour et de miséricorde, il
est privé de ce qu'il [ui revient de connaitre.

Le Christ nous enjoint de prier pour notre pain
quotidien. Cest donc que nous ny avons aucun droit
et que Dieu ne nous doit rien. Nous ne possédons ab-
solument aucun des mérites qui nous permettraient de
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conserver ce que nous possédons et Dieu pourrait
nous prendre @ tout instant ce qui est un don de son
amour et de sa miséricorde. Le pain est une offrande
de [a miséricorde divine, il ne nous est point di, il
n'est pas en notre pouvoir. Sachons quil en va de
méme pour (@ médecine. Car Cun est [e pain qui nous
nourrit, lautre est le pain qui nous guérit. De toute
fagon, il s'agit du méme pain que nous demandons
par une méme priére. Par {ui, [a faim des mempres
malades et bien portants est rassasiées.

Pour Paracelse, la compassion n'est pas seulement
une qualité éthique. Elle est véritablement le précepteur
du médecin, celui qui l'instruit. Si notre ceeur penche
vers les malades, la médecine se révéle a notre connais-
sance. Sinon, nous demeurons dans l'ignorance. Car si
la médecine est d'essence divine, sa manifestation ne
peut étre que divine également. C'est ainsi que le méde-
cin doit avoir les qualités fondamentales, sur le plan spi-
rituel, qui lui permettent, grace a sa motivation pro-
fonde, d'aider ceux qui souffrent, de comprendre ou
d'apprendre ce qui pourrait les soulager. C'est pourquoi
Paracelse dit qu'on peut juger la valeur du médecin, non
seulement sa valeur morale, mais véritablement sa valeur
scientifique et technique, & la grandeur de sa miséricorde
et de son amour. Il explique que la compassion procure
au thérapeute art et expérience ; a travers sa méditation, il
regoit la révélation des remeédes qui peuvent traiter les
maladies méme lorsqu'elles sont jugées incurables. Ce
qui détermine dong l'efficacité du médecin, c'est sa ca-
pacité a percevoir le moyen de soulager le patient ; or,
selon Paracelse, cela découle forcément de la connexion
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qu'il a avec le plan divin. Et cette relation ne peut étre
basée que sur la compassion et I'amour par rapport a son
prochain. Par ailleurs, la fonction du médecin est sacer-
dotale : il n'est pas désigné par I'homme, ni par la Fa-
culté, mais par Dieu lui-méme.

«La médecine n'est pas chez celui que choisit
[homme, mais chez celui que choisit Diew. If connait
le ceur du médecin, il ne préte pas attention d ses
grades, aux écoles, d [a pompe, aux titres, 4 sa lettre
et 4 son sceau, mais il fait attention au miséricor-
dieux et il (ui accorde le reméde. Sachez que ce sont
les bienheureux et non les autres, ceux qui ont été élus
par Dieu et non ceux que [homme a élus, qui ont dé-
couvert la médecine dont [a vérité est parvenue & nos
oreilles. Aussi faut-il nous glorifier de détenir [a vé-
rité de ces bienheureux et non des bavards des
grandes écoles.»

On peut s'interroger pour savoir comment le médecin
peut avoir, par sa compassion, la connaissance de la
médecine et des remedes. Selon Paracelse, toute maladie
a sa contrepartie dans la nature sous forme d'un remede
bien spécifique. Mais il ne suffit pas que ce remede
existe, il faut encore qu'il soit découvert et préparé d'une
maniére adéquate.

«Certes, la médecine croit sans qu'on [a recherche.
Elle jaillit de terre, méme sans pritre. Mais & quoi
sert-il qu'elle se trouve dans le champ et que nous
Cignorions? A quoi sert-il de [a tenir en main et de ne
pas savoir oii [a déposer? Ce doit étre le but de nos
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priéres.»

Ce que l'amour permet de réaliser, ce n'est pas
seulement une observation précise de la nature, ni méme
la découverte de la matiére premiére des remeédes, mais
surtout la compréhension interne de 'arcane qui agit in-
trinséquement dans le remede pour lui permettre de réta-
blir 1a santé.

Comment la médecine hermétique fut transmise

Le caractere de tradition d'une médecine est lié au
phénomeéne de transmission ininterrompue de la
connaissance. Le probléme revient & savoir comment la
lumiere naturelle, d'essence divine, a pu pénétrer la
conscience de I'homme, lui permettant de réaliser la
connaissance profonde de la médecine. Selon Paracelse,
I'nomme est une totalité de par le corps, mais point de
par les arts, les sciences et les techniques : ceux-ci ne lui
sont pas donnés clairement une fois pour toutes ; il doit
les apprendre et les approfondir. Or, nous n'apprenons,
en fait, que ce que nous connaissons déja. Selon Para-
celse, il n'est point un seul homme qui, dans la lumi¢re
naturelle, ne soit omniscient. Mais chacun d'entre nous
ombrage et assombrit tout ce qu'il posséde. Il s'agit
alors de faire jaillir la lueur par un processus que 1'on
pourrait qualifier d'initiatique, permettant une
transformation profonde de 1'étre. Ceci n'est pas sans
rappeler la tradition tibétaine, qui enseigne que l'esprit a
une connaissance parfaite, seulement voilée par l'opacité
des émotions perturbatrices. Pour expliquer cela, Pa-
racelse prend un exemple tiré de la nature. Lorsque nous
semons une plante dans un jardin, semer et planter sont
deux opérations nécessaires. La plante, autrement, ne
pousserait pas. Nous donnons quelque chose 2 la terre

- 48 -



pour le lui reprendre par la suite, lorsque nous récoltons
le fruit de cette plante. Il en est de méme lorsqu'on nous
inculque et lorsqu'on nous enseigne un art. Celui qui
nous instruit, tire sa science de la lumiére naturelle, di-
rectement s'il s'agit d'un &tre réalisé, ou indirectement
s'il s'agit d'une personne qui a regu elle-m€me un
enseignement. En fait, chacun d'entre nous posséde
cette science avec autant de perfection ; il s'agit seu-
lement de la faire renaitre. Or, on observe qu'il pousse
bien des herbes que 1'on ne s¢éme point dans la nature et,
qui souvent, sur le plan médical, sont bien meilleures
que les especes domestiques. La force de la terre et la
~ lumiére de la nature sont telles qu'elles ne chdment ja-
mais. En fait, le cceur de 'homme est comparable & un
jardin. Si nous ne pouvons faire pousser dans un jardin,
toutes les plantes qui existent dans la nature, ce n'est pas
faute de connaitre l'existence des différentes especes. Ce
qui nous manque surtout, c'est le moyen de produire les
plantes vigoureuses ayant les qualités médicinales adap-
tées, c'est-a-dire des espéces aussi puissantes que celles
offertes par la nature. Ceci découle du fait que notre
connaissance des lois de la nature, d'une part, et d'autre
part notre pouvoir sur la nature sont trop limités. De la
méme maniére, si I'homme intérieur est créé pour se re-
garder lui-méme avec son corps extérieur, alors il ap-
prendra ce que personne ne peut lui apprendre et chaque
homme s'émerveillera 4 son propre sujet. Voila, selon
Paracelse, la source de 1'art des ceuvres naturelles.

«Mais alors, qui a dit au médecin que le plantain
calme le flot menstrel ? Il ne le trouve pas en [ui, qui
(ui a dit de (utiliser ? Le Créateur seul a appris au
médecin 4 sinstruire, @ combler son ignorance, d
puiser sa science a [a force de la seconde création,
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cest-a-dire a4 la lumiére naturelle. Or, cette révéla-
tion et cette connaissance s opérent suivant 7 voies
qui sont, dans les arts, nos précepteursy.

Paracelse expose ensuite la nature de ces sept che-
mins qu'a pris la connaissance pour étre transmise
jusqu'a nous.

La premiére voie est la voie ordinaire dont les arcanes
sont le témoin : ce sont des créatures spirituelles,
vraisemblablement les anges, pour employer une ter-
minologie occidentale, qui en ont €€ les précepteurs. Or,
ils ont transmis leur Connaissance comme un maitre en-
seigne a ses disciples. En effet, les anges vivant dans le
sein de Dieu, et en présence de sa lumiére permanente,
ont une connaissance innée des secrets de la nature.

La deuxieme voie dont parle Paracelse, est d'essence
humaine. Un homme a souvent donné & son prochain un
conseil utile ; le premier homme parfois n'a pas suivi ce
conseil lni-méme, mais la lumigre naturelle a ét€ favo-
rable au second et ce qui en a jailli s'est tourné vers le
bien ou vers le mal. Mais cette seconde voie, liée a la
transmission d'une connaissance par la parole, a permis
a la lumigre naturelle de venir jusqu'a nous.

Le troisitme moyen dans l'acquisition de 1'art de la
science médicale, a pu étre une expérience due a ce
qu'on appelle le hasard, que 1'on pourrait nommer avec
plus de précision, des circonstances favorables. C'est
ainsi qu'on a utilisé une découverte faite sur un oui-dire,
ou méme sur une simple intuition. Le résultat en a été
favorable et l'auteur de cette découverte a permis a la
lumiere naturelle de se transmettre.
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La quatriéme méthode est essentiellement magique.
Elle fut utilisée dans 1'Histoire par les mages, les né-
cromanciens, les géomanciens, etc. 11 faut cependant
exclure de cette voie celle qui provient de la connais-
sance astrologique, car il s'agit essentiellement ici d'une
acquisition de savoir par des moyens magiques ou par
les sortileges. Selon Paracelse, celui qui acquiert une in-
formation par ce moyen n'est pas réellement l'auteur ni
le transmetteur conscient de la lumiére naturelle. Mais on
peut dire que la lumiere naturelle s'est révélée de facon
ambigué par la force de leur désir, par le pouvoir naturel
de la magie ou encore par un concours de circonstances ;
car la lumiere naturelle joue ainsi avec 'homme. Il faut
cependant signaler que beaucoup de ces connaissances
ont dégénéré et sont seulement devenues des techniques
magiques, dans un sens assez péjoratif. Car il ne suffit
pas d'avoir une aspiration i la connaissance et encore
moins un désir de pouvoir, pour découvrir la lumiére
naturelle ; il faut, pour atteindre cet art, une grande foi en
la sagesse divine et un "désir de feu".

La cinquieéme voie est constituée de différents sys-
temes, comme la chiromancie, certaines sciences des
oracles a partir des herbes et du bois (systéme des runes,
utilisé autrefois dans les pays nordiques, Yi King, em-
ployé en Chine, ...). Paracelse explique que ce n'est pas
sans raison que les anciens ont pratiqué ces sciences
avec application. Et si, de nos jours, elles ne servent
plus qu'a des fins de prédictions, leur usage était autre-
fois, également, de découvrir les arts et les sciences. Il
s'agissait donc, 2 l'origine, de moyens initiatiques dont
I'essence a été perdue par I'humanité moderne.

La sixiéme méthode est basée sur la relation existant

entre la forme extérieure d'une chose et l'essence in-
térieure qu'elle renferme. La morphopsychologie est
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peut-étre une application de cette voie. Mais il n'existe
pas seulement une physiognomonie des hommes, il en
existe une aussi des différentes choses qui croissent.
C'est ainsi que furent découverts un certain nombre de
secrets médicaux.

La septieme méthode est 1a méthode de I'analogie : il
s'agit de comparer les formes entre elles, les symboles
entre eux, etc. Ce septiéme mode de transmission de la
connaissance a €évolué vers ce que nous nommons ac-
tuellement : "Science des signatures”.

Il existe, dit Paracelse, de nombreuses autres voies
pour découvrir les arts. Cependant, les sept que nous
venons de citer sont lfondamentales. Paracelse ne
manque pas d‘attribuer une grande importance a
I'expérience directe qui peut étre vécue par le chercheur.
Elle joue un trés grand role, notamment dans les
sciences alchimiques, lesquelles réalisent des dé-
couvertes insoupgonnées, pleines de la plus grande si-
gnification, auxquelles la raison peut puiser bien des vé-
rités.
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CHAPITRE III

MICROCOSME ET MACROCOSME

«Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas»

La médecine hermétique met en relation deux mondes
-le microcosme et le macrocosme- qui sont unis par un
systtme de correspondances. Ce systeme d'analogies
s'exprime 2 la fois entre le monde extérieur et le monde
intérieur, d'une part, et, d'autre part, entre les diffé-
rentes parties du monde intérieur. Ce qui fait que la no-
tion de microcosme, bien issue du principe d'Hermées :
«Ce qui est en haut est comme ce qui est en bas» intégre
également cet autre principe hermétique : «Tout est dans
tout». Les analogies sont ordonnées de maniére précise,
ce qui signifie que, dans 'homme, se trouve I'ensemble
de l'univers, mais que cet ensemble se trouve également
présent dans chaque partie de I'homme. L'étre humain
est donc une reproduction conforme du macrocosme,
surtout du point de vue énergétique. En effet, la relation
d'analogie ne peut étre assimilée 4 un simple rapport de
similitude morphologique. Il s ‘agit, en fait, plut6t d'une
correspondance ésotérique, donc inapparente, basée sur
la nature profonde des différents objets du monde. Ce
qui réunit ces différentes manifestations énergétiques is-
sues d'un méme archétype, c'est leur arcane.

Paracelse nomme le macrocosme, grand monde, et

‘homme, petit monde ou encore, petit univers. De la
méme maniére que 'univers est composé de corps cé-
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lestes, I'homme est constitué d'organes énergétiques en
relation avec les polarités présentes dans le ciel. Les
principaux organes du corps (cerveau, cceur, foie, pou-
mon, etc.) jouent un role analogue, dans l'organisme, a
celui assumé par les différentes planétes dans le systéme
solaire ; cela signifie qu'en observant les planétes du
macrocosme et leurs relations, on peut comprendre ce
qui se produit dans 'homme, ou microcosme.

Paracelse écrit : «Lhomme est [e petit monde ;
aussi a-t-il en (ui tout ce qu'embrasse et tout ce qu'a
en lui le grand monde, ce qui est sain et ce qui est
malsainy.

Il faut comprendre que cette analogie entre micro-
cosme et macrocosme fera intervenir les mémes niveaux
de division entre ces deux mondes. Dans le macro-
cosme, se trouveront les quatre €léments, les trois agents
constituants de la matiere (Mercure, Soufre et Sel), de
méme que dans le microcosme. C'est surtout a partir des
relations énergétiques entre ces différents éléments que
s'établira I'analogie entre le ciel et I'homme.

Mais pourquoi est-il nécessaire d'appréhender le
grand monde ou macrocosme pour connaitre 1'étre hu-
main ? Paracelse donne également la réponse a cette

question : «Le monde extérieur est le miroir de
Lhomme, sa théorie est son anatomie, donc ce par
quoi [homme se connait totalement. L 'homme [ui-
méme ne peut, en effet, suffire & comprendre la gran-
deur et la noblesse de sa propre création, avec ce
caractére de nécessité qui doit étre celui de [a science
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médicale. Le médecin doit donc assumer et expliguer
la description de [a maladie en partant de [a
description du grand monde».

L'idée de I'homme congue comme microcosme, chez
Paracelse, n'est pas originale. Elle appartient, sans au-
cun doute, aux traditions de pensée les plus anciennes.
A la théorie du microcosme se trouve étroitement liée
une conception anthropocentrique qui est tout 2 fait
caractéristique de la médecine hermétique, plus particu-
lisrement au XVIeme siécle. Paracelse adhere a cette
conception, malgré quelques restrictions.

L'unité du monde trouve sa réponse par la référence a
Dieu, qui rassemble les microcosmes pour former le
grand Tout du macrocosme. Ce grand monde est donc
congu comme un ensemble de forces agissant paralléle-
ment. On trouve ici certaines analogies de pensée avec la
Kabbale, qui voit I'nomme associé a la totalité du cos-
mos. D'aprés le Zohar, il existe, dans le vaste espace
céleste, des figures et des symboles au moyen desquels
on peut découvrir les secrets les plus profonds.

Etudions maintenant comment s'organisent le macro-
cosme et le microcosme.

La médecine hermétique fut fortement imprégnée des
conceptions et des images de la pensée antique.
L'univers se compose de trois mondes :

-Un monde supraterrestre (monde des anges, des en-
tités spirituelles).

-Un monde céleste auquel Paracelse va faire référence
dans son astrologie.

-Un monde terrestre.
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Parall¢lement, 'homme se trouve au centre de ces
trois mondes et son ame (aujourd'hui peut-étre tradui-
rons-nous par esprit) se divise en trois parties :

-la part raisonnable,
-la part sensible,
-la part végétative.

11 est a noter'que, selon les traditions physiognomo-
niques anciennes, ces trois activités humaines sont en
relation avec les trois étages du visage : 1'étage supérieur
avec l'activité mentale, 1'étage moyen avec 1'activité
sensible, 1'étage inférieur avec l'activité instinctive.

L'homme est capable de connaitre et d'utiliser chacun
des trois mondes, puisque les forces correspondantes
agissent en lui. On trouve des références de cette or-
ganisation triple de I'nomme dans Platon et Aristofe ;
d'ailleurs, la conception trichotomique de 1'ame se re-
trouve chez Philon d'Alexandrie.

Création et organisation du Cosmos

Le nombre trois, qui tient un rdle important dans les
spéculations concernant Dieu et I'homme, caractérise
également la création d'une maniére générale. Certaines
théories kabbalistiques font mention de trois "meres" qui
ont engendré respectivement 1'air, I'eau et le feu ; ces
éléments ont ensuite fait naitre le ciel, la terre et le vent.
Dans de nombreuses civilisations, la triplicité est direc-
tement liée au phénomeéne de la création. Paracelse
évoque les trois principes alchimiques (Mercure, Soufre
et Sel) en tant qu'éléments de base, et notamment en tant
que Materia prima des métaux. Cependant, Paracelse fait
remonter l'idée de la création & la manifestation du verbe
primordial, ce qui dénote clairement les influences chré-
tiennes de son enseignement et le situe a l'opposé de la
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théorie néoplatonicienne de 1'émanation. A l'origine de
la création, se trouve Dieu le Pére, & qui appartient éga-
lement la lumiére de la nature.

Selon la version paracelsienne, Dieu a d'abord créé
un corpus composé de Soufre, de Sel, de Mercure. Cet
agglomérat de départ contenait en germe tout ce qui allait
apparaitre par Ia suite. Pour d'autres, ce sont d'abord
quatre corporats qui ont d'abord été créés par Dieu : le
ciel, la terre, 1'eau et 1'air. Ceux-ci correspondent aux
quatre éléments qui ont surgi du néant par la seule force
du verbe "fiat". Chaque €lément, pour sa part, se com-
pose de trois especes ou trois agents,  savoir, le Sel, le
Soufre et le Mercure.

A cette premiere création, qui comprend également la
mort, est opposée la seconde a laquelle fait parfois ré-
férence Paracelse. Celle-ci peut s'effectuer grice au
Christ et par l'entremise du Saint-Esprit. Bien entendu,
on note ici une influence chrétienne fondamentale.

En substance, les théories hermétiques les plus cou-

- rantes font intervenir, a l'origine, le "mysterium ma-
gnum"” ou "grand mysteére”. Il s'agit d'une sorte d'Esprit
incréé, ou toutes les forces latentes sont présentes mais
non encore manifestées.

Le grand mystére ne contient aucun des quatre €1é-
ments ; il n'est pas agité par la moindre gestation, c'est
une sorte de plasma ou rien n'est encore ordonné. Dans
ce sens, on peut considérer qu'il est pratiquement im-
matériel,

|  Au sein du "Mysterium magnum" apparait "Iliaster"

- qui est quelque chose de plus manifesté, certes, mais
- encore difficile & définir. On peut, sans doute, y en-
trevoir la notion de matiére premiére des alchimistes, au
sein de laquelle rien n'est encore différencié.

D¢ I'liaster, nait lIe Chaos primordial qui comporte
une matiere trés subtile. Celle-ci contient en germe les
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trois agents fondamentaux constituant la matiere pre-
miére (Soufre, Mercure et Sel). Cette triplicité donne un
pouvoir de création et de manifestation a la matiére.

On peut donc dire que le "mysterium magnum" est
l'expression de Dieu avant son stade créateur ; Iliaster
est la premicre forme de la création de Dieu, I'émanation
de sa triplicité. Dans Iliaster, le Soufre, le Sel, le Mer-
cure sont a l'état archétypal, c'est-a-dire a 1'état
d'essence énergétique.

Le chaos donne naissance 2 la matiére du monde ma-
nifesté. Mais, a ce stade, bien que l'univers soit maté-
rialisé et différencié, il n'est pas encore parfaitement or-
donné. C'est a partir de ce chaos que, progressivement,
de séparation en séparation, les Etres vont
s'individualiser. Ce processus de différenciation est in-
fini ; on peut dire, plus précisément, qu'il doit durer
Jusqu 'a 1a fin des temps jHSC[Il 'a ce que tout l'ensemble
de la mati¢re soit devenu "mati¢re absolue". Cette ma-
tiere absolue est la manifestation d'un corps arrivé a sa
parfaite maturité, c'est-a-dire, lorsque la manifestation
de l'esprit peut se réaliser sans aucun obstacle a travers
la matiere, elle-méme devenue parfaite.

L'alchimiste reproduit ce processus de la création,
mais d'une maniére accélérée, par la maitrise et le
contrdle des différentes forces présentes dans la nature.
C'est ainsi que Dieu peut étre considéré comme une
sorte d'alchimiste supréme dont le laboratoire serait
l'ensemble de l'univers. Des principes et des ouvriers
concourent a ce processus infini de développement. Les
principes se nomment les quatre éléments et les trois
agents, Dans ce grand ceuvre, il n'y a ni absolue conti-
nuité ni absolue discontinuité, mais une alternance de
phases de séparation et de coagulation (solve et coa-
gula). Pour expliquer les successives séparations qui
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font aller du réservoir de matiére a chaque objet particu-
lier, Paracelse fait intervenir des "architectes” chargés de
gtructurer toute substance de la nature : ¢e sont Vulcain
et Archée.

Ces deux noms ont un caractére profondément sym-
bolique qui n'échappera pas au lecteur perspicace. En
fait, Vulcain et Archée ont des roles qui peuvent étre dé-
crits a plusieurs niveaux de lecture,

Au premier degré, Vulcain a un rdle précis qui
consiste, en s'alimentant dans le réservoir de i'Tliaster, &
créer des étres sans individualité, par exemple dans la
terre, I'herbe, les arbres, etc. ; Archée, quant 2 lui, sait
donner les traits définitifs & l'individu en formation et "le
porter 4 son zénith".

Il ne faudrait pas déduire de cela qu'il existe deux
personnages, au sens mythologique du terme, dont les
fonctions s'exercent sur l'ensemble de l'univers. En fait,
il existe autant d'Archées que d'objets. Chaque élément
de la nature porte en lui cet architecte particulier qui as-
sure sa spécificité. A la limite, le monde entier est empli
d'Archées, c'est-a-dire de forces qui font naitre, mirir,
grandir tel ou tel état en vue d'un Bien.

1l existe également un principe destructeur, le Cagas-
trum, Celui-ci, probablement issu de la "chute", peut

- &tre considéré comme un ver dans le fruit. Alors que les

agents d'ordonnance rivalisent de talent pour organiser
le monde, une force de destruction dégrade progressi-
vement leur ceuvre. Ainsi, au fur et 2 mesure que le
monde se fait, il se désorganise également, puisque,
pour se réaliser, il se transforme en parties de plus en
plus distinctes et de plus en plus fragiles. Le Cagastrum
est responsable de la déchéance et de la mort : les
hommes se trompent, les objets se brisent, la nature se
dégrade, le mal se répand. Et progressivement vient la
fin : tout se corrompt parce que tout est éphémére, tout
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est soumis a l'impermanence. Ainsi, le phénomeéne de
séparation, qui était & l'origine de la vie, est aussi la
condition de la mort.

Toutefois, 'hnomme ne meurt pas entiérement, car,
comme la création, sa nature est double. Son corps ma-
tériel, bien siir, se détruit et disparait. Méme le second
corps dont parle Paracelse, le corps astral, réceptacle des
forces cé€lestes, n'échappe pas a cette destruction. Mais
I'Esprit divin qui si¢ge en I'nomme échappe au Cagas-
trum, car, par son origine méme, il est immortel.
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CHAPITRE 1V

LES QUATRES PILIERS DE LA
MEDECINE HERMETIQUE

Dans son livre "Paragranum”, Paracelse affirme qu'il
n'est pas possible d'étudier la médecine hermétique sans
en connaitre précisément les fondements. Il précise que
cette discipline s'appuie sur quatre piliers qui sont : la
Philosophie, 1'Astronomie (ou 1'Astrologie), I'Alchimie
et la (ou les) Vertu(s). Il n'est peut-étre pas inutile de
développer ici ces quatre pierres d'angle, en les définis-
sant et en expliquant leur raison d'étre.

I La Philosophie

A notre époque, la médecine est présentée comme une
science expérimentale ; il ne saurait donc étre question de
l'associer a une discipline philosophique. Mais le méde-
cin hermétiste ne peut se résoudre a exercer ex-
clusivement le role d'un technicien. Il se doit également
d'€tre un humaniste. Le terme de philosophie est actuel-
lement entendu comme une matiére littéraire. A la Re-
naissance, ce terme synthétisait les modes d'acces a la
connaissance, c'est-a-dire, notamment, les mécanismes
de la perception et de la compréhension des concepts.
Or, 1'éducation de nos modes de pensée et l'acquisition
d'une dialectique précise ne sont-ils pas indispensables a
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une bonne compréhension des lois de la nature qui sont
a l'origine de la science médicale ?

Tout d'abord, Paracelse insiste sur la nécessité
d'échapper aux conditionnements résultant de notre
éducation, ainsi qu'a toutes les idées précongues qui y
sont associ€es. Il s'agit, en fait, de se préserver des
dogmes issus de la pensée scolastique.

Tout d'abord, Paracelse reprend cette pensée
d'Hippocrate : le médecin doit €tre un serviteur de la
Nature. Mais pour pouvoir étre disponible aux in-
jonctions naturelles, il est nécessaire de les percevoir.
Cette perception ne doit pas seulement étre empirique,
mais €galement intuitive ; en fait, il est nécessaire
d'étendre sa connaissance au-dela de ce qui peut étre
percu. En plus des qualités d'intuition, de méditation et
de compassion, le thérapeute doit avoir une connais-
sance précise de l'organisation du monde. Les lois du
Ciel et de la Terre, la répartition et les mouvements des
quatre €léments, les manifestations du Soufre, du Mer-
cure et du Sel lui seront familiers. En plus de tout cela,
ses capacités de raisonnement, sa dialectique doivent étre
aiguisées.

Paracelse s'oppose fermement 2 la théorie des quatre
humeurs (1). Il faut reconnaitre que celle-ci, qui devait
rester officielle jusqu'au XVIIeme siécle, était es-
sentiellement extraite de la métaphysique grecque, prati-
quement sans aucun fondement expérimental. Au lieu de
nommer les maladies en fonction des exceés ou de défi-
cience de sang, lymphe, bile et de mélancolie, Paracelse
préconise une nomenclature basée sur le traitement et sur
les correspondances astrologiques. C'est ainsi qu'une
maladie sera nommeée par le nom de son remede ou par

(1) Ce qui ne l'empéche pas, pourtant, d'y faire parfois allusion
pour illustrer certaines explications physiologiques, comme dans
son Traité de I'Entité Naturelle (cf. Chapitre VI).
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F

 les caractéristiques astrologiques auxquelles elle corres-

. pond. Ceci n'est pas sans relation avec le vocabulaire

des modemnes homéopathes qui désignent un patient en
lkfoncuon du remede qui lui convient le mieux.

Le point le plus développé concerne la correspon-
dance entre le grand monde et le petit monde. Chaque
méthode de diagnostic est en relation avec une mani-
festation du grand monde ; il en est de méme de chaque
maladie. Ainsi, le pouls est dans le firmament, la phy-
sionomie dans les astres et la chiromancie dans les
minéraux. Les vents permettent de comprendre la respi-
ration, les fiévres sont en relation avec les tremblements
de terre, etc. Le médecin qui connait les secrets de la
nature, du grand monde et du petit monde, connait
toutes les maladies de I'homme. «Alors il devient un
médecin qui observe les urines, qui tdte le pouls, qui
Juge de la santé parce qu'il connait I'homme extérieur,
I'homme qui est a la fois le ciel et la terre». On remarque
donc que la connaissance philosophique du médecin est
double : I'une appartient au microcosme, l'autre appar-
tient au macrocosme. La philosophie de la nature porte
en elle la connaissance de la sphere inférieure, en rela-
tion avec la terre. L'astrologie correspond a la connais-
sance de la sphére supérieure, le ciel. Ces deux disci-
plines ont la méme compréhension et se partagent les
mysteres des quatre éléments.

Pour conclure, nous pouvons résumer les trois €lé-

mcnts qui composent la philosophic
micrement, une connaissance précise des lois natu-

relles
-Deuxiémement, une connaissance de l'organisation des
lois spirituelles (notamment des relations entre les causes
et les effets).
-Tr01s1&mement, une science du raisonnement par rap-
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port a ces différentes lois (pénétration dialectique des
phénomenes).

La philosophie, appliquée a 1a médecine hermétique,
est donc un moyen d'acquérir une connaissance sur
n'importe quel élément de la nature, sur la maniére de
l'utiliser sur le plan thérapeutique, ce qui comporte une
base empirique, une base scientifique, une base dialec-
tique et une base méditative.

IT L'Astronomie ou Astrologie

Jusqu'aux XVII et XVIIIéme siécles, astronomie et
astrologie étaient confondues dans le langage commun.
En effet, il n'était pas convenable, semble-t-il, pour nos
ancétres, d'observer le ciel par simple curiosité. Aussi,
chaque phénomeéne cosmique devait-il trouver son inter-
prétation et sa correspondance sur les plans terrestre et
humain.

Alors que la philosophie concernait deux domaines,
les plus yin, la terre et I'eau, 'astrologie, elle, concerne
I'air et le feu, c'est-a-dire les énergies les plus yang de
I'homme. Selon Paracelse, il est inconcevable d'espérer
guérir I'homme si on n'est pas capable de le resituer
dans son contexte cosmique. Car, selon le principe
«Tout est dans tout», le ciel existe aussi bien a I'intérieur
qu'a l'extérieur de I'homme.

Cette démarche n'est pas originale car, depuis l'aube
des temps, médecine et astrologie ont été associées dans
la compréhension de l'entité humaine. Encore faut-il
préciser que 1'astrologie correspond a une orientation
initiatique de la médecine. Il n'est donc pas possible de
la faire coincider, a posteriori, 4 l'anatomie et a la
physielogie matérialistes. En effet, si 'on considére que
les corps célestes, comme le corps humain, ne sont que
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des agrégats de solides, de liquides et de gaz,
I'astrologie perd son sens le plus profond. Aussi, de la
méme maniére que le thérapeute doit pouvoir appréhen-
der le fonctionnement €nergétique des différents corps
de l'homme, il doit également pouvoir connaitre
l'essence spirituelle des planétes.

III L'Alchimie

Toute la pharmacopée, en médecine hermétique, est
basée sur une compréhension claire des principes al-
chimiques.

A ce propos, Paracelse écrit :

«Le médecin doit en avoir une connaissance et une
expérience si profonde et si grande que tout le reste
de son art est vain, sil ne la posséde pas. Car [a
nature est si minutieuse en ce domaine quelle ne peut
étre mise @ profit quau prix dun grand art. Elle ne
lvre rien qui soit achevé. Cest o [homme
daccomplir ce travail qui porte un nom : alchimie.
Lialchimiste est le boulanger qui cuit, le vigneron qui
presse et le tisserand 4 son métier. A toute chose na-
turelle qui croit pour [utilité de [homme, [alchimie
permet datteindre le point que [a nature lui a assi-
gné. En cet art, comprenez cette distinction : celui qui
hérite quelque chose de [a nature, et néglige de le
Préparer, est aussi maladroit et aussi grossier que
celui qui, prenant une peau de mouton, Lutilise sans
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{a porter au fourreur et au drapier comme fourrure a:
et comme habit. Sa maladresse est méme p[u.s
grande, car il s'agit, dans le cas de Lalchimie, de
santé, de corps et de vie, aussi faut-il redoubler de

zéle en ce domainey.

L'alchimie ne peut étre étudiée sans une connaissance
précise de l'astrologie. D'ailleurs, ces deux disciplines
sont si étroitement associées qu'il est souvent difficile de
distinguer les frontiéres de I'une ou de l'autre. Si l'on
consuiére que les fonctionnements physiologiques de

‘€tre humain sont en relation avec le ciel, ainsi que ses
etats pathologiques, il faut donner au reméde que l'on
prescrit un état suffisamment subtil pour qu'il puisse
entrer en vibration avec les forces astrales et devenir le
réceptacle des énergies planétaires auxquelles il corres-
pond. C'est ici qu'intervient, pour chaque remede, la
connaissance de son Arcane. L'Arcane est ce qui reste,
qui subsiste, une fois qu'on a séparé la Quintessence
d'un corps naturel. Or l'extraction de la Quintessence,
ou premier étre, est une opération fort complexe qui ne
peut étre abordée sans une connaissance trés rigoureuse
des lois de I'alchimie. Par ailleurs, le médecin devra
choisir le moment approprié€ pour administrer le reméde
car les différents organes du corps, en relation avec le
macrocosme, participent, chacun ayant un role bien
déterminé, a l'intégration du remeéde au sein des énergies
subtiles du corps. K
Par la suite, nous développerons certains procédés per-
mettant d'extraire la Quintessence des végétaux, ainsi
que certains modes de préparation des remedes spagy-
riques.
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IV La Vertu

On parle souvent de vertu pour désigner le quatrieme
pilier de la médecine de Paracelse. En fait, le terme latin
employé par ce dernier est proprietas, qui signifie :
. propri¢té, qualité propre, caractere distinctif. Ou encore :
| essence propre, expression particuliére.

11 s'agit donc de ce qui est spécifique a la fonction du
médecin, de ce qui permet de la définir avec précision.
On pourrait €galement parler des qualités propres qui
font un bon thérapeute. De toute évidence, Paracelse dé-
finit ici la situation éthique qui doit étre celle d'un étre
consacré a l'art de la guérison.

Tout d'abord, le médecin doit &tre dévoué A ses ma-
lades. Ce dévouement est l'expression de sa compas-
sion, qualité indispensable, comme nous l'avons ex-
primé précédemment. Ensuite, la conscience de son de-
voir le poussera a rechercher la vérit€. Pour que celle-ci
puisse se manifester, le médecin doit €tre savant et hon-
néte. Par ailleurs, la foi que le thérapeute a vis-a-vis du
créateur doit étre sincére, forte, confiante et véritable :
«ll n'en a pas moins le devoir d'avoir une foi vive ; car
celui qui a une foi vive ignore le mensonge et il accom-
plit les ceuvres divines ; tel il est, tel est le témoignage
qu'il donne de soi, ce qui signifie : (...) tu dois y mettre
toute ton dme, ton caeur, ton entendement et tes pensées
en tout amour et discrétion, alors, si tu te reposes sur
une foi et sur un amour semblables, Dieu ne te dérobera
pt_)im sa vérité et il te révélera ses ceuvres qui te rendront
t{lgne de foi, visibles et consolatrices. Mais si tu
topposes @ Dieu sans une foi semblable, tes @uvres
Présenteront déficiences et manquements ; alors, en
conséquence, le peuple en plus te refusera sa foi».

. Enfin, il est nécessaire de parler quelque peu de la
discipline du thérapeute. Celle-ci doit étre calquée sur
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'ordre naturel, comme l'exprime Paracelse : «Pour que
le médecin soit donc complet et pour qu'il repose sur un
Jfondement parfait, sachez qu'il doit en tout agir avec un
ordre qui fasse sa convenance. Parlons maintenant de la
convenance ou congruitas, qui consiste d suivre dans
ses actes l'ordre et la loi de nature, et non des hommes.
Le médecin, en effet, n'est point soumis a I'homme mais
a Dieu seul, par le moyen de nature. Par conséquent
cette convenance et cet assemblage de l'ordre naturel
doivent naitre de la disposition du corps et de la lumiére
naturelle : car, de par sa disposition, le corps posséde en
propre une lumiére différente de celle de la nature. Or il
Jaut que ces dispositions s'‘assemblent».

Pour résumer les quatre piliers de la médecine
hermétique, on peut dire que l'astronomie est la
connaissance des parameétres célestes qui doivent pré-
sider & certaines opérations, que la philosophie est son
analogue sur le plan terrestre ; 1'alchimie, ou science des
transformations, permet l'élaboration d'une médecine
parfaite, & partir des parametres célestes et terrestres,
tandis que la vertu est la force qui met en mouvement
cette capacité de transmutation, c'est-a-dire le vecteur par
lequel s'exprime la médecine.
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CHAPITRE V

LES QUATRE ELEMENTS ET LES
TROIS AGENTS

Dans la tradition alchimique, on considére qu'avant
toute manifestation différenciée, existait une substance
parfaite initiale, empreinte de I'harmonie du plan divin
dont elle était la manifestation. Cette matiére pure em-
plissait I'espace de sa radiation lumineuse dont les mul-
tiples foyers parsemaient 1'univers. De chacun de ces
centres d'énergies émanaient des courants de forces qui
entraient en conflit les uns avec les autres au fur et 3 me-
sure qu'ils s'individualisaient. De ces dissonances na-
quit un mouvement rotatif provoquant des frictions, puis
de la chaleur, et enfin du feu. C'est grice a ces centres
d'énergie ignée que la matiere est constituée. En effet,
plus ils acquirent d'indépendance, plus ils furent ralentis
par la force centripete universelle qui, dans la nature,
s'oppose a tout mouvement isolé, en le confrontant a sa
propre inertie. Le mouvement diminua progressivement,
en méme temps que la chaleur. L'énergie de base se
concentra, constituant une matiere informe. Cette matiére
chaotique dut se scinder en quatre modes distincts pour
effectuer son évolution. C'est ainsi que naquirent les
quatre premiéres qualités élémentaires : le chaud, opposé
au froid, et I'humide, opposé au sec.

Pour que nous puissions aborder par la suite la for-
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mation des éléments, il est nécessaire de comprendre la
combinaison des qualités entre elles et d'examiner leur
nature particuliére.

Le chaud, opposé au froid, n'est ni humide ni sec,
mais simplement de nature chaude, fluidique, expansive,
dynamique, dilatante et positive. Il est a l'origine du
principe masculin.

L'’humide n'est ni chaud, ni froid, mais opposé au
sec. De nature volatile, subtile, atténuante, vaporeuse et
fugitive, il est a I'origine du principe féminin.

Le froid opposé au chaud, n'est ni humide ni sec,
mais de nature froide, fixative, inerte, conservatrice et
cristallisatrice. Il est a l'origine du principe de stagnation
et d'atonie.

Le sec, opposé a I'humide n'est ni chaud ni froid,
mais de nature dessicante, stérile, aride, réactive, ir-
ritante et astringente. Il est & l'origine du principe de ré-
tention.

C'est de la combinaison de ces quatre qualités, qui en
elles mémes ne sont qu'un état de transition, que nais-
sent les quatre éléments.

Le Feu nait de 'exaltation et de la concentration du
chaud par le sec. Isolé, il est de nature violente, active,
destructrice, échauffante, comburante, diffusive,

L'Air nait de I'action du chaud sur I'humide qui se
dilate et se volatilise. Isolé, il est de nature harmonique,
tempérante et maturante.

L'Eau nait de la condensation de I'humide par le
froid. Isolée, elle est de nature passive, atténuante, dis-
persive et réceptrice.

La Terre nait de l'action du sec sur le froid, qui le
concentre, le neutralise et le rend inerte. Isolée, elle est
de nature neutre, concentrative, aride, inerte et ab-
sorbante.

Dans la création, comme dans tous les principes de
génération, les quatre éléments jouent des rdles spéci-
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fiques.

Le Feu donne l'impulsion initiale, il est le principe
dynamique et engendre le mouvement et I'action. L'Air
tempere la violence du Feu, harmonise son mouvement
et féconde la Terre et I'Eau d'ou nait la putréfaction, la-
quelle précede toujours la génération. L'Eau, évaporée
par la chaleur du Feu, se condense et retombe en pluie
sur la Terre pour y circuler et y corrompre les germes
fécondés par I'Air et animés d'une vie interne par le Feu.
Ce phénomeéne se produit de maniére analogue dans le
laboratoire. L'Eau fait naitre la putréfaction au sein de la
Terre, grace a l'action combinée de 1'Air. La Terre, qui
est froide et séche, recoit 'animation du Feu par le
moyen du sec et la fécondation de 1'Air par le moyen de
I'Eau, qui y engendre la putréfaction comme en une ma-
trice. On peut donc dire que la génération nait dans la
Terre et dans I'Eau, putréfiées par I'Air et animées par le
Feu.

Nous présentons ici un tableau des analogies élé-
mentaires telles qu'on les retrouve dans la tradition. Il
faut cependant noter quelques variantes sur certains des
sujets, qui dépendent essentiellement des différentes
transmissions. Par exemple, a la rubrique des ages,
I'Eau est souvent associée 2 la fécondation, ou concep-
tion, plutdt qu'a l'enfance, cette dernidre étant davantage
€n relation avec 1'Air. Dans ce cas, 1'Air correspond a
I'enfance et a I'adolescence, le Feu a 1'dge adulte et 2 la
maturité et la Terre a la vieillesse.
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Tableau des analogies élémentaires

Sujets Eau Air Feu Terre A
Etat Liquide Volatil Fluidique Solide
Nature Fluctuation Harmonie Destruction | Aridité
Fonction Circulation Nutrition Dynamisme | Réception
Action Atténuation Modération Violence Réaction
Mouvement| Réflexe Normal Excessif Rétenteur
Effet Désagrégation| Auraction | Diffusion Concentration
Création Putréfaction | Maturation Animation Germination
Génération | Semence fem.{ Semence mile | Fécondation | Gestation
Saisons Hiver Printemps Eté Automne
Soleil A Minuit Levant A Midi Couchant
Lune Opposition 1er quartier Conjonction | Dernier quartier]
Sentiment | Passivité Amour Passion Egoisme
Facultés Inconsi Equilibrées Brillantas Profondes
Caractére Versatiljté Jugement Enthousiasme | Réserve

Age Enfance Age adulte Age mfr Vieillesse
Humeur Lymphe Sang Bile Mélancolie
Organes Ventre Poitrine Téte Jambes
Digestion | Neutre Salée Alcaline Acide
Saveur Insipide Sucrée Amire Acide

Odeur Fade Douce Forte Acre
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Les quatre éléments en astrologie
1/ Le zodiaque et les quatre €léments :

Les douze signes du zodiaque sont divisés en quatre
groupes de trois signes, chacun de ces groupes cor-
respondant a un élément. Lorsqu'on utilise I'astrologie
comme moyen de diagnostic, chaque élément a des cor-
respondances pathologiques bien spécifiques.

Les signes de Feu (Bélier, Lion, Sagittaire) corres-
pondent aux maladies chaudes, aux fiévres, aux €pui-
sements de liquides organiques. Les principales réac-
tions physiologiques sont vasculo-sanguines.

Les signes d'Air (Gémeaux, Balance, Verseau) don-
nent des symptomes instables, des tremblements, des
frissons, des vertiges et divers troubles neurologiques et
sensoriels. Les principales réactions sont nerveuses.

Les signes d'Eau (Cancer, Scorpion, Poissons) indi-
quent des dilatations, edémes, stases, engorgements.
Les principales réactions sont lymphatiques. Il y a sou-
vent une implication émotionnelle trés forte.

Les signes de Terre (Taureau, Vierge, Capricorne)
correspondent aux troubles du métabolisme, aux
rhumatismes, aux syndromes cutanés. Les principales
manifestations et réactions sont osseuses.

2/ Qualités élémentaires des sept planétes de la tradi-
tion :

Voici, sous forme de mots clés, les qualités fonda-
mentales des sept planctes utilisées le plus fréquemment
en médecine hermétique :

Soleil : Chaud et sec, mais plus chaud que sec. Vo-

lonté, Vitalité. Rayonnement. Chaleur. Ouverture. Indi-
vidualité. Fécondation. Vivification. Exaltation. Unifi-

- 73 .



cation. Synthése. Création.

Lune : Froide et humide, mais plus froide qu'humide.
Encapsulement. Fécondité. Nutrition. Collectivisation.
Intériorisation. Attachement. Inertie. Atténuation. For-
mation. Gestation. Humidification. Réflexion (comme
un miroir, pas dans le sens intellectuel du terme).

Vénus : Humide et chaude, mais plus humide que
chaude.

Equilibre. Ralentissement. Lubrification. Glissement.
Paresse (dans le sens de ralentissement : paresse in-
testinale, par exemple). Détente. Douceur. Sensibilité.
Attraction. Fluidité. Harmonie. Homogén¢€ité.

Mars : Chaud et sec, mais plus sec que chaud.
Inflammation. Briilure. Rupture. Action. Activité. Eré-
thisme. Déchirure. Tension. Rugosité. Violence. Spon-
tanéité. Irritabilité.

Jupiter : Chaud et humide, mais plus chaud
qu'humide. Maturation. Croissance. Hypertrophie. Ex-
pansion. Dilatation. Protection. Evolution. Régula-
risation. Compensation. Développement. Augmentation.
Direction.

Saturne : Froid et sec, mais plus froid que sec. Obs-
truction. Destruction. Cristallisation. Concentration.
Rétrécissement. Induration. Vieillissement. Fixation.
Réduction. Rétention. Rigidité. Refroidissement.

Mercure : Synthese des trois aspects Corps/Ame/Esprit
(représentés dans le symbolisme planétaire par la croix,
le demi-cercle et le cercle), Mercure est la seule des sept
plangtes & posséder ces trois attributs. Du point de vue
des qualités élémentaires, Mercure a deux polarités, fait
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bien connu des alchimistes :

1°) sec et froid, mais plus sec que froid.

2°) froid et humide, mais pius humide que froid.
Mouvement. Transmission. Alternance. Adaptation.
Variabilité. Perception. Echange. Vivacité. Souplesse.

Les trois agents constitutifs de la matiére

Toute substance, qu'elle soit minérale, métallique,
végétale, animale ou humaine est fondamentalement
constituée de trois agents qui en organisent la cohérence
interne. Dans la tradition alchimique, ils sont nommés
Soufre, Mercure et Sel. Bien entendu, ces trois termes
sont sans rapport direct avec les éléments chimiques
homonymes.

C'est de 1a confrontation des quatre éléments dans la
génération universelle que naissent les trois principes
constitutifs qui, seuls, engendrent directement la sub-
stance des mixtes car de leur structure peut découler la
matiére.

Le Soufre

Il nait de 'association du Feu et de I'Air qui additionnent
leur chaleur, tandis que le sec de 1'un et I'humide de
I'antre se neutralisent. Le Soufre est donc une chaleur
exaltée, concentrée et intense, de genre masculin. Dans
la nature, on le rencontre, aprés l'avoir séparé selon
I'art, sous une forme grasse et huileuse. 11 est combus-
tible et dégage odeur et saveur. Sur le plan végétal, il est
surtout présent dans les huiles essentielles des plantes,
ainsi que dans les résines.
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Le Mercure

Il nait de I'association de 1'Air et de 1'Eau qui addi-
tionnent leur humidité, tandis que le chaud de l'un et le
froid de l'autre se neutralisent. Le Mercure est donc une
humidité essentielle, volatile mais comportant une partie
fixe, de genre féminin. Dans la nature, on le rencontre
sous forme d'une liqueur spirituelle, aérienne, subtile et
fluide, s'évaporant a la moindre chaleur. C'est un ex-
cellent solvant des mixtes qui relévent du méme reégne
que lui. On le trouve présent dans les alcools végétaux,
comme l'esprit de vin (alcool absolu de raisin), remar-
quable solvant de la plupart des plantes dont il absorbe
les principes actifs.
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Le Sel

11 nait de l'association du Feu et de la Terre qui addi-
tionnent leur sécheresse, tandis que le chaud de I'un et le
froid de l'autre se neutralisent. Le Sel est donc un prin-
cipe fixe, dessicant et stérile, bien qu'il puisse devenir
fécond, 2 un autre niveaun, lorsqu'il est associ€ aux deux
autres principes. Il retient et coagule le Soufre et le Mer-
cure, assemblant ce qui est liquide, absorbant ce qui est
volatil, concentrant ce qui est actif. Dans la nature, il est
présent dans tout ce qui a une forme solide. Il subsiste
dans les plantes, aprés calcination, sous forme de
cendres.

L'association de 1'Eau et de la Terre, donne un prin-
cipe froid et totalement inerte et improductif, issu de
l'addition de leur froideur et de la neutralisation de
I'humide de 1'une par le sec de 'autre.
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CHAPITRE VI

LES CINQ ENTITES

En médecine hermétique, il est indispensable de cer-
ner avec précision les causes d'une maladie. Quand le
médecin se trouve face 2 son malade, il ne saurait lui
suffire de déterminer l'origine immédiate, c'est-2-dire la
cause matérielle, de ses souffrances. Or, les causes des
maladies sont innombrables. On pourrait citer les acci-
dents, les déséquilibres hygiéniques, les maladies
contagieuses, les perturbations au niveau du psychisme,
etc. Mais, bien que les origines de ces pathologies soient
innombrables, elles prennent finalement place dans un
cadre bien déterminé : celui des entités, lesquelles sont 2
l'origine de toutes les perturbations physiologiques.

11 n'est pas possible de guérir le malade sans lui per-
mettre de retrouver une harmonie avec lui-méme et avec
son environnement. Voild pourquoi, la connaissance des
entités, causes supérieures des maladies, se montre in-
dispensable. En effet, une maladie, quelle qu'elle soit,
ne porte pas en elle sa cause. Son origine profonde vient
d'ailleurs. Mais toutes les maladies proviennent néces-
sairement d'une des cinq entités dont nous allons parler.
Chaque espece de maladie, telle qu'elle est définie dans

‘la médecine moderne, ne parvient pas toujours de la

méme entité. Du point de vue causal, il existe cinq sortes
bien distinctes de chacune des maladies référencées, cing
especes de troubles portant le méme nom, une par entité,
Il n'est pas possible de guérir sans savoir 2 quelle entité
nous avons affaire. Les cinq entités dont il est question
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sont, I'Entité des astres (ens astrorum), I'Entité du poi-
son (ens veneni), I'Entité naturelle (ens naturale),
1'Entité spirituelle (ens spirituale) et 1'Entité de Dieu (ens
deale).

Il ne faudrait pas croire que cette division en cinq
parties s'applique seulement aux maladies et a leurs ori-
gines. Paracelse établit une classification identique pour
les médecins qu'il répartit, selon leur pratique, en cinq
sectes ou €coles. Initialement, chaque catégorie de
thérapeutes s'est spécialisée dans une pratique liée 2 la
manifestation d'une entité particuliére. Clest ainsi que

Paracelse parle de médecins "naturels”, "spécifiques”,
"caractéristes”, "spirituels” et "fidéles".

Les médecins naturels

«Ceux qui appartiennent 4 [a premiére faculté ou
secte, sappellent Naturels, parce quils traitent les
maladies uniquement d'aprés (o nature des plantes,
suivant que celles-ci leur conviennent, par leurs sym-
boles ou leurs concordances. Ainsi ils soignent le
froid par le chaud, Lhumide par le sec, [a surabon-
dance par linanition, (inanition par [alimentation,
comme [a nature méme de ces affections enseigne
qu'elles doivent étre repoussées par leurs contraires.
Et les défenseurs de cette secte furent Avicenne, Ga-
lien, Rhasis, ainsi que leurs commentateurs et autres
qui les ont suivis.»

Les thérapeutes de cette école utilisent un procédé al-
lopathique, c'est-a-dire basé sur la loi des contraires. Ils
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accordent a chaque reméde une fonction spécifique et
pratiquement unidirectionnelle sur le plan énergétique
(chaud ou bien froid, lourd ou bien léger, etc.). Dans
leur matiére médicale, les indications des remédes sont
exclusivement basées sur la nature des substances qui
les composent.

Les médecins spécifiques

«Ceux qui appartiennent d (3 deuxiéme secte sont
appelés communément Spécifiques, parce qu'ils trai-
tent toutes les maladies par la forme spécifique ou
entité spécifique. Par exemple, [aimant attire le fer,
non par [intermédiaire de qualités élémentaires,
mais par sa force spécifique. De méme, ces médecins
Juérissent toutes les maladies par [a force spécifique
des médicaments. A cette classe appartiennent ces
autres expérimentateurs qui sont appelés par
quelques uns, par moquerie, empiriques, ainsi que
tous ceux qui, parmi les Naturels cités plus haut, font
usage de purgation. Car ceux qui purgent (cette
force qui découle de [a forme spécifique n'étant pas
attribuée aux médecins naturels) s'éloignent de leur
secte pour entrer dans une autrey.

Chaque remeéde est employé pour assister un organe
particulier ou un "alchimiste” spécifique du corps (cf
I'entité du poison). Le médecin qui utilise cette méthode
base son traitement sur la spécificité énergétique de
chaque partie du corps.

.81 -



Les médecins caractéristes

«Les troisiémes se nomment Caractéristes, car ils
guérissent toutes les maladies au moyen de certains ca-
ractéres, ce que nous savons tant par leurs livres, que
par le mode lui-méme de guérison. Ils opérent de telle
facon que, s'ils commandent @ quelqu'un de courir, ce-
lui-ci auquel on l'a commandé se met a courir ; ainsi
cette opération s'accomplit par la parole. La guérison par
les caracteres s'accomplit de la méme maniére. Les au-
teurs et maitres de ceux-ci sont Albert le Grand, les as-
trologues, les philosophes et plusieurs autres».

Ces médecins utilisent des procédés magiques et se-
crets basés sur les figures, talismans, pentacles, priéres
et mots de pouvoir... Connaissant la science des sym-
boles, ils savent, par le moyen de ceux-ci, commander
aux forces naturelles et les employer dans l'art de guérir.

Les médecins spirituels

«Les quatriémes sappellent Spirituels, parce
qu'ils savent conguler [esprit des herbes et des ra-
cines, de telle sorte qu'ils soignent et guérissent le
malade que ces mémes herbes et racines ont attaqué
et rendu infirme. De méme que lorsquun juge fait
enchainer quelquun, ce juge est le seul médecin de
Lenchainé, car les liens et les cadenas sont au pou-
voir du juge qui les fait ouvrir s'il le veut ; ainsi les
malades ainsi liés, s'ils sont consumés et rongés, sont
délivrés par les esprits des herbes comme le livre de
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ceux-ci lindiquera. De cette secte furent quantité de
médecins illustres, comme Hippocrate et beaucoup
d autresy.

Cette catégorie regroupe différentes sortes de prati-
ciens : les tenants de I'homéopathie primordiale, car
I'esprit de la substance concernée est capable de délivrer
un malade des troubles qu'il saurait provoquer chez lui,
de la méme maniére que le juge qui condamne peut ac-
quitter. Certaines formes de psychothérapie, ainsi que
les techniques de "contre-envoitement" font partie des
procédés de cette €cole. Le point commun a tous les mé-
decins "spirituels" est la connaissance et I'emploi des
énergies propres a l'esprit des €tres humains, animaux...

Les médecins fidéles

«Les cinquiémes sappellent Fidéles, parce quils
combattent et guérissent les maladies par [a foi,
comme lorsque quelqu'un croit & [a vérité, et 4 cause
de ceci se trouve guéri. Le Christ [ui-méme, avec ses

disciples, nous en a donné un exemple».

Ceux-ci s'attachent aux fondements des maladies, c'est-
a-dire a leur origine divine. Comme leur nom 1'indique,
ils basent leur action sur la foi. Les écrits religieux, les
biographies de saints et, bien siir, les évangiles retracent
nombre de guérisons "miraculeuses" attribuées a la foi.
Dans 1'esprit de Paracelse, le médecin fidele est celui qui
peut intercéder auprés du Tout-Puissant pour obtenir la
rémission des péchés qui ont causé la maladie. Cette ca-
t€gorie comprend les prophtes, les mystiques, les
thaumaturges. ..

- 83 -




Médecine physique et médecine chirurgicale

En plus de cette classification en cinq catégories de
médecins et de maladies, il convient de préciser qu'il y a
deux sortes d'actions médicales :

«Dabord, si tu veux étre médecin, songe en toi-
méme que la médecine est double : la médecine Cli-
nique ou Physique, et la médecine Chirurgicale ; ce
qui ne veut pas dire quelles aient, pour cette raison,
deux origines ; c'est une division purement spécifique
qui porte en elle-méme sa raison d'étre. Car [a fiévre
et [a peste proviennent de la méme source et cepen-
dant se distinguent fort bien [une de [autre. Car,
d'une part, cette source (ou cause morbide) se résout
en putrescence interne, comme les fidvres qui obligent
a garder le it ; d'autre part, elle se termine en peste,
c'est-a-dire quitte [e centre pour occuper [a surface

externey.

La distinction que fait Paracelse entre physique et
chirurgicale est différente de ce qui pourrait étre compris
de nos jours. Ici, "Physique" est basé sur I'emploi de
remedes destinés a évacuer la maladie de son centre vers
la périphérie. C'est, en quelque sorte, tout ce qui draine
les énergies malsaines en dehors du corps par des voies
naturelles (émonctoires). Chirurgical évoque le traite-
ment, manuel ou "mécanique" le plus souvent, de mala-
dies qui, de la surface, tendent a gagner le centre de
l'organisme. Le chirurgien opére de l'extérieur du corps,
le reméde de l'intérieur, Cette distinction, apparemment
fort simple, recéle nombre de subtilités.
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i Pénétrons maintenant plus en profondeur dans
|' I'explication des cinq entités.

L'ENTITE DES ASTRES

Pour cerner avec précision la nature de 1'Entité astrale
et la maniére par laquelle elle intervient, il est nécessaire
' de définir préalablement I'essence et les propriétés des
corps célestes. Or, la conception simpliste d'une in-
fluence, plus ou moins déterminante, des planétes sur le
déroulement de la vie humaine, théorie utilisée par cer-
tains pour justifier leur pratique astrologique, est ici sans
intérét. Les astres ne créent et n'organisent rien dans
notre corps, ni dans notre esprit. L'étre humain ne doit
sa constitution initiale qu'a I'Entité de la semence (Ens
seminis), dont la nature serait a rattacher davantage a
I'Entité naturelle, si 1'on voulait raisonner a partir des
cing entités de base.

¢«Si aucune étoile ni aucune planéte n'eiit existé
dans la nature, néanmoins les enfant fussent nés
également, et eussent recu de méme des complexions
différentes par [a génération des parents comme ils
Lont fait autrement. Ainsi, [un edt été mélancolique,
Cautre colérique ; celui-ci filt né fidéle ; celui-ld infi-
déle ; un autre eit été probe, un autre improbe, parce
que ces natures d hommes consistent dans ['Entité de
(a propriété et ne découlent pas des astres. Car ceux-
ci ne remplissent aucune partie du corps, c'est-d-dire
te [ui infusent aucune complexion, aucune couleur,
Qucune nature, aucune substancey.

Ici, Paracelse fait intervenir, pour la constitution et le
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développement de 'homme, deux entités complé-
mentaires qu'il se contente d'évoquer : 'Entité de la se-
mence ¢t 'entité de la puissance. La premiére, comme
son nom l'indique, découle des parents et des ancétres ; =
elle permet la création et l'organisation initiale du corps
humain. La seconde (Ens virtutis, dans le texte latin) est
l'ensemble des énergies qui donnent & un étre les quali-
tés qui font de lui un homme ou une femme, non seule-
ment d'un point de vue génétique ou latent, comme c'est
le cas pour 1'Entité de la semence, mais également dans
I'ensemble de sa puissance et de son activité manifes-
tées. Cette spécificité évolutive est encore plus marquée

dans I'Entité de la propriété, parfois confondue avec la
précédente, qui produit et développe l'ensemble des
qualités et des défauts particuliers qui caractérisent un
individu.

Paradoxalement, bien que les astres ne fagonnent rien
dans le corps de I'homme et n'influencent pas initia-
lement sa destinée, l'entité astrale exerce une action cer-
taine qui peut &tre 2 l'origine de déséquilibres pa-
thologiques. Afin de saisir toute la subtilité que recele
cette apparente contradiction, il est nécessaire de com-
prendre que les corps célestes catalysent certaines fonc-
tions qui naissent de 1'Entité de la semence.

«Vous devez cependant étre davis que le firma-
ment et les astres ont été formés de telle sorte, que les
hommes ni les créatures animales ne pourraient vivre
(dans [e sens de subsister, ici) sans eux. Néanmoins,
ifs n'accomplissent rien par eux-mémes. (...) La se-
mence jetée en terre produit delle-méme son fruit, car
elle porte, cachée en elle, (Entité de [a semence. Si
toutefois, pendant ce temps, le Soleil n'avait pas ré-

chauffé la semence, celle-ci n'eilt pas germé.
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Nous voyons ici que les astres ne peuvent pas plus
créer un étre que l'influencer dans l'acquisition de ses
qualités propres par leur seule action ; en revanche, ils
apportent une énergie nutritionnelle subtile indispensable
a la croissance, au développement et & la maturité de
toute chose. Etant entendu que cette évolution ne se fait
pas en fonction d'une ligne directrice déterminée par les
corps célestes, mais selon un plan qui découle exclusi-
vement de 1'Entité de la semence et que seules les Entités
de la puissance et de la propriété influencent.

Essayons maintenant de comprendre comment les
astres peuvent nuire. Comme nous venons de le voir, ce
n'est nullement & cause de leur puissance propre.
Comme l'écrit Paracelse : «Ils sont par eux-mémes ex-
trémement libres, comme nous le sommes nous-
mémes». En fait, pour rester en bonne santé, I'homme
doit étre en harmonie avec le ciel, qui est la contrepartie
macrocosmique de son propre microcosme, comme il
doit 1'étre avec le climat et les saisons qu'il traverse. Si
quelqu'un tombe malade parce qu'il se proméne nu en
hiver et chaudement vétu en été, nul ne songera a évo-
quer une "influence maléfique" des saisons sur son
corps. Il ne sera question que d'un probléme
d'adaptation. Or, il est évident que les étres vivants doi-
‘vent s'adapter aux saisons et non le contraire. De la
méme manicére que les saisons sont indispensables a
notre nourriture puisque, sans elles, il n'y aurait pas
d'agriculture possible, les astres nous apportent une
€nergie, plus subtile certes, mais tout aussi nécessaire.
Si nous ne savons pas l'exploiter en étant en harmonie
avec elle, elle devient nocive et se transforme en poison.
C'est ainsi qu'apparaissent les maladies issues de
I'Entité astrale. L'étre humain doit donc apprendre 2
observer avec prudence les corps célestes dans leur
€volution, afin d'étre en permanente adaptation, comme
11 doit &tre attentif au cycle des saisons. Cette vigilance,
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facilitée par une connaissance juste de l'astrologie est
encore plus importante pour le médecin qui doit
constamment agir en harmonie avec I'univers.

Pour poursuivre ses explications, Paracelse écrit que
le corps est & la vie ce que le bois est au feu : un com-
bustible. Pour que le corps subsiste, sans étre consumé
trop rapidement, il est nécessaire qu'interviennent deux
sortes de choses qui le conservent en sa substance. La
premiere de ces choses, qui agit par l'intermédiaire du
"corps céleste” ou "corps astral” est 1'Entité des astres.
Elle est aussi utile a la vie que 1'air que nous respirons,
bien qu'infiniment plus subtile. La seconde est encore
plus primordiale car l'air, le firmament et tout ce qui vit
n'existe que par elle. Paracelse la nomme par la lettre M.
Il ne s'agit pas de l'abréviation d'un mot, mais de
l'initiale maternelle du mot Maria, premier étre créé, ma-
trice et matiére premiére du monde, mére de 'univers,
menstrue et eau primordiale. Ce M. a créé l'air, le fir-
mament et les souffles subtils par l'intermédiaire des-
quels s'exprime 1'Entité astrale. Donc, M. ne peut lui-
méme en aucun cas étre toxique par nature. Cependant,
de méme que I'air qui alimente un feu peut véhiculer la
fumée novcive de la combustion, M. qui est a 'origine
de la conservation de la vie, peut indirectement trans-
mettre les "effluves", pathogénes pour certains et dans
certains cas, des corps célestes. Il faut bien comprendre
que cette exhalaison, produite par les astres et transmise
par M., nous est favorable lorsque notre énergie natu-
relle circule dans le méme sens et défavorable lorsqu'elle
s'oppose au souffle astral. Cependant, Paracelse précise:

«Cette influence nuisible n'est ressentie, ni de celui qui
a recu contre cette exhalaison un tempérament fort et
généreux, de telle sorte quil suffit, par (a noblesse de
son sang, & vaincre le poison, ni par celui qui a pris
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une médecine capable de résister aux vapeurs véné-

neuses des Etres supérieursy.

C'est ainsi que, selon Paracelse, il y a beaucoup plus
de poisons cachés dans les astres que dans la terre.
Ceux-ci contaminent en premier lieu les &tres qui sont les
plus fragiles selon les critéres que nous venons de déf-
inir. Puis, le poison se transmet progressivement aux
étres qui entrent en contact avec le premier atteint. Par
exemple, si 'Entité astrale touche une plante dont
I'énergie lui est opposée, ce végétal subit une pertur-
bation qui se répercutera sur 'homme ou l'animal qui
s'en nourrira. Bien siir, plus 1'étre est résistant, plus la
maladie surviendra tardivement, ou plus sa manifestation
sera limitée. Pour éviter cela, le vrai médecin apprend a
cueillir les plantes et a capter les forces de la nature et la
mati¢re premiere de ses remédes au moment le plus fa-
vorable, c'est-a-dire en harmonie avec l'entité astrale.

Toutes les entités astrales sont d'une nature particu-
liére de poison. Certaines, comme les "realgarica” ir-
ritent seulement le sang ; d'autres, comme les
"mercurielles”, attaquent seulement la téte ; celles qui
sont de nature "saline" menacent les os et les veines...
Ainsi, leurs manifestations cliniques sont diverses. Par
la connaissance de l'astrologie médicale, le médecin
apprend 2 les distinguer.

Pour résumer les implications pratiques de la
connaissance de 1'Entité des astres, laissons Paracelse
conclure :

«Toutes ces choses ayant été dites, nous voulons
terminer ici [entité elle-méme en ajoutant ceci : que
cest en vain que vous penserez guérir les maladies
astrales, tant que [étoile morbifique dominera. Car
Sa puissance est supérieure au médecin. D'ot vous

- 89 -



devez conclure quil faut également que wous
considériez attentivement, en médecins consciencieux,
le temps de ce que vous allez opérer, afin que vous
n'alliez pas entreprendre, avec grand effort, la
guérison d'aucune maladie avant le temps qui [ui
convient, puisque votre effort, ainsi, demeurerait
vainy.

L'Entité des Astres : résumé synthétique

Dans le chapitre consacré a 'Entité des astres, Para-
celse expose précisément sa conception de 1'astrologie.
Selon lui, il n'existe pas de relation de cause a effet entre
les phénomenes cosmiques et les €événements humains.
«Les astres ne forment rien de notre corps, ils ne nous
conférent ni nature individuelle, ni propriété quelconque,
ni destin». Mais, dans le systéme microcosme-macro-
cosme, aucune créature ne pourrait subsister sans la
présence du monde des astres. En fait, on peut dire que
les planétes représentent un conditionnement et non une
cause. Ainsi, la plante a pour origine la graine et non le
soleil, mais sans le soleil elle ne pourrait croitre. De la
méme manicre, 'homme nait de ses parents et de ses
ancétres mais il ne pourrait vivre sans le ciel.

Or, durant certaines périodes, les astres sont
"vénéneux". Ils empoisonnent l'air, ou peut-&tre les
souffles énergétiques qui circulent dans 'univers. L'étre
humain sensible & ces perturbations peut voir son orga-
nisme se dégrader progressivement et, ainsi, n'importe
quelle maladie peut naitre. On peut donc résumer

l'influence de I'Entité des astres 3 une désynchronisation
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entre 1'homme et l'univers. Les énergies célestes de-
viennent toxiques, soit par fragilité de celui qui les per-
¢oit, soit & cause de leur excés ou encore du fait de leur
apparente dysharmonie entre elles.

L'ENTITE DU POISON

Alors que, dans sa premiere parenthése, Paracelse
traite de I'action des astres sur les corps, c'est-a-dire de
]la maniére dont le ciel peut produire divers effets comme
conserver ou altérer la santé de 1'étre humain, le Traité
de 1'Entité du Poison révéle des causes plus terrestres a
l'origine des maladies.

Selon Paracelse, nos corps ont été créés avec une
certaine perfection mais, pour subsister, il est nécessaire
qu'ils se nourrissent d'aliments qui, 8'ils sont parfaits
par essence, ne le sont pas en tant que nourriture car
cette fonction n'est pas inhérente a leur nature intrin-
seque. Tout corps est donc parfait par création mais il
doit utiliser des moyens de conservation (aliments) im-
parfaits, c'est-a-dire compos€s de deux parties complé-
mentaires : le nutriment qui entretient la vie et le poison
qui la tue.

«Notre corps nous a été donné exempt de poison.
Et ce que nous donnons au corps en guise d aliment
contient du poison qui (ui est joint. Ainsi le corps a
été créé parfait ; il n'en est pas autrement. De ceci,
considérez que les autres animaux et les fruits nous
sont une nourriture, donc un poison également. Par
eux-mémes ils ne sont ni nourriture ni poison ay re-
gard d'eux-mémes ; et en tant que créatures, ils
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participent 4 [a méme perfection que nous. Mais dés
que nous les prenons pour nourriture, ils deviennent
poison pour nous. .. »

Ainsi, pour survivre, tout organisme doit perturber la
perfection de son organisation en absorbant des sub-
stances qui le nourrissent tout en l'empoisonnant. Ceci
revient a exprimer que Dieu, dans sa perfection, a réalisé
une créature initialement parfaite mais que celle-ci ne
peut, du fait des différents voiles spirituels qu'elle
entretient, réaliser cette perfection qui est la sienne. De
ce fait, 1'etre humain est incapable de se conserver dans
un état pur, car il ne sait distinguer, dans ses nourritures
physiques notamment, ce qui est nutritif de ce qui est
nocif.

Cette distinction est d'autant plus difficile que rien
n'est nourriture ni poison par nature. Ainsi, le suc vén-
éneux qui coule dans certaines plantes n'est pas un poi-
son pour celles-ci, sinon toutes les espéces de plantes
toxiques pour 'homme ou pour I'animal auraient dis-
paru depuis longtemps par autodestruction. Cette ins-
uffisance de discernement est une des causes de notre
mortalité. Cependant, afin de nous assurer une relative
pérennité, afin que nous ne nous éteignons pas a la pre-
miere absorption de nourriture, il existe en nous, ¢'est-a-
dire dans notre corps et dans notre conscience, des
moyens de séparer le pur de I'impur, de sélectionner ce
qui nous est utile de ce qui nous est nuisible, d'absorber
ce qui est nécessaire et d'expulser ce qui est toxique ou
vicié. Ceci s'exprime dans nos connaissances qui nous
permettent de choisir nos aliments et de les préparer de
maniére adéquate, ainsi que dans notre systéme digestif
qui sait assimiler les nutriments et excréter les déchets,
ce qui est possible grace au bon fonctionnement de nos
alchimistes internes, comme 1'explique Paracelse.
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«... Dieu a formé toutes choses parfaites envers
elles-mémes, mais imparfaites pour les autres, et ceci
a cause de [usage qu'elles en font. Et c'est sur quoi
est établi [e fondement de notre deuxiéme Entité, qui
est celle du poison. Mais nous voulons qu'il soit plus
parfaitement compris que Dieu n'a établi personne
Alchimiste, par soi-méme, pour [homme ou les créa-
tures ; mais si nous nous rapportons 4 notre usage
imparfait, ce qui est nécessaire, nous voyons qu'il a
formé [Alchimiste & telle fin que, lorsque nous trou-
vons du poison ayant Laspect et [a forme de ce qui
est salutaire, nous ne le mangions pas, et que nous
sachions le séparer et le discerner de cette nourriture
salutaire.. . » |

¢... Puisque toute chose, parfaite en soi, est, en
raison des autres, soit vénéneuse, soit salutaire,
poursuivant notre discours, nous établissons ainsi
que Diew, a celui qui se nourrit ou se sert d'une chose
étrangére qui lui a été donnée pour lui étre salutaire
ou pernicieuse, a constitué un Alchimiste d'une telle
habileté, quil peut parfaitement discerner ces deux
choses [une de lautre, savoir : le poison dans son
€tui et (3 nourriture pour le corps...»

Ainsi, chaque suc digestif, chaque organe, chaque

métabolisme est symbolisé par un alchimiste plus ou
moins efficient. Ces alchimistes sont différents en action
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et efficacité selon les especes animales, ce qui explique
que certains se nourrissent de ce qui tue d'autres,
comme l'exprime clairement Paracelse :

«... Et il est parfaitement vrai, dailleurs, qud
chaque animal a été assignée sa nourrityre particu-
ligre propre & sa conservation, et outre cect il [ui a été
donné aussi un Alchimiste spécial qui la [ui sépare... »

Dans un organisme sain, la puissance de I'Alchimiste
correspondant a chaque fonction est suffisante. Mais que
ce passe-t-il dans le cas d'un Alchimiste inefficace ? Pa-
racelse évoque clairement cette hypothése :

¢... Or, si [Alchimiste est trop faible , de telle
sorte quil ne soit pas apte 4 séparer, par son ind-
ustrie subtile, le poison de [a substance saine, alors
ensuite, [a putréfaction a liew, du mauvais et du bon
tout ensemble, et ensuite une digestion particuliére
qui est alors précisément ce qui nous sert d'indication
pour les maladies des hommes. Car, toute maladie
engendrée en [homme par ['Entité du poison, pro-
vient d'une digestion putréfiée, qui, elle-méme devait
consister en une chaleur tempérée afin que
[Alchimiste ne ressente aucune sorte dexcés. La di-
gestion étant interrompue, alors [Alchimiste ne peut
aucunement se maintenir 4 (état de perfection dans
son lieu dopération. Donc il est nécessaire que [a
corruption ait lieu, laquelle devient ensuite (a mére de
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toutes les maladies. .. »

La corruption qui nait d'une déficience de
I'Alchimiste peut s'opérer par deux voies distinctes :

1/ Dans un premier cas, si 1'Alchimiste responsable
de la digestion et de la transformation des aliments est
déficient, le poison n'est pas séparé de la substance
saine. Il la contamine progressivement par un effet de
putréfaction accentué par le fait que le peu de nutriments
corrects qui subsistent ne circulent pas assez vite, donc
ne sont pas absorbés assez rapidement pour que
l'organisme conserve sa vitalité. L'exceés du poison et le
défaut de nutriment épuisent 1'énergie saine de
l'organisme et la maladie apparait.

2/ Par ailleurs, la perturbation peut toucher les ém-
onctoires et faire que le poison ne soit pas expulsé ou ne
le soit pas par la voie qui lui convient. Il est évident que
si la toxicité ne peut étre évacuée, elle encombre le corps
et le dégrade. Paracelse classe les émonctoires selon les
caractéristiques alchimiques des substances qu'ils vé-
hiculent :

«S1 [Alchimiste chasse le poison, chaque sorte est
expulsée par [émonctoire qui (ui convient, soit le
soufre blanc par les narines, Larsenic par les oreilles,
Cexcrément par le coecum, et ainsi pour les autres
poisons, chacun suivant [émonctoire particulier qu'il
posséde. Or, si [un de ces poisons, soit par faiblesse
de [a nature, soit par [ui-méme ou par les autres, n'a
pas son évacuation, alors il devient la mére des
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maladies qui lui sont soumises».

Pour que I'Alchimiste du corps soit opérationnel, il
est nécessaire que plusieurs conditions soient réunies,
particulierement sur le plan astrologique et par rapport &
I'équilibre des €léments, comme l'explique Paracelse :

«Pour quun homme se conserve et se maintienne
en bonne santé, suivant toutes les Entités, pour qu'il
ait, par exemple, un Alchimiste habile qui puisse
accomplir parfaitement son cuvre de séparation
dans des instruments, réservoirs et émonctoires
commodes, il est nécessaire alors de savoir que, outre
la perfection des instruments, plusieurs autres choses
sont requises, savoir que les astres soient fav-
orables, et que toutes les autres Entités soient bie-
nfaisantes. Tt bien que toutes celles-ci n'aient que
peu dinfluence sur nous, en les supposant toutes
bonnes et efficaces ; cependant, plusieurs accidents
adviennent au corps, qui brisent ou maculent ou
pourrissent ow obstruent ces instruments, réservoirs
ou émonctoires. Ainsi le feu est contraire 4 [a nature
et au corps, parce que celui-ci, par sa qualité, par sa
nature, par son ardeur, sa siccité et autre puissance,
peut nous corrompre, de telle sorte que, par sa pré-
sence, les instruments de [Alchimiste soient mis Rors
d'usage, ce qui le fait apparaitre ensuite comme
débile. De méme [eau, par sa nature, sa substance
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et ses qualités, devient tellement contraire @ notre
corps et 4 nos réservoirs, que ces instruments sont,
par elle, obstrués, ou détériorés, ou altérés dune
maniére quelconque. On peut faire le méme jugement
de (air et de toutes choses nécessaires, de méme que
tous les accidents externes qui sont d'une puissance si
grande quils brisent, altérent les réservoirs, ins-
truments et émonctoires, et les rendent inaptes d re-
mplir leur fonction. Alors [Alchimiste devient infirme
et mort, incapable d'accomplir son euvre».

A chaque rencontre entre un aliment et e corps, il y a
rivalité de puissance entre le poison contenu dans le pr-
emier et 'alchimiste chargé par la nature de l'expulser,
apres l'avoir séparé de la substance saine. C'est sous
une forme alchimique décomposée que le poison
s'évacue par des émonctoires spécifiques :

«Tout ce qui est exsudé substantiellement par les
pores de [a peau est du mercure résolu. Ce qui est ex-
crété par les narines est du soufre blanc. Par les
oreilles [arsenic est rejeté. Par les yeux, le soufre.
Par (a vessie, [a résolution du sel. Par Lanus, [le

soufre putréfiér.

Ce que l'alchimiste naturel ne peut réaliser,
Falchimiste externe que doit étre tout médecin hermétiste
accompli peut le mener a bien. Ainsi, aprés avoir pré-
cédemment soutenu que le thérapeute devait étre ast-
rologue, Paracelse affirme qu'il doit avoir une ex-
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périence suffisante du laboratoire spagyrique car ainsi,
méme du poison le plus exécrable, il saura extraire un
remede puissant et libéré de toute toxicité, comme si sa
malignité, grace a la maitrise de l'opérateur, s'était
transmutée en vertu et perfection.

L'Entité du poison : résumé synthétique—ﬁ

De la méme maniére que nous vivons parmi les éner-
gies célestes, notre monde est conditionné par le mé-
tabolisme des poisons. Chaque fois que nous man-
geons, nous ingérons des substances qui, selon leur
quantité et leur qualité, mais également en fonction de
nos propres capacités de transformations, peuvent nous
empoisonner. Cependant, le Créateur a tout prévu et des
mécanismes qui ont pour mission de débarrasser notre
corps de ces substances pernicieuses existent. Il s'agit
de l'usine €nergétique qui transforme les aliments, leur
permettant d'étre partiellement intégrés A nous-mémes ou
¢liminés. Cette usine est composée des différents
"alchimistes" responsables de la digestion, de
I'assimilation et de toutes les fonctions énergétiques de
transformation. Mais ce systéme ne fonctionne pas tou-
jours a la perfection et, par abondance de poisons ou par
paresse de l'alchimiste concerné, chargé de 1'éliminer,
nous tombons parfois dans des états de faiblesse et de
fragilité ou toutes les maladies peuvent subitement se
déclarer.

Paracelse écrit : «Si Lalchimiste est trop faible et
n'est plus apte d séparer, par son industrie subtile, le
poison de [a substance saine, alors, la putréfaction a
liews.

Chaque espéce animale, mais aussi chaque type
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d'organisme possede des alchimistes plus ou moins ef-
ficients. Certains sont capables de transformer les pires
poisons, d'autres ne parviennent qu'a accumuler les
substances toxiques dans le corps. C'est ainsi que ce qui
est poison pour l'un peut étre nourriture pour l'autre et
vice-versa. Il faut noter qu'il existe un remede au défaut
de fonctionnement des alchimistes de notre corps : Pa-
racelse affirme qu'un alchimiste extérieur, c'est-a-dire le
médecin, si sa connaissance est suffisante, peur ac-
complir, grice a sa médecine, ce qu'un alchimiste n'a pu
faire dans le corps. Toute la pharmacopée de la médecine
spagyrique trouve ici sa raison d'étre et 'explication de
ses grands principes.

L'ENTITE NATURELLE

Tous les grands systémes médicaux traditionnels,
grice a la vision globale qui les inspire, situent 1'étre
humain dans son contexte cosmique et tellurique. Seul
un regard sclérosé par le matérialisme peut parvenir 2
isoler une espece vivante de 1'Univers énergétique qui
I'environne. Cette perception réductionniste ne saurait
révéler la véritable dimension de l1a vie, trame aux mul-
tiples émanations, des plus grossiéres aux plus subtiles.
La médecine chinoise, par exemple, situe I'Homme entre
Ciel et Terre ; toute 1'anatomie et la physiologie sont im-
prégnées, pour 'Extréme-Oriental, de cette triplicité.

Selon Paracelse, il est certain que I'€tre humain est
grandement influencé par les émanation du Ciel et par les
nourritures de la Terre, au point qu'il tire sa vie de cette
combinaison d'énergies, d'une part, et qu'elle peuvent
lui &tre fatales, d'autre part, sachant que d'un point de
vue alchimique, rien n'est, par essence, positif ou né-
gatif. Cependant, on ne peut réduire une chose 2 ce qui
l'influence. Ainsi, 'Homme posseéde une nature qui lui
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est propre et qui le relie a ses origines ancestrales les
plus anciennes. Cette subtile combinaison des influences
des parents, de la race, de l'espece, détermine une sp-
écificité qui constitue une trame de vie originale : 'Entité
naturelle.

Ainsi, pour Paracelse, I'Entité naturelle est une orga-
nisation microcosmique de 1'Etre humain, analogue a
celle de 1' Univers, sans pour autant que 1'une agisse di-
rectement sur l'autre. Des maladies sont engendrées
chaque fois qu'elle subit des transformations.

«Tel le ciel, avec tout son firmament, sa con-
stellation et autres attributs, existe selon et pour (ui-
méme, tel [homme sera aussi puissamment constellé
d'astres, & Cintérieur de [ui et pour (ui. Et de méme
que le firmament est, dans [e ciel, en sa propre pui-
ssance, de telle sorte qu'il n'est gouverné par aucune
autre créature, le firmament qui est dans [homme
nest pas plus régi par les autres créatures ; mais il
est, en [ui-méme, un firmament [ibre et puissant,
n'obéissant & aucun ordre. D'ot vous devez conclure
qu'il y a deux sortes de créatures, [une le Ciel et [a

Terre, [autre [Homme.»

Ainsi, tous les mouvements énergétiques que
I'Astrologie aide & comprendre existent également dans
I'Homme et Paracelse insiste beaucoup sur cette in-
dispensable connaissance que doit avoir le médecin :
«Car aucun de vous, ignorant en Astrologie, ne peut

devenir savant en médecine.»

S'appuyant sur cette analogie entre 1'Homme et
I'Univers si chére aux hermétistes, Paracelse développe
la relation entre la Terre et le systéme digestif. La pr-
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emiére produit des fruits pour nourrir ses habitants et le
second élabore, par la transformation des aliments, des

' putriments qui sont la matiére premiere des quatres

"humeurs" qui alimentent les tissus du corps humain :
«I[ est bon, ensuite, de se rappeler que [a terre
produit tous ses fruits afin que [homme en vive et
sen nourrisse. vous devez croire également, au sujet
de (homme, que tous les fruits que e monde produit,
soit grands, soit petits, soit moyens, sont engendrés
en lui de [a maniére suivante : vous ne disconvenez
pas que la terre existe & telle fin de porter 4 [a fois
les fruits et [homme. Cette fin est également celle du
corps. Ainsi de et dans ce méme corps sortent tous
les aliments dont il a besoin et qui sont dans [e corps.
Et ceux-ci sont les membres du corps. Leurs crois-
sances sont les mémes que celles des fruits de [a terre,
De méme que ceux-ci sont destinés au corps de méme
les aliments qui naissent du corps sont destinés aux
membres du corps ; donc ils naissent tous dans

Chomme.»

D'autre part, 'Homme est composé d'organes qui,
comme les planétes du ciel, ont leur nature propre, la-
quelle est indépendante de la nutrition et des quatre hu-
meurs qui jouent un role métabolique général, qui re-
coivent la nourriture et la transmettent. Ces organes
“célestes" sont donc peu influencés dans leur fonction
spécifique par la qualité de I'alimentation. Par exemple,
le coeur est le centre du systéme circulatoire et ce rble ne
dépend pas, dans son essence, de la nourriture ingérée.
De méme, ce n'est pas ce qu'on mange qui donne leur
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fonction aux poumons, aux reins, au foie... An
contraire, la qualité des aliments influence trés fortement
les tissus. Ainsi, les os nécessitent des sels minéraux,

les muscles des protéines, etc... On doit donc distinguer

trois niveaux dans l'organisme:

1) Les organes célestes, indépendants de la nourriture
en essence (non en substance, bien siir). Ils président

aux grandes fonctions du corps. Ils sont le ciel du corps.

2) Les quatre humeurs, qui synthétisent les aliments,
les transforment et les adaptent au corps, en fonction de
leurs qualités élémentaires: Bile-Feu, Sang-Air,
Lymphe-Eau et Mélancolie (ou Atrabile)-Terre. Ces
quatre humeurs (Paracelse dit: membres) nourrissent le
corps en construisant les tissus. Elles correspondent au
niveau "Terre qui nourrit" dans I'Homme.

3) Les tissus (muscles, chairs, os), moins individua-
lisés, qui sont alimentés physiquement et surtout én-
ergétiquement par les quatre humeurs. Ils correspondent
au niveau "terrestre qui est nourri",

«Vous devez aussi remarquer ici qu' il y a seu-
lement quatre mempres qui nourrissent le corps ; tous
les autres sont des Planétes et n'ont besoin & aucun
aliment, pas plus que le firmament (ui-méme. Car le
corps est double: firmamentel et terrestre. Je vous dis
aussi que [homme est composé de deux créatures,
savoir, [ ensemble des choses qui nourrissent, et
Lensemble des choses & nourrir ou nécessiteuses.»
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Ainsi, nous avons, schématiquement :

Ciel Organes (Coeur, Foie, Poumon...)

4 éléments (Feu, Air, Eau, Terre)

v
4 humeurs (Bile, Sang, Lymphe, Mélancolie)
(nourrissent)

{ !

Terre Divers tissus (os, moelles, chairs, muscles...)
(recoivent la nourriture)

Paracelse insiste beaucoup sur le fait que les quatre
humeurs ne proviennent pas des aliments ni d'un apport
extérieur mais qu'elles sont directement produites par le

COrps :

«Le corps, qui est a [a similitude de [a terre, fou-
it de (ui-méme Caliment aux quatre membres. Ceux-
ci se nourrissent eux-mémes sans avoir besoin
d'aucune chose étrangére, parce que quatre esprits
existent, dans le corps, que le corps fortifie et nour-
Tit.y
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Les quatre esprits en question sont les quatre €lé-
ments dans leur état archétypal, racine énergétique des
quatre humeurs. Or, celles ci, comme nous l'avons vu,
engendrent et nourrissent les tissus du corps. Le role des
aliments apparait donc, au premier degré, assez réduit.

«Car ni [a vie, ni lintellect, ni [esprit,ni aucune
autre chose de ce genre nont leur principe dans la
nourriture ou [a boisson, et méme ne peuvent en étre
ni améliorés ni détériorés. Done [a nourriture se com-
porte, dans le corps, comme le fumier dans le champ.
Le fumier chauffe et engraisse le champ d'une fagon
mystérieuse. La nourriture produit le méme effet
dans le corps (suivant le mode qui convient d celui-
ci) ; mais elle n'a nulle action sur les choses qui sont
dans le corps.»

Les aliments n'exercent-ils donc aucune influence sur
la physiologie humaine? Ce n'est pas si simple... En
fait, chaque élément se manifeste dans le corps sous
forme d'une humeur, comme nous I'avons vu. Chaque
humeur produit les tissus qui correspondent a sa nature.
Par exemple, 1a Terre, froide et séche, s'exprime sous
forme de Mélancolie. Celle-ci nourrit notamment les os
et a tendance a se diriger vers le centre et le bas du
corps, car c'est une €nergie lourde, froide et inerte.
C'est donc I'élément qui détermine I'humeur et I'humeur
qui agit dans le corps. Cependant, celle-ci ne peut étre
active que si elle est entretenue et stimulée par une ali-
mentation adéquate. C'est ainsi que chaque aliment, sel-
on sa nature, sa maturité, son odeur, sa saveur, son
mode de préparation, stimule telle humeur ou telle autre,
ce qui se répercute sur certains tissus ou fonctions. C'est
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en cela que la nourriture est "l'engrais” du corps. La
diététique ne crée pas la physiologie, elle l'oriente.

Bien entendu, Paracelse ne soutient pas ici qu'un or-
ganisme sans nourriture peut survivre mais que la nature
méme des services qu'assurent ces "planétes co-
rporelles” ne dépend pas linéairement de la quantité
d'aliments ingérés, ce qui est différent des tissus de ré-
serves (graisse, muscle...) qui sont plus directement
soumis a l'alimentation. C'est ainsi qu'il faudra so-
igneusement distinguer, dans les crises imputables a
I'Entité naturelle, celles qui proviennent du ciel
(organes) et celles qui sont liées a la terre (humeurs, ti-
ssus).

«Car les crises de celles-ci (les maladies nat-
urelles) (...) sont de deux sortes, trés éloignées [une

de Lautre (...)»

L‘Entité€ naturelle n'est donc pas le produit d'un ap-
port nutritif extérieur, lequel est indispensable, certes,
mais non déterminant.

Les sept organes de base (coeur, cerveau, poumons,
reins, foie, rate et vésicule biliaire) sont donc dépendants
des cycles spécifiques de I' Entité naturelle. Ceux-ci sont
liés aux circonstances de la naissance : génétiques, te-
mporelles et spatiales. Les parents communiquent 2 leurs
enfants une certaine énergie qui est combinée au moment
et au lieu de naissance. Ainsi, le théme natal, en fonction
des rapports entre les planetes, permet de réaliser la si-
tuation archétypale du sujet (1). Ceci détermine ses
rythmes énergétiques de base, l'alternance des

(1) Cf. «Astrologie en Médecine ésotérique» Eric Marié. Editions
Paracelse

Ici intervient une remarque trés importante pour le pratiquent
d'Astrologie : le théme natal est directement lié A 1'Entité naturelle
alors que les transits doivent &tre étudiés selon la dialectique de
I'Entité des Astres.
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impulsions qui le sustentent et des forces qui le
dégradent, les limites de son potentiel vital. Cette
"prédestination” n'est pas une fatalité, car ces énergies
peuvent étre transmutées et perfectionnées subtilement,
bien qu'il soit plus fréquent d'observer leur altération
prématurée par manque de prudence ou de maitrise de sa
destinée, comme le souligne Paracelse :

«L'homme centenaire n'a pas dautre cours
(quoigue celui-ci soit fort long) que Lenfant qui vit
une heure ou méme un temps plus court. Ainsi nous
avons vouly faire comprendre et observer ce qui,
dans ('Entité naturelle, est crée et prédestiné, parce
que les autre Entités brisent trés souvent cette
prédestination.»

«Nous vous avons déja fait savoir que le fir-
mament a été créé en méme temps que les hommes et
doit durer autant queux. Cest pourquoi celui-ci a
engendré & [a fois son cours et sa prédestination,
mais n'engendrera ensuite aucune descendance. Cest
pourquoi tous les cours de celui-ci ont été prolongés
de telle sorte qu'il puisse atteindre sa prédestination.
L'homme accomplit tous ses cours en une heure si son
Entité naturelle a été achevée en une heure. Clest
pourquoi le changement de la Lune n'a aucune in-
Sfluence sur le cerveau. La cause en est que le cerveau
est rénové par le coeur plusieurs centaines de milliers
de fois, tandis que, pendant ce temps, [a Lune ne re-
coit du Soleil qu'une seule et méme [umiére, et il (le
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cerveau) accomplit, dans sa prédestination, autant
de nouvelles lunes et de pleines lunes que la Lune elle-
méme dans sa prédestination. Car Dieu [a formé et
constitué de la méme maniére. La critique ou explica-
tion Astronomique de [a crise sur [Entité natyrelle
est donc complétement inhabile. Car tout ce qui af-
faiblit le corps lui-méme en soi par ['Entité naturelle,
manifeste [a crise sutvant son mouvement propre et
non selon le firmament du ciel. Ainsi, au regard de
['Entité naturelle, il n'y a aucune relation entre Sa-
turne et [a rate ni entre (a rate et Satumne. Evaluez
donc le temps compris entre Linstant de (a création et
la prédestination d'un étre, et ordonnez donc au ciel

de rester le ciel de son firmament!y

Cette confusion, si fréquente chez ceux qui se croient
astrologues, est a l'origine de la plupart de leurs in-
cohérences...

Selon les cycles de 1'Entité naturelle, chaque organe
céleste est le si¢ge d'un Esprit, sorte d'entité viscérale, et
d'une énergie spécifique qui circule dans le corps selon
un certain type de trajet. Toute déviation de cette énergie
peut entrainer des maladies.

«Le mouvement des esprits des astres corporels a
liew de son origine ou principe de ce membre, jusqud
la fin de ce membre, avec retour vers son origine,
comme une réflexion & son centre. Voici un exemple.
Le coeur répand son esprit dans tout le corps, non
autrement que le soleil répand [e sien parmi tous les
astres et sur [a terre elle-méme. Cet esprit (du coeur)
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est utile au seul corps, pour sa sustentation, et non
aux sept autres membres. I[ court du cerveau au
coeur, puis revient du coeur & son centre spirituelle-
ment ; mais il ne franchit pas d'autre limites. Le foie
fait circuler son esprit vers le sang seul, sans toucher
ailleurs. La rate dirige son cours dans les flancs et
les intestins. Les reins se fraient leur voie par les
lombes, les voies urinaires et les parties voisines. La
voie du poumon se trouve dans [e périmétre de (a
poitrine et de [a gorge. Le fiel prend son mouvement
dans les ventricules et les intestins. Toutes ces parties
ayant chacune leur destination bien établie, vous de-
vez donc connaitre que si [une delles s'égare et pé-
nétre dans les voies étrangéres, par exemple [a rate
dans les voies du fiel, alors, nécessairement, les ma-
ladies s'engendrent.»

Dans l'étude de I'Entité naturelle, nous avions distin-
gué trois niveaux essentiels : les organes, les éléments et
les humeurs. Nous venons d'étudier les organes,
voyons maintenant les €léments.

Chaque élément a ses manifestations spécifiques dans
le corps.

Le Feu est inapparent sauf lorsqu'il se manifeste sous
des formes pathologiques (contusion, inflammation...) ;
autrement, il ne s'exprime qu'a travers la chaleur pr-
oduite par l'organisme.

L'Eau se rencontre dans les liquides organiques
(sang, lymphe, liquide céphalo-rachidien, urine...), les
chairs, le systéme nerveux et plus subtilement au niveau
du cartilage et des os (ainsi que dans les articulations,
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sous forme de synovie, bien sir).

L'Air correspond aux mouvements (muscles, péri-
staltismes, circulation...) des souffles 4 l'intérieur du
corps. Comme le vent, il est invisible mais on en pergoit
les effets. Certains spasmes ou tremblements peuvent
étre liés 2 un manque de fluidité dans le cheminement de
ces vents. Sans entrer dans les détails, il y a quatre vents
internes, en relation avec les vents externes des quatre
directions (orient, occident, septentrion et midi).

La Terre est présente dans les substances alimentaires
transformées par l'organisme (chyme, chyle...). Sur le
plan pathologique, ce sont des produits d'origine al-
imentaire mal métabolis€s (urée, goutte...).

La conception habituelle Microcosme/Macrocosme
s'exprime bien ici.

«Ainsi donc les quatre Eléments se trouvent dans
[homme, non autrement, et selon les mémes prédes-

tinations avec lesquelles ils existent dans le mondey.

I1 est & noter que les éléments subtils, Air et Feu, ont
des manifestations moins évidentes que les éléments
denses (Eau et Terre) qui correspondent & des sub-
stances ou des tissus,

Abordons maintenant les complexions humorales.
Celles-ci sont trés liées, selon Paracelse, aux saveurs. Il
est important de ne pas confondre I'humeur et 1'é1ément
qui lui correspond car, malgré le rapport analogique que
nous avons développé dans le chapitre sur les quatre
¢léments et les trois agents, il s'agit de niveaux bien di-
stincts.

«La Colére tire son principe de (amertume. Et
toute chose amére est chaude et séche ; cependant [e
few ne Catteint pas. Car le feu n'est ni chaud ni sec ; il
est e Feu. L'acidité est Mélancolie. Car tout ce qui
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est acide, est froid et sec. Et ce que Lon comprend
sous Lappellation de Mélancolie n'appartient en rien
a la Terre. Car entre la tIrre et la Mélancolie exi-
stent un grand intervalle et une grande différence. Lo |
Phlegme provient de la douceur. Car toute chose |
douce est froide et humide, et pourtant ne peut équi- ]
valoir & ('Eau ; c'est pourquoi le Phlegme et [Eau |
sont choses distinctes, ayant chacune leur raison
d'étre, tout comme (Eau et (e Feu. Le Sang provient
du sel ; et tout ce qui est salé est sang, cest-d-dire |
chaud et humide. Et tout ceci sentend des quatre
complexions, selon qu'elles naissent dans le corps, |
comme [Acidité, (a Douceur, [Amertume et [a Sol-
situde. Nous ferons mention des autres duns le cha-
pitre suivant. Donc nous pouvons conclure que, si le
sel domine dans [homme par [Entité de la com-
plexion, alors celui ci est sanguin. Si Lamertume pré-
vaut, il est colérique. Si Lacidité prédomine, il est
mélancolique. Si [a douceur surpasse les autres, il est
phlegmatique.»

La complexion humorale, qui est exclusivement liée 2
I'Entité naturelle et ne dépend ni des Astres ni de

I'environnement, est a 'origine du tempérament de ch-
acun, selon la qualité de 1""humeur"” de vie qui I'anime.

«Ceci ne lui est pas provenu par les astres ni par
aucune autre étoile du firmament, ceci [ui est advenu

par cette seule Aumeur.»
On peut définir de maniere synthétique I'Entité natu-
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relle comme l'ensemble des énergies célestes et terrestres
qui animent chaque individu depuis sa naissance jusqu'a
sa mort et dont les quatre niveaux de manifestation sont
les organes fondamentaux, les éléments, les com-
plexions et les humeurs. Chague maladie liée a un de ces
plans spécifiques se reconnait a sa forme, comme
I'énonce clairement Paracelse :

«Car selon [Entité naturelle toutes les maladies
sont distribuées en quatre genres : le genre des
Etoiles ; ce sont les maladies chroniques ; le genre
des Eléments ; ce sont les maladies aigués ; le genre
des Complexions ; ce sont les maladies naturelles ; le

genre des Humeurs ; ce sont les malodies éruptives.»
Il est entendu que ces pathologies ne peuvent étre at-

tribuées a I'Entité naturelle qu'aprés avoir €liminé une

origine possible due & une des quatre autres Entités.

L'Entité Naturelle : résumé synthétique —

Lorsqu'il nait, 'homme regoit une sorte de
"firmament", achétype de base, énergie ancestrale, code
génétique, qui déterminent ses impulsions latentes. Ce
firmament sait ce qui est nécessaire au corps de I'homme
pour qu'il reste en bonne santé. Ainsi, I'Entité naturelle
indique le potentiel vital de base qui nous est attribué.
Mais il ne faudrait pas en déduire trop hativement que la
durée de notre vie est prévue d'une maniére précise et
inéluctable : I'entité naturelle peut étre entretenue, rég-
énérée ou perturbée. Ainsi, st on la trouble, ou qu'elle
connait des désordres par fatigue, excés ou insuffisance
de nourriture ou perturbations de quelque sorte qu'elle
soit, le potentiel vital de base s'épuise plus rapidement
qu'il était prévu. De nombreuses influences extéricures
peuvent agir sur l'entité naturelle pour ralentir ou ac-
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célérer le déroulement de notre vie et permettre ainsi la

conservation de nos forces de base ou leur dilapidation.

L'ENTITE SPIRITUELLE

Les trois premitre entités que décrit Paracelse, ont
une origine essentiellement énergétique et physique et
leur lieu d'application est le corps. Avec 1'Entité spi-
rituelle et 1'Entité de Dieu, c'est la nature métaphysique
de 1'€tre humain qui en est la cause. C'est ce qui exp-
lique que 1'Entité spirituelle était autrefois intégrée dans
le discours du théologien plus souvent que dans celui du
médecin. Cependant, bien que Paracelse reconnaisse
I'importance des efforts faits par les religieux pour
mieux connaitre 1'dme humaine, 1l s'éloigne radicalement
de leurs préoccupations doctrinales pour se pencher,
avec les qualités du médecin, sur la nature spirituelle de
I'étre humain et sur 1'explication des maladies qui déc-
oulent de perturbations psychiques. Sans tomber dans le
piege du rationalisme, Paracelse refuse toute ingérence
superstiticuse ou dogmatique dans son enseignement qui
est une remarquable introduction a la psychologie és-
otérique.

«Devant vous expliquer ce quest [‘Entité spi-
rituelle, nous vous exfortons d rejeter le style que
vous appelez Théologique, et d vous en défaire. (...)
Et bien quil soit manifeste que les Théologiens ont
décrit cette Entité plus soigneusement que les autres,
ce n'est pas sous le nom et le texte de notre quatriéme
livre paien. (...) La cognition de cette Entité ne pro-
vient nullement de [a foi chrétienne. Car pour nous

elle est paienne. Mais elle n'est pas, cependant,
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contre [a foi dans laquelle nous expirons, nous autres
Chrétiens. Sachez donc ici, vous mémes, qu'en aucune
maniére vous ne devez comprendre une Entité quel-
congue parmi les esprits, comme si vous disiez que
tous les mauwvais Démons en sont une. (...) Car le
diable nest pas un esprit. \i lange n'est un esprit
non plus. Car esprit est ce qui est engendré par nos
cogitations, sans matiére, dans le corps vivant.»
 «Rappelez-vous, au sujet de celles-ci, quil y a
deux sortes de sujets des maladies, dans lesquels les
maladies s'introduisent et laissent des traces pro-
fondes. L'un de ces sujets est (a matiére, c'est-d-dire
le corps. Dans celui-ci, toutes les maladies gisent ;
elles habitent toutes en [ui, selon que les autres Entité
agissent en (ui-méme. L'autre sujet n'est pas [a ma-
tiére mais Cesprit du corps. Celui-ci est impalpable
dans le corps, et invisible. Celui-ci peut, par [ui-
méme, souffrir, supporter et tolérer toutes les mala-
dies comme le corps [ui-méme. Et c'est pourquoi il est
appelé Entité spirituelle, Ens Spirituale, de ce que le
corps n'a rien ce commun avec [ui. D'ow vous voyez
de nouveau que les trois Entités déja décrites
appartiennent au corps ; les deux suivantes, savoir
[Entité spirituelle et [Entité divine se rapportent d
Cesprit.y

Bien qu'il soit nécessaire de distinguer le corps de
I'Esprit, il n'est pas question de les séparer radicalement

- 113 -



dans le diagnostic car leur relations sont permanentes
tout au long de la vie. Cependant, le mode de re-
connaissance des maladies physiques est basé sur une
symptomatologie précise et concrétement objectivable,
alors que les troubles d'origines psychique ou spirituelle
n'ont pas de signes physiques et leur étiologie est plus
subtile & détecter.

«Les maladies matérielles sont celles qui sont
teintes matériellement. Ce sont les trois premiéres
Entités. Les maladies spirituelles sont celles qui ne
sont pas teintes matériellement comme les spirituelles

et les divines.»

De la méme manicre que les effluves astrales, bien
que parfois nuisibles, sont indispensables a la vie car
elles nourrissent les corps subtils, de la méme maniére
que les nourritures terrestres sont nécessaires a
I'entretien du corps, bien qu'elle générent des poisons,
de la méme maniére que notre potentiel génétique est la
racine inévitable de notre existence, malgré les tares qu'il
compotte, nous ne pouvons subsister sans la présence
d'un esprit qui organise notre corps et lui permet de re-
ster en vie. Ainsi, chaque Entité est aussi nécessaire que
nuisible.

L'étude de 1'Entité spirituelle est d'une moins grande
complexité que la précédente mais la principale difficulté
est d'ordre linguistique. Dans notre langage qui a évolué
avec la montée du matérialisme, le champ sémantique
correspondant aux différents aspects de la nature sp-
irituelle de I'homme s'est considérablement restreint. De
ce fait, il n'est pas aisé€ de traduire la pensée de Paracelse
qui s'exprime dans un vocabulaire bien plus riche quant
a se sujet. Des mots comme "esprit", "pensée",

"conscience", "dme" sont aujourd'hui dépourvus d'une
signification précise et le langage commun les emploie
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dans une multitude de sens. La théologie moderne n'est
pas micux pourvue car elle ne retient que cette op-
position simpliste entre le corps et 1'dme, écho trés af-
faibli de ce qu'enseignérent les peres de I'Eglise et ca-
ricature grotesque des explications subtiles que nous
transmit Thomas d'Aquin au Moyen-ige (lequel fut
également un alchimiste et un hermétiste accompli, di-
sciple d'Albert le Grand et auteur incontestable de traités
sur la pierre philosophale). Quant a la psychologie,
ayant concentr€ son champ d'action sur l'expression
plus que sur I'essence, sur le comportement au détriment
de 1'étude de la nature spirituelle intrinséque, elle n'est
guére mieux lotie : son vocabulaire est composé de né-
ologismes ou d'expressions a consonnances scientifico-
médicales qui 1'écartent radicalement de la Tradition et ne
contribuent pas, au-dela des mots, a une réelle co-
mpréhension de ce qu'est I'Esprit !

Dans quelque civilisation que ce soit, les anciens
connaissaient parfaitement l'organisation subtile de
I'nomme. IIs nous l'ont transmise 2 travers la termi-
nologie précise et variée qu'ils utilisaient et dont les
grands textes traditionnels sont le témoignage.

Ainsi, les chinois désignent par Shen¥% 1la
conscience organisatrice, de nature spirituelle, capable
d'une permanente écoute et d'une immédiate adaptation a
toutes les situations, alors que ce terme est simplement
traduit par "Esprit" ou encore par "Dieu" dans certains
textes. Les relations de Shen avec le corps sont autant
d'entités viscérales ayant chacune un réle spécifique :
Rounz R, Prod s 1 3 , Tché &

Les multiples expressions des souffles universels
présents dans toute la Manifestation s'expriment dans
Tchi gl_, qui est si souvent traduit par "énergie",
terme générique trop limitatif. La trame de vie essentielle
de notre existence, ce qui en détermine la nature in-
trinséque, l'essence primordiale est Tsing i# trés
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difficile a traduire succinctement en Frangais.

Dans l'ancienne Tradition hébraique, les principes
immatériels de I'hnomme étaient au nombre de 12, voire
de 72 dans certaines classifications, sans compter les
précisions supplémentaires apportées par les doctrines
Talmudiques et Zohariennes.

Les Egyptiens et les Grecs anciens possédaient un
vocabulaire extrémement complet pour aborder la mé-
taphysique. Ceci est également vrai pour toutes les ci-
vilisations dont la langue et I'écriture étaient issues d'une
tradition sacrée comme 'Inde et le Tibet. Ainsi, dans les
doctrines issues du Bouddhisme tantrique (Va]ra.yana)
I'Esprit ™ & Y [ a de nombreuses manifestations.
Quand la vraie nature de I'Esprit & J.[ A ﬁ |
est reconnue, c'est la Connaissance Z.&]* 2 |
caractéristique des Bouddhas.

Plus proche de nous, les Latins considéraient sept
principes. Le Corps étaient I'élément matériel. Les six
éléments invisibles avaient chacun une spécificité. An-
imus était un principe ayant son siége dans le cceur.
C'est lui qui donnait aux hommes leur grandeur et leur
courage, ce qui signifiait autrefois "force morale, di-
sposition du coeur".

Anima était la partie du fluide vital universel possédée
par chacun. Ainsi, Anima Mundi n'est pas "I'’Ame du
Monde" comme on le traduit souvent, mais bien le pr-
incipe de vie du Monde, sa vitalité propre, 2 rapprocher
peut-étre du Tsing §-F des chinois.

Mens est la conscience intellective par laquelle
s'opére le discernement du bien et du mal, sans per-
ception directe ni étude intellectuelle mais de nature int-
uitive ou contemplative, ce qui explique qu'on I'emploie
dans l'expression "Mens divina" lorsqu'on veut préter
une dme ou un esprit A Dieu, 1l s'agit de 1'Intelligence et
non de l'intellect, malgré les dérivés modernes "mental”
et "mentalité", bien évidement inapplicables & la Divinité.
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Spiritus est le souffle de l'esprit qui rend cohérent
tous les niveaux de la personnalité.

Intellectus correspond davantage a la capacité
d'entendement, de compréhension.

Enfin, Ratio, dont la traduction "raison" n'exprime
nullement la profondeur, est ce qui éclaire la conscience
par une permanente recherche de la vérité et par la co-
mpréhension de ce qui est subtil.

Paracelse, rompu a cette dialectique, emploie tour a

. tour chacun de ces termes dans ses écrits lorsqu'il

s'exprime en latin. Or il est bien difficile de saisir la
pensée de cet auteur 4 partir d'une traduction en frangais
moderne, comme on peut en juger :

«Tout ce qui vit selon sa volonté, vit dans Lesprit.
Tout ci qui vit selon sa raison, vit contre Lesprit. £t
de méme que [a raison n'engendre aucun esprit, seule

Ldme est engendrée par [a raison.»

Il est trés difficile de comprendre cette phrase en
francais. Si l'on prend & seule fin d'exemple, la pro-
position "l'dme est engendrée par la raison”, en sachant
que les termes latins sont Mens pour 1'dme et Ratio
pour la raison, on obtient une traduction moins littérale
mais plus explicite en écrivant : "La recherche sincére de
la vérité, cette lumiére qui éclaire notre conscience,
donne naissance a notre capacité a discerner le bien du
mal, par une compréhension immédiate, une sorte
d'intuition subtile qui n'a nul besoin d'apprentissage ou
de savoir". .

Voyons maintenant comment I'Entité spirituelle peut
nuire

«Il est reconnu par vous que [‘Esprit existe dans
le corps. (..). Cet esprit, dans [e corps, est sub-
stantiel, visible, tangible et sensible pour les autres
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esprits. Ceux-ci, dans leur rapprochement mutuel,
sont parents comme les corps le sont entre eux, de
cette fagon. Moi, j'ai un esprit, tel autre homme a le
sien ; ils se connaissent entre eux exactement comme
nous nous conngissons, lui et moi ; ils se servent, entre
eux, dun méme idiome, comme nous, sans étre liés
néanmoins par nos discours, mais ils parlent entre
eux comme il leur plait. De ceci comprenez qu'il peut
se faire que ces deux esprits entretiennent entre eux.
des inimitiés et des haines, et que (un blesse Lautre,
de méme que [homme attaque [homme. Une telle [Z-
sion provient alors de [esprit, puisque Lesprit existe
dans le corps. Donc le corps souffre déja et devient
malade, non matériellement par [Entité matérielle,
mais par Lesprit. Ici donc, la médecine spirituelle est
requise.»

Il est évident que 1'Esprit n'est ni visible ni palpable
dans son essence, pas plus que les atomes de Démocrite.
Or, s'il ne nous est pas perceptible de notre corps, il
n'en est pas moins vrai qu'il lui est possible, en tant
qu'esprit, de percevoir les esprits des autres étres et de
communiquer avec eux. Cette relation entre esprits n'est
généralement pas consciente, puisqu'il n'y a pas de
conscience précise de 1'état de 1'esprit et de ses fonc-
tions; cependant, en communiquant entre eux, les esprits
peuvent s'agresser et se nuire sans que ce soit di-
rectement percu. Il s'ensuit des maladies dont la cause
est spirituelle, c'est-a-dire qui naissent dans 1'esprit et se

transferent ensuite dans le corps, de fait de leur in-
terpénétration. Dans ce cas, une médecine seulement
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physique ne pourra pas étre efficace ; la thérapeutique
devra étre d'ordre spirituelle, c'est-a-dire une ha-
rmonisation, une réconciliation des esprits qui sont en
conflit. Différents procédés psychothérapiques ou és-
otériques pourront étre employés a cette fin.

D'un point de vue pratique, ceci est trés important.
Imaginons deux amis. Leurs relations de point de vue du
corps, sont sinceéres et courtoises. Pourtant 'un des
deux a vécu une expérience tres désagréable ou un échec
dont il rend inconsciemment l'autre responsable. Leurs
esprits entreront en conflit et une maladie pourra se dé-
velopper au niveau du corps de l'un, de 'autre ou des
deux a la fois.

Cependant, une maladie peut apparaitre a la suite
d'une autre situation. Pour comprendre cette autre cause
possible, il faut évoquer le réle de la Volonté.

«Nous vous exposerons maintenant [autre voie
par laquelle les esprits nous infligent des maladies.
Posons d'abord ce principe, savoir que, par nos
cogitations, par les sens et (a volonté saccordant
parfaitement ensemble, [a volonté parfaite peut étre
affermie en nous a tel point que nous consentions, dé-
sirions et cherchions @ infliger une peine ou un dom-
mage au corps dun autre individu. Cette volonté

arrétée et ferme est [a Meére qui engendre Cesprit.
e

Mais il importe dexaminer plus attentivement, au
sujet de ces esprits, comment ils nous portent préju-
dice, ce qui a liew ainsi : si je mapplique & nuire @
autrui de toute ma volonté, cette volonté, en moi, est
une certaine création en esprit, de telle sorte que mon
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esprit, @ cause de ma volonté, [utte contre [esprit de
celui que je désire blesser, et non contre son corps ;
mais contre son esprit seulement, que je blesse, en ef-
fet. Cet esprit souffre et est attaqué dans le corps, et
dans le corps, il ressent une peine ; et ceci n'est ni
hors du corps, ni dans le corps matériellement ; mais
cest Lesprit qui accomplit tout ceci. Mais, pendant
ce temps, intervient entre ces deux esprits une [utte
acharnée ; celui qui vainc reste maitre de [a situa-
tion. Si c'est mon adversaire qui succombe, [a cause
en est quil n'a pas apporté, comme moi, [a méme
ardeur ddme et [a méme véhémence. Que si, au
contraire, par un embrasement de Lesprit, il edt été
plus ardent que moi, je serais tombé et il edit vaincu.
D'apreés ce principe de [a (utte établie des esprits,
vous devez comprendre que, par ces combats, des
plaies et autres maladies semblables, non corpo-
relles, sont engendrées. Cependant des maux corpo-
rels sont ainsi engendrés par les esprits, de telle sorte
quils commencent des maladies survenant corporel-
lement, suivant leur substance, et qui se continuent et
se terminent dans le corps (... )»

Paracelse évoque le principe d'une agression mentale
intentionnelle dirigée d'une personne sur une autre.
L'efficacité de cette pratique malfaisante est directement
proportionnelle a la volonté de l'op€rateur. Cependant,
la nature de la victime intervient également. Ainsi, une
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sorte de combat spirituel s'opére entre l'agresseur et
l'agress€. Ce dernier ne sera atteint que s'il est le plus
faible psychiquement. S'il maftrise parfaitement ses
forces intérieures, si sa volonté est puissante, il résistera
aux assauts maléfiques et 1'énergie mentale chargée né-
gativement reviendra comme un boomerang vers son
origine : c'est I'inévitable "choc en retour”. Paracelse
explique ainsi le processus de l'envolitement qui est di-
rectement 1ié A 1'Entité spirituelle et qui ne doit pas étre
tourné en dérision par le véritable médecin qui connait
les forces subtiles.

«Considérez ceci aux sujets des images de cire. Si
dans ma volonté, je suis embrasé de haine contre
quelgquun, alors, il est nécessaire que celle-ci soit ac-
complie par un intermédiaire qui est le corps. Mais il
est possible aussi que mon esprit, sans Lauxiliaire du
corps, en perfore un autre de mon glaive ou le blesse,
et ceci par Leffet de mon ardent désir. Ainsi il peut se
faire que, par ma volonté, jenferme de force Lesprit
de mon adversaire dans une image, et que je le
reproduise en cire, & mon gré, ou distors ou contre-
fait. Et bien que beaucoup d'autres causes aussi
puissent étre alléguées ici, cependant [a nécessité
nexige pas dy avoir recours dans [entité ; car [a
philosophie démontre toutes ces choses le plus cl-
airement. Vous devez savoir et retenir que
Lopération de (a volonté est d'une grande impor-
tance en médecine. Car celui qui, en lui-méme, ne veut
pas le bien mais s'attache 4 [a haine, peut faire qu'il
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lui advienne, en lui-méme, ce qu'il a souhaité de
mauvais. Car (o malédiction existe par [a permission
de (esprit. Et il peut advenir que, par ce moyen, les
images soient converties maléfiquement en maladies
comme en fievres, épilepsies, apoplexies et autres
semblables, si ces images ont été préparées de la
maniére susdite. Ne plaisantez pas avec ceci, 6 mé-
decins ! Car il faut que vous connaissiez la force de
la volonté, sans en excepter la plus minime parties.
C'est également a I'Entité spirituelle que se rapporte
la science des pentacles. Ces figures, sceaux ou ca-
Tacteéres permettent & celui qui les utilise d'y "enfermer”
I'esprit de sa victime. Ainsi, il est possible de frapper un

voleur a travers son effigie pour I'obliger & revenir sur
les lieux de son larcin.

«Si quelgu'un fagonne une figure semblable &
Chomme (que [on weut blesser) et [a peint sur un
mur, il est certain que toutes les pigires, plaies et
blessures faites & (image, sont infligées d celui-(d
méme au nom duquel Leffigie a été peinte, comme on
le fait pour [e larron ci-dessus ; et c'est par cette
puissance que Lesprit du voleur est attiré dans cette
figure, par [a volonté de [esprit de celui qui [a
contraint dans cette image. D'ot vous devez tenir
pour certain que ces esprits combattent entre eux de
la méme maniére que les hommes. C'est pour cette
raison que tout ce que tu exiges que supporte celui
qui ta pris ton bien par un vol, [ui sera infligé par le
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fait méme, si tu le projettes dans Ueffigie formée, et
ceci parce que ton esprit contraint Cesprit du voleur
dans cette effigie, de telle sorte qu'il devient alors
pour toi un sujet qui doit supporter et souffrir tout ce
que tu [ui infliges. Mais néanmoins, tout ceci ne peut
étre produit sur les autres hommes qui sont bons et
probes, parce que [lesprit du voleur est agité et
troublé par la peur comme cet homme [yi-méme ;
tandis que Cesprit de Chomme honnéte, au contraire,
se défend et se protége avec virilité, comme lorsque
deux hommes combattent ensemble. Que si le voleur
est contraint de revenir au lien de son vol, ceci ad-
vient parce que son esprit raméne Cesprit de [autre
a ce méme lieu ol [e vol a été commis et ceci par ta
volonté. ‘Et si cet esprit est vaincy, il ne peut néan-
moins revenir 4 cet endroit que contraint dans un
sujet, c'est-a-dire dans une image ou une effigie.»

Paracelse explique ici que toute perturbation
émotionnelle (comme la peur ou la culpabilité pour le
voleur) afflige 'esprit et le rend vulnérable.

Il peut arriver qu'un homme soit atteint a cause de
I'Entité spirituelle d'une autre maniére encore.

«(...) beaucoup souffrent des esprits par volonté
et qui, cependant n'ont pas été maltraités par les fi-
gures, images ou autres moyens analogues, comme le
sont ceux qui ignorent ces procédés. ‘Et cependant [a
volonté est, en eux, tellement puissante, qu'elle em-
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brase et blesse celui de [autre. Ceci a liew par le
moyen de leur sommeil, de [a maniére suivante. S'ils
dorment, alors leurs songes sont achevés et complé-
tés dans les autres, de telle sorte que ton esprit attire
a toi, en dormant, (esprit dun autre que tu blesses,
toi dormant et inconscient comme en un songe ; et ceci
a lieu par le moyen de ton verbe, qui est proféré en
dormant sans que tu en aies conscience. Car les
songes des hommes envieux saccomplissent s'ils se
rencontrent [un [autre opérativement, soit par
Caction manuelle soit par la parole, comme nous
lexpliquerons plus clairement en parlant des Songes.
Car il n'est pas de songe qui ne provienne de (esprit
et qui ne produise Leffet que jai indiqué.»

Le réve est un état intermédiaire dans lequel l'esprit
évolue durant le sommeil, alors que sa conscience de
veille est atténuée. Les énergies véhiculées dans cet état
plus subtil que celui du monde matériel sont d'une in-
tensité plus grande et d'une application plus directe pour
les esprits. Ainsi, la pensée et son expression, la parole,
disposent d'une puissance démultipli€e. De plus, chaque
étre rencontre ceux qu'il aime ou déteste, c'est-a-dire
tous ceux avec qui il entretient des relations co-
nflictuelles, méme -et surtout- inconscientes. C'est ce
qui fait qu'une tension peut se développer entre deux
personnes dont les esprits se combattent, méme si elles
ne se rencontrent jamais a I'état de veille. Ces conflits
nocturnes sont générateurs d'un grand nombre de ma-

ladies sur lesquelles les remedes physiques sont sans
effet.
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L'Entité Spirituelle : résumé synthétique

Selon Paracelse, 'homme n'est pas seulement un
corps de chair. Il poss¢de également une énergie psy-
chique qui peut se manifester favorablement ou déf-
avorablement. Alors que les trois Entités précédentes
agissaient essentiellement par l'intermédiaire des éne-
rgies corporelles, 1'Entité spirituelle concerne dir-
ectement les facultés psychiques.

On peut donc définir 1'Entité spirituelle comme
l'ensemble de notre environnement psychique, nos états
d'dme et tout ce qui est pensé, désiré, imaginé, etc. On
peut voir ici, une allusion & ce qui sera nommé par la
suite médecine psychosomatique, mais ce qui est mis en
mouvement par la pensée ne provient pas seulement de
nous, mais également de tous les autres €tres qui nous
influencent par leur mécanisme psychique. Ainsi, ch-
acun peut tomber malade en fonction de ses propres
pensées défavorables, mais aussi, a cause des pensées
disharmonieuses qui lui parviennent du monde extérieur.
Les esprits peuvent donc se blesser entre eux. Paracelse
fait allusion aux mécanismes de 1l'envoiitement, ph-
énomene par lequel un esprit s'applique a nuire & son
voisin de toutes les forces de sa volonté. Il y a une re-
connaissance explicite de certains phénomenes que nous
nommerions aujourd'hui magiques. Cependant, Pa-
racelse ne développe pas sa théorie & partir d'un état
d'esprit superstitieux, mais rationnellement, en prenant
seulement en compte des informations que la médecine
matérialiste a I'habitude de négliger.

Si l'esprit est malade, que ce soit pour des causes in-
ternes ou externes, les remédes du corps ne pourront
gtre suffisants. Paracelse préconise donc la résolution
psychologique du conflit, entre l'homme et son en-
vironnement. C'est ainsi qu'on trouve dans son ceuvre,
des méthodes psychothérapiques pour la guérison des
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maladies mentales, des cures de sommeil et d'autres
procédés dont on peut dire, pour le moins, qu'ils dé-
notent un esprit d'avant-garde peu commun pour

I'époque.

L'ENTITE DE DIEU

Paracelse a rédigé ses traités sur les quatre premicres
Entit€s dans ce qu'il appelle "un style paien". Il ne faut
voir aucune connotation péjorative dans ce terme. Il si-
gnifie simplement que l'auteur n'a fait aucune référence,
tout au long de ses explications sur les causes des ma-
ladies, a 'existence d'une intelligence supérieure et un-
iverselle capable de maintenir, grice a l'application
d'une sorte de "morale"” cosmique, une harmonie dans
tous les niveaux de sa création.

En effet, toute l'approche et la compréhension des
origines des perturbations dont souffre 1'étre humain est
fondée sur une logique et des investigations subtiles,
certes, mais possédant une cohérence interne in-
dépendante de 1a foi ou de 1'adhésion a un systéme re-
ligieux particulier. On peut donc se demander pourquoi
un hermétiste comme Paracelse, si peu attaché aux
dogmes, quels qu'ils soient, habitué a ne se fonder que
sur I'expérience directe, sans 2 priori doctrinal, se dé-
tourne de son mode d'appréhension habituel de la mé-
decine pour s'engager dans un discours théologique. On
peut découvrir trois raisons qui sont évoquées dans le
texte méme du "“Traité de I'Entité de Dieu”. Nous les dé-
velopperons en commengant par la plus extérieure.

«Aprés que, dans ce qui précéde (comme nous
lavons indiqué au commencement de nos livres),
nous avons décidé d'écrire, en une certaine partie de
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nos ouvrages, quatre livres suivant le style et la ma-
niére Ethnique (paienne), pour cette raison que, dés
gqu'un homme chrétien écrit quelque chose autrement
que pour [a solidité de notre foi, il écrit paiennement ;
maintenant donc, dans cette Parenthése, nous (aisse-
rons [a maniére et le style paiens, et nous userons,
pour tout ce que nous avons & dire, du style chrétien,
en écrivant ce cinquiéme livre de ['Entité de Dieu,
afin qu'on n'ait aucun droit de nous accuser de pa-

ganisme.»

Est-ce par esprit de soumission a 1'Eglise ou par di-
plomatie que Paracelse écrit cela 7 C'est peu probable, ce
sont des défauts ou des qualités absents chez lui, qui
n'hésite pas par ailleurs, a déclarer ouvertement que «/e
pape et Luther sont deux putains qui se disputent leur
virginizé !» Non, décidément Paracelse est trop in-
transigeant pour faire des concessions quand il s'agit de
médecine. L'explication est plus simple : Paracelse est
profondément chrétien ; au dela du dogme, au dela
méme d'une quelconque attache confessionnelle, il fait
de son art de guérir un sacerdoce, ne manquant jamais
une occasion de présenter la science médicale comme un
charisme de 1'Esprit Saint.

La deuxiéme raison concerne le caractére spécifique
d'une discipline par rapport au peuple auquel elle est
destinée.

«Car nous nous empressons de propager parmi
tous les hommes les fondements de [a médecine. Nous
donnons aux Turcs [a partie qui leur convient ; une
autre aux Sarrasins ; aux Chrétiens [a leur ; aux
Juifs également, comme e manifesteront ces livres.»
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S'adressant 4 un public occidental et essenticllement
christianisé, Paracelse développe sa pensée a travers une
conception et une mystique adaptées a ses lecteurs. I1
met donc en évidence un souci pédagogique : le principe
d'une origine spirituelle des maladies est ainsi plus ac-
cessible d'un point de vue didactique.

Enfin, la troisi¢me raison d'étre de ce "Traité sur
I'Entité de Dien” est de nature ésotérique. Paracelse int-
roduit une relation de causalités entre les maladies hum-
aines et les attitudes, pensées et actes négatifs dont le
sujet s'est rendu responsable. Ceci est d'une importance
fondamentale, car la souffrance perd ainsi son caractére
arbitraire et le patient n'est plus la victime d'une nature
aveugle, mais l'acteur principal d'un certain drame co-
smique.

Dans le "Traité de I'Entité spirituelle”, il était question
d'une certaine conscience individuelle dont les pe-
rturbations pouvaient se répercuter sur le corps. Avec
I'Entité de Dieu, on découvre que l'univers, le ma-
crocosme, possede €galement sa propre conscience or-
ganisatrice. Celle-ci se manifeste a travers les lois de la
Nature qui constituent une véritable €thique universelle.
Ainsi, le corps de I'homme est soumis aux trois pr-
emieres entités par l'intermédiaire du Corps de Dieu (la
Nature, 1'Univers). La nécessaire harmonie entre le mi-
crocosme du premier et le macrocosme du second repose
sur une acceptation, de la part de 1'esprit humain, des
lois de l'esprit divin. Ainsi, en esprit (par 1'éthique) et en
corps (par la connaissance et le respect des lois na-
turelles), 1'étre humain demeure uni & son créateur. C'est
pourquoi, pour le spiritualiste, I'Entit€ de Dieu est la
synthese des quatre autres, leur fondement et leur fi-
nalité.

Cependant, d'un point de vue plus analytique, on
peut distinguer deux catégories de maladies : celles qui
proviennent de la nature et qui relévent des quatre pr-
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emiéres Entités et celles qui sont la rétribution de fautes
antérieures. Il ne s'agit pas d'étre exagérément moraliste:
ces erreurs peuvent étre aussi bien le fruit de I'ignorance
que du vice. Les Orientaux définiraient les troubles li€s &
I'Entité de Dieu comme des maladies karmiques.

Voyons maintenant comment opére la Volonté divine:

« ... Pour en venir & ce qui nous occupe, il faut
savoir que Dieu donne et [a santé et les maladies, et
quil montre en méme temps les remédes qui doivent
étre appliqués & celles-ci. Quant & savoir comment
toutes ces choses peuvent étre connues en médecine,
croyez-moi, toutes ces echoses ont été constituées ou
prédestinées sur un point de notre aplication ; et ce
point, cest le temps. De ceci, remarquez qu'il est
nécessaire que toutes les maladies soient guéries a
Cheure propice du temps et non d notre jugement et o
notre guise.»

Sur le plan cosmologique, Dieu est céleste plus que
terrestre, cosmique plus que tellurique ; il est donc nat-
urel qu'il s'exprime davantage dans le Temps que dans
I'Espace. Ainsi, la volonté divine a la maitrise du mo-
ment de la guérison, c'est-a-dire de 1'instant ol la cause

spirituelle de la maladie a ét€ épurée, ou la souffrance
n'a plus de raison d'exister.

«Que ce soit donc résumé dans le principe suivant:
que nul médecin ne peut connaitre le terme de (o
santé, Car celui-ci est dans [a main de Diew. Et toute
maladie est un procédé de purification. Cest pour-
quoi aucun médecin ne peut guérir si Dieu ne fait
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grice de ce purgatoire. Le médecin doit donc étre
celui qui opére et travaille dans [a prédestination de
ce purgatoire.»

Paracelse expose ensuite ce qui distingue les bons des
mauvais médecins :

«Que tout médecin prenne donc soigneusement
garde, et qu'il ne présume pas témérairement étre
instruit de Lheure de [a santé ou de son effet médical.
Car tout ceci est placé dans la main de Dieu. Si la
prédestination n'est pas telle que vous la connaissiez
d'avance, 6 médecins, alors vous ne guérirez le ma-
lade par aucune médecine. Si, au contraire, [heure
de o prédestination est proche, vous rendrez les
malades & [a santé. Remarquez ceci : Si quelque
malade vous est apporté, s'il guérit par votre médi-
cation, cest que Dien vous [a confié ; sinon il ne
vous o pas été envoyé par Diew. Car si le temps de
Lheure de rédemption est proche, alors seulement
Dieu confie le malade au médecin, et jamais avant ce
temps. Et tout ce qui advient auparavant n'a pas
ceci pour principe. Done, les médecins inhabiles sont
les démons du purgatoire, envoyés par Dieu aux
malades. Le médecin éclairé est celui des malades

pour lesquels Diew a avancé Lheure de [a santé.»
Ainsi, il est impossible au malade de guérir tant que
les conditions spirituelles ne sont pas requises et tant que
le moment n'est pas venu. Le patient, dans sa quéte pour
recouvrer la santé, rencontrera des médecins in-
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compétents tant qu'il ne peut pas guérir. Lorsqu'il est
proche de la libération de ses souffrances, le médecin
habile survient. Ceci fait penser A deux dictons : "On a le
médecin que I'on mérite” et "quand 1'éléve est prét, le
maitre arrive". Du point de vue du thérapeute, on peut
dire que lorsqu'il est €loigné de Dieu, il est ignorant et
seuls les malades incapables de guérir le consultent.
C'est pourquoi il essuie beaucoup d'échecs : le moyen
de guérison et le temps de la guérison ne lui sont pas ré-
vélés. De plus, il n'attire que les malades qui ne sont pas
encore préts a faire la prise de conscience salutaire. Au
contraire, le médecin inspiré par Dieu est sur le chemin
de tous ceux qui sont préts a guérir. Il connait le temps
et le moyen pour recouvrer la santé. Ainsi, la co-
mpétence, l'efficacit€ et le genre de patients que regoit un
médecin sont directement inhérents 3 sa transparence
spirituelle. Ses €tudes, son art et son expérience ne lui
sont utiles que dans la mesure ou ils le rapprochent du
Créateur et des lois cosmiques.

On peut se demander en quoi le médecin est utile si la
guérison vient de Dieu.

«Et bien que [ui (Dieu), qui nous a crée les mal-
adies, pourrait facilement nous les enlever sans auc-
une médecine, si Cheure du temps savangait et que
la fin du purgatoire fut proche, pourquoi ne (a-t-il
pas fait? La cause en est que, sans hommes, il ne

woudrait faire aucune des oeuvres relatives 4 ceux-ci.

Car, lorsqu'il produit des miracles, cest hum-
ainement et par les hommes quil les produit. Et s'il
guérit miraculeusement, c'est par les hommes quil
accomplit ceci. Cest donc par les médecins éga-
lement qu'il opére ce dont nous parfons ici. Mais
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comme il y a deux sortes de médecins : ceux qui gué-
rissent miraculeusement et ceux qui guérissent par les
remédes, distinguez donc ceci : celui qui croit, opére
par miracle. Mais puisque [a crédulité n'est pas tel-
lement forte en tous, et que [heure du purgatoire est
déja passée sans que [a foi soit encore venue, alors le
médecin accomplit le miracle que Dieu edt produit
merveilleusement si la croyance eiit été intense dans le
malade ... »

Paracelse parle de deux sortes de médecins. Ceux
qui, a l'instar du Christ, grace a la foi des malades, ope-
rent des miracles. L'autre catégorie agit sur les patients
qui, bien que I'heure de la guérison soit venue, n'ont
pas la foi nécessaire pour que s'opere une guérison mir-
aculeuse. Alors, Dieu utilise la technique et 1'habileté
d'un médecin, méme si la conscience de ce dernier est
peu évoluée, pour opérer sa guérison.

Ainsi, il est clair que Dieu n'agit sur 'hnomme que par
I'homme, c'est-a-dire guérit le malade par l'intermédiaire
du médecin. C'est ce qui fait dire a Paracelse que ce
dernier n'est pas un étre ordinaire, puisqu'il a établi un
"contrat” implicite avec le créateur. Dans le Decaducis
liber, Paracelse écrit :

«La mission du médecin nait de [a grice
miséricordieuse et sa volonté est que nous soyons
guéris par elle de nos maladies. Il n'est personne qui
n'échappe & [a mission divine. Je dépends du Sei-
gneur, le Seigneur dépend de moi. Je dépends de [ui
en defiors du cadre de ma mission et [ui de moi en
defiors du cadre de sa mission. Chacun est ainsi sub-
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ordonné ¢ Lautre et en cet amour, chacun est soumis
A Cautre.»

Un autre aspect des role respectifs de Dien et du
médecin est exposé par Paracelse:

«Si vous désirez savoir pourquoi Dieu a créé la
médecine et le médecin, quoiqu'il guérisse (ui-méme, et
pourquoi il opére par le médecin et ne guérit pas par
lui-méme-sans Laide du médecin, remarquez, pour
Lexplication de ceci, quil est dans les arcanes de
Dieu de ne pas vouloir que le malade sache que Dieu
est médecin ; mais afin que Lart et [a pratique pour-
suivent leurs progrés et que [homme ressente son
aide, non seulement dans les miracles, mais [a recon-
naisse également dans les créatures de Dieu qui gué-
rissent par Lartifice de la médecine, tout ceci par sa
permission et au temps déterminé, comme nous
lavons rapporté plus haut.»

11 est fondamental que 1'€tre humain poursuive ses
recherches afin de perfectionner, notamment, son art
médical, ce qui lui permet, par la méme occasion, de se
rapprocher du Créateur. Une excessive soumission 2
Dieu et une confiance aveugle dans la destinée inhiberait
tout esprit d'initiative et la conscience du thérapeute ne
ferait que s'engourdir. Il faut que I'hnomme reconnaisse
la présence de Dieu, non seulement dans les miracles, ce
qui est facile, mais également dans tous les aspects de la
nature et a travers l'acte médical, méme s'il n'a aucun
caractere surnaturel ou prodigieux.

«Comprenez ensuite que les causes des maladies
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qui proviennent de [a puissance divine, c'est-d-dire
de son Entité, ne peuvent pas étre scrutées de fagon
& savoir par qui, ou de quelle maniére elles sont
infligées, comme on peut [e connaitre fon-
damentalement dans les quatre autres Entités.»

11 est trés difficile de reconnaitre I'action des lois cos-
miques dans l'apparition des maladies. Le plus souvent,
on raisonne comme si toutes les perturbations €taient
d'origine physique, ou tout au moins naturelles. C'est ce
qui explique que beaucoup de maladies sont difficiles a
cerner pour l'entendement. Seul le médecin inspiré per-
coit la présence des forces divines et éléve son niveau de
dialectique et de diagnostic de la maladie.

Dans les explications portant sur I'Entité de Dieu,
Paracelse évoque 1'attitude que doit avoir le médecin par
rapport a la mort.

«Apprenez donc ici qu'il n'est aucune médecine
efficace contre la mort, mais seulement contre la
maladie. Le médecin doit donc connaitre trés exa-
ctement celle-ci. Car aucun théologien ne [indiquera
au médecin. Et bien que les maladies soient vraiment
engendrées par les quatre Entités, cependant cect
n'est pas une raison pour que Lon combatte contre la

volonté de Diew.»
Et, a propos de I'acharnement thérapeutique :

«Sil nous est objecté, par les médecins paiens
(qu'ils soient chrétiens ou infidéles, ils ne forment
quune seule secte du moment qu'ils n‘usent pas de (a
foi) quiils guérissent, eux aussi, les malades tout
aussi Reureusement que les médecins fidéles, ceci ne
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détruit ni n'atteint en rien notre Entité, pour (a rai-
son suivante. Car s1l est nécessaire quune chose soit
faite, ou bien cesse, il faut que ceci soit accompli par
ceux qui le peuvent ou qui sont présents. Or, cest (3
que se trouve [a différence, en ce que le fidéle n'opére
pas contre (a nature, comme le paien. Car le paien
veut que la médecine réussisse, et [y oblige comme
sl était Dieu lui-méme. Le fidéle, au contraire, ayant
accompli tout ce qui se rapporte 3 [a médecine, si
celle-ci ne réussit pas, il confie [a guérison 4 [heure et
au temps oi il plaira @ Diew.»

L'Entité de Dieu : résumé synthétique

Malgré quelques conflits avec 1'Eglise romaine d'une
part, et avec la Réforme d'autre part, Paracelse reste
profondément chrétien. Pour lui, tout provient de Dieu.
Nous vivons en Lui, et, rien ne peut se faire qu'il n'ait
permis Lui-méme. Alors que les quatre premicres Entités
mettaient en évidence des causes naturelles, I'Entité de
Dieu démontre qu'il existe une éthique de la maladie,
une loi de cause a effet, finalement trés proche de ce que
les orientaux appellent Karma. Les maladies que nous
subissons peuvent étre la résultante, voire le chatiment
de nos actes disharmonieux ou pervers : "foute maladie
est un purgatoire”

Mais, de la méme maniére que Dieu peut autoriser
'apparition d'une maladie destinée a nous purifier de
nos défauts et a nous permettre de développer nos ver-
tus, il peut toujours guérir cette maladie, et Ie rdle du
médecin apparait comme solidaire de l'ceuvre divine.
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C'est ainsi qu'il y a2 un moment 2 partir duquel le remede
peut étre délivré ou devenir efficace : cette heure est
choisie par la divinité. Paracelse définit un bon médecin
ou le meilleur médecin comme étant celui «pour qui Dieu
a avancé l'heure de la santé.» C'est seulement de cette
maniere qu'il obtient des cures admirables et des guéri-
sons spectaculaires.

Cette monumentale théorie sur les cinq entités que
nous n'avons pu qu'esquisser succinctement ici, est a la
base de toute la médecine paracelsienne.
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CHAPITRE VII

LE LANGAGE HERMETIQUE

- Pour le néophyte, l'approche d'un texte hermétique
est toujours difficile. D'ailleurs, le terme "hermétique”
n'a t-il pas, dans le langage courant, le sens de clos,
fermé, impénétrable, impossible a comprendre ?

11 faut cependant faire une distinction entre I'Alchimie
-dont les adeptes, pour préserver leurs arcanes de
I'ambition et de la cupidité du vulgaire, ont transmis la
pratique a travers un langage secret- et ses applications
meédicales (médecine spagyrique notamment) générale-
ment plus abordables car plus difficiles a détourner du
but louable d'aider I'humanité souffrante. Cependant,
comme la médecine et "1'Art Royal" relévent, pour une
grande part, de la méme philosophie, I'étude du sym-
bolisme hermétique est indispensable pour comprendre
en profondeur ces deux disciplines.

Tout n'est pas aussi complexe, ou aussi voil€, dans
l'art. Ainsi, chaque auteur, selon le sujet abordé, peut
étre plus ou moins charitable. Ainsi, certaines opérations
secretes sont tres difficiles a découvrir, tandis que
d'autres sont plus clairement expliquées. A titre
d'exemple, nous pouvons discerner la différence de
clarté entre le discours de Paracelse dans ses livres
consacrés a 1'éthique, 2 la philosophie et A la médecine,
lesquels sont relativement abordables (cet ouvrage en
compte de nombreux extraits) et ces quelques lignes, du
méme auteur, extraites du Thesaurus Thesaurorum Al-
chimistorum (la traduction est littérale) :
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«La nature engendre ce minéral dans le sein de [g
terre. Il y en a deux espéces que [on peut trouver
dans diverses localités de ("Europe. Le meilleur que
jai eu, qui a été trouvé bon aprés essai (ou : apreés
que je [ai expérimenté) est extérieur dans la figure
du monde supérieur, & Lorient de [a sphére solaire.
Le second se trouve dans [axe méridional et aussi
dans [a premiére fleur que le gui de [a terre sur
Castre».

David de Planis Campy, chirurgien de Louis XIII et
adepte de la médecine paracelsienne, lorsqu'il explique,
dans son ouvrage "L'ouverture de I'Escolle de Philoso-
phie transmutatoire métallique” la maniere dont les
maitres ont voilé leur art, parle de cinq "styles" princi-
paux : allégorique, parabolique, problématique, typique
et énigmatique, plus le style fabuleux qui est traité sépa-
rément.

Voici un exemple de style allégorique :

Merlin, parlant d'un style allégorique dit, quun
certain Roy désireux de surmonter les autres, se pré-
para 4 [a guerre contreicieux ; et devant que monter
a cheval, il demanda d boire de [eau quil aymoit
fort, laquelle le cherissoit aussi. De laquelle ce Roy
ayant beu reirerativement ne peut monter & cheval,
ains se trouva tellement appesanty, quil commanda,
pour se rafraischir, qu'on le mit dans une chambre
claire comme crystal, et icelle en liew chaud et sec
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continuellement tempéré par un Jour et une Nuit ; o
estant, dit-il, ie fueray bien fort et ceste Eau que i ay
beué ce desechera en moy, et ainsi ie feray deliuray
de [oppression que ie sens. Ce qu'ayans essetué, et
la chambre ouverte, ils le retrouverent & demy mort.
mais pour le faire reuenir de ceste pasmoison, ils luy
administrerent quelque peu de Medecine humifiante,
et Layant remis dans sa chambre en mesme lieu, et
pour mesme temps que dessus, finalement ils le trou-
verent mort : dequoy bien estonnez ceux qui [avoient
en garde, [uy donnerent une Medecine composée
dune partie de Sel Armoniac, et deux de Nitre
Alexandrin, [agquelle se Roy n'eust plustost prise
quil commenca & crier & haute voix, disant, ou font-
ils tous mes ennemis ? Sgachent que jay pouvoir de
les destruire, si obeyssans ils ne viennent d moy sans
tarder. Ce qu'entendu pariceux, si vindrent en difi-
gence ce prosterner denant luy, et i les honora (au
liew d'une mort ignominieuse) tres-tous des Cou-
ronnes et des Royaumes quil auoit acquis par le
vouloir de Dieu.

Il y a plusieurs niveaux d'interprétation de ce texte.
Le roi peut étre le symbole de 1'or, le plus noble des
métaux, celui qui les surpasse tous et qui a, selon
l'alchimie, le plus grand degré de maturité. Cependant, il
ne faut pas seulement penser a l'or vulgaire. En fait, le
roi symbolise la nature de cet esprit métallique universel
qui, a I'état latent, est la semence de tous les métaux.
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Apres sa préparation et son traitement, le roi devient la
perfection de I'ceuvre.

Avant de monter a cheval signifie avant la sublimation
(sens de s'élever). Quant a I'eau qu'il boit et dont il est
dit que lui et elle s'aiment mutuellement, il s'agit de
I'Esprit de la nature. Leur amour réciproque provient de
leur origine commune. On peut aussi interpréter cela en
disant que le roi est la matiére premiere de l'ceuvre et
I'eau en question le "Feu secret”, cette "eau qui ne
mouille pas les mains". Le roi ne peut monter a cheval :
signifie un état liquide mais non volatil. On pourrait
croire que la chambre claire est un vaisseau de verre
dans lequel on enferme la matiére mais il semble plutot
qu'il s'agisse, encore une fois, de 1'eau subtile dont il a
été question. Le lieu chaud et sec peut signifier une
cuisson de la matiére (le feu est chaud et sec) ou la na-
ture masculine du corps du roi par rapport a I'eau qui est
un aspect plus féminin. Transpiration et desseéchement
correspondent 2 la solution et congélation (ce terme si-
gnifie fixation ou cristallisation, sans référence au froid)
de la matiére. Il est ainsi délivré, ce qui signifie retour a
son premier étre. Quant au jour et & la nuit, il n'indique
pas forcément une notion de temps mais plutot
l'alternance et la combinaison des principes male et fe-
melle, solaire et lunaire, yang et yin (diraient les chinois)
c'est-a-dire le roi et son eau. Le terme de "chambre ou-
verte" signifie, au premier degré, l'ouverture du vais-
seau contenant la matiére. A un niveau plus subtil, il
s'agit de la nature inférieure de la substance qui libére sa
nature supérieure. Ce passage par un état de demi-mort
est nécessaire pour que la matiére franchisse un pas fon-
damental vers sa perfection. Il s'agit alors de lui admi-
nistrer la méme médecine humidifiante qui a causé son
apparent déclin, car cette eau est un ferment de vie, bien
qu'elle provoque initialement la mort. C'est ce qui se
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passe lorsque le roi est remis avec son eau : il est mort,
c'est-a-dire entierement fix€. Au troisiéme "traitement”,
le roi trouve une nouvelle vigueur. La matiére en sa per-
fection est douée d'une puissance de transmutation qui
est symbolisée par la force du roi sur ses ennemis, les-
quels se soumettent spontanément, tout comme les mé-
taux sont soumis a l'action de la Pierre, laquelle, comme
le roi magnanime qui couronne ses ennemis, €léve les
| métaux vils a la perfection de l'or.

Les allégories des textes hermétiques ne sont pas le
seul obstacle a leur compréhension. Les alchimistes,
notamment dans les formules les plue techniques
(médecine, pharmacopée, ...) utilisaient une €criture
particuliere. Celle-ci, déja présentc dans l'antiquité s'est
beaucoup développée jusqu'au moyen-age jusqu'a dev-
enir cryptographie de plus en plus €laborée.

Symboles astrologiques

Bélier R
Taurean &
Gémeaux JT
Cancer a»
Lion N
Vierge

Balance M
Scorpion mys
Sagittaire
Capricorne 4§
Versean 2%
Poisson 234
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Soleil ®
Lune b))
Mercure ¥
Vénus 3
Mars o
Jupiter 0}
Saturne -5
Uranus Js(
Neptune 4*

Pluton ~§'

Partde fortune @
Téte du Dragon 03
Queue du Dragon U

Conjonction o
Sextile £x
Trigone D
Opposition o®
Carré ou Quadrature [J
Quintile A
Quinconce Q.
Parallgle |

Nouvelle Lune @
Premier quartier J)
Pleine Lune O
Dernier quartier @
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Symboles de temps

Heure X
Jour ¢~
Nuit o
Semaine [

2 semaines i} §
3 semaines >3
Mois =
Année L
Printemps ‘¢
Eté ofv
Automne OL
Hiver en)

Symboles de minéraux et métaux

Aimant, Magnétite 4]

Aluminum O

Amalgame, Mercure solide % y #
Antimoine &, ¢

Argent D

Arsenic ©-0

Borax ~&, &, L, 2K

. Brique @A, &R

Céruse, F
Acétate de plomb ¥
Chaux, craie C ,
Chaux vive ¥
Cinabre 33
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Cobalt ~¥°

Cristal ﬁ:
Cuivre £, :g:, 'V, éf:, X
Cuivre briilé g} 3,2

Eauforte & W,

Eau régale \R W, (V2

Eain Q. & &

Farine de bnque ‘=

Fer o P, ale

Fleurs d'Antimoine & , 5 & ifl-

Fleurs de cuivie ¥
Fleurs de saturne -}i;/?-é'ﬁ

Gypse

Laiton &, f
Limaille de fer O==»
Litharge o

Magnésium o—}-; dq ;—
Marcasite &7, @

Mercure sublimé é

Mercure précipité

Monoxyde de plomb &l

Nitre, Salpétrc @ . 5
o e, &R, e, 0, B
Orpiment a®

Oxyde rouge de plomb &/,

Oxyde d'un métal, Fleur J~
Pigmentd'or D

Plomb

Potasse

Réalgar o, % J ¥

Régule
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Sable S, &
Safrande Mars 4, o”
Safran de Vénus B¢, %
SelAlkali R &2, R
Sel Ammoniac & , ¥* X
Selcommun & , @, 8,6 f
Selgemme @, & &%, 5
. Septmétaux g

Silice $a

Sonde =, 1g

Soure 2,2, 5, X
Soufre vif 2~

Soufre noir

Talc 3{, %

Tartre g:
Tute, Carbonate de zinc ou oxyde ﬁ / ‘¢'
Vare O—,0—, 00, &, %, ¥

Vertde gris P
Vitriol &—{
Vitriol blanc [ ]
Vitriol blen o+
Zinc & LI

l

Symboles de végétaux

Boisson alcoolique Q
Camphre YA, , 30-0-00
Cendres gravelées 4 Sl
Espritde vin &, —V, §Py, ¥V
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Esprit de vin rectifié A, \55
Essence o -‘:P

Genévrier & y & Eﬁ
Gingembre ,Z-é

Gomme gt4§, G
Herbe JB

Levure €

Racine Ko

Safran H, ﬁ; @, $

Suc, Séve

Sucre X, FF

Térébcnthme m‘ '&’

Vin A

Vin Hlppocrathue

Vinaigre 4, # x L

Vinaigre distillé 3, % .;1‘-

Symboles d'instruments

Alambic :—Q’ . XX
Bain 8

Bain Marie ™3

Bain vaporeux 8
Contenant de@:zerre 3R
Cornue

Creuset avs ,JM
Feuderove @, @
Feu de réverbération 5’\
Fire £, ¥, %, o
Fiole, Flacon B 2D
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Fournaise e
Fourneau
Retorte ou cornue 6’

Tube T

Vase récepteur =@

Symboles d'opérations

Amalgamer aaz-
Calciner ¢ 2 € ,
Circulation %%
Coaguler HE
Couches superposées JS5J
Décoction H

Digérer &¢ 83

Distiller p‘-’“ f ,.9{

Distiller dans les ccndrcs

Distiller dans le sablc

Dissoudre J~ .S" dz/ ‘U: z
Evaporer \ﬁ'

Extraire X, E

Filtrer V Jé 3 3

Fixer ...—'_,:) ¥ 1{/ <, g
Fondre, liquéfier F: " o
Incorporer ﬁ, !

oy

Luter

Précipiter, précipitation ==, é
Prenez, prendre ,.-,SL

Préparer ££, PP

Pulvériser A, # )|

< H# -



Purifier, purification =~ %, +
Putréfier, putréfaction W, F, TC
Rédure  V, &

Réverbérer % J '#

Solution A n
Sublimer, sublimation &%, ¥ J R / _g.

Symboles divers
Cendre B

Cire -

Corne de boeuf & 45
Corps mort &
Eaudevie 4<, &%*, T
Elixir des philosophes
Esprit SP, ~, P/ 181,

Ether A5

Fixé

Fumée 7=, 99, )
HuiIe eoe

Laine $Ff

Ml M, &, 04 &
Poudre £ '

Poussiére o**

Quinte Essence, Eintessence 5, E,6 &

Savon Q,¢%
Sceau hermétique JH
Sel des sages Ry
Solvant %

Sublim¢ <

- 155 -



Teinture "K.

Teste morte &
Volatil-non-fixé, actif A
Urine [

Symboles de mesures anciennes

A part égale aa
Drachme - 1/8 once

172 drachme - 1/6 once 34{’
Grain

Goutte

Livie £

Once

1/2 once 3‘ g)gp

Poignée s

Quantité suffisante  ¢$
Scrupule - 1/24 once-20g 3
1/2 scrupule - 1/48 once ) 4{’

Symboles des nombres

IIs sont représentés jusqu'a 24 car ils servent surtout
pour exprimer les mois, jours ou heures.

1 771 13 >
2 1 8 bk 14 V
3 — 9 4 15 A
4 L 10T 16 >
5 . 111 17 €
6 12 ¢ 18 <
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La fetieresie

e la soaté



Lexique des termes de la médecine
hermétique et de l'alchimie

Aes ustum ou chaux de Vénus : oxyde de cuivre.
Alambic : appareil en métal ou en verre pour effectuer
des distillations.

Alcali volatil : esprit d'ammoniac ; sel ammoniac ;
chlorure d'ammonium.

Aludel : appareil constitué par plusieurs vaisseaux su-
perpos€s et communiquant entre eux, pour opérer les
sublimations et digestions circulatoires.

Alun : sulfate d'alumine potassique.

Amalgame : alliage de mercure avec un autre métal, en
particulier avec l'or.

Archal : laiton.

Atraments : la série des vitriols : sulfates.

Bain de sable : feu de sable ; coupe métallique en
forme de cloche, remplie de sable et interposée entre le
feu et le récipient contenant les matieres a cuire ou dis-
tiller.

Bol d'Arménie : argile ocreux ; argile sigillée ; argile
jaune.

Borax : Borate de soude.

Calamine : cadmie ; minerai de zinc ou silicate de zinc
naturel.

Calcination : en général, réduction des substances
métalliques en chaux ou oxydes.

Calidité : chaleur.

Caput mortuum : terre damnée ou téte morte ; sub-
stances résiduelles qui demeurent au fond d'un vaisseau
apres extraction des principes actifs.

Cémenter : la cémentation consiste 2 purifier, exalter
ou transformer un métal a l'aide de différentes sub-
stances réduites en poudre, en couches alternées dans un
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creuset luté.

Céruse : oxyde blanc du plomb ; carbonate de plomb ;
s'obtient par la vapeur du vinaigre.

Cinabre : sulfure de mercure rouge et orangé ; on ob-
tient artificiellement du cinabre en faisant sublimer un
mélange de souffre et de mercure.

Circulation : opération qui consiste & mettre des li-
quides en vase clos et 4 les faire macérer un certain
temps a douce température (celle du fumier de cheval :
35 a2 40°).

Colcothar : oxyde de fer ; résidu calciné de la distilla-
tion du sulfate de fer.

Cornue : retorte ; appareil en verre ou en terre, possé-
dant un long col incliné, utilisé pour les distillations.
Creuset : vase en terre réfractaire, de forme conique,
utilisé pour la fusion des métaux ou la calcination de
substances diverses. On utilise les creusets lutés ou
brasqués, c'est-a-dire dont le couvercle est scellé par une
pate faite avec de l'argile et certains liants réfractaires.
Curcubite : courge ou cornue.

Cuivre rosette : feuilles de cuivre rouge, pur.
Décrépiter : action de chauffer le sel commun dans un
creuset, a feu fort, pour en chasser I'humidité. Sous
l'action de la chaleur, le sel se met & crépiter violem-
ment.

Déflegmer : opération qui consiste a extraire ou sépa-
rer l'eau (flegme ou phlegme) retenue dans une sub-
stance.

Déliquium : résolution naturelle d'un sel qui absorbe,
par déliquescence, 'humidité de l'air. Opération effec-
tuée dans une cave sombre et fraiche.

Départ : linquart ; séparation d'un métal en alliage avec
un autre. Séparation de l'or et de l'argent par l'acide ni-
trique.

Digestion : macération plus ou moins longue de sub-
stances maintenues & douce température dans un vais-
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seau bouché hermétiquement. Opération destinée a
transformer, désagréger ou dénaturer les corps mis en
digestion.

Esprit de vin : alcool. En régle générale, les esprits
sont toutes les substances volatiles que I'on peut extraire
par distillation.

Etain de glace : bismuth.

Ethiops minéral : sulfure noir de mercure ol il rentre
trois parts de mercure pour une de soufre.

Foie de soufre : sulfate de soude.

Hepar Sulfur : sulfate de potasse.

Huile de tartre : tartrate de potasse dissous par déli-
quium.

Huile de vitriol : acide sulfurique ; également solvant
ou menstrue obtenu par distillations réitérées de sulfates
calcinés et digérés au préalable.

Kermes minéral : sulfure d'antimoine ou stibine.
Litharge : protoxyde de plomb, de couleur jaune-
orangé ; peut étre obtenu de la coupellation de 'or, de
I'argent ou du cuivre.

Lut : mastic ou enduit destiné 2 obturer les joints des
vaisseaux .

Marmoriser : réduire en poudre impalpable une sub-
stance séche, au mortier de marbre.

Matras : ballon de verre & fond rond ou plat.
Menstrue : dissolvant trés puissant capable de liquéfier
des corps peu solubles et d'en extraire la teinture ou
principe actif.

Minium : oxyde rouge de Pb, obtenu par calcination.
Orpiment : sulfure jaune d'arsenic.

Pélican : vaisseau de verre possédant deux bras ou tu-
bulures reliant le sommet au ventre. Utilisé spécifique-
ment pour les digestions et circulations.

Pertuis : orifice.

Réalgar : sulfure rouge d'arsenic.

Rectifier : acuer ; les distillations réitérées permettent
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de rectifier un alcool, un acide, pour en évertuer an
maximum la puissance et les propriétés.

Régul d'antimoine : substance métallique de
I'antimoine séparée de son soufre combustible.
Réverbérer : soumettre & un feu violent dans un four &
réverbére dont la chaleur est enveloppante.

Rosette : cuivre rouge pur ou cuivre natif.

Safran de Mars : crocus ; oxyde rouge de fer obtenu
par calcination.

Salpétre : mousse alcaline née de la moisissure ; sel
nitre ; nitrate de potassium.

Sel ammoniac : chlorure d'ammonium.

Sel alcali végétal : carbonate de potasse.

Sel alcali minéral : carbonate de soude.

Sel alcali volatil : carbonate d'ammoniac.

Sel Alembroth : chlorure de mercure potassique.
S'obtient du mélange de mercure sublimé et de sel am-
moniac.

Sel commun : chlorure de sodium (sel marin).

Sel nitre : nitrate de potasse ; salpétre nettoyé.

Sel de tartre : tartrate de potasse ; se trouve dans les
tonneaux vides.

Siccité : sécheresse.

Sublimé : faire passer de 1'état solide a 1'état gazeux et
extraire d'une substance ses €léments volatils.

Tale : silicate de magnésium.

Tartre vitriolé : sulfate de potasse acide.

Terre foliée végétale : acétate de potasse.

Terre foliée minérale : acétate de soude.

Terre mérite : poudre jaune d'or, obtenue de la
pulvérisation des racines d'une plante, nommée
"Souchet des Indes", qui ont la dureté de la pierre.
Turbith minéral : oxyde de mercure.

Verdet : vert-de-gris ou carbonate de cuivre hydraté.
Vitriol de Hongrie, de Chypre : sulfate de cuivre
bleu.
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Vitriol romain : sulfate de fer vert.

Geavare aickimigue (X VK riiele).

Reprisratatian aildgoriqur &e I"Espric (i cerfj
A de ['Ame (la licwrne} deny b Corpa (ba forét).
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CHAPITRE VIII

LE LABORATOIRE ALCHIMIQUE

Nous décrirons dans ce chapitre, les principaux
instruments nécessaires pour la pratique le 1'Opus min-
or, ou oeuvre végétale. La science et la technique mod-
ernes permettent d'obtenir, de nos jours, un matériel trés
sophistiqué, évitant de nombreux inconvénients qu'ont
rencontrés nos prédécesseurs. La verrerie supporte
maintenant les hautes températures, le gaz et 1'électricité
permettent une chaleur immédiate, les thermostats per-
mettent une régulation continue de la température. Sur ce
plan, nous sommes apparemmeni avantagés par rapport
aux alchimistes des temps anciens. Cependant, notre
rythme de vie nous a accoutumé a effectuer des actions
aux résultats immédiats et a altéré notre patience et notre
résignation. Aussi, c'est sur le plan intérieur, plus qu'au
niveau du laboratoire extérieur, que doivent se porter
nos efforts.

Notre étude portera sur la description des instruments
anciens encore utilisés de nos jours et sur 'adaptation du
laboratoire moderne.

I FEUX ET SOURCES DE CHALEUR

Nous ne parlerons pas ici des feux internes, inclus
dans la matiere, qui produisent sa combustion sans auc-
une source de chaleur extérieure.
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Notre description portera sur les sources de chaleur
matérielles, c'est-a-dire que I'on peut obtenir avec un
instrument particulier et un combustible.

1) Les sept feux de la tradition

a) Le bain vaporeux est le feu le plus anodin, de nat-
ure humide, il s'obtient par la vapeur d'eau. Ce feu
convient a la putréfaction, a la fermentation et a la cir-
culation.

b) Le bain-marie se fait en plongeant le vaisseau
contenant la matiére dans de 1'eau chaude. Ce feu, hum-
ide et chaud, est de nature générante. Il convient 4 la
digestion, a la dissolution, a la circulation et aux dis-
tillations lentes. La température de I'eau est réglée par
une source de chaleur extérieure.

¢) Le bain de cendres est obtenu en enfouissant le
fond du vase contenant la matiere, dans des cendres
chaudes. Ce feu est anodin, doux, légerement sec et
tempéré. Il convient & certaines digestions, circulations,
distillations et a la coagulation lente. La température
constante des cendres peut €tre maintenue par une source
extérieure.

d) Le bain de sable est sec et chaud, mais d'une cha-
leur modérée ; il sert aux distillations et coagulations. Il
peut se régler comme les autres feux.

e) Le feu de limaille de fer est obtenue en interposant
de la limaille dans un récipient entre le feu de charbon et
les vaisseaux. Ce feu est chaud et sec et convient aux
distillations violentes et 2 certaines sublimations.
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f) Le feu de charbon, dont on peu faire le feu de
réverbere clos, pour tirer certains esprits, est propre aux
sublimations ; sa chaleur est trés élevée.

g) Le feu de fusion se fait avec du bois sec et du
charbon. Ce feu est propre aux calcinations, aux
sublimations, aux sédimentations, aux réverbérations et
vitrification.

Dans le laboratoire moderne, on utilise des chauffe-
ballons, pour remplacer, dans certains cas, les bains
vaporeux, maries, de cendres et de sable. Les autres
feux peuvent étre remplacés par une lampe a huile, 2
alcool, la flamme d'un bec bunzen, ou un chalumeau,

Les opérations nécessitant une chaleur close, con-
tinue, hermétique, font appel a un four. Il n'existe sans
doute pas dans le commerce, de four adapté exactement
aux besoins de la médecine spagyrique. Aussi est-il
souvent nécessaire que le praticien le fabrique lui-méme.
Le type le mieux adapté ressemble a celui utilisé par les
potiers, en briques réfractaires, ou éventuellement avec
certains mélanges spécifiques de ciment. I1 peut étre
chauffé au charbon, au bois, au gaz, mais il est pré-
férable d'éviter I'électricité.

Nous venons de décrire sept sortes de feu. IL faut
noter que ces feux peuvent se diviser en plusieurs degrés
selon la température nécessaire, Les quatre premiers
feux se divisent traditionnellement en trois degrés et les
trois suivants, en quatre degrés.

I LES VAISSEAUX ET DIFFERENTS
CONTENANTS

On utilise un certain nombre de vaisseaux. Autrefois,
la plupart d'entre eux étaient en verre, mais ils ne
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convenaient qu'aux feux vaporeux ou de sable. Pour les
feux plus violents, on employait des récipients de métal,
ainsi que pour les grandes quantités de matiére. Les
substances corrosives nécessitaient des vases de verre
ou de terre vernissées ; actuellement, la plupart des vai-
sseaux sont en pyrex, afin de mieux résister aux hautes
températures et aux chocs thermiques.

Les ballons, & fond plat ou rond, servent pour de
nombreuses opérations de chauffage.

Les matras, ou ballons a long col, sont utilisés pour
les digestions et certaines circulations rudimentaires.

La cornue, ou retorte, sert a la distillation "per latus",
c'est-a-dire, en plagant la flamme sur le c6t€, des huiles
ou esprits lourds, qui ne peuvent monter.

L'alambic de cuivre étamé sert aux autres distillations
qui nécessitent une grande quantité.

L'alambic de verre ou de pirex, sert aux distillations
de plus faibles quantités ; il comporte un réfrigérant qui
peut &tre droit, & boules, ou en serpentin.

Me pélican est un vase circulatoire ayant la forme de
l'oisean et représenté au moment ot il se perce la poi-
trine de son bec pour nourrir ses petits. Il possede un
large ventre se continuant par un col étroit, lequel, re-
courbé, vient déboucher dans le ventre lui-méme. Au
fond de ce vaisseau est un canal par lequel on verse la
liqueur et qui peut étre scellé hermétiquement. Ce pélican
sert 2 la circulation. Il peut étre double et méme prendre
une forme un peu différente, appelée dyota ; il s'agit
d'un vase circulatoire & deux anses comme un homme
qui aurait ses deux bras touchant ses cot€s ; 1a partie in-
férienre est en forme de cornue, au sommet de laguelle
est un alambic ayant un canal destin€ a y verser la li-
queur. A cet endroit, se trouve les deux bras recourbés
amenant dans 1a cornue le liquide condensé dans le cha-
piteau.

Le creuset de terre réfractaire, de silice, de pirex ou
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de porcelaine, convient a la fusion et 2 1a calcination.

En ce qui concerne les vaisseaux circulatoires, il faut
savoir que leur forme a une grande importance, au dire
des maitres. Leurs proportions sont étudiées en fonction
des opérations et de la quantité de substance qu'on dés-
ire y mettre a travailler.

I AUTRE MATERIEL

La liste qui suit regroupe l'ensemble du matériel de
base nécessaire a la préparation des remeédes spa-
gyriques. Cette liste n'est pas exhaustive, certains app-
areils pouvant se révéler nécessaires pour des opérations
bien spécifiques. A l'inverse, tout le matériel présenté
n'est pas indispensable pour débuter la pratique du
laboratoire. Dans ce domaine comme dans d'autres ce
sera l'expérience personnelle qui sera le critére le plus
siir.

- Alambics en pirex a réfrigérant simple, de 250 mla 1 L.
- Ballons a fond rond et plat de 100 ml 4 21,

- Cristallisoires de diverses grandeurs.

- Entonnoirs en verre et en matiére plastique.

- Eprouvette graduée de 50 ml a 500 ml.

- Fioles jaugées de diverses grandeurs.

- Flacons en verre teinté de diverses grandeurs.

- Flacons bouchés & 1'émeri.

- Flacons compte-gouttes.

- Bocaux de différentes tailles.

- Matras de 100ml a2 L

- Verres a précipitation et & saturation.

- Fioles Erlenmeyer de différentes tailles.

- Agitateurs en verre.

- Creusets en terre, en silice, en Pirex, en porcelaine.
- Tubes 2 essai et supports.
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- Mortiers et pilons en porcelaine et en fonte de diffé-
rentes tailles.

- Bouchons en liége et en caoutchouc de différentes
tailles.

- Bouchons percés d'un ou de deux trous.

- Becs bunzen.

- Lampe a alcool.

- Chalumeau a gaz et a gaz-oxygene.

- Pince a tube a essai.

- Pince a creusets en métal.

- Marteau de minéralogiste.

- Thermometres de différentes amplitudes thermiques.

- Appareils extracteurs de Soxlhet et de Kumagawa de
différentes contenances (250 ml a 11).

- Cornues de différentes tailles.

- Colonne de déminéralisation.

- Burettes graduées.

- Pipettes graduées et jaugées.

- Tiges de verre de différents diamétres, a travailler.

- Balance ou trébuchet.

- Chauffe-ballons de différentes contenances avec ther-
mostat.

- Pompe 2 vide et fioles adaptées.

- Cuilleres, spatules.

- Supports, barres métalliques, noix, pinces multi-
prises.

Cette liste permet d'avoir a disposition un laboratoire
"confortable". Cependant, surtout pour le débutant, il ne
faut pas craindre d'étre plus simple dans l'installation de
départ ; en effet, le manque de matériel sera compensé
par l'ingéniosité de 1'opérateur, et permettra le dévelop-
pement de sa patience et de sa foi en les forces spiri-
tuelles.
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CORRESPONDANCE DES MESURES

ANCIENNES ET MODERNES

Mesures de capacités

La pinte

La chopine ou setier

Le demi-setier

Le canon

Le poisson ou pot

Le petit canon

La roquille

La bouteille de Seévres ou de Paris
Le boisseau

Le muid

Mesures de poids

La libre ou 16 onces
La demi-livre ou 8 onces
L'once ou 8 drachmes ou 8 gros

La demi-once ou 4 drachmes ou 4 gros

litres

0,93
0,46
0,23

0,11
0,10
0,02
0,75

251,37

grammes

489,50
244,75
30,59
15,29

Un drachme ou gros=3 scrupules=72 grains 3,82
Un demi-drachme ou demi-gros =36 grains 1,91

Un scrupule ou dernier = 24 grains
Un demi-scrupule = 12 grains
Un grain
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CHAPITRE IX

APPROCHE SUCCINCTE D'UNE
MALADIE : L'EPILEPSIE
SELON PARACELSE

S'il est bien quelque chose d'extraordinaire dans la
vie et l'oeuvre de Paracelse, c'est le courage avec lequel
il s'attaqua a des maladies jugées alors incurables
(certaines le sont encore aujourd'hui). Les témoignages
qui subsistent de ses interventions, font souvent mention
de guérisons si spectaculaires qu'elles nous paraissent
encore aujourd'hui, inexplicables. Le travail qu'il réalisa
sur I'Epilepsie est intéressant & deux niveaux :

1) C'est une pathologie dont l'étiologie, les différents
aspects et le traitement curatif (et non symptomatique)
sont encore trés mal cernés par la médecine officielle.

2) Paracelse a travaillé sur cette maladie d'une man-
iere tres particuliére et il lui a consacré plusieurs livres.
Malheureusement, ses recherches sont trés peu connues
du public (le style ardu et obscur dans lequel il les a
rédigées y est sans doute pour quelque chose...) et,
comme il serait dommage de les passer sous silence, cet
article permettra d'en saisir la Quintessence, ou tout au
moins le substrat...
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DEFINITION ET POSITION DE LA MEDECINE
OFFICIELLE

«Affection chronique caractérisée par la répétition de
paroxysmes dis a des "décharges épileptiques”, c'est-a-
dire a l'activation subite, simultanée et anormalement
intense d'un grand nombre de neurones cérébraux».

Cliniquement, l'épilepsie se manifeste par des
"crises" soudaines, se présentant sous différentes
formes, variant des crises généralisées aux crises par-
tielles et aux absences (suspension de la conscience avec
amnésie complete consécutive).

Nous ne nous étendrons pas davantage sur cette
définition qui élude les causes spécifiques de 1'épilepsie,
les raisons profondes des différents aspects des crises
(bien qu'une quarantaine de manifestations différentes
soient décrites dans les livres médicaux actuels). Sig-
nalons par ailleurs, qu'aucun traitement aux effets dur-
ables et sans danger n'a pu €tre mis au point jusqu'a
présent.

APPROCHE DE LA MALADIE PAR LA MEDECINE
HERMETIQUE

La Médecine hermétique fonde son approche sur les
relations intimes qui existent entre le Plan cosmique et le
Plan tellurique, notamment entre le macrocosme de
I'Univers et le microcosme de 1'Organisme. C'est ainsi
qu'on peut observer une certaine analogie entre les
manifestations énergétiques du "Grand Monde" et leurs
correspondances dans le "Petit Monde". Cette observa-
tion empirique ne suffit pas, bien entendu, a déterminer
une interaction avec certitude ; mais lorsqu'elle est ap-
puyée par une investigation €nergétique pouvant €tre
passée au crible du mental, il devient possible d'en tirer
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des informations fiables concernant l'origine des mala-
dies et un mode d'action efficace pour les traiter et les
guérir.

Paracelse utilise cette méthode basée sur I'analogie
entre le microcosme et le macrocosme pour enseigner les
causes de 1'épilepsie. Nous allons tenter de résumer sa
doctrine.

Tout d'abord, il faut considérer que le Monde se div-
ise en deux parties : le Ciel et la Terre. Le Ciel contient
deux éléments (le Feu et I'Air) ; la Terre également
(I'Eau et la Terre).

Chaque €élément se présente de deux maniéres : I'une
est son "fruit", l'autre son "impression". De plus,
chaque €lément s'exprime a travers son "Astre" (origine
cosmique) ou son "Corps"” (manifestation tellurique).

L'Epilepsie trouve son origine dans 1'Tmpression des
quatres €éléments et dans la présence simultanée des
Astres et des Corps. C'est pour cette raison qu'il existe
quatre formes principales de cette maladie, chacune en
relation avec un élément. Pour Paracelse, il faut que
I'action de 1'Astre et du Corps soient conjointes pour
qu'apparaisse la crise. Selon lui, I'Epilepsie est un bou-
leversement dans le corps. Or, de méme qu'll existe dif-
férentes sortes de déchainements naturels (en relation
avec les quatre éléments), on peut observer plusieurs
sortes de crises.

Paracelse écrit que 1'Epilepsie, tout comme le ton-
nerre, les cyclones et tous les cataclysmes naturels nait
de trois choses : le Mercure, le Soufre et le Sel. Ces trois
corps, bien connus des philosophes alchimistes, n'ont
rien & voir avec leurs homologues chimiques, bien ent-
endu. Chacun d'eux renferme a 1'état latent, une énergie
prodigieuse qui se libére brutalement lorsqu'ils
parviennent & maturité. Ce processus entraine les boule-
versements naturels dans le Grand Monde et I'Epilepsie
dans le Petit Monde.

- 173 -



«Or pour simplifier, le tonnerre nait de trois
choses, le mercure, le soufre et le sel. Ce sont [es corps
du tonnerre. Or ces trois corps contenus aussi en
Lhomme composent le corps humain. Délaissons-les
et étudions seulement leur action. 9'ai décrit [e
tonnerre dans les Météoriques, que le madecin
néophyte les lise. Sachez, pour ce qui est de leur
action, que ces trois corps engendrent [a tempéte. Or
elle est contenue dans un corps, elle est pour ainsi
dire, entourée et enfermée dans une coque et par une
peau. Lorsque le corps demeure tel quel, [e tonnerre
ne se produit pas. Mais dés que le mercure, le soufre
et le sel parviennent & maturité, e tonnerre atieint
son paroxysme ; il remue brutalement et il fait éclater
la coque o1 il se trouve. Voild comment naissent le
tonnerre et les phénoménes annexes. Et puisque vous
connaissiez les causes du tonnerre, vous connaitrez
aussi parfaitement (o maladie épileptique dans la
matiére et dans le corps du mercure, du sel et du
soufre : le tonnerre qui senferme et qui s'enveloppe
comme [air dans un ballon, explique dans le corps
Corigine de [épilepsie et sa naissance & partir de
[élément igné. Voild pourquoi jai commencé d
expliquer dans ce paragraphe pourquoi Dieu nous
infligeait pareille maladie. La cause en est la
présence nécessaire du grand nombre dans et aupreés
de [homme qui est le petit monde. En [homme
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Cépilepsie est donc le tonnerre, comme le confirme le
traitement de [a maladie. Les symptomes
épileptiques disparaissent comme disparait [e
tonnerre.»

Etudions maintenant les quatre types de perturbations
naturelles qui apparaissent au sein des quatre €léments,
en les présentant dans l'ordre de Paracelse :

Feu :

Il se manifeste sous forme d'orage, avec foudre,
pluie ou gréle ; il survient en été, en plein jour, alors
gu'il fait chaud et que I'atmospheére est lourde.

Terre :

I1 se manifeste sous forme de tremblements de terre
qui secouent le sol et le craquélent.
Eau :

Il se manifeste sous forme de trombes d'eau, en hiv-
er, dans les lacs aux eaux calmes.
Air :

Il se manifeste sous forme de tonnerre qui ne
s'accompagne pas de pluie, par un beau ciel clair, Ia nuit
et le plus souvent en hiver.

Dans le corps de 1'Homme, les quatre formes
d'épilepsie se distinguent surtout par leur gravité et leur
fréquence : les plus sérieuses sont liées au feu, puis a la
terre, a 'eau et enfin 2 I'air,

Cependant, dans la Nature, lors des grands cat-
aclysmes naturels, plusieurs formes de déchainements
peuvent se manifester conjointement. Ainsi, 1'orage peut
étre associé & une trombe d'eau, & un tremblement de
terre, A de 1a gréle, du vent, etc...

De la méme maniere, il arrive que 1'Epilepsie résulte,
dans les cas graves, de l'action de deux, trois, voire
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quatre éléments qui agissent tour & tour ou simultang-
ment.

Les analogies entre les bouleversements naturels et
I'Epilepsie peuvent se résumer & travers plusieurs étapes:

1) Avant l'orage, l'atmosphére est tendue, il fait
chaud, tout le monde ressent une impression de malaise ;
de méme, 'épileptique perd l'équilibre, titube, sa
conduite normale se modifie. C'est le signe avant cou-
teur de la crise.

2) Des nuages sombres viennent obscurcir le ciel ; de
meéme, la vision se brouille, tout s'estompe pour falre
place 4 une violente envie de dormir.

3) Puis I'éclair jaillit, le tonnerre gronde, la foudre
frappe ; de méme, les yeux du malade jettent une lumiére
inhabituelle, il rdle, il se révulse, comme frappé par un
courant électrique.

4) Parfois, le tonnerre est si fort que la terre et les
maisons vibrent ; de méme, le corps du malade est sou-
mis a des tremblements incontrdlables.

5) Le vent devient violent, secouant les arbres et ba-
layant tout sur son passage ; de méme, le malade est se-
coué de spasmes, ses bras ont des mouvements désor-
donnés et sa respiration devient haletante et sifflante.

6) Puis, au plus fort de l'orage, tous les €léments se
déchainent en méme temps : les éclairs, le vent, la pluie
ou la gréle, etc... ; de méme, au plus fort de la crise, le
malade a les yeux révulsés qui lancent des flammes, il
est secoué et tordu, il transpire et sa vessie se vide, il
écume, etc.
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7) Le beau temps revient aprés I'orage, le soleil
réapparait, les routes sont détrempées et boueuses, mais
un grand calme envahit l'atmosphére ; de méme,
I'épileptique, aprés la crise, reprend progressivement
conscience, il est inondé de sueur, mais étonnamment
calme.

Voici donc résumées, les différentes phases de la
crise épileptique, illustrées par leurs ressemblances avec
la Nature.

L'étude de l'oeuvre de Planis-Campy, adepte de la
médecine de Paracelse et chirurgien de Louis XIII, nous

et de revenir sur les causes de 1'épilepsie. Elles sont
divisées en 2 catégories : externes et internes.

Causes externes
1) Abus alimentaires :

Ceux qui ont tendance & manger et 4 boire trop sont
plus facilement soumis & certaines maladies. En effet, la
nourriture a normalement pour fonction d'échauffer le
corps, mais en exces, elle étouffe la chaleur naturelle,
comme le ferait un excés de combustibles sur un feu. De
ce fait, il apparait un froid interne qui ralentit la circula-
tion des énergies vers le "Donjon de I'dme" (le cervean).
Ainsi, les "vapeurs froides" emplissent le cerveau et
voilent I'Esprit comme le ferait des nuages avec le soleil.
1l s'ensuit naturellement une perte de conscience.

Planis Campy explique que, chez les nourrissons qui
ne sont pas soumis aux excés alimentaires ou a
l'alcoolisme, le lait de la nourrice est susceptible de de-
venir le nectar de transmission de la maladie si la femme
a elle-méme tendance aux exces.
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A cette cause alimentaire s'ajoute parfois l'effet d'un
changement brutal de climat ou de lieu avec alternance
subséquente de température du corps.

2) Abus sexuels :

"L'usage immodéré de Vénus" comme disent les aut-
eurs anciens peut étre la cause de 1'épilepsie, dans cer-
tains cas, notamment lorsque les rapports ont lieu aprés
le repas. L'explication est que le coit entraine une perte
d'essences subtiles et que la chaleur digestive est affai-
blie, ce qui entraine les vapeurs froides évoquées précé-
demment.

3) Influences astrales :

Certains aspects planétaires perturbent les énergies du
corps. Ainsi, Saturne, froid et sec, en relation avec la
mélancolie (€lément Terre), lorsqu'il est conjoint a la
Lune, laquelle est li€ée au cerveau, peut provoquer la
crise, chez un sujet prédisposé. On remarque d'ailleurs
que I'épilepsie suit souvent les mouvements de la Lune.

Le passage du Soleil sur certaines €toiles fixes
(notamment les Pléiades, le Chien, Orion...) ainsi que
les périodes de solstices et d'équinoxes sont prédispo-
sants aux perturbations énergétiques.

Dans les influences célestes, il convient d'ajointer
I'effet de certains vents particulierement pernicieux.

4) Inhalation de certaines vapeurs :

Celles-ci agissent, soit du fait de leur toxicité, soit du
fait de leur odeur qui perturbe les subtiles énergies du
corps. On peut.notamment citer le bitume, la corne de
cerf (dans certaines préparations), le foie de cheévre
briilé... En se sublimant, ces odeurs produisent des sta-
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gnations €nergétiques, créant certaines adhérences dans
le cerveau.

5) Traumatismes :

Les chocs regus a la téte, notamment, ainsi que toutes
les sortes de blessures pouvant nuire au cerveau, engen-
drent parfois des crises d'épilepsie. La cause en est trés
physique et ne nécessite pas d'explications supplémen-
taires.
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6) Abus de sommeil :

I1 s'agit de cas particuliers. Ce n'est pas le fait de
dormir beaucoup si l'on est fatigué qui est évoqué ici,
mais le sommeil apres le repas de midi, chez certaing
individus prédisposés, notamment ceux dont la com-
plexion énergétique est froide et lourde.

7) Peur :

Un choc psychologique ou une peur viscérale peu-
vent entrainer I'épilepsie. C'est également vrai pour de
nombreuses autres maladies, I'expérience le montre.

Causes Internes

Nous reprendrons ici la classification de Planis-
Campy.

1) Cause efficiente :

«L'efficiente n'est aqutre chose que [intempérie
séche et froide de Cerveaw, de [a Rate et du Foie ;
mais principalement de la Rate. ... Les épileptiques
deviennent souvent mélancoliques, et les mél-
ancoliques épileptiques, selon que (humeur mél-
ancoligue occupe les ventres ou la substance du Cer-
veaw. Que si cette humeur altére [a température, qu'il
appelle [dme (parce quil semble que les actions plus
nobles de [dme s'exercent par cette température)
sans doute il causera fp mélancolie : mais si elle se
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répand dans les ventres et cavités du Cerveau sera
[épilepsie : d'autant que les ventres étant pressés, et
[Esprit ne powvant aller librement aux nerfs, le cer-
peqiL se retire, ... »

2) Canse matérielle :

Les auteurs anciens évoquaient, dans l'origine de
I'épilepsie, une substance qu'ils définissaient comme
"une pituite grasse et visqueuse". Cependant, Planis-
Campy nous met en garde contre l'interprétation trop
"humorale" de cela. Pour lui, il s'agit davantage d'une
cause spirituelle, voire astrale. Paracelse parle, selon le
cas, d'une "vapeur mercurieuse vitriolée" ou d'un
"Soufre stupéfactif, mordicant, qui s'éléve en fumée
jusqu'au Cervean". En médecine hermétique on peut
traduire cela par un Mercure (principe humide et plutot
froid) qui se concentre, se dégrade et devient corrosif,
dans le premier cas, et par une chaleur séche, volatile,
issue d'un échauffement du Soufre du corps, dans le
second cas.

3) Cause formelle :
C'est une cause directement li€e a 1a forme et 4 1a
structure du cerveau, 2 sa fragilité naturelle aussi. Cer-

taines malformations congénitales favorisent I'apparition
de la maladie.
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TRAITEMENT

Généralités

Paracelse a indiqué un grand nombre de traitements
différents pour 1'Epilepsie, selon I'élément auquel elle
appartenait (Feu, Air, Eau, Terre) et selon la nature des
Astres qu'elle impliquait dans ses manifestations. Il est
une nouvelle fois possible de se rendre compte de
I'importance que Paracelse accorde a 1'Astrologie, en
constatant que les remedes qu'il propose sont extréme-
ment différents selon le sujet concerné (theme astrolo-
gique a I'appui) et en fonction du moment (jour et heure)
ol est utilisé le traitement.

Paracelse €crit :

«Tout d'abord, sachez que la cure réguliére a
pour but de chasser le chaud par le froid et inv-
ersement. Nous ne Lemploierons pas ici, car elle ne
peut guérir [Epilepsie. Sa cause n'est ni [a chaleur,
ni le froid, ni la sécheresse, ni [humidité, mais le mél-
ange et [opposition des corps».

Apres avoir cité quatre types d'énergies perverses (cf.
la Médecine chinoise), le déséquilibre entre les corps
ressort comme principal élément pathogene. C'est pour
cette raison qu'aucune cure médicamenteuse ne saurait
étre efficace (2 long terme) si elle n'est basée sur la
compréhension des grands Arcanes de la Nature dont
découlent certains remedes. C'est pour cela que Para-
celse met de coté les méthodes habituelles de traitement :
calorification, rafraichissement, humidification et asseé-
chement, qui ne s'adressent qu'aux déséquilibres surve-
nant au sein méme des corps inférieurs.
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«Mes contradicteurs appellent cure réguliére leur
purge, leurs sirops, leur dose doublée de médica-
ments. Une fois (a cure terminée, vous pouvez tous
woir si elle doit s'appeler réguliére ou irréguliére. Elle
me parait plutdt irréguliére, car elle n'aide ni ne sert
@ rien. Aussi de tels processus sont-ils peu ou pas du
tout efficaces. Certes, ils ont lardé la cure des ar-
canes. S'il se passe quelque chose, ils [attribuent d
leurs remédes. Ceux-ci génent plutot qu'ils n'aident.
Car la base de [a composition des remédes est dans
les arcanes, non dans les [axatifs ou dans [a colo-

quinte». (On serait tenté d'ajouter : "ni dans les antibio-
tiques, ni dans la cortisone, etc.", mais la liste serait trop
longue).

En ce qui concerne le premier mode de traitement,
nous nous contenterons de citer Paracelse qui l'expose
assez clairement dans son livre "De Caducis Liber".

Gui de chéne

« Le premier art est [art du gui de chéne, utile
dans [a forme et les symptomes de [épilepsie que
nous avons décrite. Mais les médecins, oublieux des
manifestations de [a maladie, Lont délaissé et leurs
erreurs a compromis [a confiance en cet arcane. Or,
Jai défini plusieurs types d'épilepsie, il faut conser-
ver ces distinctions. Je ne les énumére pas les unes
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bon dans [épilepsie aqueuse, c'est-d-dire dans
(épilepsie de (élément Eau. Il est particulierement
conseillé aux enfants et il dissocie la conjonction
épileptique de Vinus et de [a Lune, de (3 Lune et de
Saturne, de Saturne et de Vénus. Voici son mode
daction : prépare le gui au moment des signes as-
cendants, réduis-le en poudre, bois-le alors, une
demi-once jusqu'aw troisiéme degré, trois fois de
suite. Tu es guéri ensuite. Une médecine si bréve peut
t'étonner dans une pareille maladie. Mais du pou-
voir du temps et de [heure, qu'en fais-tu ? Les ma-

(ades en ont, certes, ressenti (action, mais ils ne s'en

sont jamais apergus. On sait quel est le reméde et on
ignore [ascendant. Je ne puis suffisamment me mo-
quer de tant de fiautes écoles qui ont utilisé le gui et
qui ne sont arrivées & aucun résultat (arriére, Mes-
sieurs les Docteurs). Tout cela parce qu'ils ont
ignoré [ascendant que je nomme le grand Ylech et
sans lequel, médecin, tu ne demeureras jamais quun
incapable et un ignorant. Ils ont donc pratiqué leur
art avec le vacarme d'un frelon prisonnier d'une
botte. Certes, vous ne guérirez personne, tant que
vous ignorerez [Ylech. Et vous étes médecins! Qui
vous a instruit, et qui vous a permis de prendre le
nom et [état de Docteurs?»

- 184 -



La pharmacopée traditionnelle reconnait au gui des
propri€tés anti-épileptisantes et anti-cancéreuses, mais il
est certain que Paracelse s'adresse a des niveaux de la
plante qui dépassent de trés loin le plan physique et les
composants chimiques dont tient exclusivement compte
la médecine matérialiste.

Deux traitements étonnants

Citons a nouveau Paracelse qui évoque un remeéde
encore plus étrange pour le profane :

«Puisque [a Lumiére naturelle manifeste 4 notre
égard un si grand dévouement, malgré [erreur que
nous faisons dans notre maniére de [a connaitre, je
dois parler ici de [a médecine crinienne dont on
soigne les épileptiques. La téte posséde un os qui en
est exactement le Centre. Deés que [homme [absorbe,
il est guéri. Son mode d'action est cependant diffé-
rent des descriptions des médecins vulgaires. Ceux-ci
ont [imé le crine tout entier avant de le faire boire @
leurs malades. Ils ont, comme toujours, mal agi. Cet
0s nest, en fait, guére plus (arge quun Kreutzer, de
forme angulaire et il se divise en deux vers [arriére.
On ne (e trouve pas dans tous les crines, mais seule-
ment dans quelques uns. Ce ne sont pas les corps, ni
la naissance, mais les astres qui (ui donnent cette
forme particuliére. I faut boire cet os au début de la
crise, aprés (avoir rapidement réduit en poudre,
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sous [exaltation de [a Lune et il agit 4 [a premiére
gorgée. Car lexpérience montre que [a conjonction
qui a causé [a maladie se trouve brisée : les deux
parties ne se rejoignent plus. Le noble précepteur est,
en cette affaire, la Lumiére naturelle. Quel homme est
assez sage pour connaitre celg par lui-méme?y

Les remedes les plus étonnants et les plus inattendus
foisonnent dans l'oeuvre du médecin suisse. On peut
étre étonné que bien peu lui aient survécu, si ce n'est &
travers ses disciples directs ou indirects ou grice aux
travaux de chercheurs indépendants. Peut-€tre est-ce tout
simplement dii au fait que les médications de Paracelse
nécessitent une intelligence (au sens mystique du terme),
une compréhension des lois cosmiques, pour tout dire
une maturité dans I'Art de la Guérison, qui n'apparait
pas aussi souvent qu'on le souhaiterait. Peut-étre est-il
également possible de tenir compte, pour expliquer le
peu de crédit accordé aux thérapeutiques de Paracelse,
de la complexité de leur €laboration.

Le dernier traitement que nous allons transcrire, ext-
rait de "lI'Archidoxe Magique" de Paracelse, expose cette
difficulté de réalisation technique qui rebute aussi bien
médecins que malades :

«Il nous faut, dans cette maladie, observer avec
attention si [épileptique tombe en crise chaque mois,
et aux mémes jour et heure, et combien de fois ; sil
tombe pendant un temps égal ou inégal, sil titube
quelques temps avant (g chute, ou sil sabat comme
une masse, tout dun coup. Ces observations faites,
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cherches-en [a raison : si c'est 4 des heures détermi-
nées quil tombe, il ne fera pas le moins du monde,
tout dun coup et en un moment ; mais si cet événe-
ment se produit & des heures et 4 des moments indé-
terminés, il adviendra certainement le contraire, qu'il
tombera subitement et dun seul coup. Le premier
genre d'épilepsie est mortel, le malade est en danger,
surtout si [a chute est précédée d'un peu de tremble-
ment, comme s'il y avait pressentiment du mal. Mais
Lépilepsie qui abat dun coup le malade n'est pas la
plus mauvaise, c'est au contraire la plus guérissable.
La premiére est naturelle, (a seconde n'a rien de
commun avec [a nature, et ne détruit pas [a com-
plexion de tous. La premiére accable ou obscurcit
[‘Esprit ou les sens ; non pas [a seconde. Voici
Lopération par laquelle on combat celle-[a.

Tout d'abord, observe avec soin quels sont les
Jour et heure de [a plus récente chute. Une fois cette
observation notée, remarque, au sujet de cette heure,
de quelle planéte elle reléve. Ces choses une fois
connues, suppute [année de naissance du malade,
inscrit et remarque bien si cest un homme ou une
femme. Enfin commence [a cure, et chaque jour, au
matin, ftus -lui prszrz la médecine suivante, savoir :

De Quintessence d Antimoine. . ........... ....Gouttes 5.
De Quintessence de Perles. ... e GOULTES 4
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Jette ce mélange dans une tasse pleine de trés
bonne eau de rose, et fais en boire au malade, dans
le paroxysme, 4 n'importe gquel jour. Aprés
Cabsorption, tu auras quatre heures & toi. Pendant
ce temps, tu feras la plaque de métal suivante :

U Orpuretfin % B

La Lune au 12° du Cancer, fais fondre dans un

vase d'argile, et répands dans [eau pure. Observe

avec soin quand tombe au ciel [n conjonction des

deux Planétes. A cette heure, liquéfie Lor derechef ; d
[a rencontre des deux planétes, ajoute d Lor fondu,
dans un vase dargile %@ dargent fin, de telle
sorte que le lingot soit moitié or, moitié argent. Verse
le métal en fusion et martéle [a lamelle pour [ui sonner
la largeur du travers de [a main. Coupe la autour
pour la rendre triangulaire et (ui donner la forme ci-
apres décrite :
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Puis, fais rougir & blanc sur le feu, retire, et mets
de coté jusqu'a ce que [a Lune occupe le méme signe
et le méme degré qu'elle occupait auparavant, au
moment de [attaque du paroxysme. A cette feure-(3,
regarde, grave ou écris sur la [amelle dor et
dargent les présents caractéres, signes ou lettres
(voir ci-dessus). Tu te presseras d achever cette
opération & Lheure prévue, sans cela elle deviendrait
inutile. Avant tous autres signes, tu graveras sur le
milien de [a lamelle celui de (a Planéte qui régit
Lheure pendant laquelle le paroxysme a leu.

Cette figure fut dessinée pour Jacob Seizen,
conseiller aulique du Prince de Salzbourg, lequel
Seizen fut frappé & Cheure e § . Prépare
tous les autres signes suivant leur disposition sur [a
figure. Si le malade est une femme, tu substitueras le
signe J au signe

Il faudra mettre [dge du malade. Le susdit Jacob
Seizen avait en effet autant dannées quindique le
chiffre dans le signe ci-dessus XXXIV. Tu graveras
le nombre des années d n'importe quelle attaque ; de
fagon pourtant qua n'importe quelle attaque, [dge
soit spécialement gravé.

La figure préparée de la susdite maniére, tu ras-
eras aprés le paroxysme des cheveux sur la téte,
dapres la grandeur de (a lamelle ; dés que tu verras
tomber le malade, tu [ui ferras boire [a préparation
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secréte plus haut décrite. Tu le tiendras fortement,
pendant qu'il est par terre, jusqu'd ce qu'il ait avalé
ce reméde, et [ui imposeras sur (a partie rasée de [a
téte la lamelle que tu as fabriquée ; tu feras en sorte
que le coté de la gravure soit en contact avec [a téte.
Défais les liens et couche le malode. Aprés ce traite-
ment, il ne tombera plus, méme aprés un intervalle de
trente ans.

Le malade aura toujours cette lamelle sur (a téte
et si les cheveux repoussent, tu les raseras tous les
mois au méme endroit.»

Il semblerait bien difficile d'appliquer de tels tra-
itements a notre époque. D'une part parce qu'ils pré-
sentent une certaine difficulté de réalisation, d'autre part
parce qu'il est assez astreignant, pour le malade, de
porter, en permanence, une sorte de "prothése magique”
sur le crane!. ..

De 1'Antimoine

L'expérience fournit aussi des médicaments : sac-
hez que por les transmutations des choses,
Lantimoine préparé prend une certaine douceur qui
est appréciée des enfants et qui est un reméde contre
Lépilepsie infantile. Or, qui n'estime [antimoine ?
Les succeés des traitements @ Lantimoine sont nom-
breux, Cette invention na-t-elle pas été mille fois plus
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utile que tous les dogmes d"Avicenne ? O est le pré-
cepteur, Messieurs les Professeurs des Grandes
Ecoles ? Lantimoine posséde une force et un arcane
qui chasse [a crise [a plus aigué, celle du feu. Mais
qui pourrait mépriser et rejeter une telle invention,
sous prétexte quelle n'est pas écrite dans les ouv-
rages médicaux et que les médecins galéniques ne
Lont pas sans cesse 4 [a bouche, eux qui ne sont
méme pas dignes de (ui lacer les souliers ? Dans le
De modo de praeparationibus, nous avons indiqué
la préparation faite & partir des fleurs de
Lantimoine blanc.I( est inutile que j'en parle ici. Les
médecins expérimentés connaissent eux aussi cetie
préparation. Je la laisse donc de coté. Il fout en
administrer 9 grains dorge avant [a crise, 18 au
miliew de (a crise par voie buccale ou autrement, sel-
on [a possibilité, 9 par heure ensuite sans arrét aprés
le sommeil, aussi souvent quil sera nécessaire et en
cas de nouvel accés. Poursuivez [a cure jusqua [a
troisiéme crise qui est la derniére.

De 1'Or

Pour préparer Lor selon les méthodes de la nécro-
mancie, prends de [antimoine affiné le plus possible
par la cornue et réduit en lamelles. Forme un enduit,
recouvre-le tout entier gvec des lamelles de Saturne,
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durant quatorze heures. Aprés séparation, digére
tout avec une eau-de-vie bien alcoolisée dans un
poéle idoine pendant 20 jours environ. Sépare le tout
ensuite dans un bain de [a maniére (a plus délicate.
Conserve [a liqueur. Donne six fois une heure avant
[a crise 20 grains et entre [a crise du matin et [a crise
du soir 10 grains et demi jusqud Lapparition de la
sixiéme crise. Bien que g nécromancie n'indique pas
Cexaltation astrale en ce liew, il faut [observer et
Cindiquer au début de (o crise. Toute médecine, en
effet, qui concerne [a crise épileptique tire son origine
des astres. Bien des médecins lignorent et ils cher-
chent des explications différentes. La maladie et sa
cause prouvent cependont que les astres sont actifs
et non les corps.

Des Coraux

La nécromancie dit de réduire les coraux @ leur
forme [a plus subtile et de les laisser se dissoudre
dans lalcool de vin jusqud ce que le corps perde
toute couleur rouge. Digére-les jusqu'a liquéfaction.
Prends une demi-drachme, tous les matins jusqu'd (a
quatriéme conjonction active.

Ces deux remédes sont utiles contre les épilepsies
qui s'exaltent dans le Lion, dans le soleil et dans
Mars et surtout dans [a complexion ignée astrale.
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Bien que les astres ne se trouvent pas modifiés dans
leur mouvement, les manifestations quotidiennes des
astres se trouvent cependant dominées par
Labsorption quotidienne du médicament. Les arc-
anes, par leur pouvoir, donnent également [a nature
astrale. Les astres se taisent en leur cours et [a mal-
adie ne s éveille plus.

Bien des arts naissent aussi de [a pyromancie qui
est faite de sortiléges et qui utilise béryls, cristaux et
autres. Ces arts sont innombrables, certains sont
parfois excellents, en particulier ceux de (a licorne. Ce
reméde est parfait et achevé, pour peu que [on préte
attention aux astres présents dans [élément aqua-
tique et s éxaltant dans ces signes. I( est inutile ici de
préter attention & d'autres signes, sinon avant le dé-
but du tremblement de terre ou de (a trombe deau.
Selon la conjonction des astres aquatiques, admi-
nistre 15 grammes 9 fois par jour ou plus.
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PREPARATIONS SPAGYRIQUES ISSUES DE L'EUVRE
DE DAVID DE PLANIS-CAMPY.

Eun Antipileptique & Antipapletique

Prenez racine recence d’Angelique,
deenula,& zedoaire,ana § j.rafure de
buys 3 vj. peoine cucillie la Lune de-
‘roiffant, eftancau figne du Lyon, fi
firefe peut,guy de chefne recent, ana
%1, ditame blanc %j. {emence de
Chardd benit,de faletee,de pourpié,&
depedine,ana § f.noix mulcade,macis
"én;.s iij.fleurs defambuc,defaugedie;,
ftechas, sz delys des valees,ana p. .
pluertfez ce qui.doit eftrp pulucrife,
concaflez ce qui le doic eftre: puis
wacerez par quatreiours,au feu de B.
encau deruéy decerifes noires, fleurs’
detillet,degenefte &Hypericon ,ana
fnij. Aptes exprimezbien fortauccla
prefle,& en ceflte exprefis adiouftez
iﬁi;mofchi,diama:g.frig.di;co;aﬂij ya-
M58 rafuredecornede Cerf,%j.co-
feftion de Hyacinte , 8 d*Alkermes,
Theriaque vicille; ana ZB> Ca'mpﬁ‘g
3 jdigerez letour par deuxjours auB‘E
8zapres diftillez par les cendres. Cefte
cau impregnee du Sel de la tefte dd
mort calcinecau blanc, 8cent Iaqucllf.
on aura adioufté de I'efprit de vitriol
oude {ateinture;ou pluftoft defon El
xir; cefte eau,dis je, fait des merueils
les en la curation de I'Epilepfie ; fi
chaque quadredelaLuncvous enex
hibezvneonce.
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Duint=effonce d'Elebore Antipileptiqur.
Quint=effc ipileptigur

Prehezlaracine du vray Eleborenoit,
ayans [es fleurs purpurees cucillies au

mots de Seprembre,le Soleil eftant an
{igne de: Libra | ou bien an mois de
Mars,le Soleil eftant en-Ariés. Con-
aflez & en emplificz 3 moitié va
alembic.Faitesdifliller dla vapeur du
bam,tant qu'il n'en force rien plus. Pre-
ricz les facces broyez les , & iceliey
mettrez en va macras 3 long col,& pag
deflusfa propre eau qu'en auez tireg,
quelle furmonte detrois doigts : meg=
tez en digeftion au bain, I'efpace defix
ou 8. jours, iufques d rant que ['cau {oif
teine en couleur rougeaitre; verfez
cefte ean parinclination;laquelle.vous
mertrez en digeftion au bain chaud, Bt
en cefte feconde coltion cequichde
crud (e meurira & corrigera, wquesd
tant que verrez les foeces impures fo
rendre aufonds en forme d'ipoftales
oudefediment. Cefte ean ainfi bien
digelte;cuite 8¢ defpuree, fera mifeen

v petit slembic , & diftillee , & 4u
fonds reftera la matiercen confiftengs
deSyrop,quieftia vraye quint-effen-
ce & Baume d’Elebore. Admirable
pour I'Epilepfic; & pour pluficurs ap-

tres maladies.

Que fi voulez faire vomir,le Seldg
vitriol fufdit y eft admirable: On peut
auflife feruir du {affran des Metauy,
faitauecledic Sel.
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CHAPITRE X

PREPARATIONS DE BASE : LES
ELIXIRS PLANETAIRES

On appelle €lixir planétaire une préparation spécifique
d'une planéte, c'est-a-dire un remeéde dont l'ensemble
des propriétés est en analogie avec cette planéte. Nous
allons donner ici la composition et les propri€iés des sept
élixirs de base, en relation avec les sept planétes de la
tradition, tels qu'ils sont préparés et utilisés au Centre
Paracelse. Nous avons mis au point ces formules en te-
nant compte de plusieurs parametres : propriétés des
différents €léments constituants, odeur et saveur de la
substance finale, caractéristiques énergétiques en fonc-
tion des quatre éléments, des quatre qualités élémen-
taires, des trois agents et de la spécificité astrologique de
chaque ingrédient.

Lorsqu'on pratique l'astrologie médicale, il est hab-
ituel de définir un probléme pathologique en car-
actéristiques planétaires. Les sept €lixirs présentent
l'intérét indiscutable d'étre directement adaptés a une
thérapeutique basée sur une dialectique astrologique.
C'est ainsi qu'on pourra compenser l'action dys-
harmonieuse d'une planéte ou renforcer les qualités fav-
orables d'une autre. Mais, bien sir, les indications des
€lixirs planétaires ne se résument pas & un rééquilibrage
astrologique. Chacun d'entre eux a des propriétés qu'il
est intéressant de connaitre et d'utiliser en fonction des
critéres de la médecine énergétique : problémes de cha-
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leur, de froid, d’humidité, de sécheresse, de stagnation
de I'humidité ou du froid, diffusion du feu, accélération
ou ralentissement des souffles...

REMARQUES GENERALES SUR LES SEPT
ELIXIRS PLANETAIRES

Préparation

Chaque €lixir planétaire est composé de sept plantes,
fraiches ou séches, d'un vin particulier et d'un alcool
blanc spécifique. On dose la proportion de vin et
d'alcool, afin d'obtenir un titrage final de 18° ; ceci per-
met d'éviter que 1'élixir ne s'acidifie. Les plantes sont
mises a macérer, dans la solution d'alcool et de vin,
pendant une durée qui peut varier de cing jours & trois
semaines, selon 1'€lixir concerné, et les conditions exté-
rieures (température, saison, etc.).

Le mélange des plantes et de la solution alcoolique
doit étre fait au jour et & I'heure adéquats. Les formules
que nous présentons ci-dessous sont des exemples
d'élixirs planétaires ; il est évident qu'on peut en pré-
parer d'autres qui aient également les caractéristiques des
planétes correspondantes, a condition de veiller a la
compatibilité des plantes entre elles et & I'harmonie
générale de la préparation (1). Celles que nous décrivons
ici sont les plus communément utilisées par nous.

Pour étre parfait, un remede doit agir sur les différents
plans de l'étre. Lorsqu'ils sont parfaitement

(1) En fait, le probleéme essentiel n'est pas la signature
planétaire de chaque plante du mélange mais celle de l'ensemble,
beaucoup plus délicate 2 obtenir.
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réalisés, les élixirs planétaires sont élaborés avec le
Corps, la Parole et I'Esprit.

Un Corps parfait signifie que les plantes sont de
bonne qualité, en bonne santé, qu'elles ont été cueillies &
leur juste maturité, que les solvants sont nobles et que
les proportions et le mode de préparation sont par-
faitement maitrisés par l'opérateur.

Une Parole parfaite signifie que les remédes ont été
préparés avec des formules justes, c'est-a-dire avec les
mots de pouvoir ou les mantras adéquats. Comme la
Parole se manifeste dans l'écriture, cela signifie égale-
ment que les signes graphiques, ou sceaux ont pu étre
apposés sur les récipients contenant les élixirs en prépa-
ration.

Un Esprit parfait signifie qu'au moment de la
préparation, les pensées du thérapeute sont concentrées,
sa motivation est noble, sa méditation continue ; cela
signifie également qu'il peut, grice aux qualités de son
Esprit, transmettre au remede les qualités spirituelles des
planétes qui s'expriment au moment ol la préparation est
réalisée. Un bon préparateur est donc quelqu'un qui est
capable de faire vivre en lui et d'intensifier suffisamment
les vibrations de I'une ou de l'autre des planétes de ma-
niére qu'elles s'impriment profondément dans le re-
mede.

Si l'on respecte ces conditions, 1'élixir devient une
médecine de 'homme global.

Elixir du Soleil
1/ Préparation

Vin : Nous utilisons généralement un Bourgogne
1978 (ceci est écrit en 1987), aux qualités solaires évi-
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dentes: bel éclat, robe pourpre intense, limpide et rég-
uliere ; nez franc et puissant ; attaque en bouche dou-
cement d'abord, pour exploser en de multiples saveurs
de petits fruits rouges ; vin charpenté et tannique, de
bonne garde, chaud et charnu, se diffusant pro-
gressivement de maniére concentrique ; grande sensation
de chaleur continue; persistance et longueur en bouche.

Alcool : Mirabelle.

Plantes : aubépine, muguet (fleurs séches), thym,
noyer, cannelle de Ceylan, petite centaurée, millepertuis.

Les plantes sont incorporées a l'alcool et au vin un
dimanche, & I'heure du Soleil, durant les mois solaires
du Lion ou, éventuellement, du Bélier. L'attitude spi-
rituelle doit avoir les caractéristiques du Soleil. L'ange
correspondant est Anagl, le sceau et les lettres sacrées du
Soleil sont apposées sur le flacon, les priéres et le rituel
sont solaires.

11 faut laisser macérer, a temp€rature douce, pendant
environ dix jours. Filtrer et conserver dans des flacons
hermétiquement bouchés.

2/ Indications

Baisse de la vitalité, perturbation de la circulation de
I'énergie ou insuffisance des réserves énergétiques,
épuisement, lenteur et contraction du pouls, pouls irré-
gulier, espacé ou mou, probléme de froid/humidité, ra-
lentissement des fonctions, vide d'énergie yang, an-
goisse, découragement, pessimisme, dégoat de la vie.
Chenn perturbé, ne pouvant plus assumer ses fonctions
de coordination de l'activité psychique ; convalescence,
suite de maladie épuisante, d'accouchement, de maladies
infectieuses.
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Elixir de la Lune
1/ Préparation

Vin : Nous utilisons généralement un vin d'Anjou,
assez jeune (trois ans), aux qualités lunaires : surface
brillante, grande limpidité, robe framboise, trés claire ;
nez frais et parfumé, un peu floral ; attaque tout en ron-
deur, trés progressivement, souple et délicat ; dominante
fruitée marquée par le cassis et 1a framboise ; bonne viv-
acité, sans exces ; laisse une sensation finale discréte
sans astringence.

Alcool : Calvados.

Plantes : passiflore, marjolaine, aspérule odorante,
houblon, estragon, valériane, verveine odorante.

Les plantes sont incorporées 4 l'alcool un lundi, a
I'heure de la Lune, durant les mois lunaires du Cancer,
ou éventuellement du Taureau. L'attitude spirituelle doit
avoir les caractéristiques de la Lune. L'ange correspon-
dant est Gabriel, le sceau et les lettres sacrées de la Lune
sont apposées sur le flacon, les priéres et le rituel sont
lunaires.

2/ Indications

Gastralgies, douleurs spasmodiques, dysménorrhées,
aménorrhées, insuffisance de la lactation (provoque la
montée du lait, mais ne doit pas étre utilisé pendant le
cours de la lactation elle-méme), problémes de séche-
resse, de chaleur excessive, d'excitabilité, de spasmes,
troubles de la ménopause (bouffées de chaleur). Mi-
graines digestives, constipation spasmodique, spasmo-
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philie, insomnie, excitation sexuelle, hoquet.
Elixir de Mercure

1/ Préparation

Vin : Nous utilisons un Riesling (vin d'Alsace) de
1983, aux qualités mercuriennes trés nettes : robe dorée,
trés limpide, bel €clat ; nez puissant, distingué, 3 dom-
inante de raisin miir, avec néanmoins quelques éléments
floraux ; en bouche, attaque spontanément, développant
un bouquet racé et élégant, assez gouleyant ; la sensation
de vivacité persiste.

Alcool : Gin ou Marc de Raisin,

Plantes : pulmonaire, coriandre, hysope, eucalyptus,
anis vert, angélique (racines), cumin.

Les plantes sont incorporées a l'alcool et au vin, a
I'heure de Mercure, aux mois solaires des Gémeaux ou
de la Vierge. L'attitude spirituelle doit avoir les caracté-
ristiques de Mercure. L'ange correspondant est Michagl.
Le sceau et les lettres sacrées de Mercure sont apposés
sur le flacon. Les pricres et le rituel sont mercuriens.

2/ Indications

Tous les problémes respiratoires : rhinite, bronchite,
asthme (parfois en association avec 1'élixir de la Lune),
aérophagie, aérocolie, infection de l'uretere ou de
l'urétre, troubles nerveux, tremblements, fatigue intel-
lectuelle, stagnation des liquides organiques, glaires,
mucosités, humidité excessive.
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Elixir de Vénus
1/ Préparation

Vin : Nous utilisons généralement un vin doux,
sucré, liquoreux, tel que Sauternes, Sainte-Croix-du-
Mont, Loupiac, Montbazillac. Le Sauternes est le plus
noble des vins cités et ses qualités vénusiennes sont évi-

dentes. Pour celui que nous utilisons : couleur riche,

dorée avec des reflets verts, brillant et limpide ; ample et
intense au nez, il libére des ardmes de fruits allant de la
banane a l'ananas ; en bouche, il se révéle pleinement
avec beaucoup d'éclat, un bon équilibre et de riches
ar0mes, gras et rotis qui laissent une douce sensation de
chaleur diffuse en finale.

Alcool : Rhum.

Plantes : rose pile (pétales), mauve (fleurs), violette
odorante, vanille, bourrache, bouillon blanc, consoude.

Les plantes sont incorporées a 1'alcool et au vin, a
I'heure de Vénus, durant les mois solaires du Taureau
ou de la Balance. L'attitude spirituelle doit avoir les
qualités de Vénus. L'ange correspondant est Raphaél.
Le sceau et les lettres sacrées de Vénus sont appos€s sur
le flacon ; les prieres et le rituel sont vénusiens,

2/ Indications

Inflammation, constipation, oligurie, varices, hémor-
roides, irritations laryngées, ralentissement ou stagna-
tion des mucosités dfies au froid, coagulation des [i-
quides organiques, sécheresse, gingivite, agressivité,
inquiétude, peur, asthénie sexuelle, irritation des mu-
queuses par sécrétion insuffisante des liquides orga-
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niques.

Elixir de Mars
1/ Préparation

Vin : Nous utilisons généralement un vin des env-
irons de Chiteauneuf du Pape, millésime 1978, mais
d'autres vins peuvent également convenir (Gigondas,
Croze-Hermitage, Cahors...) & condition qu'ils pré-
sentent les qualités martiennes nécessaires ; en ce qui
concerne le vin dont nous parlons : aspect satiné, robe
rouge rubis trés intense, a reflets grenats ; nez complexe
avec du cuir, un peu de présence animale ; trés charpenté
et tannique, générenx, puissant mais €légant, avec une
dominante de cacao et de pain grillé ; trés bonne lon-
gueur en bouche.

Alcool : Kirsch.

Plantes : sauge, quinquina, absinthe, gentiane,
camomille, écorce d'orange amere, clous de girofles.

Les plantes sont incorporées a l'alcool et au vin un
mardi, & I'heure de Mars, durant les mois solaires du
Bélier ou du Scorpion. L'attitude spirituelle doit avoir
les caractéristiques de Mars. L'ange correspondant est
Samaél. Le sceau et les lettres sacrées de Mars sont ap-
posés sur le flacon. Les priéres et le rituel sont martiens.

2/ Indications
Stagnation de la chaleur et du froid, asthénie, fatigue,

perte d'appétit, anorexie, anémie, convalescence
(associé au Soleil), diarrhée, constipation atonique,
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aménorrhée, impuissance.

Elixir de Jupiter
1/ Préparation

Vin : Les vins rouges du Bordelais sont les mieux
adaptés, mais c'est sans doute a Saint-Emilion ou a
Pomerol que l'on rencontre les caractéristiques jup-
itériennes les plus marquées. Le cru que nous utilisons a
les qualités suivantes : superbe robe rubis sombre, int-
ense et cependant limpide ; nez ample et généreux a
dominante fruitée; bouquet puissant dans lequel on
trouve des saveurs de fruits murs, comme la groseille et
la framboise, voire la miire ; matiére trés présente et
structurée ; finale longue et aromatique.

Alcool : Poire William.

Plantes : romarin, sarriette, basilic, chélidoine, eupa-
toire, boldo, gui de poirier.

Les plantes sont incorporées a l'alcool et au vin, a
I'heure de Jupiter, durant les mois solaires du Sagittaire
et des Poissons. L'attitude spirituelle doit avoir les ca-
ractéristiques de Jupiter. L'ange correspondant est Sa-
chiel. Le sceaun et les lettres sacrées de Jupiter sont
apposés sur le flacon. Les prieres et le rituel sont jupité-
riens.

2/ Indications
Insuffisance hépatique, paresse vésiculaire,

ralentissement artériel, insuffisance surrénalienne, ins-
uffisance sympathique, découragement, manque
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d'enthousiasme, nausées, digestion difficile ou lente,
extrémités froides.

Elixir de Saturne
1/ Préparation

Vin : Nous utilisons généralement un Muscadet aux
qualités saturniennes évidentes : robe satinée, mais as-
pect de surface "mat" ; nez vif, équilibré, discret ; souple
en bouche, il est sec, séveux, avec une longue persis-
tance trés réguliere.

Alcool : Eau de vie de prunelle ou Vodka.

Plantes : racines de bardane (fraiches si possible),
fumeterre, pensée sauvage, ronces, feuilles de myrtille,
varech vésiculeux, préle.

Les plantes sont incorporées a l'alcool et au vin, a
I'heure de Saturne, durant les mois solaires du Capri-
corne ou du Verseau. L'attitude spirituelle doit avoir les
caractéristiques saturniennes. L'ange correspondant est
Cassiel. Le sceau et les lettres sacrées de Saturne sont
apposés sur le flacon. Les priéres et le rituel sont satur-
niens.

2/ Indications

Diarrhée, hypersudation, fiévre et inflammation, tous
les signes de chaleur, déminéralisation, ostéoporose,
rhumatlsmc, arthrite, tétanie, consohdauon de fracture,
carie dentaire, cedéme, furoncle, acné, boulimie, obé-
sité, auto-intoxication.
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POSOLOGIE

De maniére générale, les €lixirs sont prescrits a la
dose d'une cuillere & soupe, trois fois par jour, dans
tous les €tats chroniques. En situation aigué, la quantité
peut &tre augmentée jusqu'a six 2 sept cuillerées a soupe
par jour, pour un adulte. En phase d'entretien ou de
convalescence, une cuillerée & soupe par jour peut étre
suffisante.

Certains élixirs présentent des contre-indications ; il
est difficile de les résumer toutes ici, mais la con-
naissance de la dialectique astrologique permet de les
comprendre. Par exemple, 1'élixir de Mars sera interdit
aux femmes enceintes, durant la période des régles oun
l'allaitement, en cas d'hémorragies.

Les élixirs ne doivent pas €tre prescrits aux jeunes
enfants, du fait de leur degré alcoolique. Selon le cas,
les doses peuvent étre diminuées ou augmentées comme
pour n'importe quel autre médicament.

Les élixirs peuvent étre dilués dans de 1'eau ou dans
du vin, mais ils ne doivent jamais étre mélangés entre
eux. En revanche, il est possible de les utiliser en alt-
ernance, un jour l'un, un jour l'autre, par exemple.
Quoiqu'il en soit, il ne faut pas perdre de vue qu'il s'agit
réellement de remedes, et non de compléments ali-
mentaires ou de produits diététiques ; une bonne
connaissance de leurs effets et de leurs indications est
donc indispensable pour les employer.
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CHAPITRE XI

QUINTESSENCES, REMEDES
TRADITIONNELS ET
FORMULES ANCIENNES

Nous avons vu, dans un chapitre précédent, que les
plantes et les différents éléments de la nature, devaient
gtre transformés avant de pouvoir étre utilisés avec le
maximum d'efficacité. Cette transformation, basée sur
les principes de l'alchimie, permet d'obtenir des sub-
stances d'une bien plus grande efficacité que si elles
étaient prises sous les formes galénigues que nous
connaissons. C'est ainsi que nous apprenons a travailler
avec les arcanes et non avec les manifestations maté-
rielles des plantes. Voici ce qu'écrit Paracelse a ce pro-
pos.

«Nous parlons également de [a méme maniére
concernant le magistére des herbes, qui, en effet, sont
st efficaces quune demie once de celles-ci est plus eff-
icace qu'une centaine d'onces de leurs corps, parce
que la centiéme part est d peine de [a Quintessence.
Alors, ainsi, [a quantité étant si minime; une plus
grande masse doit en étre utilisée et administrée, ce
qui n'est pas requis dans le cas des magistéres ; car
dans ceux-ci, toute [a quantité des herbes est réduite
dans un magistére, qui n'est pas alors, pour le
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compte de son caractére artificiel, & étre jugé inf-
érieur & la vraie Quintessence elle-méme. Une part
de celle-ci étant exhibée est de plus grande valeur
qu'une centaine de parties d'un corps similaire ; car
les magistéres sont préparés et rendus pénétrants au
plus haut degré, et sont amenés & une qualité égale a
celle dune Quintessence, dans lequel magistére toutes
les vertus et pouvoirs de la masse sont présents, et
de ceux-ci il tire son propre pouvoir bénéfiquen.

OPERATIONS DE BASE

La Quintessence ou premier-étre est 1a partie la plus
subtile du Mercure et du Soufre unis par le Sel volatil et
animés de l'esprit céleste ; c'est cette Quintessence, em-
preinte de I'ldée divine et qui contient en elle virtuelle-
ment la forme, que 1'art spagyrique se propose d'extraire
des mixtes.

Il n'est pas possible de commencer directement le
travail sur les Quintessences si les opérations €lé-
mentaires de la médecine hermétique n'ont pu étre mai-
trisées (1).

(1) I1 faut préciser qu'il n'est pas possible de réaliser
spontanément les préparations alchimiques subtiles avec la seule
aide d'un livre, aussi précis soit-il. D'autre part, certaines
préparations ne sont pas expliquées ici pour des raisons que tout étre
engagé sur une voie initiatique comprendra aisément. Un lieu
commun : rien ne remplace I'expérience que procurent le temps et la
pratique. En plus de cela, les plus favorisés ont parfois la chance de
rencontrer un Guide éclairé.
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A titre de rappel, je citerai quelques-unes de ces
opérations. Les spagyristes veulent que la matigre soit

parée avant de la distiller et, a cet effet, ils ont recours
a plusieurs opérations peu différentes les unes des autres
qui sont la fermentation ou putréfaction, la circulation et
la digestion.

La fermentation est une réduction des parties actives
et spirituelles des mixtes, de puissance en acte et qui,
dans certains cas, se doit faire sans le concours d'aucun
feu matériel, mais par l'effet du feu potentiel et naturel
contenu dans la matiére. La fermentation est la clef qui
ouvre la porte de sortie aux poisons des végétaux apres
les avoir portés et développés au maximum. Par cette
opération, la matiére involue et se dégrade vers sa pre-
miére forme.

La circulation est une opération qui se fait dans des
vaisseaux de verre clos et accouplés par des conduits
communicants, que l'on appelle vaisseaux de rencontre.
Les Anciens employaient le pélican ou vaisseau
d'Hermes. 1l existait différentes formes de ces appareils,
la plus courante étant une cornue dont l'extrémité re-
courbée venait replonger dans le ballon, ou encore deux
ballons superposés, reli€s entre eux par des bras de
chaque coté. La circulation unit les parties hétérogénes et
divise les homogenes, obligeant la matiére & mirir en
une lente évolution, engendrée par la chaleur humide et
aérienne. _

La digestion est une cuisson lente par une chaleur
humide et maturante qui atténue la matiére, la divise et en
exalte les principes actifs. Elle se fait en vase herméu-
quement clos, c'est-d-dire Iuté, & une température
d'environ 40°.

La distillation est le point capital de l'art spagyrique.
Tres subtile, elle ne fut possédée que de quelques rares
adeptes car elle demande, en plus d'une grande maitrise
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technique, une connaissance approfondie des lois
d'évolution de la mati¢re. Elle pouvait s'opérer de trois
manieres différentes selon 1'emplacement du feu et
l'intensité que 'on voulait obtenir. Pour cela, différentes
sortes d'appareils 2 distiller pouvaient étre utilisés, de-
puis l'alambic jusqu'a la cornue.

Mais, si l'on désire €tre plus précis, 1'art spagyrique
comprend en fait, cinq opérations générales (1) :
-la digestion,
-la distillation,
-la sublimation,
-la calcination,
-la coagulation.

La digestion se subdivise en neuf opérations secon-
daires, qui sont : dépuration, infusion, macération, in-
solation, dissolution, fusion, fermentation, putréfaction,
circulation.

La distillation n'en comporte que cing qui sont :
rectification, coobation, filtration, inclinaison, dél-
iquescence.

La sublimation ne comporte que la simple élévation
séche et adhérente et la séparation.

La calcination comprend douze subdivisions ou var-
iétés qui sont : déphlegmation, décrépitation, éva-
poration, ignition, incinération, précipitation, fum-
igation, réverbération, stratification, sédimentation et
amalgamation, auxquelles on peut ajouter la végétation et
la revivification.

(1) Ce point est variable, selon la dialectique que l'on suit et la
maniére dont on classe les étapes. Par exemple, Le Breton, dans
"Les clefs de la Philosophie spagyrique”, parle de sept opérations :
calcination, putréfaction, solution, distillation, sublimation, union,
coagulation ou fixation.
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La coagulation comporte quatre subdivisions, qui
sont : coction, congélation, vitrification et fixation,

Il est bien entendu qu'il ne saurait étre question, ici,
de développer chacune de ces étapes. Nous allons
maintenant étudier I'extraction de la Quintessence des
plantes, 2 partir de 'enseignement de quelques maitres
de la tradition.

EXTRACTION DE LA QUINTESSENCE
DES PLANTES SELON LA METHODE
TRADITIONNELLE

Les formules qui vont suivre sont extraites et tra-
duites des enseignements écrits de quelques alchimistes
réputés. Nous les reproduisons telles quelles, afin que le
lecteur puisse s'inspirer des écrits de ces maitres.

Extraction de la Quintessence des plantes
selon Paracelse

Piler et hacher [a plante choisie et [a mettre put-
réfier en un matras au bain vaporeux par trente ou
quarante jours. Exprimer le suc et distiller au bain-
marie. Remettre ln liqueur distillée sur les féces et
faire putréfier le tout encore huit jours, distiller enc-
ore plusieurs fois tant que les couleurs changent, (o
Quintessence montera par Lalambic et le corps res-
tera au fond avec une partie de son eau essentielle.
Verser sur le corps toute [8 Quintessence et faire
putréfier encore quatre jours.
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Distiller comme devant et remettre [a ligueur sur
le résidu, faire digérer au pélican par six jours et il se
fera une liqueur épaisse quon distillera au bain. Le
corps aqueux se séparera et [a Quintessence restera
au fond. I{ faut [a séparer des sucs impurs et [a rem-
ettte 4 digérer afin quelle dépose ses féces. I[ ne res-
tera alors qu'd [a rectifier une derniére fois et cette
Quintessence sera empreinte des vertus de (a plante.

Extraction de la Quintessence des plantes
selon Paracelse, retransmise par Lefébure

Lorsque [a plante sera broyée au mortier de
marbre et réduite en bouillie, il [a faudra mettre en
matras & long col scellé du sceau d'Hermés et le
mettre & digérer au bain vaporeux par quarante
Jours.

Aprés ce temps, ouvrir le matras et en extraire
tout [a matiére pour en séparer [a partie liquide en [a
passant par un linge ; puis [a mettre au bain-marie,
par un jour plein, [a verser ensuite par inclinaison ou
la filtrer au travers du coton, par [entonnoir.

Tirer le Sel fixe du résidu selon Cart et le dissoudre
en [a liqueur, puis les mettre en un matras scellé
hermétiquement, exposés au soleil ou dans le feu de
chaux et de paille, durant six semaines. Au bout de ce
temps, on verra le premier étre de [a plante qui sur-
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nagera, vert et transparent, ou clair et rouge selon
{a nature du Sel, du Soufre et du Mercure qui con-
stituent [a plante. I[ faut alors séparer ce premier
étre liquide et le distiller selon que le requiert [art et
tel que nous [avons enseigné.

Extraction de la Quintessence des plantes
selon Raymond Lulle

Tu mettras (a plante que tu voudras, hachée, dans
la vraie Quintessence du vin dans un vase clos et
Lexposeras au soleil de printemps ou au bain vap-
oreux, pendant trois jours. Puis commence (a dis-
tillation a lente chaleur, que les gouttes apparaissent
lentement. Remets [a liqueur sur ces féces et fais dig-
érer par deux jours, puis redistille par deux fois.

Verse encore [esprit sur son corps et digére un
Jour, puis distille ensuite trois fois et rectifie Lesprit.
Mais sache qu'en ceci [a Quintessence du vin ajoutée
au début ne doit étre que du tiers de [o matiére.

Application : extraction de la Quintessence
de la Chélidoine

Les vertus de la chélidoine sont innombrables quand
elle a donné sa Quintessence, ce qui est d'un art subtil et
d'un temps long.

11 faut cueillir la plante quand elle est mire, verte et
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commence a blanchir et prendre la plante entiére. Soit
hachée et pilée en mortier et mise en cucurbite de verre
bien fermée et lutée, puis mise au bain vaporeux ou de
fermentation pendant trois semaines.

Adapter l'alambic et distiller au bain-marie a feu trés
lent et I'eau sortira. Soit alors tiré le résidu et broyé sur
le marbre finement et remis au vaisseau avec son eau, et
dessus 1'alambic aveugle, le tout bien luté et cimenté.
Mettre putréfié au bain-marie par sept jours, puis au bain
de cendres avec l'alambic a bec et soit distillé comme est
enseigné au chapitre de la séparation de la terre et de
I'huile. Lors, sortira une eau claire de couleur d'huile,
qui contient I'Air et 1'Eau et 1a Terre et le Feu resteront
au fond.

Pour séparer le phlegme de I'huile, il faut distiller au
bain-marie 2 petit feu et I'huile seule demeurera ; I'Air et
I'Eau seront ainsi séparés.

Pour avoir le Feu et la Terre, il faut broyer le résidu
au marbre, et I'incorporer avec quatre fois autant de son
phlegme et soit mis au bain par sept jours, puis il faut
distiller au sable & grand feu tant que monte I'eau rouge
et qu'elle sorte enticrement, car elle contient les €léments
Feu et Eau, mais la Terre demeurera noire au fond du
vaisseau.

Soit, alors, cette eau rouge, distillée et en autre co-
courde, au bain-marie, avec un alambic 4 bec, et le
phlegme sorti, restera 'huile rouge au fond, qui est
I'élément Feu, et ainsi seront matérialisés les quatre €lé-
ments. Il faut alors sécher la terre et la calciner a fort feu
durant dix jours ; puis la broyer et la méler avec quatre
fois autant de son phlegme et soient distillés par
l'alambic, tant qu'apparaissent de petites pierres
blanches comme sel, soit ce sel dissous en I'ean distil-
1ée, et derechef, dissous et distillé, tant que la Terre de-
vienne blanche comme cire, et lors, la Terre sera recti-

-

fiée.
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Pour user des €léments, il faut que chacun d'eux soit
circul€ au bain-marie, par trente jours, avec quatre par-
ties de terre, et la Quintessence surnagera la matiére, et
soit distillée trés lentement, pour l'avoir parfaite et pure,

car c'est 'dme de la chélidoine.

~ Le phlegme ou eau vaut aux maux chauds ou froids et
tempere les veines et artéres, purifie le sang, guérit les
maladies des bronches et préserve de toute corruption.
L'huile ou Air, rajeunit et réconforte, détruit la mélanco-
lie et la bile par une action tempérante admirable,
L'esprit, Feu ou Quintessence, pris en la quantité d'un
grain de blé dissous en bon vin d'Espagne, et appliqué
au cou et 2 la poitrine d'un homme gravement malade,
lui rend la vie, la santé et la vigueur en peu de temps, car
il pénetre jusqu'au cceur, qu'il purifie et vivifie inconti-
nent ; mais si 'on veut ressusciter un moribond, il doit
absorber cette méme quantité de Quintessence dissoute,
et la vie lui sera rendue, au grand ébahissement des per-
sonnes présentes ; ainsi le dit Raymond Lulle, au second
livre de la "Seconde distinction". Ne jamais donner cette
médecine dans les cas de figvres violentes ou chaudes.

Nous pourrions reproduire un grand nombre de for-
mules pour extraire la Quintessence des plantes. Mais le
plus important est de comprendre les principes essen-
tiels, tels que nous pouvons les résumer de la maniére
suivante :

Synthése de I'extraction de la Quintessence
des plantes, selon la méthode traditionnelle

Tous les mixtes sont formés de l'union d'une sub-
stance vitale-active et d'une mati¢re neutre-passive ; ce
sont I'dme et le corps, l'esprit et la matitre, le pur et
I'impur. La vie et la vertu sont contenues dans la
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“substance essentielle” animant la matiére corporelle, qui
retient et fixe la substance. Pour extraire le principe actif
pur d'un végétal, il convient de séparer par art la sub-
stance essentielle de son corps matériel, car ce corps
impur et grossier emprisonne 1'dme et la retient, au point
de neutraliser son action.

L'ame n'est en puissance de toute sa vertu, qu'étant
séparée de son corps.

Pour que cette séparation s'effectue normalement, il
faut résoudre le mixte en ses éléments primitifs par
rétrogression, ce que les anciens appellent "réincriider”
la matiére. Dans cette ccuvre, "l'involution”, ou le retour
de la matiere en ses premiers principes, doit toujours
précéder "I'évolution”, car toute génération nait de la
putréfaction.

La putréfaction prend naissance d'une "humidité
chaude" de la nature du Printemps, qui corrompt les se-
mences et les "réincriide” avant qu'elles ne puissent en-
gendrer et végéter. La rétrogression du mixte vers sa
matiére €lémentaire n'est autre chose que la destruction
de sa forme par son retour au chaos primitif.

Ce chaos est I'eau primordiale qui contient les élé-
ments de la vie et 1a forme a 1'état embryonnaire.

I1 faut donc, premiérement, corrompre les mixtes par
"I'humidité chaude" d'ou nait la "putréfaction” et ainsi
les résoudre en leur eau €lémentaire. Voici la succession
générale des opérations spagyriques sur les plantes :

Mettre dans un vaisseau de verre ou matras clos, une
certaine quantité de plante fraiche, réduite en petits mor-
ceaux, avec un peu d'eau de pluie soigneusement filtrée,
de fagon que le contenu n'excéde pas la moiti€ de la ca-
pacité du matras. Soumettre ce vaisseau bien luté et
fermé 4 I'action uniforme et continue d'une chaleur hu-
mide et lente, durant quarante jours. Au bout de ce
temps, la matigre ayant perdu sa forme, se sera résoute
en une eau chaotique qu'il faut séparer du résidu par ex-
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pression faible, puis ensuite la clarifier par filtration.
Remettre ensuite cette eau dans un vaisseau avec une
nouvelle quantité de la plante préparée comme devant, et
faire fermenter ou putréfier le tout, par chaleur humide,
pendant trente jours. Séparer et filtrer la nouvelle eau
obtenue et la mettre a digérer seule, durant huit jours, au
bain-marie. 11 faut alors utiliser cette eau selon les régles
de l'art, par un feu lent et régulier, de fagon que la ma-
tiere distille lentement et sans agitation ; on doit aug-
menter ce feu quand son action se ralentit, par degrés
progressifs, et ceci se doit faire avec prudence et subti-
lité, ainsi qu'il est enseigné en son lieu.

Quand tout le phlegme ou eau insipide sera sorti, on
le tirera A part, pour pouvoir distiller I'esprit sans mél-
ange. Une fois l'esprit distillé et mis a part, on poussera
le feu pour faire monter 'huile ou essence, qui sera rec-
ueillie séparément. Cela étant, il faudra extraire le résidu
du vaisseau et le faire calciner progressivement entre
deux creusets renvers€s tant qu'il soit réduit en cendre
blanche. Cette cendre se doit dissoudre dans le flegme
tiré de la distillation, ¢t cette dissolution se doit filtrer et
évaporer dans un vase large et plat, au fond duquel res-
tera le sel cristallin.

Il faut laver et fondre ce sel en eau de pluie clarifiée,
et faire évaporer cette eau pour obtenir le sel pur et dia-
phane. Parvenu a ce point de I'ccuvre, on posseéde les
trois principes constitutifs de la plante séparés : 'esprit
ou "Mercure", I'essence ou "Soufre" et le "Sel".

L'esprit se doit rectifier par distillations jusqu'a ce
qu'il soit pur et subtil.

L'essence et le Sel se doivent ennoblir I'un par
l'autre. On doit dissoudre le Sel dans I'huile essentielle
et les faire circuler ensemble par quinze jours a lente
chaleur, au pélican, jusqu'a ce que l'huile soit imprégnée
de la partie volatile du Sel. Il faut ensuite rectifier cette
essence par distillations, tant qu'elle soit pure et l€gere,

- 217 -




et il ne restera plus qu'a la joindre & son esprit. Pour ce
faire, il faut mettre l'esprit et I'essence ensemble, par
quinze jours ou plus, au circulatoire d'Hermes (pélican),
a douce chaleur, de fagon que I'esprit et 1'huile soient
inséparablement unis 1'un a l'autre, en une seule liqueur,
qu'il faudra ensuite rectifier trois fois. Cette liqueur est
une vraie Quintessence, formée de I'union des principes
du mixte spiritualisés : "Mercure" (esprit), "Soufre"
(huile), unis par le "Sel" volatil ; car toute Quintessence
se doit former des trois principes réunis et non pas seu-
lement du "seul Esprit", comme l'ont cru quelques uns.

On peut étre effrayé devant la complexité des opé-
rations que nécessite la préparation des Quintessences.
Pourtant, il s'agit de préparations, subtiles certes, mais
beaucoup plus simples que les €lixirs minéraux ou les
teintures métalliques. Ce qui ne signifie pas pour autant
que leur efficacité soit négligeable. Voici, pour nous en
convaincre, ce qu'écrit Lefébure, 2 propos de l'effet ob-
terllu par la Quintessence des plantes préparée par Para-
celse.

«Sans doute, pour prévenir la surprise de ceux qui
s'en serviront, Paracelse ne craint pas de les avertir
que dés les premiers temps de [emploi du reméde, (e
malade woit, premiérement tomber ses ongles,
qu'ensuite tout le poil du corps et aussi les dents [ui
tombent, qu'enfin [a peau se ride, se desséche et, peu
d peu tombe en écailles; et ceci est appelé le ren-
ouvellements.

Nous voyons ici l'action puissante du reméde, qui
pénétre si profondément que tout l'organisme en est
régénéré.
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«Je sais, ajoute Lefébure, que les vertus att-
ribuées & ce reméde, passeront pour ridicules parmi
le vulgaire des savants et méme parmi ceux qui se
prétendent physiciens. Et celn tant & cause que [a
philosophie du cabinet n'est pas capable de com-
prendre ce mystére de nature, que parce quils ne
sont convaincus, les uns les autres, par aucune exp-
griencey.

Puis, Lefébure, pour convaincre les incrédules, cite
deux cas étonnants, ol l'emploi de la Quintessence de
mélisse produisit des effets pour le moins curieux.

Un ami de Lefébure, ayant absorbé la Quintessence
de la mélisse et constaté sur lui-méme tous les phé-
nomenes décrits par Paracelse voulut étre pleinement
convaincu, en fit l'essai sur une vieille servante
d'environ soixante-dix ans qu'il avait depuis longtemps
2 son service. Il lui fit donc prendre, tous les matins 2
jetin, un verre de vin blanc seulement coloré de ce rem-
éde ; elle n'en prit que durant quinze jours, et avant ce
temps expiré, ses régles lui revinrent aussi normales
qu'a 1'dge pubcre, et cela l'effraya tant que son maitre
n'osa pousser plus loin I'expérience. Mais la curiosité le
poussant, ce dernier voulut connaitre 'effet du remede
sur les animaux. Il trempa dans le breuvage préparé, des
graines dont se nourrissait une vieille poule et lui en fit
manger pendant huit jours ; vers le sixiéme jour, la poule
fut déplumée complétement ; avant la quinzaine écoulée,
les plumes lui repoussérent plus belles et mieux colorées
qu'auparavant et elle pondit des ccufs plus qu'a
I'ordinaire.
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I EXTRACTION DE LA QUINTESSENCE DES
PLANTES SELON DES PROCEDES MODERNES

Les procédés que nous allons décrire maintenant ne
sont en aucun cas incompatibles avec la tradition. Il
s'agit tout au plus, d'une adaptation permettant
d'exploiter au maximum les avantages du matériel mod-
erne. Les grands principes d'extraction d'une Qui-
ntessence sont tous respectés ; seuls les détails tec-
hniques, qui sont en fait issus de 1'habitude et de
l'expérience de chacun, peuvent étre un peu différents.

11 y a au moins deux ou trois grandes méthodes pour
extraire les Quintessences des plantes.

Dans le premier systéme, assez peu utilisé car
nécessitant un temps long et impliquant un rendement
faible, on soumet la plante choisie 2 une lente fer-
mentation a une douce température dans un matras her-
métiquement fermé, pendant plusieurs semaines, parfois
en y incorporant un agent de fermentation naturelle. On
obtient ainsi un alcool trés faible (6 & 10 degrés) qu'il
conviendra de rectifier un grand nombre de fois pour
qu'il atteigne plus de 95 degrés. 11 sera ainsi possible
d'isoler le Mercure végétal. Le Soufre pourra également

étre extrait et le Sel sera obtenu par calcination de la’

plante. Nous employons trés peu cette méthode.

Dans le second systéme, on se sert d'un alcool vég-
étal préalablement distillé A partir d'une bonne eau de vie
de raisin ou de vin naturel. L'alcool employé doit étre
trés fort (93 2 98 degrés). L'extraction de la teinture (qui
contient le Soufre et le Mercure) s'opérera & l'aide d'un
extracteur de Soixlet ou de Kumagawa, la plante étant
placée le plus souvent a I'état sec dans la cartouche de
I'appareil. Cette méthode permet d'obtenir une teinture
suffisamment concentrée en 48 heures pour certaines
plantes, 24 heures pour d'autres.
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Un troisieéme systeme permet d'effectuer 'extraction
de la teinture. Il suffit de placer la plante choisie a dig-
érer, a douce chaleur, dans un flacon hermétiquement
fermé, contenant de l'alcool rectifié. En moins d'une
semaine la teinture sera extraite. Il conviendra alors de
filtrer apres avoir laissé refroidir.

On utilise 1a méthode la plus lente, qui est également
la plus douce pour les fruits et les parties fraiches et fra-
giles. La deuxieme méthode, qui est aussi la plus rapide,
convient particulierement pour les plantes séches, les
écorces, les poudres (€pices) et les parties les plus dures
et les plus résistantes. Le dernier systeme peut étre uti-
lisé pour les plantes fraiches ou séches, selon le cas.

Quelle que soit la méthode employée, on peut rec-
ueillir un distillat clair et volatil, contenant des sub-
stances chimiques variées sur lesquelles nous ne nous
étendrons pas ici. Cette teinture contient le Soufre et le
Mercure associés, ce qui ne présente pas d'inconvénient
majeur dans l'ceuvre végétale. Leur séparation n'est pas
indispensable. Il reste ensuite a préparer le Sel.

Pour cela, on procede 2 la calcination des plantes qui
ont servi a l'extraction de la teinture. On place le contenu
de la cartouche dans un plat en terre ou en porcelaine ou,
mieux, dans un creuset en silice ou en terre réfractaire.
On dispose au dessus du creuset, sur son ouverture, un
grillage métallique et on met le feu aux résidus qui
s'enflamment immédiatement, du fait de leur saturation
en alcool. Lorsque 1'ensemble de la matiére a briilé, on
dispose un bec Bunsen ou toute autre source de chaleur
vive sous le creuset, et on calcine jusqu'au noir, en re-
muant régulicrement la matiére pour qu'elle se consume
de maniére homogeéne. Lorsque toute fumée a cessé
d'apparaitre, que la matiére n'évolue plus, on la place
dans un creuset, pour la moudre, et la pulvériser le plus
finement possible. Puis, cette poudre est replacée dans le
creuset pour y étre calcinée a nouveau jusqu'au gris
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péle, voire jusqu'au blanc. Différents procédés peuvent
étre utilis€s pour purifier le Sel obtenu : lixivation,
filtration, déliquescence, etc. Nous ne développerons
pas ces méthodes car elles ne sont pas toujours néces-
saires.

Le Sel est maintenant plac€ dans le flacon au bas de
I'extracteur. Une quantité suffisante de distillat est ver-
sée sur ce Sel. Le ballon est & nouveau attaché a
I'appareil d'extraction et la circulation peut commencer.
Elle doit se faire a chaleur douce (40 a 60 degrés) afin de
ne pas détériorer la précieuse substance. Progressive-
ment, le Sel va absorber le Mercure et le Soufre présents
dans la teinture. On remarquera la progression de ce
phénomene 2 la coloration de l'extrait qui doit devenir de
plus en plus pale. Quand il n'y a plus de changement
dans la couleur, le Sel a absorbé tout ce qu'il lui était
possible d'absorber. Si l'extrait devient clair, on 'enléve
du flacon et on remet a la place une autre quantité de
teinture fraiche, et cela jusqu'a ce que le Sel ne puisse
plus en absorber.

C'est & ce moment 12 que 1'élixir alchimique est dans
son premier état. Chaud, il est comparable a une sub-
stance huileuse ; quand il devient froid, il se solidifie.

Parfois, on peut utiliser la teinture (Soufre et Mer-
cure) et le Sel séparément. Dans ce cas, ils sont con-
servés séparément et sont prescrits l'un et I'autre
conjointement ou séparément. Mais la potentialité de cet
€lixir peut encore étre augmentée en le calcinant & nou-
veau dans un creuset, puis en le replagant dans le flacon
de l'appareil d'extraction . La circulation est rec-
ommencé avec d'autres teintures extraites. Chaque fois
que cette opération est renouvelée, la potentialité du
remede s'accroit.

Le stade suivant consiste en I'obtention d'une pierre
végétale : il s'agit de placer les trois substances
"Mercure, Soufre et Sel" combinées dans un flacon
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hermétiquement fermé (matras a long col) et de sou-
mettre le tout a une chaleur modérée mais constante. De
cette fagon, une "pierre végétale" peut €tre produite.
Ceite substance est exactement analogue a ce qu'est la
Pierre philosophale dans le régne métallique. Cependant,
la pierre végétale ne peut étre utilisée que par rapport aux
plantes ; en aucun cas elle ne possede de propriétés
transmutatoires. Cependant sa potentialité est beancoup
plus grande que tout médicament connu sous quelque
forme qu'il soit. De plus, cette pierre végétale attirera le
Soufre, le Mercure et le Sel des autres plantes, par
simple immersion dans leur macération ou infusion. De
cette maniere, elle s'enrichit en permanence et acquiert
des propriétés quasi universelles. Nous sommes ainsi
parvenus au sommet de 1'Opus minor, ou petit ceuvre
alchimique.

Si I'on en reste au stade de la teinture, on ne la pre-
scrira jamais pure, mais toujours diluée dans une sub-
stance adéquate, la meilleure étant, sans aucun doute, un
alcool végétal & base de raisin (esprit de vin, marc de
raisin ou méme simplement du vin). On peut conserver
des préparations spagyriques diluées (& 1/20&éme), car
elles sont trés stables et leur toxicité antérieure éventuelle
les a completement abandonnées. Sous cette forme, elles
seront prescrites a la dose moyenne de 2 a 10 gouttes
deux fois par jour dans une boisson adaptée (eau ou
vin). I s'agit, bien entendu, d'une posologie moyenne,
qui devra étre adaptée a 1'age du sujet, a la gravit€ et a
I'antériorité de la maladie, a la résistance du patient et &
d'autres facteurs.
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I FORMULAIRE DE REMEDES
SPAGYRIQUES TRADITIONNELS

Reconstituant merveilleux

On réduit en poudre tres fine des coquilles d'huitres
préalablement passées au four ; on y ajoute du romarin et
de la racine de lys dans la méme proportion. On met
cette poudre dans la Quintessence d'alcool, & la dose de
20 g par litre. Aprés macération, on emplme aladosede
10 a 15 gouttes par jour.

Pour attirer les corps étrangers
hors d'une plaie

Réduire en poudre tres fine un peu de pierre d'aimant
naturel, d'asa-foetida, de marjolaine, de soufre, de pét-
role, de cyclamen. Aprés en avoir retiré la Quintessence,
mélangeons-la A la Quintessence d'alcool rectifi€. On
obtient ainsi un €lixir qui agit merveilleusement et fait
sortir des plaies les corps étrangers qui y sont contenus,
par suppuration. Ce remeéde est trés utile pour éliminer
par voie externe les énergies perverses du corps.

Pour attirer ou dissoudre les humeurs

Tempérament bilieux : extraire la Quintessence des
plantes suivantes (en parties égales) : thubarbe, violette,
graines de laitue, tamarin. Prendre a la dose de 10
gouttes chaque matin a jelin pendant un mois lunaire.

Tempérament lymphatique : le procédé est le méme.
Prendre les plantes suivantes : safran, coloquinte,
staphysaigre, pyréthre, euphorbe, sel de roche.

- 224 -



Tempérament nerveux : méme chose avec séné, myr-
obolan, noix de muscade, graines de lin.

Tempérament sanguin : méme procédé avec mauve,
violette, suc de mercuriale.

Ces remedes sont utiles pour évacuer l'excés des
humeurs nuisibles.

Contre les diarrhées

Tirer la Quintessence des végétaux : coing, grenade,
amande, graines de pavot noir, menthe, feuilles de rose,
fréne, plantain, gomme arabique. Mélanger celles-ci
avec la Quintessence d'alcool dans la proportion d'un
tiers pour deux tiers.

Pour faire mirir un abceés plus rapidement,
en cas de furonculose, d'anthrax

On emploie 1a Quintessence des plantes suivantes :
pivoine, hysope, graines de laurier, musc, menthe sau-
vage, tréfle, fenouil, mouron, graines d'orties. Cette
Quintessence purifie le corps, évacue les énergies per-
verses et draine les émonctoires.

Elixir de vie

Cette liqueur trés précieuse qui augmente la force cu-
rative de tous les médicaments est un bon reconstituant
lorsqu'elle est donnée seule. En voici la formule :

-clous de girofle,
-oliban,

-noix de muscade,
-cannelle,
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-gingembre,

-graines d'armoise,

-gallangua,

-poivre blanc,

-poivre noir,

-graines de genievre,

-écorce de citron,

-écorce d'orange,

-sauge,

-romarin,

-menthe,

-marjolaine,

-roses blanches,

-bois d'aloés,

-cardamone, chacun 2 la quantité de 8 grs.
-125 g d'un mélange de figues grasses, de dattes et
d'amandes fraiches,

-500 g de miel,

-4 ¢ de musc,

-2 kg de sucre de canne ou de mélasse.

Mettre cela ensemble, les broyer et les écraser au
mortier, puis les plonger dans 5 litres d'esprit de vin
rectifi€ (95 a 98 degrés). Mettre 'ensemble dans un ma-
tras ou dans un vase hermétique et laisser infuser vingt
jours,

Faire ensuite distiller au bain-marie, lentement
jusqu'a complete siccité. Faire circuler le distillat au so-
leil pendant le jour et au bain vaporeux pendant la nuit,
durant deux mois. Pendant ce temps, les plantes séchées
qui sont restées au fond de 1'alambic seront distillées,
afin de donner une eau rouge d'apparence trouble et
d'odeur désagréable, mais qui contient encore une vertu
appréciable, Il faudra également faire circuler cette eau
au soleil pendant la journée et au bain vaporeux pendant
la nuit. Ainsi, elle se purifiera, jusqu'a dégager une
odeur suave.
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La premiére substance extraite, prise de trois jours en
trois jours, est préventive de bien des maladies. Elle
conserve l'organisme en bon état, guérit rapidement les
plaies et peut méme étre employée sous forme de collyre
dans beaucoup d'inflammations oculaires, 2 condition
d'étre diluée dans de l'eau distillée ou du liquide
physiologique.

L'eau rouge, prise par gouttes (4 & 5 dans un verre
d'eau), guérit les douleurs de la sphére génitale féminine
et des entrailles du foyer inférieur. Elle agit également
dans certains troubles digestifs et sur les douleurs den-
taires.

La plus précieuse des eaux de vie

Méler et piler ensemble sauge récente avec fleurs,
romarin, gingembre blanc, clous de girofle, noix mus-
cade, graines de paradis, galanga, calame aromatique,
zéodar, de chacun une once ; petites graines
d'apparitoire, demi-once ; macis, cucubes, feuilles de
rue, de lavande et de marjolaine, roses rouges, de
chaque deux dragmes ; tiriacle ou andromache, métridat,
de chaque, une dragme et demie ; huile laurin, fleurs de
bourrache, de buglosse, écorce de citron, fleurs de ro-
marin, angélique, rapontique, centaurée, mentraste,
menthe, matricaire, de chaque, une dragme et demie ;
castor récent, verveine avec fleurs, bétoine, bois
d'alogs, pilobalsame, carpobalsame, aspic d'Inde,
glands de chéne, grains de péonie, une dragme ; se-
mence de basilic, de fenouil, d'anis, de ronique safran
oriental, de chaque, demi dragme. Mettre le tout dans
dix livres d'eau-de-vie distillée et digérer pendant quatre
jours pleins. Distiller ensuite par trois fois sur les féces.
D'autre part, faire une péte avec miel fin, deux livres ;
camphre, une dragme et fleur de soufre, deux onces ;
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mélanger le tout et le mettre au circulatoire par dix jours
avec la liqueur.

Le onzieme jour, séparer la liqueur des feces et la
rectifier par trois fois & 1'alambic,

Les vertus de cette eau-de-vie sont tellement
nombreuses, qu'on n'en peut désigner l'une plutdt que
les autres.

Comment I'on peut tirer la Quintessence
des quatre éléments pour obtenir
un dissolvant de 1'Or

Distiller par trois fois d'excellent vin rouge au bain-
marie ; en entourant 'alambic ou récipient d'eau tiéde
pour tempérer 1'opération par un mode de douceur, pen-
dant le début de la distillation. Puis, évacuer cette eau
tiede et la remplacer par de I'eau froide.

Le vase contenant cette eau, doit étre large d'une
palme au moins et fait de cuivre rouge étamé, avec au
milieu, un pertuis pareil & celui qui est au distillatoire, de
fagon qu'on les puisse exactement luter ensemble.

Quand le vin sera bien distillé et qu'on n'en pourra
plus rien tirer, il en faudra remettre de nouveau par le
pertuis d'en haut qui est au distillatoire et on le lutera
ensuite avec beaucoup de soin,

Distiller ce nouveau vin, et conserver a part le flegme,
dont nous parlerons en son temps. Puis, mettre le vin
distillé au four de paresse, dans le sable, appelé Accidie
ou accidicieux, et a défaut de ce four, on peut se servir
du bain vaporeux, fait de telle sorte, que la vapeur cir-
cule autour du vaisseau, de maniére a le baigner d'une
continuelle chaleur douce et coctrice.

Quand on voudra savoir quand tous les esprits seront
distillés, il faut regarder s'il ne sort plus aucune goutte
de I'alambic, ce qui est un signe certain qu'il ne reste
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plus d'esprit dans la matiére. Aprés avoir mis cet esprit 2
part, il faut remplir de suite la cucurbite d'eau-de-vie,
plagant dessus I'alambic et soit bien lut€ ensemble ; puis
distiller par le four accidieux, de cendres ou au bain-ma-
rie.

Cette distillation se doit faire ainsi : le flegme demeuré
au distillatoire doit €tre réuni, a chaque distillation, avec
l'esprit premier sorti, pour miirir et améliorer le nouvel
esprit de chaque nouvelle distillation, et cela se fait sept
ou neuf fois, et ainsi on peut tirer et séparer la
Quintessence, en trés petite quantité, car de soixante
mesures de vin, on tirera en tout un verre de liqueur
essentielle qui, si I'on ne l'enclos promptement, se
volatilisera trés vite, c'est pourquoi il faut user de
grandes précautions pour la tirer du récipient sans
qu'elle puisse s'évaporer,

Voici comment les quatre éléments peuvent étre s€pa-
rés ; méler et verser au caldaire du premier fourneau, ou
en une grande cocourde, toutes les eaux tirées des
précédentes distillations et soient distillées au bain-marie
pour en extraire tout le flegme, jusqu'a ce que rien ne
monte plus, puis oter le réceptacle et I'on trouvera en la
cocourde, une matiere noire, comme poix liquide fon-
due.

Mais, pour obtenir cette matiére noire plus
rapidement, on peut faire évaporer une partie du flegme
en un vaisseau de fer, a feu de charbon, jusqu'a ce que
le résidu soit épais comme poix tendre que l'on remettra
en la cocourde. On reversera encore du flegme dans la
capse de fer, et, aprés évaporation, on joindra la mati¢re
noire et épaisse a celle qui est en la cocourde, et cela tant
que tout le flegme soit évaporé. Il faut dessécher cette
matiére a feu lent, puis remettre dessus la Quintessence
déja extraite avec grande précaution, de crainte qu'elle ne
se volatilise, et que soit bien imbibée la matiére et
incorporées ensemble ; les mettre au bain-marie, a digé-
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rer et ensuite soient distillées par l'alambic et que 1'eau
de la distillation soit remise sur les féces et boues noires
et derechef soit distillée, puis rejointe aux feces et encore
digérées ensemble, puis distiller I'eau, et cela autant que
l'on voudra et plus sera réitéré, meilleur sera. La sep-
tieme distillation donne une liqueur appelée "sang hu-
main", que les alchimistes nomment 1'élément Air, et
ainsi on aura 1'Air et 1'Eau. Il faut alors continuer en
distillant par l'alambic, I'huile restée en la matiere ou ré-
sidu épais qui est au fond du distillatoire, par le bain de
cendres, et garder cette huile & part ; la terre noire qui
restera seche en la cocourde est propre a aiguiser la
Quintessence par son ferment. Il faut la mettre a distiller
avec toute la Quintessence et qu'elles soient unies en-
semble et quand monteront des gouttes pareilles a de
'huile claire, soit 6té le réceptacle pour y substituer un
autre plus grand & cause de la force des esprits et faire
feu moyen par vingt-quatre heures, car le feu violent fe-
rait monter la Terre ; quand I'esprit huileux sera passé, il
faudra augmenter le feu jusqu'a ce que rien ne distille
plus. Sa terre restera séche, ayant odeur de briilé ; il la
faut méler avec le flegme de 1'eau-de-vie, de fagon qu'il
y ait quatre fois plus d'eau que de terre et les mettre en
un vaisseau de verre ou de terre plombée et, quand la
terre aura déposé, et que 1'eau sera évaporée par la cha-
leur du bain, il faudra remettre autant d'eau que devant et
cela tant de fois que la terre reste inodore. Or, cette terre
étant bien lavée de son eau, il faut derechef l'incorporer
avec la Quintessence et distiller lentement la liqueur et
ceci doit étre la rectification.

La terre étant séche, il faut la mettre en poudre fine et
la méler avec les deux éléments déja obtenus, savoir:
1'Eau et 1'Air et soient circulés au bain-marie par trois
jours et trois nuits. Apres, soit distillée cette eau ardente
qui est pur feu et ainsi seront trois €l€ments exaltés en la
Quintessence.
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La terre restante doit ensuite étre calcinée au four de
réverbération, en cendres blanchétres ; mais, auparavant,
il la faut mettre entre deux terrines bien lutées, pendant
douze jours dans de la chaux vive, et ainsi sera préte
pour la réverbération. Aprés complete calcination, il la
faut méler avec l'esprit de I'élément Feu, déja obtenu, et
les circuler au bain-marie par trois jours et trois nuits,
puis distiller par sept fois et autant de fois calciner la
terre par réverbération. Si cette terre ne se dissout plus
dans l'esprit, a l'air, elle est alors évoluée et préte pour
I'ceuvre, car elle est Pierre des philosophes et non Sel,
comme disent aucuns.

Les quatre éléments auront donc paru par cette ceuvre
divine ; le flegme est 1'élément Eau, I'huile est I'élément
Air, 'esprit rectifié est I'élément Feu et la terre évoluée
est I'élément Terre. La est 1a base de 'uvre par lequel
I'or peut tre solue et rendu propre a donner sa semence
pour devenir la Médecine universelle.

Il faut se garder d'user de la liqueur du Feu, demigre
sortie, car sa chaleur est telle, que prise a l'intérieur, elle
dessecherait le sang et les organes, mais elle est bonne 2
joindre avec sa terre pour faire médecine de I'Or.
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CHAPITRE XII

ABREGE DE LA

PREPARATION DES
"MEDICAMENTS.

EXTRAICT DVN MANVSCRIPT
batin, de ls main propre de Paracelfe.

Auec It maniere de les adminiffrer.

32 N ce qui dépend de la preparation
7 des remedes: 11 faut en premier licu
X 49 {cauoir cecy : Qu'ilfaut extrairetou-

NSIWT tes les facultez & vertus des chofes
¢ eiax horsdeleurs corps, & ne faut pas don-

" neraux malades le corps des chofcs.

Cefte voye & facon de fairen'ayant cfté fuinie ny re-
geuc ,ouapprouute: Clefltce quictt caule quejufquesa
prefenton a rendu fort peu d'effe& aux maladics : £i-
non quela vertu des choles fuft figrande, qu'elle vinft
afurmonter les empelchements du corps.

Doncaffin d’entendre micux les fagons & moyens
dela preparation : Il faut fgauoir: Qu'il y dde quatre
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fortes de preparations, fclon I'drdre quaternaire des
élements, ]

Orla preparation des chofes, n'eft autreque lafe-
paration dupur d'aucc I'impur:C'eft a dire,la fcgrega-
tion dela vertu des chofes hors deleur corps. i

Preparation des t'fgu: urs.

La feparation du premier élement eft: Que lesher-
bes foientreduittes en liqueur, jettant les fecesd pare:
Ce qui fe fait dans vn double vaiffeau; auquel les her-
bes contufées foient mifes , & le vaiffeau bien bouché
dans le baing , & cuittes en iceluy par deux ou trois
iours , ouenuiron , quils foient en Liqueur, laquelle il -
fautapres feparerde fes feces, & I'exprimant. Apres
tu garderas cefte liqueur pourI'vlage,cn vaifleau clos, -
adjouftant par deflus tant foit peu d'huille, atfin qu'el-
le ne {e moififle, ouéuente.

Les huilles.

Tupreparerasles femencesen cefte fagon:1l lesfaue
premicrement bien contufer : Etapresil les fautdiftil-
ler par l'alembic , affin quils ne fentent point I'empy-
reume. Et cecy fe doit faire dfeude chaﬁ)on ,hon pas
fort, mais moderé. Autrement tirauras moins d’huil-
le. Ainfi diftilleras-cu les bois , & tout cc qui dde la
graiflc.
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Alechals, on /Ef dc.rﬁmpfrs,

Cescholesainfi acheuées, il faut obferuer que dans
Jescendres desfeces de chaque chofe, le fel eft conte-
un & caché, lequel fera commodément tiré d'icelles
par l'effufion de ﬁproprc/cau, ouliqueur : Combien
quauec Peau commune diftillée , cecy fepuifle aufsi
commodément faire,

OBSERVATIOQON.

L faut noter qu'il ne faur pas vler d'eaux diftillées,

mais desliqueurs preparées,comme defluseft dit:car
elles deviennent fifubtilles, enla fagon fufdite, qu’elles
peuuent durer vn an entier, auflibien que les eaux di-
ftillées.

C'eft pourquoy il vaut beaucoup mieux vfer de la
verta entiere, contenué aufdites liqueurs, que des eaux
fimples.

Par cestroismanieres, toute la vertudes chofes, du
fel mefmes(qui autremencn’eft pas confidere ) eft ex-
traitedes corps, & demeure incorruprible.

Thereniabin,

Aufecond degré, ou élement, en ce qui appartient
au thereniabin: llfautnoter quil n'a befoind'aucune
preparation , attendu quiil eft fuffifamment preparé
& {eparé par la Nature: Comme aufsi eft Iilech, &
Liliadus.

)
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Delamanieve dadminiftrer lesmedicaments
anx malades,

Les remedes eftants bien preparez ,ileft befoing
d'obferuerlamaniere de lesbien adminiftrer: Ce que
nfeigneray par ordre, en aucunes maladies: D’od
lon pourra colliger plus facillement la forme d'admi-

ftrer la medecine aux autres maladies,

Aux fiéevres.

Il faut donner leremede, oumedecine, auant I'aceez.
En la gourte,

~ Sans intermifsion , &4 toute heure.,

A jaulniffe,

~ Par trois jours confecutifs.

En lhydropife.

En la contraitage.

 Trois fois aufsi en chaque jour.
k.

Anx Viceres,

Deux fois par jeur:
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cAux playes.

Deux outrois fois le jour, felon que ferala playe ;
Et fur la fin, il fuffic d'vnefois parjour,

En la podagre.
1l faut donner lesremedes pour la nuié.
Anx menstrués.
Selon leur temps accouftumé,, quil faut obferuer,
En la colligue,
Vne oudeux fois pendant les douleurs.
Au cvertigo.
Sans intermifsion a toute heure.
En la pefte.
Vne fois par dedans, &l'autre par dehors,
cAnx apofthemes.
Tous les jours deux fois.

Que fi par lemoyen desfufdites adminiftrations
le malade n'eft point guery : IMfaudra le quitter,, com-
me incurable.

FIN.
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& Mais neantmoins il comprend toute la Chi-
" mic, & le Medecin quifera initié en ces myfte-
res, il tant {oit peu de jugement & d'induftric , por-
tera {on defleina plus grandes chofes, en confiderant
ces preparations. Au refte, plufieurs Autheurs & Me-
decins Chimiques , comme Crollius, Rhenanus , Mil-
lius, Mullerus,Penotus, & infinis autres, ont traiéé au
long , & fort amplementles preparations des medica-
ments Chimiques, quele Le&eur pourra voir, filn'eft
content de celles-cy. Et ne faut trouuer cftrange les
termes laconiques de noftre Theophrafte: Carcclacft
commun aux grands c{prits, de parler peu, & de com-
rendre beaucoup en peu de paroles. Tu dois aufsi
bien confiderer les fufdites adminiftrations : Carence
poin& confifte vndes principaux poin&s de lamede-
cine, ot lesMedecins communs,tant fen faut qu'ils ob-
{eruent ce que defius, ilstiennent quiil ne faut pasdon-
ner la medecine aux fiévresintermitentes le jourde
Paccez , ou proche de l'accez, & ainfide pluficurs au-

' tres,commecn Ja podagrc,Pamﬁﬁc, hydropific, oils
choififfent le matin pour faire avaller Jeurs potions,
8c. Car ils n'approuueroient iamais de donner avn
mefme jour trois remedes,oumedecines: 8 c'cft parce
que leurs remedes en corps,, & mal preparez , ne peu-
uent jamais p,arfaircleur operationenf{i peu de temps,
quelessemedes Chimiques rendus fubrils & {pirituels.
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ANNEXE 1

TEMOIGNAGE D'UN MEDECIN
DU XVIEME SIECLE

Le docteur Michel TOXITE est un des premier
traducteurs et commentateurs de Paracelse. Dés 1575, il
s'engagea dans la vie de la médecine hermétique,
expérimentant avec succes les remedes décrits dans
T'oeuvre du médecin suisse. TOXITE est le premier a
avoir traduit et présenté au public, les XIV livres des
Paragraphes, dans lesquels Paracelse expose les causes
et traitements de nombreuses maladies, a la maniére sont
il enseignait lorsqu'il était professeur a 1'Université de
Bile.

Le texte qui suit est extrait de 1""Epistre en forme de
préface”, qui introduit 2 la lecture des XIV livres des
Paragraphes. Elle est adressée a Jean Egolphe, Evéque
d'Ausbourg. Aprés avoir longuement parlé de I'intérét
de la médecine de Paracelse, TOXITE narre les résultats
qu'il obtient lui-méme, ainsi que ses disciples, avec les
remedes spagyriques ou les traitements décrits tout au
long de 'oeuvre de Paracelse.
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Ie reuicns donc 4 la medecinede ce grand Paracelfe,
enlaquelle ic cognoy ja plufieurs fimples gents non
feullement, mais aufsi des hommesdoctes , & de 'EfL
collede Galien, Medecins , lefquels commencenta fie- -
xercer & A pratiquer heureufement cefte medecine;en
forte que jefpere qu'en bref, Paracelfe fera mieux re.
cueilly, & plus aggreable quil n'a efté par le paflé. Ce
n'eft pas que la queftion foit, que les anciens Medecins,
ny ceux qui les ont fuiuis jufqu'a prefent foient de tout
poiné rejettez & oftez du nombre des Medecins.C
qui voudroit repudierles bonnes chofes qu'ils fcauent
& qu'ils praticquent? Etqui feroit fi effronté de vou-
loir improuuer entierement tant de Medecins de tou 'l‘
PEurope, tres-doctes & excellents en cequ'ils onteu
delumiere,& de cognoiffance enla nature? Mais nous
defirons qu'en cenombre Theophrafte Paracelfe foit
tenu pour tel qu'il eft,grand Philofophe, & grand Me-
decin, & que lon cognoiffe de plus en plusla certitude:
& verité de fa Medecine. _
I'en voy aucuns qui {eftudient auec pafsion a de-
clamer la vie & lesmeeurs de Paracelfe,, julques a re=
marquer ce qu'il abeuoumangé, en prenant fes repas -
ordinaires, & exagerant fes excez , affin de lerendre
plus odieux. Si ie voulois raconter tous les Medecins -
quejay cogneus yurongnes, & du toutimpertinentss
y'en trouuerois beancoup plus que Theophraften'ade
difciples: Mais ﬁquoy bon tout cela, Quel adua nce- |
ment & progrez,ouquel defaduantage enviendroitd
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12 Medecine?

Or combicen que ic pourrois icy faire menticn de
oluficurs , lefquels feftants addonnez dla doérinede
paracelfe,, ont fait des cures admirables de maladies
delefperées, dont ilsont remporté grand honneur ct
yeputation : Toutesfoisaffin de nevouseftre trop en-
puyeux, et pour n'exceder la grandeur oulongueur de
cc Preface ,i'en nommeray {eullementvn, qui a fait
yoir que les maladics quilsappellent vu_lgaircmcnt in-
curables, eftoient curables.

I'ay vnancienamy enlaville de Strasbourg , nom-
mé Thobic Vveydnerus , tres-homme debien, pieux,
et charitable;; le pere duquel & moy eftions aufst bons
amis, et mefmesj'ay eu Em frere fous ma difcipline.Ce
Vveydnerus, ct fon frere aufsi, désfon enfance eftoit
fi tendrelet & maladif continuellement, que fon pere
et mere n'c{peroient pas en luy vnelongue vie : Caril
nauoit quefix années,quil fur affligé de cent & trente
accez d'epilepfic:Et de plus, il fut cffrayé ct efpouuan-
té par vne crainte. Apresen croiffant d'aage,, il fur tel-
lement tourmenté & trauaillé de calcul, et de pierre,
quil difoit aimer mieux mourir , que de viure en ces
tourments. A la fuittede fi grands maux luy furuintla
paralyfic, auec grande debilité de corps.

Donc forcé par fes maladies propres , ctcondui&
par fon propreintherelt, et ne pouuant trouuer enfa
boutique d'Apothiquaire dontiHaifoit profefsion,au-
cuns remedes pour luy:ct yoyant que le confeil de tous
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lesMedecins ordinaires ne luy profitoitentien , il
recours aux efcripts de Theophr. Paracellc; Et par
grace & beneficence de Dieu il y trouua tout ceq
auoit fouhaitté.

Premicrement {c founenant duprouerbe ,il co
menga i fe curer foy-mefme, & fift {ibien qu'il fclibe
radutoutdutres cruelmalde la pierre, 8 calcul.
fte medecinedelaquelle il fift Peflay fur luy , n'eft
cuncment corrofiue,ny nuifible, 8 n'appaife pas fe
lement les douleurstres promptement, maisaufsielle
expulfe hors 8z comminué, non {eullement le caleul,
maisaufsila pierremefme , fans douleurs,, foit qu’
foitenlavefsic , ouattachée aux reins , lors qu'on
vic en temps conucnable, comme ileft prefcr gx. P
{esremedes il fgeutaufsi diuertir {a paralific, atfing
elle ne luy retournaft pluscomme elle auoit autresfo
Et de fai¢t iufques 4 prefent iln’en 4 reffenty aucun
mouuement, Y

Ces chofes lay ayant fi heurenfement fuccedé, & fi ¥
vtillementréufsi, enjouyflant d'vne entiere fanté, ik =
futcfprisdetellejoye , quayant laiflé fa profefsion, il
fe donna dutouta cefte medecine,enlaquelle il fift en-
corede plusgrands progrez qu'il n'auoit fait aupara- -
uant: Tellement qu'il rendit des preuues de cefte {cien= 3
ce,non feullement enl'Allemagne, maisaufsienla ce- &
lebre Republique de Strasbourg, pour laquelle caufeil =
futpar leSenat tres-honorablement remuncré &cho-
noré delimmunité des Citoyens, & de tres-beaux pri-
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wleges: Caril fceut parfaictement guerir & curet'cpi-
lepfie & lc malcaduc,en I'vn & enlautre fexe, & en
tout dge,de quelconque caufe quiltufk procedé, pour-
ueu qu'il nefuft hereditaire,ny le cerueau du tout priné
deraifon & de jugement.

Ie nediray pointce qu'ila faiten hydropifie, enla
fiévre quarte, 8z cn la colique, ot les autres Medecins
auoient perduleurlatin , commeon dit.

Ie pafferay encorc ceux qui eftoientrendus paraly-
tiques par les fumées metalliques, & parautres caufes,
quila curées tres-heureufement: Ce quiila effeétu¢ par
fesremedes 4 toutes les maladies des yeux , aux dou-
leurs & tintement d'oreilles, en Podorat perdu , & en
toutes les maladies Phyfiques & Chirurgiques, feroit
detrop longue déduction en celieu.

Oricn’ay pasouy dire ces chofes,maisi’en ay eftéle
tefinoing oculaire, & le fpectateur ; & moy-mefmeic
lay experimenté.Car apresquilfur retournédel'Al-
lemagne enlaville de Strasbourg, & quiily cutfaitla
medecine par quelque temps,nous nousrencontrimes
parhazard ( car depuis les maladies 8: miferable eftat
onielauoislaiflé & veu, comme iay ditcy deuant, ic
n’en auois aucuncmét ouy parler ) & nous conferdmes
nos eftudes enfemble; & 13 nous cufimes de grands dif-
cours de cequei'auoisapprisen Paracelfe, dela poda-
gre,delalépre, deI'hydropific, ducaduc, ducalcul, &
de femblables maladies, & par quel moyen elles fe
pouvoient curer , & en difputdmes tout au long,
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Etapres auoir enfemblément communiqué nosreme.
des,  caule de noftre ancienne amitié, eftant incontie
nent retourné en ma maifon, ie fis preuue dela cure dy.
calcul: Dontvne tres-griefue douleur m'avoit furpri
au milien du foupper,car ic voulus premierement ef
prouuer fur moy le remede que ic deliberois de dons
neraux autres a Paduenir. Alinftant, ctal’eftonnes
mentde ceux qui eftoient aucc moy, ma douleur fey
alla, crceffa, et depuis ce temps ic n'cnay eu aucu
incommodité : I'ay depuisdonné a plufieursautresle
mefmeremede, lefquelsont fenty le mefme eff=&. =

L'autre remede dont vloitcec mien amy pour P'epi=
lepfie,ct mal caduc,qu'il me communiqua,icl'ay dons
néavnefille de ncu?ans ,Jaquelle cftoit trauaillée de.
torture debouche, et de contragion de membres, le=
quelmal cefa apres quelques dozes prifes dudit remes
de.Pen ay donné aux epileptiques, etaffligez ducas
duc, et ils ontefté gueristres-parfai¢tement. '

Ienepeux paffer en ce licudeux exemples memo=
rables; Vveydnetus eftanta Strasbourg, guerit va en~
fant pauure quin'auoit que dix ans, eteftoitaffligé du
mal caduc: lequelapres la curation de quelques iours,
ordonna qu'il fur remené en (a maifon , ( et ayant.
vneforme d'vlcere quiauoit commencé enla nucque;:
ctapres occuppoit toutelatefte, cfté ouuert , et lates
ftcs'eftant purgée par la fanic et pus que jettoitco=
picufementcétvlcere, et feftant apresreferme de fon

bon gré ) I'enfant fut enticrement guery. Il faut icy
remar-
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remarquer que la Nature auoit fait ce que Theophra-
{te commande defaire en Iepilepfic , au fecond liure
de Vitalonga,au chap.de I'epilepfie: Etau 3. liure des
Paragraphes, ld ol il parle de lingensum, ouinduftric
A Zauoir, quel’humeur epileptique foit tirée par'ou-
uerture ducrane: Celt ce quiarriuaa cét enfant parles
joinctures du crane, par la force & vertudumedica-
ment que luy auoit donne Vveydnerus. Car bien {ou-
uent la Nature enfeigne auMedecin ce qu'il doit faire.

Au mefme tempsil eut auec luy en fa maifon vn jeu-
ne garcon de feize années, d peupres, qui eftoit tra-
uaillé depuis quelques années demal caduc: 1l leren-
uoya chez fesparents. Peu de temps apresla maladie
cftant vaincué par les remedes quil auoit apportez
aucc luy, affin d’en continuér I'vlage, il fut trauaillé
horriblement de plus de deux cents accez de cemal:Et
toftapresil le quitta dutout, en forte quiln’a pasfeu-
lementefté rendu fain de ce mal, maisil eft mefmes re-
tourné aucc plus de iugement quauparauant:Et c'eft
cequieft dnotter, que c'eftla couftume de ce mal, a-
uant qu'il quitce la place,de faire fes derniers efforts, ct
fa derniere main , que lon dit,

Or j"ay voulurendre vntefmoignage publicde ces
chofes (tres-venerable Prince ) affin que les graces et
beneficesduDieutout Grand et Tout-puiffant fuffent
notoiresa vn chacun, et quel'opinion vulgaire et fauf-
{efult fuprimée, laquelle yeut perfuader qu'ily 4 quel-
quesmaladies incurables, entre lefquelles ils nombrent
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le mal caduc. |

Quefi quclqu'vn {c mocque de cemien difcours,
c'cft dontieneme donne pas depeine : Car fi Cardan
a bicn oféloiler, & faire haut fonner fes cures: Quime f.
pourra imputer a deffaut (i ic raconte mes curations, &
cellesdemon amy, tres-veritables & certaines. Jen’af.
fe&e aucunc gloire pour moy : ic procure leslotianges
de Paracelfe, & ic tafche de le faire cftimer & honorer
autant qu'il le merite, i
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ANNEXE 2

ALLOPATHIE, HOMEOPATHIE,
SPAGYRIE

REPONSES A QUELQUES QUESTIONS
POSEES A L'AUTEUR

Comment peut-on définir 1'Allopathie,
1'Homéopathie, la Spagyrie ?

Les termes d'Allopathie et d'Homéopathie sont
extrémement restreints a notre époque : on n'appelle plus
Homéopathie que ce qui est dilué et Allopathie que ce
qui est chimique ou de synthése. En fait, la Phytothéra-
pie, l'usage des oligo-€léments sont de 1'Allopathie. 11
nous faut donc revenir a des notions plus fondamenta-
les, aux racines de ces systemes :

Lorsqu'Hippocrate a mis en place son édifice médi-
cal, il I'a fait reposer sur deux grands principes :

. "Similia similibus curantur” : les semblables guéris-
sent les semblables, premi¢re formulation du principe
homéopathique.

. "Contraria contrarii curantur” : les contraires
guérissent les contraires, ce qui constitue les fondements
de 1'Allopathie.

I n'y avait pas encore de notion de dilution, de pro-
duit de synthése ou d'industrie chimique. On pouvait
soigner en utilisant, dans un reméde, ce qui était poison
Ou ce qui était médicament.

L'Allopathie, 'Homéopathie et méme la Spagyrie se
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retrouvent dans toutes les médecines du monde. L'étude
de ces trois disciplines revient, en fait, & comprendre
comment un remeéde qui est étranger & '’homme peut lui
étre intégré pour le guérir, et de quelle maniére il est
nécessaire de le transformer, de 1'adapter, pour qu'il soit
efficace. En effet, pour qu'une substance extérieure, que
ce soit une plante, un minéral, un animal ou méme un
¢lément humain, soit intégrable a I'homme, il faut res-
pecter certaines conditions dont 1'étude représente toute
la pharmacopée traditionnelle. Certaines de ces régles de
base sont communes aux trois disciplines, Allopathie,
Homéopathie, Spagyrie, et d'autres sont spécifiques a
chacune d'elles.

Comment situer 1'Homéopathie, 1'Allopathie et
la Spagyrie au sein de l'arsenal thérapeutique ?

Ce point est extrémement important. En effet, si on
ne sait pas exactement la place que doivent occuper cha-
cune de ces thérapeutiques, on ne peut absolument pas
comprendre comment les utiliser ni comment préparer
les remedes. Actuellement, trés peu de personnes savent
comment effectuer cette préparation et surtout quelle en
est la racine profonde. On connait le mode opératoire, le
but qu'on veut obtenir, mais les principes énergétiques
et spirituels fondamentaux restent trop souvent ignorés.
Pourquoi dans certains cas, va t-on préparer une sub-
stance en la diluant et dans d'autres cas, va t-on la don-
ner plus concentrée ? Pourquoi une substance minérale
? végétale ? Au-dela des raisons chimiques ou phy-
siques, il est aussi des impératifs plus subtils, plus pro-
fonds. Avant méme de parler dHoméopathie ou de
Spagyrie, il faut parler de toutes les thérapeutiques de
substance qui appartiennent & une certaine pharmacopée.
Avant de parler de cela, il faut d'abord savoir quel role
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joue une thérapeutique de substance par rapport & toutes
les thérapeutiques. 11 faut savoir quel est le role respectif
de chacune d'elles : si on ne comprend pas cela, on ne
peut pas savoir quelles sont les limites et quel est le par-
fait terrain d'action de chacun de ces traitements.

Chaque fois que I'on aborde un sujet, quelle que soit
la discipline que l'on étudie, il est nécessaire de
I'appréhender du général vers le particulier. Ainsi, si
I'on étudie la philosophie, il faut partir d'un point com-
mun sur lequel tout le monde est d'accord, puis aller
vers des points spécifiques, négociables et discutables.
De la méme maniére, si I'on soit étudier la thérapeutique,
il faut pouvoir la situer exactement et partir d'une racine
de base.

Quel est ce tronc commun ?

Le but de la thérapeutique est de mettre en place ou
favoriser, d'une maniére générale, les mouvements
énergétiques dans un organisme vivant, et entre cet or-
ganisme et son environnement, afin de rétablir
'harmonie dans une situation perturbée.

Cette définition peut s'appliquer a toutes les formes
de thérapies connues, méme a une simple prise de

" conscience. On peut représenter cela sur un tableau.

Dans les trois corps qui constituent la Personnalité,
on peut faire une division substance/structure. Les
différentes thérapeutiques auront une action plus ou
moins spécifique sur la structure et la substance aux trois
niveaux : physique, éthérique et émotionnel.

Plus on va vers les corps subtils, plus la séparation
entre substance et structure est faible, moins il est pos-
sible de les dissocier.

Cette liste n'est pas exhaustive. J'aurais €galement pu
mentionner l'auriculothérapie, la sympathicothérapie...
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De plus, cette classification est rudimentaire car chaque
traitement a des actions multiples ol tous les niveaux
s'interpénétrent.

Ce qu'il est important de savoir, c'est que, plus la
thérapeutique est subtile, plus la puissance individuelle
du thérapeute intervient.

STRUCTURE SUBSTANCE
La Grice
Nf vean Au niveau de la réalisation ultime, l'obtention du parfait
spirituel | gyeil ne peut étre obtenue que par un travail actif de la
personne, ¢t ne peut ére communiquée par le thérapeute.
Niveau Pridre
dw L‘?S“de Magie Médecine
archétypes (manidre d'utiliser les force alchimique dans
archéypales de 1Univers) son ensemble
Chromothérapie
. e i
v des endrois de lumidre
émotionnel précis
Musicothérapie
Sophrologie
Psychologie
Phytothérapie
' Réﬂcxolog'ig gﬂ;g:g::
o ill 0 gz‘ué";a“'{" i Sels de Schilssler
rique ‘structurelle, fonctionnelle, .
el Hcgméopa'thle
Eoopopins {ler m'wc:p:tgzxnrr:cﬁ:}m'e}
gk eigipe Métallothérapie
i f) Diététique (physique)
Niveau ﬁme Chimiothérapie
Physique USSASES: Allopathie
Vertébrothérapie Oligo-éléments
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Mais alors, de quoi est composé un remede
et quel réle joue-t-il ?

Pour étre complet, le reméde doit posséder les parties
les plus denses comme les parties les plus subtiles. Le
degré de maitrise de celui qui le prépare doit lui per-
mettre d'agir & tous les niveaux, depuis une composition
chimique jusqu'a la transmission d'une certaine grace.
C'est trés important, car plus le thérapeute évolue, plus
il agit a partir des plans spirituels, en produisant une
transformation compléte de la personne. Il faut savoir
que ce sont les énergies subtiles qui créent les énergies
les plus denses et non l'inverse. Plus on est capable de
se placer & un niveau €levé et plus on peut agir d'une
manigre globale et profonde. Trois régles se dégagent
donc :

. Plus le thérapeute est puissant dans sa conscience et
dans son pouvoir d'action et plus il agira & des niveaux
élevés.

. Plus il agira a des niveaux élevés et plus cela reten-
tira sur I'ensemble de l'organisme et des organismes,
corps physiques et corps subtils.

. Plus le thérapeute agira a un niveau subtil et plus,
pour qu'il soit efficace, il sera nécessaire que le patient
soit réceptif. C'est pour cela que, chez la majorité des
patients, la chimiothérapie agira de maniére tres
percutante, alors que la musicothérapie sera moins effi-
cace. Plus une personne va se spiritualiser et donc se
sensibiliser, moins les médicaments chimiques auront
d'action et plus les remedes subtils agiront. Ainsi, aussi
étonnant que cela puisse paraitre pour I'homme ordi-
naire, certains étres réalisés peuvent absorber des poi-
sons sans en mourir ni en souffrir, car leurs "alchimistes
internes" sont trés puissants et trés purs.

Pour un médecin traditionnel, le reméde, comme le
Maitre, devra posséder a Ia perfection le corps, la parole
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et l'esprit.

Par corps juste, on entend hygigne, minutie, pesée
exacte et propreté. Parallélement, on utilise le son lors de
la récitation de mantras ou de pri¢res. Enfin, un certain
travail de concentration et de méditation devra également
étre réalisé.

Le remeéde agira donc a ces trois niveaux ?

Oui. Avec chaque remeéde on peut agir & ces trois ni-
veaux, et ce d'autant plus qu'une personne évolue dans
le travail de la guérison. Des lors, rien n'est plus donné
qui n'agisse qu'au niveau physique. Méme en donnant a
quelqu'un un simple verre d'eau, on peut y mettre le
corps, mais aussi la parole et l'esprit. Dans un premier
temps, le corps intervient davantage, mais finalement,
c'est l'esprit qui agit le plus.

En effet, le verre d'eau n'a pas vraiment d'existence
propre. Il n'est pas percu par tout le monde de la méme
maniére : pour qu'une personne qui n'aime que le vin,
ce sera une boisson fade, insipide, sans intérét voire
désagréable. Ceci est valable pour n'importe quoi.
Lorsque le Christ dit a 1'aveugle : «Prends de la boue,
mets la sur tes yeux, va te laver a la fontaine et sois
guéril», on imagine que cette boue n'aurait eu gueére
d'effets si les pharmaciens de I'époque I'avaient vendue
en flacons. Beaucoup de choses dépendent de la
conscience du thérapeute et de celle du patient.

Le corps du remeéde est donc secondaire ?
Le corps physique du remeéde n'est en fait qu'un

support, que le thérapeute peut globalement modifier par
différentes pratiques. Cependant, en tant que forme,
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réceptacle de 1'énergie, il est indispensable.

Quand un remeéde devient-il toxique ?

Il faut bien comprendre la nature illusoire des
phénomeénes : Paracelse a dit :«Rien n'est poison, tout
est poison». Plusieurs personnes réagiront différemment
par rapport a une substance. La personne qui ne
fonctionne qu'au niveau du corps, fuit le poison, en a
trés peur. Celle qui a un niveau de développement supé-
rieur s'en approche, 1'observe, analyse dans quelles
proportions la substance est poison, prend ce qui est le
moins toxique et laisse le reste. Celle qui est encore plus
évoluée prend ce qui est le plus toxique, l'absorbe, le
transforme en elle et en fait un reméde. D'un point de
vue plus extérieur, c'est également ce que fait
I'alchimiste dans son laboratoire.

La toxicité du remede dépend donc du degré
d'évolution de celui qui I'absorbe ?

Oui, car si le poison €tait toxique par nature, il le se-
rait pour toutes les espéces y compris pour 1'€tre qui le
génere (plantes, par exemple). Il y a en fait dans toute
substance une partie non toxique qui équilibre la partie
toxique. En homéopathie, par exemple, on utilise des
poisons a des fins thérapeutiques.

Peut-on opposer Allopathie et Homéopathie ?

Ces deux systémes sont tout & fait complémentaires.
Chacun d'eux a sa fonction, 2 un moment donné, dans
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une situation donnée. Mais pour réaliser quelque chose
de parfait dans 1'absolu, il est nécessaire de réunir ces
deux poles, d'assembler dans une méme substance ce
qui guérit par les contraires et ce qui guérit par les
semblables, que cette substance soit minérale, végétale
ou autre, peu importe : ceci est la voie alchimique.

Allopathie et Homéopathie sont deux tendances ayant
des direction opposées. L'Alchimie, fondée sur un sys-
teme triple, sépare et purifie les principes opposés avant
de les rassembler, de les réunifier.

Faut-il nécessairement agir en douceur
pour avoir une action correcte ?

En thérapeutique, c'est l'intention qui est fondamen-
tale, que le geste paraisse agréable ou désagréable au
patient.

Le reméde permet d'améliorer les conditions d'un in-
dividu par rapport a son état intérieur et a ses relations
avec le milieu extérieur (social, cosmique...). On peut
considérer que la parole, le contact, sont aussi des re-
medes. Il sera parfois nécessaire, pour percuter un pa-
tient et induire une prise de conscience salutaire, d'avoir
des paroles qu'il ressentira comme désagréables sur le
moment. Il faut cependant veiller & ce qu'aucun conflit
ne se développe. Imaginons qu'un patient m'agace par
ses plaintes incessantes, que je me mette en colére et que
je le reconduise : 1a racine de mon acte est la colére. Cela
percutera peut-étre la personne, mais on ne peut pas
vraiment parler de guérison spirituelle. Par contre, si
j'ai une attitude comparable extérieurement, mais
qu'intérieurement je suis exclusivement consacré a
'amélioration du malade, alors c'est ma compassion que
j'exprime sous forme d'une stratégie et mes paroles
dures, nécessaires & ce moment précis, pourront guerir
le patient & un niveau psychologique mais également
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spirituel. Dur ou doux, le geste doit toujours Etre

I'expression de la compassion du thérapeute. Cepen-

dant, la plus grande prudence s'impose car il ne faut pas

se tromper sur ses motivations ni sur ses méthodes.
Paracelse a écrit :

«La compassion est le guide du médecin, elle est
son maitre, elle [ui montre [e reméde qu'il faut
prendre et [a maniére de s'en serviry.

Quand est-on apte a soigner ?

Dans l'absolu, jamais, & moins d'étre entierement
réalisé. Individuellement, il est difficile de transmettre un
enseignement ou une guérison spirituels suffisamment
purs. C'est pour cette raison que dans toutes les
traditions, les méditations d'identification sont trés
importantes. Lorsqu'on médite, par exemple, sur un as-
pect du Christ, cet aspect se confond, a un moment
donné, avec nous-mémes. Il n'y a plus réellement de
distinction entre Lui et nous. Si on peut, a travers la
thérapeutique, transmettre cette énergie, ce qui passera
en fait & travers nous ne sera plus seulement I'expression
de la personnalité de Mr. X ou Y, mais I'expression de
la puissance de guérison du support de méditation, en
l'occurrence le Christ. Ceci sera encore accentué si le
patient voit le thérapeute, non pas comme un individu
ordinaire, mais comme un étre de lumiére ayant le pou-
voir de le guérir. Bien sir, il n'est pas le Christ, ni un
Bouddha, mais il est investi d'une grande force
spirituelle, comme le prétre lorsqu'il officie.

Le reméde deviendra alors l'expression de la
compassion du thérapeute et le support par lequel est
communiquée, non pas sa grace personnelle, mais la
grace d'un individu qui s'est mis en communication avec
un pouvoir de guérison universel.
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ANNEXE 3

ERIC MARIE ET LE CENTRE
PARACELSE

Eric Marié, originaire de Nancy, c'est intéressé trés
jeune aux sciences ésotériques. Vers l'dge de treize ans,
a l'occasion d'un séjour dans le Poiton, des circonstan-
ces favorables lui permettent de s'engager d'une maniére
plus effective sur une voie spirituelle. Etudiant dés lors
I'Alchimie (& partir de textes anciens de diverses
bibliothéques publiques et privées) et pratiquant en
laboratoire la Spagyrie chére a Paracelse, il ressent la
nécessité d'aborder 1'Astrologie, moyen de mieux en-
tendre la Science hermétique. Peu motivé par 1'aspect
habituel de I'Astrologie, il se consacre essentiellement a
approfondir ses relations avec la médecine énergétique.

A l'age de dix-neuf ans, Eric Marié entreprend,
parallélement a ses études universitaires, la rédaction du
Traité fondamental d'Astrologie médicale, pu-
blié en 1981. Apres la sortie de ce livre, il parcourt la
France sans reldche, sollicité pour exposer le fruit de ses
travaux lors de nombreux congrés et conférences, ou
aupres de groupes de thérapeutes. Plus tard, en 1987,
avec Astrologie et Médecine ésotérique, Eric Ma-
rié exposera les bases pratiques de sa méthode.

Il devient ensuite nécessaire, pour réunir les étudiants

issus de toutes les régions de France et d'Europe
francophone, et leur dispenser un enseignement cohérent
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et complet, de créer une structure centrale. Pour cela est
fondé le Centre Paracelse, le ler juin 1982.

Siégeant initialement dans le Périgord, 1'association,
par le jeu des circonstances, s'installe définitivement au
chateau de La Bessiere (79370 Vitré), a quelques
kilometres du lieu on, plus de dix ans auparavant, son
fondateur orientait sa vie vers les disciplines qu'il en-
seigne aujourd'hui.

Ainsi, la premiére fonction du Centre Paracelse est
I'enseignement, notamment celui de 1'Astrologie médi-
cale. Cet enseignement est dispensé d'une part sous
forme de séminaires, durant les périodes de congés sco-
laires, d'autre part par une formation continue dont le
premier cycle de trois ans se répartit sur quinze week-
ends.

Ce cycle d'enseignement, dirigé par Eric Marié, est
sanctionné par un certificat du Centre.

Le Centre Paracelse organise également une
formation de Médecine chinoise traditionnelle, & raison
de quatre semaines par an sur trois ans.

D'autre part, le Centre Paracelse propose des
séminaires plus ponctuels. Ainsi, chaque été, Eric Marié
dispense des enseignements sur la Médecine hermétique.
Ils comprennent 1'étude des fondements théoriques de
cette discipline et de nombreuses applications opératives
dans la nature ou au sein du laboratoire.

Afin que certaines informations soient diffusées a un
plus grand nombre de personnes, une publication
trimestrielle a vu le jour : Le Chant de la Licorne.
Sous la direction d'Eric Marié, elle regroupe des études

- 260 -



)

de fond concernant divers aspects des sciences,
philosophies, arts traditionnels, ainsi que le fruit des
recherches effectuées au Centre, dans le domaine médi-
cal en particulier.

Mais le Centre Paracelse n'est pas seulement un
lieu ordinaire o les étudiants viennent recevoir un
enseignement ponctuel. Son fonctionnement "interne",
assuré par un noyau de résidents permanents, inclut un
enseignement et des pratiques spirituels qui permettent a
chacun de progresser d'une maniére cohérente. Ainsi,
cet endroit privilégié est pour certains le creuset d'une
véritable transmutation intérieure.
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